
KILPAILUOHJEET
Avoin AM-sprintti / tuplasprintti Himangalla sunnuntaina 25.8.2024 klo 11:00 ja 13:00.

Toimihenkilöt
● Kilpailunjohtaja: Pasi Santapakka
● Ratamestariryhmä: Mikko Maukonen (pj), Jaakko Kivelä ja Pasi Santapakka
● Valvoja: Eero Junkala, Kannuksen Ura
● Tulospalvelu: Mikko Maukonen
● Tuomarineuvosto: Pj. _______________, _______________ ja _______________
● Valvoja: Eero Junkala

Kilpailusäännöt ja –ohjeet
Kilpailussa noudatetaan SSL:n kilpailusääntöjä sekä järjestäjien antamia ohjeita.

Opastus ja pysäköinti
Opastus Kokkola - Kannus-tien liittymästä (VT 8 tieltä tielle 775) Kannuksen suuntaan.
Pysäköinti kilpailukeskuksen välittömässä läheisyydessä. Seuraa opaskylttejä ja
liikenteenohjaajien opastusta.

Ajo kilpailukeskukseen Kannustien kautta Pirttihaantielle. Katso saapumisohje erillisestä
tiedostosta kilpailusivulta https://www.himanganurheilijat.fi/suunnistus/sprintti-2024.

Kilpailukartta
A4 tulostekartta 8/2024. Mittakaava 1 : 4 000, käyräväli 2,5 m. Kartta on muovikotelossa.
Rastimääritteet on painettu karttaan. H/D10-14 sarjalaiset saavat tutustua omaan rataansa
minuutin ennen lähtöä. Kartoitus Mikko Maukonen.

Kilpailumaasto ja kartta
Keskustan liike- ja asuinalueet sekä viheralueet. Juoksupohja pääasiassa päällystettyä tietä.
Korkeuseroja ei juuri ole. Avoimilla alueilla saattaa olla paikoin korkeaa heinikkoa.
Ylitsepääsemättömistä aidoista kulku vain kartalla auki merkityistä porteista.

Kartalla on merkittynä pidempiä postilaatikkorivejä lyhyenä aitana, määritteenä aita (516).

https://www.himanganurheilijat.fi/suunnistus/sprintti-2024


Koulun pihapiiristä löytyy frisbeegolfkoreja, jotka on merkitty karttaan rajapyykki -symbolilla,
määritteenä rajapyykki (526).

Kielletyt alueet ja liikenne
Kilpailukarttaan on merkitty violetilla rasterilla (kiellettyalue) ajoteitä (valtatie 8 sekä
Kannustie 775). Noudata ehdottomasti kiellettyjä alueita sekä oman, että muiden
turvallisuuden, mutta myös tasapuolisen kilpailun takia. Myös yksityispihat ovat kiellettyjä
alueita (oliivinvihreä väri). Kiellettyjä alueita ei ole merkitty maastoon muualla kuin
kilpailukeskuksen välittömässä läheisyydessä.

Valtatie 8:n ylitys myös suojatietä pitkin ehdottomasti kielletty. Vain karttaan merkityt
alikulut ovat sallittuja.

Esimerkki sallitusta alikulusta:

HUOM! Jokainen kilpailija toimii liikenteessä omalla vastuullaan.

https://www.suunnistusliitto.fi/kilpailu/saannot-ja-ohjeet/sprinttisuunnistuksen-kielletyt-kohteet

Kilpailumaastossa on valvojia, jotka seuraavat ettei kieltoja rikota. Huomioi esim., että
kielletyn kohteen (aita/muuri) yli ei saa leimata. Rikkeestä seuraa hylkäys.

Sarjat, matkat ja lähtöpaikat
Kaikilla sarjoilla on sama lähtö. Molemmissa osakilpailuissa on eri lähtöpaikka, mutta sama
maali.

1. osakilpailun lähtöön on matkaa 500 metriä, seuraa keltaista nauhoitusta.
2. osakilpailun lähtöön on matkaa 300 metriä, seuraa vihreää nauhoitusta.

Katso sarjat ja matkat lähtöluettelosta kilpailusivulta osoitteesta
https://www.himanganurheilijat.fi/suunnistus/sprintti-2024

Rastit
Mallirasti kilpailukeskuksessa infon läheisyydessä. Mallirastilla on 0-leimasin
Emit-kilpailukortin testaamista varten.

https://www.suunnistusliitto.fi/kilpailu/saannot-ja-ohjeet/sprinttisuunnistuksen-kielletyt-kohteet
https://www.himanganurheilijat.fi/suunnistus/sprintti-2024


Lähtöajat
Lähtöluettelot ovat nähtävillä kilpailusivulla osoitteessa
https://www.himanganurheilijat.fi/suunnistus/sprintti-2024
Lähtöluettelo löytyy myös ilmoitustaululta kilpailukeskuksessa. Tarkista lähtölistasta oma
emit-numerosi!

Muutokset lauantai iltaan mennessä osoitteeseen himu.suunnistus@gmail.com tai
sunnuntaina infoon.

Lähtöväli on 1 min.

Emit-kilpailukortit
Kilpailija vastaa siitä, että käyttää sitä Emit-korttia, mikä on ilmoitettu järjestäjälle
ilmoittautumisen yhteydessä. Mikäli kilpailija käyttää väärää Emit-korttia, kilpailusuoritus
hylätään.

Emit-kortin muutoksista on ilmoitettava infoon viimeistään 1 tunti ennen kilpailun alkua.
Järjestäjältä voi vuokrata Emit-kortin, vuokra 5 €. Palauttamatta jääneestä kortista peritään
60 €.

Kilpailunumerot, Emit-tarkistusliuska ja rastimääritteet
Kaikki käyttävät kilpailunumeroita. Kilpailunumerot löytyvät kilpailukeskuksesta. Ota mukaan
omat hakaneulat! Kilpailunumero pitää luovuttaa pois kilpailun jälkeen. Palauttamatta
jääneestä numerosta peritään 10 euron maksu urheilijan edustamalta seuralta.

Tarkistusliuskat löytyvät kilpailuinfosta ja lähdöstä.

Rastimääritteet ovat painettu karttaan.

Lähtö
Ensimmäinen lähtö on klo 11.00 ja toinen lähtö klo 13:00. Molemmissa osakilpailuissa on eri
lähtöpaikka. Opastus lähtöihin kilpailukeskuksesta.

Lähdön järjestelyt
● 4 min ennen lähtöä: Kilpailija kutsutaan lähtöön
● 3 min ennen lähtöä: Emit-nollaus
● 2 min ennen lähtöä: mallikartta
● 1 min ennen lähtöä: kartalle
● 0 min: kartta ämpäristä ja matkaan K-pisteelle

https://www.himanganurheilijat.fi/suunnistus/sprintti-2024
mailto:himu.suunnistus@gmail.com


Lastenratojen erityisohjeet
Toimitaan SSL:n sääntöjen mukaisesti.

H/D10, H/D12 ja H/D14 -sarjojen suunnistajat saavat 1 minuutin ajan tutustua karttaan.
Toimenpiteet lähtökarsinassa:

● 4 min ennen lähtöä: Kilpailija kutsutaan lähtöön
● 3 min ennen lähtöä: Emit-nollaus
● 2 min ennen lähtöä: mallikarttaan tutustuminen
● 1 min ennen lähtöä: valmistautumisminuutti: H/D10, H/D12 ja H/D14 sarjojen

suunnistajat saavat oman kartan käteen tutustuttavaksi
● 0 min: matkaan K-pisteelle

Viimeinen rasti ja maali
Viimeiseltä rastilta on viitoitus maaliin. Molemmissa osakilpailuissa on sama viimeinen rasti.

Kilpailija suorittaa maalileimauksen, jonka mukaan loppuaika määräytyy. Maalileimauksen
jälkeen kilpailija jatkaa Emit-leimantarkistukseen. Kilpailukarttoja ei kerätä maalissa.

Keskeyttänyt kilpailija tulee maaliin ja leimaa maalilinjalla. Emit-leimantarkistuksessa
kilpailija ilmoittaa keskeyttämisestään.

Kilpailukeskustoiminnot

Tulokset
Linkki online-tuloksiin löytyy kilpailusivulla osoitteessa
https://www.himanganurheilijat.fi/suunnistus/sprintti-2024

Palkinnot
AM-mitalit sarjojen (H/D10-80) alueen kolmelle parhaalle. Mitalin voi noutaa infosta oman
sarjan tulosten selvittyä. Seuraa kuuluttajan ohjeita.

Tuplasprintin pääsarjojen (H/D21) kolme parasta palkitaan yhteisajan perusteella. Muiden
sarjojen voittajat palkitaan. Palkinnot jaetaan sarjojen tulosten ratkettua, seuraa kuuluttajan
ohjeita.

Kaikille jaetaan osallistumispalkinto 1. osakilpailun maaliintulon jälkeen.

WC:t
WC:t sijaitsevat kilpailukeskuksessa.

https://www.himanganurheilijat.fi/suunnistus/sprintti-2024


Pesu
Kilpailukeskuksessa ei ole peseytymismahdollisuutta.

Myyntipisteet
Tarjolla kahviossa kahvia, pullaa, virvokkeita ja makkaraa.

Ensiapu
Ensiavusta vastaa SPR Himanka kilpailukeskuksessa.

Info/Kilpailutoimisto
Kilpailukeskuksessa.

Tervetuloa Himangalle!
Himangan Urheilijoiden suunnistusjaosto


