Alustavat Hallivuorot paivitetty 3.10.2024 (Sirkka Joensuu 040 7722 232)

Ovien avaus arkisin 15.00. Viimeinen ldhtija sulkee ja sammuttaa valot koko hallista! Limp6 varausten mukaan !

Maanantai
Sali Rata Puntit
15.30- 17.00 15.30- 17.00 Suomen malli: Palloilu/ kuntoilu 4-6 lk. Ohj. Kalle Kaattari
17.00- 21.00 15.00- 21.00 HU:n Kaikki jaostot ja kuntosalin kayttajat
17.00- 19.30 17.00- 21.00 17.00- 21.00 HU- Yleisurheilu
Tiistai
Sali Rata Puntit
16.15- 17.30 16.15-17.30 Suomen malli: Palloilu/ Leikki kerho 1-3 Ik Ohj. Antti Spak
17.30- 20.00 17.30- 20.00 15.00- 20.00 HU: n Kaikki jaostot ja kuntosalin kayttajat
Keskiviikko
Sali Rata Puntit
15.30- 17.00 15.30- 17.00 15.30- 17.00 Suomen malli: Kilpa-akt. fysiikka treeni, Ohj. Sami Pahkala
17.00- 21.00 HU:n Kaikki jaostot ja kuntosalin kayttajat
17.00- 21.00 17.00- 21.00 17.00- 21.00 HU-Yleisurheilu
Torstai
Sali Rata Puntit
13.00- 15.00 13.00- 15.00 13.00- 15.00 Elakeliitto 10.10, 24.10, 7.11, 21.11, 5.12, 19.12
16.30- 18.00 16.30- 18.00 HiPan sabaharjoitusvaraus ohj. Mika Rahkonen
18.00- 19.30 18.00- 19.30 HU: Sabaharjoitusvuoro Kimmo ja Joonas
19.30- 21.00 19.30- 21.00 HU Lentopallomiesten harjoitusvuoro
Perjantai
Sali Rata Puntit
9.30- 11.00 9.30- 11.00 9.30- 11.00 Karmekallion eskari ja paivakoti
12.00- 14.00 12.00- 14.00 12.00- 14.00 MLL- Pdivapeuhut
15.30- 17.00 15.30- 17.00 Suomen mallin lehtopallokerho Antti Spak
15.00- 21.00 HU:n Kaikki jaostot ja kuntosalin kayttajat
17.00- 21.00 17.00- 21.00 HU- yleisurheilu
Lauantai
Sali Rata Puntit
KePyn varaus ??
15.00- 15.00- HU Lentopallomiesten harkat ja kotipelit ??
Sunnuntai
Sali Rata Puntit
BINGO BINGO BINGO BINGO




