SKLFY:n SYYSKOULUTUSPAIVAT 6.- 7.11.2025 —
OHJELMA

SUOMEN
Kuopion kaupunginteatteri, Maria-nayttamo KLIINISEN
, 'FYSIOLOGIAN
To 6.11.2025: " YHDISTYS
8.30-9.30 lImoittautuminen, nayttely

9.30-9.40 Paivien avaus

SESSIO |: Potilasta ahdistaa — ahdistaako lagkaria?

9.40-10.00 Hengenahdistus PTH-ladkarin kannalta, Leena Tamminen, yle el PSVHA
10.00-10.30 Keuhkokuvan sudenkuopat, radiologi Heikki Ormark

10.30-10.50 Rytmihdiriot hengenahdistuksen taustalla, KFl-el Saara Sillanmaki
10.50-11.20 Pulmonaalihypertensio, kardiologi Ville Vepsaldinen

Lounas ja nayttely 1h 10 min

SESSIO 1I: Lihavuus hengityshairididen taustalla

12.30-13.00 Tunnistatko obesiteetti-hypoventilaatio-oireyhtyman? keuhkolaakari,
professori Heikki Koskela

12.50-13.10 Obesiteetin vaikutus keuhkofunktioihin, KFI- ja YLE-el Sanna Saarikallio

13.10-13.30 Obesiteetin vaikutus spiroergometriaan, KFl- ja YLE-el Paavo Kuikka

13.30-14.10 Wendelin —stipendi + palkintoluento

14.10-15.00 Nayttely ja kahvi + makea

Siirtyminen KYS:lle pienryhmiin kavellen.

SESSIO Ill:

15.00-15.20 Pienryhma 1
15.20-15.40 Pienryhma 2
15.40-16.00 Pienryhma 3

Pienryhmaopetukset (ks. tarkemmin viimeisella sivulla):
Wetlab: Transtorakaalinen echo + dissektio, Ville V + Suvi H.
SNIP

Bodybox

Oire-EKG

[Itajuhla klo 18, Ravintola Skilla, Savonkatu 24
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Perjantai 7.11.2025:

8.00-8.30 Nayttely
8.30-9.00 Rapid fire —esitykset

SESSIO IV: Sydanperdinen hengenahdistus

9.00-9.25 Synnynndiset sydanviat, lastenkardiologi Hanna Ruotsalainen

9.25-9.50 Milloin kliininen kuormituskoe, milloin spiroergometria? Prof Tomi Laitinen

9.50-10.15 Syddamen MRI hengenahdistuksen selvittelyssa, KFl-el, sydankuvantaja Elina
Kariniemi

Biotauko 10 min

SESSIO V: Erityistapauksia

10.25-11.00 Toiminnalliset hengityshdiritt rasituksessa, KFl-el Heikki Kuorikoski
11.00-11.20 Syncope, KFl-eval Vesa Uutela

11.20-11.55 ESC hypertension paivitetty guideline, Mari Zeiler

11.55-12.00 Palkintojen jako ja koulutuspaivien paatos

12.00-13.00 Lounas

13.00-13.30 Q&A: kysy erikoisalasta, menetelmésta tai kokemuksista kavelylla KYS:lle
13.30-14.00 KFl-yksikon kierto, KYS
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Pienryhmat:

1)

2)

3)

4)

Wetlab: syddmen ultradanitutkimus ja dissektio

Teetkd tydssasi sydamen ultradanitutkimuksia? Tiedatkd, miltd sydamen rakenteet ndyttavat oikeasti?
Tassa harjoituksessa paaset seuraamaan, kun kokenut kardiologi tekee sydamen ultradanitutkimusta.
Samalla padaset dissekoimaan sian sydanta ja tutkimaan omin sormin rakenteita, joita normaalisti arvioit
ultradanella.

Harjoitukseen otetaan ensisijaisesti sonograafereita ja ladkareita. Harjoitukseen mahtuu n. 30 ensiksi
ilmoittautunutta. Kesto 60 min.

TAl kaikki alla olevat

Oire-EKG

Keskustelua oire-EKG:n potilasohjauksesta ja virhelahteista. Oire-EKG-demoa. Kesto n. 20 min.
Kehopletysmografia (bodybox)

Mallisuoritus, potilasohjaus ja virheldhteiden arviointi. Kesto n. 20 min.

Hengityslihasvoiman mittaus nenédn kautta (sniff nasal inspiratory pressure)

Tiedatko, missa tilanteissa hengityslihasvoima pitaisi mitata nendn kautta tapahtuvalla “nuuhkaisulla”?
Osaatko suorittaa tutkimuksen ja ohjeistaa potilaan? Tassa pienryhmassa opit. Kesto n. 20 min.
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