SKLFY:n syyskoulutuspdivat 12.-13.11.2026

N4
Turun Valtion virastotalo, Kulttuurikuja 1, Turku \ TI M I K
Torstai 12.11.2026:
6 RION

8.30-9.30 lImoittautuminen, nayttely, aamupalaa PHARMA
9.30 Paivien avaus, SKLFY:n puheenjohtaja Suvi Hartikainen

SESSIO I:

9.30-10.00 Kroonisen sepelvaltimo-oireyhtyman Kaypa hoito —suosituksen paivitys 2026 —
kardiologian professori Antti Saraste, TYKS

10.00-10.30 Mikrovaskulaaritauti — kardiologian el lida Stenstréom, TYKS

10.30-11.00 Perifeerinen valtimotauti — verisuonikirurgian eval Ville Rantasalo, TYKS

11.00-11.30 ABI:n yhteydessa happiosapainemittaus — sh Nina Kemppinen, HUS

Lounas ja nayttely 1h 10 min

SESSIO II:

Luentosalissa: (ladkareille/sonograafereille suunnattu)

12.40-13.40 Yleisimpien sydamen lappavikojen vaikeusasteen arviointi UKG:lla ja seurannan
tarpeen maaritys — kardiologian el Sanna Laurila, TYKS

Kokoustiloissa: (hoitajille suunnattu, puolivalissa vaihdetaan)

12.40-13.40 Syvemmalle tutkimuksiin
Ryhma 1: Haastavat lyonnit holterissa — KFl el Essi Rajala, TYKS
Ryhma 2: pH-impedanssikadyrien salat — varmistuu myéhemmin

Kahvi ja nayttely 35 min

SESSIO ll:

14.15-14.25 SKLFY:n yhdenvertaisuuskyselyn tulokset — SKLFY:n pj Suvi Hartikainen

14.25-15.10 Yhdenvertaisuuden edistaminen tyoyhteisdssa — Maria Mailasalo,
tarkastaja, tyosuojeluhallinto

15.10-16.00 Paneelikeskustelu: Spiroergometrian suorituskyvyn viitearvojen valinta — Mitka
viitearvot olisivat optimaaliset suomalaisille sairaalapotilaille? —
Pj: Essi Rajala. Panelistit: KFI el Antti Tikkakoski (TAYS), KFl ja liikuntaladketieteen el
Petri Kallio (Satasairaala), KFl eval ja liikuntalddketieteen el Timo Eronen (KYS), KFl el
Ville Kallio (TYKS), Jussi Tuomi (HUS)

16.00- Yhdistyksen syysvuosikokous

18.30- lItatilaisuus, ravintola Suomalainen Pohja



Perjantai 13.11.2026:

8.30-9.00 Kahvi ja nayttely

SESSIO IV:

9.00-9.30 Metaboliset myopatiat — neurologian el Manu Jokela, TYKS

9.30-9.50  Non-iskeeminen nyrkistyskoe ja spiroergometria metabolisen myopatian epailyssa -
suoritus ja potilastapauksia - KFl el Maria Saarenhovi, TYKS

9.50-10.20 Kykenemattomyys royhtaistda — KNK el Henrik Sjoblom, TYKS

10.20-10.40 RCPD-potilaan manometrian suoritus ja potilastapauksia — KFI el Essi Rajala, TYKS

15 min tauko

SESSIO V:
10.55-11.30 Wendelin-palkinto ja palkintoluento

1 h 10 min Lounas ja nayttely

SESSIO VI:
12.40-13.00 Diffuusiokapasiteetti-tutkimuksen suoritus ja tulkinta, paivitys 2026 —
KFI el Maria Juusela, asiantuntijatyéryhman pj, Pikkujatti
13.00-13.30 Tutkijan puheenvuoro — tutkijatohtori Taru Garthwaite, PET-keskus, Turku
13.30-14.00 Rapid fire —esitykset

14.00 Koulutuspaivien paatos



Yleista tietoa koulutuspaivista:

[Imoittautuminen: 28.10.2026 mennessa. lImoittautuminen sahkdisesti osoitteessa: SKLFY:n
syyskoulutuspaivat — ilmoittautumislomake

Koulutuspaivien vastuuhenkild: Essi Rajala, essi.elina.rajala@varha.fi

Sijainti: Turun virastotalo, Kulttuurikuja 1, 20800 Turku, kulku joen puolelta virastotalon paaovista.
Auditorio, aulatilat ja lounasruokala sijaitsevat 2. kerroksessa. Luennot pidetdaan auditoriossa,
pienryhmaesitykset pidetdaan auditorion laheisissa kokoustiloissa, ja nayttelytilana toimii auditorion
aulatila. Yhdistyksen syysvuosikokous pidetaan audiotoriossa.

Itatilaisuus: Torstain iltatilaisuuden paikkana toimii ravintola Suomalainen Pohja (Aurakatu 24, 20100
Turku).

Kustannukset: Koulutuksen hinta:

SKLFY:n jasen 300 e
ei-jasen 350e
SKLFY:n elakeldisjasen 270 e

Osallistujan organisaatio tai osallistuja itse voi suorittaa maksun suoraan yhdistyksen tilille (alla
olevat tilisiirtotiedot) tai kayttaen verkkolaskutusta. Kayttaessasi verkkolaskutusta ilmoita
organisaation verkkolaskutusosoite (OVT, IBAN tai verkkopalvelutunnus) seka operaattori-
/valittdjatunnus joko ilmoittautumisen yhteydessa ilmoittautumislomakkeella tai lahetetd ne
viestilld osoitteeseen sklfy.varainhoitaja@gmail.com (mikali olet ilmoittautunut ennen
ilmoittautumislomakkeen paivittymista). Vaihtoehtoisesti osallistumismaksun voi hoitaa laskulla
(pdf-tiedosto, laskutuslisa 5 e), joka pyydetadn osoitteesta skify.varainhoitaja@gmail.com.

Tilisiirtotiedot:

Saaja: Suomen kliinisen fysiologian yhdistys (Y-tunnus 1596520-0)
Tilinumero (IBAN): FI80 1525 3006 1039 05

Viestikenttdaan: Syyskoulutus ja osallistujien nimet

Koulutuspisteet: Koulutusta haetaan hyvaksyttavdksi teoreettiseksi kurssimuotoiseksi koulutukseksi
seuraaville erikoisaloille: kliininen fysiologia ja isotooppiladketiede (10 h), kardiologia (10 h),
keuhkosairaudet ja allergologia (10 h), liikuntaldaketiede (10 h), sisdtaudit (runkokoulutus) (10 h),
yleisladketiede (10 h).

Rapid fire: Koulutuspaiville haetaan Iyhyitd esityksia alaan liittyvasta tutkimustyosta,
kehitysprojektista tai mielenkiintoisesta potilastapauksesta. Esityksen kesto on n. 10 min siséltden
muutaman  minuutin  keskustelun.  Lopullinen  kaytettadvissd oleva aika ilmoitetaan
hyvaksymisviestissd. Rapid fire -esityksen pitdja padsee koulutuspaiville maksutta (matka- ja
majoituskulut ovat osallistujan vastuulla). Esityshakemuksia otetaan vastaan 25.10.2026 asti. Rapid
fire -esityshakemuksen tekijan tulee olla koulutukseen ilmoittautunut henkild. Laita esityksen
tiivistelma  (korkeintaan yksi A4, saa sisdltdaa kuvia tai taulukoita) osoitteeseen:
satu.vayrynen@fimnet.fi


https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=AF0yxtVFL0K8roKEXNm4FJur_lELFTJAvgETdbAjModUREtYS1gxNEVDRUVBUzJNTDFUN083WTNDUS4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=AF0yxtVFL0K8roKEXNm4FJur_lELFTJAvgETdbAjModUREtYS1gxNEVDRUVBUzJNTDFUN083WTNDUS4u
mailto:essi.elina.rajala@varha.fi
mailto:sklfy.varainhoitaja@gmail.com

Wendelin-stipendi: Suomen kliinisen fysiologian yhdistys r.y. myontaa Heikki Wendelin stipendin
(2000 e) alalla ansiokasta tutkimustyota tekevalle, tavallisimmin metodologista vaitdskirjatyota
tekevdlle nuoremmalle tutkijalle. Vapaamuotoisten hakemusten perusteella tdman tieteellisen
palkinnon saajasta paattaa yhdistyksen hallitus. Suosituskirjeet ovat eduksi. Julkaisujen maara ei ole
oleellisin palkintokriteeri. Hakemuksien tulee olla perilla viimeistaan 25.10.2026 osoitteessa:
satu.vayrynen@fimnet.fi Stipendin haku tapahtuu sdhkopostitse. Liitd hakemuksen liitteeksi
ansioluettelosi mukaan lukien julkaisuhistoria. Vastaanottaja kuittaa sahkodpostitse tulleen
hakemuksen vastaanotetuksi (kuitattu sahkopostitse tullut hakemus on asianmukaisesti
vastaanotettu). Wendelin-palkinnon saaja julkistetaan SKLFY:n syyskoulutuksessa perjantaina
13.11.2026. Osana syyskoulutuksen ohjelmaa palkinnon saaja sitoutuu pitdmaan n. 30 minuutin
kestoisen esityksen tutkimustyostaan.

MAJOITTUMINEN:

Scandic-hotellit (Bors, Plaza, Julia, Go):

Alennus-/varauskoodi CGRO. Varaukset tehdadn oheisen linkin kautta Scandic Hotels varaus.
Huoneet ovat varattavissa hotellin varaustilanteen mukaan viimeistaan 10 paivaa ennen saapumista.
Hinnat riippuvat huonetyypista ja maksuvaihtoehdoista, ks. yst. linkki.

Solo Sokos Hotel Turun Seurahuone (Humalistonkatu 2)

138 EUR Solo yhden hengen huone / yo

158 EUR Solo kahden hengen huone / yo

Tarjoushintaista majoitusta voi varata mainitsemalla varaustunnuksen BSKLFY26. Kiintio on
voimassa 4.11.2026 kello 16.30 saakka. Kiintion varaamattomista huoneista 50 % vapautetaan
myyntiin 28.10.2026. Huoneita voi varata joko soittamalla sokos hotelsin puhelinpalveluun tai Solo
Sokos Hotel Turun Seurahuone .

LIIKKUMINEN JA PYSAKOINTI:
Turun virastotalo sijaitsee noin 2 km pdassa Kupittaan ja keskustan (Logomon silta) juna-asemilta.
Virastotalon takana on parkkipaikkoja ja virastotalon viereen on avautumassa uusi parkkihalli, jonka

pitdisi olla kdytossa koulutuspéivien aikana. Hotellit sijaitsevat Turun keskustassa noin 1 km sateella
virastotalolta.

KOULUTUSPAIVIA TUKEMASSA:

YTIMIK Orion

PHARMA


https://www.scandichotels.com/fi?bookingCode=CGRO
https://www.sokoshotels.fi/hotellit/turku/solo-sokos-hotel-turun-seurahuone
https://www.sokoshotels.fi/hotellit/turku/solo-sokos-hotel-turun-seurahuone

