
 

 

HUS Vatsakeskus / Suomen Gastrokirurgit ry, Hernia alajaos 
 

HERNIA SYMPOSIUM 
Hankalat ja harvinaiset tyrät – miten hoidan? 

 
15-16.1.2026, HUS Jorvin sairaala, Auditorium 

Karvasmäentie 8, 02740 Espoo 
 
Kontaktihenkilö: Jaana Vironen 
Kohderyhmä: tyräkirurgiaa tekevät tai siitä kiinnostuneet erikoislääkärit ja erikoistuvat, joilla on jo 
kokemusta tyräkirurgiasta 
 
Helsingin yliopisto on hyväksynyt 10 h erikoislääkärikoulutukseen (yleiskirurgia / 
gastroenterologinen kirurgia / plastiikkakirurgia). 
 
Ilmoittautuminen: viimeistään 5.1.2026 Hernia Symposium - Robotics in rare and complicated hernias - 
Suomen Gastrokirurgit ry  

 
Kurssimaksu: 300 € 
 
 

OHJELMA 

Torstai 15.1. 

Päivän ohjelman keskittyy luisten rakenteiden läheisyydessä sijaitsevien tyrien hoitoon. 

Demoleikkaukset tehdään robottiavusteisesti, mutta toimenpiteiden periaatteet ovat 

sovellettavissa kaikkiin lähestymistapoihin. 

8.15 Aamukahvi ja päivän info 

8.30 Vatsanpeitteiden lateraalinen anatomia ja lateraaliset tyrät / Husu 

Demoleikkaus: lumbaarinen tai subkostaalinen tyrä  

11.30 Lounas  

12.15 Ylävatsan anatomia ja subxifoidaalinen tyrä / Saarinen 

Demoleikkaus tai demovideo: subxifoidaalinen tyrä  

 

13.30 Kahvit leikkauksen lomassa 

 

15.00 Potilastapauksia ja videoita: tyrä maksaleikkauksen L-arvessa / vaihtoviiltoarvessa / muussa 

epätyypillisessä paikassa 

https://www.gastrokirurgit.fi/tapahtumat/hernia-symposium-robotics-in-rare-a-2/
https://www.gastrokirurgit.fi/tapahtumat/hernia-symposium-robotics-in-rare-a-2/


Keskustelu 

Päivä päättyy klo 16.00. 

HUOM. Päivän tarkka aikataulutus riippuu demoleikkausten kestosta 

 

Illallinen 

 

Perjantai 16.1. 

HUOM. Päivän tarkka aikataulutus riippuu demoleikkauksen kestosta 

 

9.00 Parastomaaliset tyrät / hoitoperiaatteet ja videodemot leikkaustekniikoista /TBA 

9.30 Perineaaliset tyrät / Scheinin  

10.00 Demoleikkaus Subxifoidaalinen / subkostaalinen tyrä 

12.00 Lounas ja kahvit leikkauksen kuluessa 

 

Iltapäivällä: 

13.40 Obeesin potilaan riskit ja tyräleikkaustulokset / Ruotsalainen 

14.00 Leikkaustavan valinta, jos kaikki lähestymistavat ovat valittavissa: avoin, laparoskooppinen 

vai robottiavusteinen leikkaus? / Vironen 

Potilastapauksia ja keskustelu  

Klo 15.00 Päivän päätös 


