
Vertaistuki-illat
NEPSY-lasten ja 

nuorten
vanhemmille

Syksy 2026:
Torstaisin klo 18 - 20
10.9., 8.10., 12.11., 10.12.

PAIKKA: 
Hämeen Setlementti, 
Keskustalo Ryhmätila 2
Osoite: Palokunnankatu 16, 
Hämeenlinna

Ryhmä on tarkoitettu NEPSY-
lasten/nuorten vanhemmille ja muille 
läheisille. TERVETULOA mukaan!

Keskustellaan NEPSY-lapsen/nuoren 
kanssa elämisen iloista ja murheista.
Vinkkejä, kokemusten vaihtoa, 
VERTAISTUKEA!  

 LISÄTIETOJA:
 www.hymyry.net
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