
 

E2 JOUKKUE: TYTTÖJEN PELISÄÄNNÖT 

1. KKK:  

Kunnioitan 

Kuuntelen 

Keskityn 

Kuunnellaan valmentajia. Ollaan ajoissa. Ei käytetä puhelinta. Purkat, karkit, energiajuomat yms. 

pois kun lämppä/harkka alkaa. Kunnioitetaan kaikkia, puhutaan asiallisesti.  

 

2. Muistetaan hyvä valmistautuminen ja ravinto. Jos harkkaan tullaan väsyneenä ja/tai nälkäisenä eikä 

harkassa jakseta olla ja häiritään muiden pelaajien harjoittelua, toimihenkilöt ohjaavat pelaajan 

pukuhuoneeseen riisumaan varusteet ja odottamaan kyytiä kotiin.  

3. Ei kiusata ketään, tsempataan muita, ei kampata, ei haukuta ketään, ei jätetä ketään yksin.  

4. Arvostetaan muita, hyvät käytöstavat 

5. Hyvä varustus, oikeankokoiset varusteet.  

Luistimien nauhat pätkittävä sopivaan mittaan. (Pelien vaihdossa ei ole aikaa suhrata tuplarusetteja 

jos luistimia pitää kiristää)  

Peleihin tullessa pelipaita laitetaan hengariin roikkumaan pukuhuoneen naulakkoon. Jos hengaria ei 

vielä ole, sellainen on kassiin hommattava.  

6. Pelataan reilusti. 

7. Ei rageta. 

8. Kysytään apua rohkeasti tarvittaessa.  

9. Sovittu Whatsapp-ryhmän perustamisesta. Jitta katsoo että kaikki halukkaat liitetään ryhmään. 

Tyttöjen varmistettava lupa vanhemmilta ryhmään kuulumisesta. Ryhmää valvovat Pihla, Ella ja 

Heidi.  

 

 


