BV VARSV ry

Koronaan liittyvat varotoimenpiteet seka sen hetkinen viranomaisohjeistus huomioidaan
kaikessa VARSY:n toimintojen suunnittelussa, jarjestelyissa ja toteutuksessa.
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~\ Sejvaskoulu Laitila

Tule kokeilemaan mielenkiintoista ja haastavaa lajia. Osallistujilta ei vaadita aiempaa

hyppykokemusta, eikd omaa seivasta.

Seivaskoulu on suunnattu kaikille seivashypysta kiinnostuneille 9-15 vuotiaille

urheilijan aluille; mahdollisuus tutustua lajiin, ja harjoitella lajia turvallisesti

asiantuntevassa ohjauksessa.

Laitilan Seivaskoulu jarjestetaan Laitilan Finnlamex- hallissa.
Seivaskoulun ohjaajana toimii Rami Hyytia
Seivaskoulu sisaltaa kymmenen (n. 1%-2h) harjoitusta.

Laitilaan seivdaskouluun perustetaan vain yksi ryhma, mukaan mahtuu n. 10 hyppaajaa.
Seivaskoululaiset otetaan ilmoittautumisjarjestyksessal

Laitilan Seivaskoulu alkaa tammikuun puolessa valissad, kokoontuen kouluttajan ohjeiden
mukaan sunnuntaisin klo 18-20, kymmenen kertaa, n. 1-2 viikon valein.
Ensimmainen kerta on sunnuntaina 16.1.

Seivaskouluun ovat tervetulleita myds hyppaajien valmentajat ja huoltajat.
Lajista innostuville on tarjolla opastusta myds oman seipaan hankintaan.

Osallistumismaksu on 160€/urheilija, maksu sisadltaa kymmenen harjoitusta, hallimaksut,
osallistumisen seivaskoulukisaan ja oman seipaan sailytyksen.

lImoittautumiset seivaskouluun 10.1.mennessa sahkoisella hakukaavakkeella, johon
paasethttps://varsy.sporttisaitti.com/valmennus/lomakkeet/lajikoulut/

Ryhma toteutuu, mikali ilmoittautuneita on vahintaan kuusi.
Valinnasta ilmoitetaan sahkopostitse ilmoittautumisajan paatyttya.
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