
 

 

 

VUOKU:N 50V JUHLAVUODEN JÄSENTIEDOTE LOKAKUU 2022 

Lue tiedote VuoKun sivuilta 

 

Hei! 

Perjantaina 7.10 kello 10-12 vietetään VuoKu-talolla Vanhusten viikon ulkoilutapahtumaa. Luvassa 

yhteisjumppa kello 10.00. Sen jälkeen yhteislauluhetki sekä eri pisteiden kiertoa. Tarjolla makkaraa 

ja mehua. Lämpimästi tervetuloa! (: 

***** 

VuoKu:n jumpat ovat tauolla viikolla 42. (Pois lukien sunnuntain ryhmäläiset ovat tauolla 16.10 ja 

jatkavat 23.10) 

***** 

Miesten sähly kaipailee lisää pelaajia. Siellä on käynyt 3-8henkilöä ja pelejä ei ole oikein saatu 

aikaiseksi. Mikäli tiedät jonkun ketä sähly kiinnostaisi, niin vinkkaa tätä meidän ryhmäämme. 

***** 

VuoKu:n toimisto on auki sovittaessa. Mikäli sinulla on tarvetta hakea jäsenkortti tai maksaa 

osallistumismaksuja, niin ota yhteyttä Tuijaan. 

 

Loistavaa lokakuuta! (:  

Liikunnallisin terkuin 

Tuija    Joonas 

puh. 050 442 7766   puh. 041 310 5936 

vuokuliva@outlook.com 

www.vuorelankunto.fi  

www.facebook.com/vuoku  

www.instagram.com/vuorelankunto  

www.youtube.com/VuorelanKuntoRy  
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