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Lue tiedote VuoKun sivuilta

Jo joutui armas aika ja suvi suloinen!
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Syyskauden ryhmit julkaistaan kesakuussa.
Julkaisemme syyskauden liikuntaryhmat viikolla 25.
lImoittautuminen liilkuntaryhmiin alkaa 7.8.2024 klo: 9.00
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Rantauimakoulut Simpan uimarannassa 22.-26.7.2024

Rantauimakoulujen ilmoittautuminen alkaa: 1.6.2024 jasenrekisterin kautta.
[Imoittautuminen paattyy: 19.6.2024

Alkeisuimakoulu Kuutit: ma-pe klo: 10-10.55

Jatkouimakoulu Norpat: ma-pe klo: 11-11.55

Junior Lifesaver (vesipelastuksen taitoja lapsille ja nuorille): ma-pe klo: 12-13.30
https://www.vuorelankunto.fi/liikuntapalvelut/rantauimakoulu/
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Toimisto hiljenee 20.-2.7.2024. koko henkilosté lomalla.
Seuravastaava kesdlomalla 20.6-15.7.2024.

Puhelut eivat siirry eteenpain, varaukset eivat rekisterdidy tuona aikana.
Yhteydenotot sahkdpostitse.
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Kesajumpat alkavat kesdkuun alussa
Kesajumppia keskiviikkoisin Vuokun pihassa ja tiistaisin Vuorelan kirkon pihassa kesdkuussa 4.-19.6. Jumpat
pidetdan sdavarauksella aina tiistaisin ja keskiviikkoisin klo: 17.00-18.00. T
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Kesa on hyvaa aikaa pyoriilylle

Haastammekin teiddt mukaan pyorailya ja hyvinvointia edistavaan kisaan! Klikkaa alla olevaa linkkia ja ilmoita
itsesi mukaan Vuokun joukkueeseen:

https://www.kilometrikisa.fi
Joukkueen nimi: Vuorelan Kunto, Osallistumiskoodi: Vuoku2024
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Kaunista kesakuuta! ;D

Anna, p. 050 442 7766/ vuokuliva@outlook.com
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