Pakilan vedon lasten kesaleiri — Infokirje huoltajille

Hyva huoltaja,

Tervetuloa mukaan Pakilan vedon lasten kesaleirille! Olemme innoissamme tulevasta leiriviikosta,
joka tulee olemaan taynna liiketta, leikkia ja mukavaa yhdessaoloa ulkona. Tassa vield muutama
tarkea kohta leiriin liittyen:

1. Ajankohta ja paikka
Leirin ajankohta: Ma-Pe 2.6.-6.6.2025 klo 9.00-15.00

Paikka: Pakilan vedon hiihtomaja, Pakilantie 124 00670 Helsinki

2. Paivittdinen aikataulu (suuntaa-antava):
09.00-09.30 Saapuminen ja paivan aloitus
09.30-11.30 Ulkoleikkeja, peleja ja ohjattua toimintaa
11.30-12.15 Lounas

12.15-13.00 Vapaa-aika

13.00-14.00 Retki, askartelua, leikkeja ja peleja
14.00-14.15 Valipala

14.15-15.00 Retki, askartelua, leikkeja ja peleja

15.00 Iltapaatos ja kotiinlahto

3. Varusteet:

Leiri pidetaan paaosin ulkona, joten sdédnmukainen urheiluun seka peleihin sopiva varustus on
erityisen tarkeaa. Pakilan vedon majalla on lapsen tavaroiden sailytysmahdollisuus. Huolehdithan,
etta lapsellasi on mukana:

e Saan mukainen varustus (esim. sadevaatteet tai aurinkosuoja)
e Vesipullo, josta on helppo juoda paivan aikana

e Aurinkorasva ja lippalakki

o Oma astia seka valineet lounasruokailua varten!

o Mahdollisia omia evaita valipalalle tai lounaalle

e Vaihtovaatteita



4. Ruokailu:

Tarjoamme paivittain kevyen lounaan noin klo 11.30-12.15, seka kevytta valipalaa iltapaivisin klo
14.00. Halutessaan lapsi voi tuoda myos omat evaat, esimerkiksi erityisruokavalion tai
makumieltymysten vuoksi. Majalla meilla on kaytossa jaakaappi sekd mikro joita lapsi voi myos

halutessaan kayttaa. Ilmoitathan myos lapsesi erityisruokavaliot ajoissa, jotta osaamme varautua
naihin.

5. Turvallisuus:

e Leirillda on koulutetut ohjaajat ja ensiaputarvikkeet saatavilla. Jokaisella ryhmalla on oma
vastuuohjaaja, joka huolehtii lasten turvallisuudesta ja hyvinvoinnista.

e Toivomme ettd vanhemmat ilmoittavat mahdollisimman pian tiedon mahdollisista allergioista,

sairauksista tai erityistarpeista, jotta osaamme varautua naihin ja takaamme kaikille mukavan
leirin.

o Leirin aikana ei kayteta kannykdita, ellei ohjaaja siihen erikseen anna lupaa — ohjaajiin saa
tarvittaessa yhteyden viestilla.

e Leirilla ei kiusata ja ollaan ystavallisia toisia kohtaan, jotta voimme taata kaikille kivan leirin!

~

Toivomme, etta kaikki lapset saapuvat leirille iloisin mielin ja valmiina touhukkaaseen paivaan yhdessa
muiden kanssa! Tehdaan yhdessa tasta kiva leiri! Innolla jo tulevaa leiriviikkoa odottaen:

Ystavallisin terveisin,

Anni Laakso / Pakilan Veto
Yhteystiedot:
Puhelin: 0451544593

Sahkoposti: anni.laakso@outlook.com


mailto:anni.laakso@outlook.com

Tutustuminen Loikat ja aidat | Sauvakdvelyyn | Nopeus ja Leirikisa
tutustuminen + | juoksuvedot
sauvarinne
Ruokailu ja Ruokailu ja Ruokailu ja Ruokailu ja Ruokailu ja
vapaa-aika vapaa-aika vapaa-aika vapaa-aika vapaa-aika
Tutustuminen | Pelit ja leikit Metsaretki Askartelu ja Leikkeja +
(leikit ja pelit) leikit toiveita

Vilipala (omat

Vilipala (omat

Vilipala, evaat

Vilipala (omat

Vilipala (omat

evaat) evaat) mukaan evaat) evaat)
retkelle
repuissa
Tutustuminen Pelit ja leikit Metsdretki Askartelu ja Leikkeja +
(leikit ja pelit) leikit toiveita
Pdiva paattyy Paiva paattyy Paiva paattyy Paiva paattyy Leiri paattyy




