
 

YLEISÖTAPAHTUMAN ENSIAPUSUUNNITELMA 
Ensiapusuunnitelma liitetään osaksi tapahtuman pelastussuunnitelmaa 
Säädösperusta: Pelastuslaki 379/2011 14 ja 16 § 
Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 407/2011 3 § 

 

 

 

Pelastustoimen alue ja 
kunta 

Pelastustoimen alue 

      
Kunta 

      

Tapahtuma 
 

      

Tapahtuma-aika ja 
-paikka 

Päiväys 

      
Kellonaika 

      

Osoite, postinumero ja -toimipaikka 

      
      

Tapahtuman kuvaus  Kuvataan tapahtuman ja asiakaskunnan luonne (lapsia, vanhuksia, liikuntarajoitteisia jne.)  
      
      
      
      
      
      

Arvioitu samanaikainen 
maksimihenkilömäärä 

Arvioidaan samanaikaisesti läsnä olevien henkilöiden määrä. 
      

Riskiarvio Arvioidaan ensiapua tarvitsevien määrä, huomioidaan asiakaskunta, tapahtuman luonne, mahdolliset 
päihteet, tapahtuman aiheuttamat erityisriskit (extremelajit ym.), tapahtumapaikka ja sääolosuhteet. 

      
      
      
      
      
      

Ilmoittajan yhteystiedot Nimi 

      
Osoite, postinumero ja -toimipaikka 

      
      

Puhelin 

      
Sähköpostiosoite 

      

Ilmoituksen päivämäärä       

Ensiavun vastuuhenkilö Nimi 

      
Osoite, postinumero ja -toimipaikka 

      
      

Puhelin 
      
Sähköpostiosoite 

      

Kuvaus ensiavun järjes-
telyistä 

Kuvataan lyhyesti, miten ensiapujärjestelyt toteutetaan. 

      
      
      
      
      
      

Ensiapuhenkilöstö  Määrä Koulutus Päivystysaika 

Johto                   

Päivystäjät                   
Yhteensä                   

Ensiapumateriaali Kuvataan, millaista ensiapumateriaalia on hankittu ja minne ne on sijoitettu. 

      
      
      
      
      
      



www.pelastuslaitokset.fi 

Viestiliikenne Kuvataan, miten tapahtumaorganisaation sisäinen viestiliikenne toimii ja miten viestiliikenne toimii ulos-

päin (viranomaiset). 

      
      
      
      
      
      

Dokumentointi Kuvataan, miten dokumentoidaan tapahtuneet ensiapua vaatineet tilanteet. 

      
      
      
      
      
      

Toimintaohjeet onnetto-
muus- ja vaaratilanteissa 

Lyhyt ohje henkilöstölle erilaisten ensiaputilanteiden varalle. Mikäli ohjeet löytyvät tapahtuman pelastus-

suunnitelmasta, voidaan viitata suunnitelmaan. 

      
      
      
      
      
      

Ambulanssireitit ja poti-
laiden noutopisteet 

Kuvataan mitä reittiä ambulanssi pääsee paikalle parhaiten ja mistä ambulanssi noutaa potilaan. Voi-

daan havainnollistaa karttakuvalla tms. 

      
      
      
      
      
      

 
Toimita ensiapusuunnitelma tapahtuman pelastussuunnitelman liitteenä viimeistään 14 vuorokautta ennen tapahtu-
maa sen alueen pelastuslaitokselle, jossa tapahtuman järjestetään. Pelastuslaitosten yhteystiedot: www.pelastuslai-
tokset.fi. 
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	Text3: Kuopio Maraton 2026
	Text4: 29.8.2026
	Text5: 9-16 (ensimmäinen lähtö ja maali sulkeutuu)
	Text6: Kauppakeskus Matkus, Matkuksentie 60, 70800 Kuopio
	Text7: Kyseessä on perinteinen Kuopio Maraton -juoksutapahtuma, joka järjestetään lauantaina 29.8.2026 Kauppakeskus Matkuksessa Kuopiossa. Tapahtumaan osallistuu noin 1 100 juoksijaa ja 2 000 katsojaa. Reitti kulkee Matkuksen, Pitkälahden, Leväsen, Jynkän, Litmasen, Petosen ja Hiltulanlahden alueilla kevyenliikenteenväyliä pitkin.
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	Text9: Ensiapua tarvitsee arviolta noin 30 henkilöä. Luku perustuu tapahtuman aikaisempien vuosien ensiaputapausten määrään. Tapahtuma on liikuntatapahtuma, jolloin osallistujilla on riski saada urheiluvamma, kuten nyrjähdys tai lihaskramppi. Muita odotettavia ensiaputilanteita voivat olla esim. kilpailijoiden uupumus kesken matkan. Sääolosuhteet vaikuttavat tapahtuman riskeihin. Helteellä ensiaputapausten määrä voi kasvaa, esim. osallistujien nestehukka, auringonpistos. Sateella riskinä voi olla liukas asfaltti. Huomioon on otettava myös osallistujien mahdolliset sairaudet esim. astma, diabetes ja sydänsairaudet.
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	Text17: Puijonkatu 9, 70100 Kuopio
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	Text19: Tapahtuma-alueella järjestetään ensiapupiste (teltta). EA-piste sijaitsee maalialueella. Lisäksi ensiapuhenkilöstö kiertää reittejä moottoripyörien kyydissä sekä pakettiautolla. Matkan varrella tarvittava ensiapu järjestetään paikalle soittamalla ensiapupäivystäjän numeroon, joka on tiedossa liikenteenohjaajilla ja juomapisteiden hoitajilla. Moottoripyörillä liikkuvat pitävät yhteyttää puhelimitse (kypäräkuulokkeet) ja ovat ajan tasalla toistensa sijainneista. Kaksi EA-päivystäjää liikkuu tapahtumareitillä moottoripyörän kyydissä.
	Text20: 1
	Text21: Soveltava
	Text22: klo 8.30-16.30
	Text23: 7
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	Text25: klo 8.30-16.30
	Text26: 8
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	Text28: 
	Text29: Ensiapupisteeseen on sijoitettu puhdistustarvikkeita, sidetarvikkeita (haavoihin ja tuentaan), kylmähauteita, itsehoitolääkkeitä, välineitä hypotermian estoon, perusmittarit (RR, SpO2, °C, Bgluk, alko) sekä välineistö autettavan evakuointiin. Kiertopareilla on reput, joissa on elvytysmaski, välineet suuren verenvuodon tyrehdyttämiseen, haavanhoitoon, nyrjähdysten hoitoon ja hypotermian estoon. Päivystyksessä on käytettävissä defibrillaattori.
	Text30: Whatsapp-ryhmä, puhelin, liikenteenohjaajilla on omat radiopuhelimet
	Text31: SPR Kuopio toimittaa tapahtuman jälkeen raportin EA-tilanteista Pohjois-Savon Liikunta ry (tapahtumajärjestäjälle)
	Text32: Kuvattu EA oppaassa
	Text33: Tapahtuma-alue sijaitsee Olopuiston ja K-Supermarketin (sijainti: Lounas). Pääsy alueella eteläpäädyn huoltotien kautta. Kts.kuva tapahtuma-alue


