LIIKUNNAN
ALUEJARJESTOT

Sydamen asiana paikallistason ALUEJARJESTOJEN
liikunnan kehittaminen. TOIMINTA

- Vaikuttaminen

Koko maan kattavat Liilkunnan aluejarjestot toimivat yli laji- ja . Verkostoituminen

kuntarajojen. Perustehtavana on edistaa suomalaisten hyvinvointia
liikunnan ja urheilun avulla. Liikunnan aluejarjestot:

« Osaamisen lisaaminen

- Paivittaisen liikunnan
e Vahvistavat seurojen elinvoimaisuutta, edistavat seurojen lisdaminen

vastuullista toimintaa seka lisadvat seuratoimijoiden osaamista. . Tapahtumien ja leirien

e Kouluttavat ja luovat verkostoja paivittaisen lilkkkeen lisaamiseksi toteuttaminen
alue- ja kuntatasolla.

Aluejarjestot ovat aktiivisina toimijoina valtakunnallisissa ohjel-
missa seka alueellisissa ja kansainvalisissa kehittamishankkeissa.
Vaikuttamistyolla yhdessa toisten tahojen kanssa aluejarjestot
edistavat likkunnan kehittamistyon edellytyksia.




ALUEJARJESTOT LUKUINA 2023

. T
» 3 381 roulutustilaisuutta, joihin osallistui FETNE S SHESToRa oF

” 38 045 henkil6a. Lisaksi 2 65 5

jasenyhteisoa.

» 6 555 sparrausta ja konsultointia, joihin osallistui Liikevaihto

”» 15 686 henkil6a. 16 milj.€

tuloista 24,9% OKM:n toiminta-avustusta

Yht a: - . o L
SEHea 20 584 tilaisuutta (tapahtumat, koulutukset, sparraukset ym.) joihin osallistui

202 469 henkil6a.



Seuratoiminta

» [ahtiseuroista 540 on jasenina
Liilkunnan aluejarjestdissa.

» Alueet jakoivat OKM:n Kesatoi-
minnan avustusta 1 039 seuralle,
jotka tydllistivat 3 31/ nuorta.

LIIKUNNAN ALUEJARJESTOT

www.liikunnanaluejarjestot.fi

Aikuisten terveysliikunta

» 229 lilkuntaneuvonnan kehittamis-
tilaisuutta

» 5/ tydelamaverkostotapaamista

» 233 tyodyhteis6a mukana kehitta-
massa henkilostoliikuntaa.

POIMINTOJA ALUEJARJESTOJEN TOIMINNASTA

Lasten ja nuorten litkunta

» Jekku-janodn seikkailuviikkoon
varhaiskasvatuksessa osallistui:
e 60 000 lasta e 1 213 paivakotia
e 14 486 varhaiskasvattajaa.

» Vamos valkalle! -koulutukseen ala-
kouluille osallistui 2 315 oppilasta.

» Sumeneeko ajatus? Liike freesaa!
-toimintapaiva ll-asteelle:
e kohdattuja oppilaita 5 367/
e kohdattuja opettajia 1 280.

» Verkostotilaisuuksia 216 kpl,
osallistujia 2 352.



