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RITHILATU ry:n
Jdsenlehti nro:1 maaliskuu 2022

Hallitus 2022

¢ puheenjohtaja Ari Jantunen

+ varapuheenjohtaja Mikko Kalliokoski

& sihteeri Katja Salo

& taloudenhoitaja Anne Viila

< yhdistyksen verkkosivu www.riihilatu.fi

Liikuntatoimikunnat (retkien ym. reippailujen suunnittelu ja jarjestely)

Retket, suunnistus, liikuntatapahtumat ja frisheegolf; Mikko Kalliokoski, Pentti
Ahlgvist, Timo Keindnen, Irma Lepistd, Heikki Vitikka, Suvi Lukkarinen, Timo Hakala ja

Satu Lukkarinen

Sauvakively, hiihdon opetus ja lumikenkiily; Jaana Keindnen, Eila Rekola, Kaija Niikko ja
Péivi Jantunen

Metsimorri- ja muumiretkikoulu; Sirpa Parviainen ja Susanna Glad

Melonta;Ismo Lepisto, Irma Lepisto, Mikko Kalliokoski, Vesa Meritihti

Maastopyoriily ja pyoriily; Teemu Pesonen, Ari Peltopuro, Tero Nuora,Pasi Térmé, Elina
Tormad, Jukka Suokas, Jaakko Hankkila, Pilvi Maliniemi, Minna Peltopuro

Polkujuoksu; Satu Uusivirta, Tero Nuora, Niina Hartikainen

Seikkailevat perheet; Niina Hartikainen, Mikko Kalliokoski

Riihipolku; hallitus ja toimikunnat

Kerhotoimikunta ( tapahtumien tarjoilut, erilaisten illanviettojen jiirjestelyt,
pikkujoulut);

Péivi Jantunen, Kaija Niikko, Armi Nurmirinta, Irma Lepistd, Anita Malin, Leena Vierimaa, Satu
Siikander

Paalitupatoimikunta( vastaa Paalituvan kaluston ja tupa-alueen hoidosta seki
saunailtojen ,talkoitten ym. jirjestimisesti); Rauno Vierimaa , Pauli Serpild, Timo Keindnen,
Pentti Ahqvist, Heikki Vitikka

Vapaaehtoinen pelastuspalvelu (=VAPEPA), osallistuminen koulutuksiin, etsinniit;
Yhdyshenkilot; Pentti Ahlqvist , Matti Mékinen

Taloudenhoitaja ;Anne Viild

Yhteydet suomen latuun

Puheenjohtaja, tiedottaja ja jasensihteeri; Ari Jantunen ,Tiina Serpild, Anne Viila

Tiedottaja ;Tiina Serpild

Lehtiarkisto ; Jaana Keindnen

Koulutus; hallitus

Toiminnantarkastaja; Marja Akkanen, varalla Kaija Viskari

Valokuva-arkisto; Timo Keinidnen

Jasenmaksut 2022; Perhejasenmaksu 36€, henkildjdsen 24€, nuoriso- ja opiskelijajésen 12€,
rinnakkaisjdsen 12€ ja kannattajajdsen 18€



Puheenjohtajan Palsta

Hei kaikille riihilatulaisille!

Noin kymmenen vuotta sitten silloinen ahkera, innokas yhdistyksemme
puh.johtaja Valtosen Seppo paitti muuttaa Riihiméaeltd. Tuolloin
allekirjoittanut astui remmiin. Ajattelin, ettd homma on valiaikainen!
Niinhén se olikin n.10-vuotta, mutta ei suotta.

Olen ollut Riihiladun jasen vuodesta 1985 ja toiminut monenlaisissa
viroissa. Minulle on siunaantunut paljon ihania retkiystdvia niin
Riihimdeltd kuin muualtakin Suomesta. Kiitdnkin kaikkia latulaisia
ystdvyydestdnne ja siitd upeasta latuhengestd, mitd ilman en olisi tehtdavaa
jaksanut. Suuri kiitos hallituksen ja toimikuntien tyomyyrille. Puh.johtaja
johtaa, mutta sihteeri, taloudenhoitaja, tiedottaja jne. tekee hommat!!!
Karjistetysti! Kiitos teille!

Uudesta puheenjohtajasta saamme innokkaan, ajanhengessa toimivan
latulaisen, joka hallitsee tietotekniikan, jossa itse olen ollut tdystumpelo!
Toivotan Jantusen Arille reipasta retkimieltd ja onnea uuteen tehtavaan.
Tulet johtamaan mitd parhainta valiosakkia. Kaikella luottamuksella.

Jaana Keindnen



Tervehdys uudelta puheenjohtajalta

Aloitan hieman samalla teemalla kuin Jaana puheenjohtajana...
innokas yhdistyksemme puheenjohtaja

halusi itselleen jatkajaa ja mind onneton sanoin, etta tarvittaessa
olen kaytettavissi, ei ndin upea yhdistys

saa kaatua tdllaiseen yksityiskohtaan. Ja miten kidvikaén, tassa sita
sitten ollaan.

Hieman taustaa itsestini ja perheestd. Vaimoni Paivi aloitti tina
vuonna yhdistyksen eméntidna eli meilla

on sitd kautta yhteinen “harrastuskin™. Lapset ovat jo muuttaneet
pois kotoa, mutta meilld on kolme

suomenlapinkoiraa ja kaksi kissaa, joten rintamamiestalossa riittaa
elamii. Ja vanhan omakotitalon seka kesamokin yllapitamisessa
tekemistd, varsinkin kesdaikaan.

Rithiladun hallitustoimintaan 1dhdin hieman eparoivin mielin,
koska tunsin vain muutaman entuudestaan,

mutta... yhtikaikki, kaikki ottivat minut samantien mukaan
toimintaan ja tunsin olevani hyvassa porukassa.



Me kaikki saamme aikaan sen, mitd Rithilatu edustaa,
puheenjohtaja on yksi palanen ketjussa ja

toimikunnat, hallitus seka kaikki muut tekevat meista yhtendisen
seka toimivan.

Ensimmadinen puheenjohtajana hallitus tydskentelyn ulkopuolella
“ndyton paikkana” oli 12.2.2022 Riihiladun talviulkoilu- ja
liikuntapaiva. Olipa ndhtavissa, ettd kaikki latulaiset puhaltavat
yhteen hiileen positiivisella mielelld, tdstd on hyva jatkaa. Kiitos
tastakin latulaisille!!

Suuret kiitokset Jaanalle kaikestd tdhanastisesta ja onneksi Jaana
jatkaa edelleen hallitustoiminnassa samoin kuin monet muutkin,
en putoa tyhjan péille. Lisdksi 1lahduttavasti hallitukseen on saatu
myo0s uusia toimijoita, joten jatkumoakin 10ytyy.

Terveisin, Ari Jantunen



Heippa latulaiset

Nimeni on Piivi Jantunen ja olen Riihiladun uusi eménta, taima
homma kulkee vihan niinkuin suvussa, silld edellinen eméanta
Makipéan Liisa on veljeni anoppi.

Puolisoni Arin esittelystd voi lukea perhe- lemmikki- ja
asumiskuviot, eli e1 niistd sen enempaa tassa.

Rakastan luontoa ja eldimia ja litkun mielellani metsdssa nauttien
sen parantavasta voimasta. Latuun olen kuulunut parikymmenta
vuotta, aikoinaan vedin pari vuotta Metsamorrikoulua lapsille
Rithiladussa.

Vuosia sitten olin tietadkseni ensimmainen lumikenkéilya
harrastava rithiméikeldinen, mika heratti kummastusta ennen kuin
yleisty1 litkuntamuotona. Rithiméden sanomat haastatteli minua
atheesta ja sen myotd ithmiset kiinnostuivat kokeilemaan uutta
litkuntalajia.

Olen mieheni kanssa perustanut hyvintekevaisyysyhdistyksen
Hellikit ry ja olemme toimineet yhteistyossa Rithiladun kanssa,
mikd on nikynyt mm Erdmessuilla, joilla Hellikkikoiria on ollut
Ladun osastolla rapsuteltavana ja jatkossakin

Hellikkeja on paikalla
Riihiladun tapahtumissa




UMPIHANGILLA LIIKKUMINEN

Rithilatu on jo pitkddn pystynyt lainaamaan halukkaille
lumikenkii ja siitd onkin tullut hyvin suosittua. Minun korviini on
tullut mukavia ja innostuneita viesteja lajin hienoudesta: etenkin
thmisid viehattda kulkeminen metsissd omien mielihalujen
mukaan missi vain.

Tamahan on tietysti alkuperdisesti ja aina ollut myds hithtamisen
perusolemus. Moni muukin Riihiladussa kuin mina on aloittanut
hithtamisen aikana, jolloin latu- ja umpihankisukset olivat yhdet ja
samat eikd oikeastaan lajejakaan eroteltu toisistaan. Kaikki ladut
tehtiin hithtamalla (vakiintuneet julkis-virallisetkin) ja niitd syntyi
sinne tdnne kuin polkuja kesakelilld, toki nopeammin. Ladun
aukaiseminen oli jokaisen hiihtdjan kohdalle silloin tilloin osuva
luonnollinen tehtava. Latuhithdolla ja umpisen hithdolla e1 ollut
oikeastaan mitdin rajaa, yhtd hithtamista kaikki ja alla enemman
tai vihemman hiithdetty latu.



Luminen metsa on edelleen taianomaisen kaunis ja tuo talventaika
varmasti on niitd tirkeimpid syitd hinkua umpisille; vapaus ja
taika! Hithtamalla tehty latu polveilee kauniisti, tekee kivoja
koukkaksia ja jattdd muotoja jalan alle. Hiithtiminen rytmittyy
hauskasti, taitava hiihtaja saa kaytettya ladun pienmuotoa vauhdin
parantamiseen (kuin pump track puhutellakseni vihén
nuorempiakin) ja suksilla litkkuminen liikkuntana monipuolistuu.
Ja lumi on esteetikolle niin ystava, niin ystava: hakkuuaukeallakin
litkkuu talvella mielikseen.

Tallainen umpihankihiihtoa késitteleva juttu pitdisi tietysti aloittaa
Aaro Hellaakosken paljon kdytetylld lainauksella, mutta pistetain
kuitenkin lainaus Tammen kultaisen kirjaston opuksesta 'Kaikkein
kultaisin kirja'";

"Pidan lumesta ja jadsta. Muuten hiihtiméiin ei paasta.
Talvella kun lunta sataa tehdaian monta liukurataa."

UMPIHANKIHITHTO ON VALINEKYSYMYS

Nykyisin useimmille hiihto on litkkumista kalliilla ja isoilla
koneilla preparoiduilla baanoilla ja valineilld joilla e1 pysty
liikkumaan umpihangessa. Umpihankeen tarkoitetut valineet ovat
sitten erikseen. Ja lajeja on yhtilailla monenmoisia;
luontobongailusta vuorihithtoon kilpailulajina , joita Hesari siind
kuin Latu ja Polkukin muodikkaasti esittelevat. On minuakin
nama mediaseksikkdammat lajit koskettaneet, mutta edelleen
hiihtelen metsissd myos kumisaappaalla ja armeijan yleispatevilla
suksella. Patevimmaén véalineen valinta onkin monimutkainen
kysymys kayttotavasta ja olosuhteista. Kuittaan tdssd vaiheessa
aihepiirin kuvilla omista valineistdni, puoleeni saa kddntya
kysymyKksin.
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omat umpihankivélineet Riihiladun liulgulumikeng'eit

RIIHILADUSTA LIUKULUMIKENGAT (ELI
PATKASUKSET)

[loitsen suuresti voidessani todeta ja ilmoittaa, etta tasta talvesta
lahtien Rithiladulta voi lainata my6s muodin harjalla olevia
'Tiukulumikenkid'. Asiaa huonommin tunteville kerrottakoon, etta
kysymys on suksista; tillaista suksimiestd kuin mina ithmetyttaa
tuo nimike mita kovasti yritetadn vakiinnuttaa. Valineissa on
keskeinen suksen ominaisuus eli se liukuu esimerkiksi alaméaessa
ja on taltd osin kovastikin lumikenkaa lystimpi kaytettava.
Kompelonpuoleinen, pitokarvapohjainen patkédsuksi on kyseessa
(el siis paremminkin kalhu kuin lyly). Umpihankihithdossa
valinekysymys on kysymys my0s kengéstd; nama sukset ovat
varustetut siteelld johon sopii kenka kuin kenka. Tavallinen tukeva
vaelluskenka on siis oikein hyvai jalkine. Innolla vain
kokeilemaan, hauskuustakuu siséltyy vuokrahintaan.



RETKITOIMIKUNTA JA TALVIRETKEILY

Koronan helpottaessa Riihiladun retkitoimikuntakin taas virittelee
toimintaa. Itselleni rakas talviretkeily on saamassa sijaa
toiminnassamme. Olemme pienelld porukalla jarjestamassa
'matalan kynnyksen hiihtovaellusta' pilottiprojektina; ajatuksena
on kehittda toimintatapa jota tarjotaan myohemmin kiinnostuneille
laajemminkin. Paalituvan tuntumassa litkuskellaan vihisen,
harjoitellaan talviolosuhteiden leiriytymistd (kevytteltassa siis),
pakoon padsee tupaan. Tammoistd odotettavissa tulevina vuosina,
olkaahan kuulolla.

Sitten se pakollinen lainaus Hellaakoskelta (itse kaytan
lainauksessa tien sijasta latua, yhtilailla vangitsee sekin, ainakin
nykysuksia kayttavan:

"Ken tieta kulkee tien on vanki, vapaa on vain umpihanki."

Lumisissa tunnelmissa oli Mikko Kalliokoski, retkitoimikunnan
pj, 040 6896584. Yhteytta saa ottaa.

PS. Metsdssa on hankitilanne aivan erinomaisen otollinen
alamikihiihtoon. Jos haluaa opetella laskemaan noilla
patkasuksilla, niin siindkin asiassa voi kdantya puoleeni.




Umpihankihiihtoa Mallinkaisilla




Rithiladun tulevia tapahtumia:

Kuutamoilta raviradalla 16.3.2022 klo 18 — 21

Ulkoilua tdydenkuun valossa.Muumin kanssa suunnistusta, pihalla kuin
lumiukko tehddan lumiukkoja niin paljon kuin pystytdan kelin mukaan,
Hiihtoa, lumikenkadilyd, pyordilyd jne. sddn mukaan. Omat taskulamput ja
sukset mukaan.



