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RIIHILATU ry:n

Jasenlehti nro:2 Syyskuu 2023

Hallitus 2023

¢ puheenjohtaja Ari Jantunen

+ varapuheenjohtaja Mikko Kalliokoski

¢ sihteeri Leinard Kohonen

& taloudenhoitaja Marja-Liisa Soljanne

& yhdistyksen verkkosivu www.riihilatu.fi

Liikuntatoimikunnat (retkien ym. reippailujen suunnittelu ja jarjestely)

Retket, suunnistus, liikuntatapahtumat ja frisheegolf; Mikko Kalliokoski, Pentti
Ahlqvist, Timo Keindnen, Irma Lepistd, Heikki Vitikka, Suvi Lukkarinen, Timo Hakala ja
Satu Lukkarinen

Sauvakavely, hiihdon opetus ja lumikenkaily; Jaana Keinédnen, Eila Rekola, Kaija Niikko ja
Péivi Jantunen

Metsamaorri- ja muumiretkikoulu; Sirpa Parviainen ja Susanna Glad

Melonta;Ismo Lepist, Irma Lepistd, Mikko Kalliokoski, Vesa Meritihti
Maastopyoriily ja pyoraily; Teemu Pesonen, Ari Peltopuro, Tero Nuora,Pasi Torm4, Elina
Torma, Jukka Suokas, Jaakko Hankkila, Pilvi Maliniemi, Minna Peltopuro

Polkujuoksu; Satu Uusivirta, Tero Nuora, Niina Hartikainen

Seikkailevat perheet; Niina Hartikainen, Mikko Kalliokoski

Riihipolku; hallitus ja toimikunnat

Kerhotoimikunta ( tapahtumien tarjoilut, erilaisten illanviettojen jirjestelyt,
pikkujoulut);

Pdivi Jantunen, Kaija Niikko, Armi Nurmirinta, Irma Lepistd, Anita Malin, Leena Vierimaa, Satu
Siikander

Paalitupatoimikunta( vastaa Paalituvan kaluston ja tupa-alueen hoidosta seka
saunailtojen ,talkoitten ym. jarjestamisestd); Timo Hakala ,Rauno Vierimaa, Pauli Serpil4,
Timo Keindnen,Pentti Ahqvist, Heikki Vitikka

Vapaaehtoinen pelastuspalvelu (=VAPEPA), osallistuminen koulutuksiin, etsinnit;
Yhdyshenkil6t; Pentti Ahlqvist , Matti Mékinen

Taloudenhoitaja ; Marja-Liisa Soljanne

Yhteydet suomen latuun

Puheenjohtaja, tiedottaja ja jasensihteeri; Ari Jantunen ,Tiina Serpild, Leinard Kohonen
Tiedottaja ;Tiina Serpild

Lehtiarkisto ; Jaana Keinidnen

Koulutus; Hallitus

Toiminnantarkastaja; Marja Akkanen, varalla Kaija Viskari

Valokuva-arkisto; Timo Keindnen

Jasenmaksut 2023; Perhejdsenmaksu 36€, henkildjdsen 24€, nuoriso- ja opiskelijajdsen 12€,
rinnakkaisjasen 12€ ja kannattajajasen 18€



Vapepa riihiméen seudun paikallistoimikuntan kevitkokous oli 16.3.2023 Riihiméen
Reserviliisten tiloissa. Upealla 24 henkildn joukolla padsimme kuulemaan Riihimaen
uuden Valmius- ja Turvallisuusasiantuntija Ari Saarisen ja SPR.n Hdmeenpiirin
valmiuspaallikkd Tommi Mattila n uutisia kentalta.

Lisaksi saimme palkita pitkan ja ansiokkaan uran uurtaneita Jaana Keindsen, Pentti
Ahlqvist ja Juho Aarnio . Upeasta tydsta vuosien saatossa. Onnea kaikille! %-%.%
Kiitos kaikille osallistuneille ja kaikkea hyvaa tuleviin Vapepa tehtaviin®



https://www.facebook.com/groups/1380076678670773/user/100024252921234/?__cft__[0]=AZXGyqbiq4PJpYN0-d56ouIWQreblZjMS1pI8sS5HWhjPx9l6AMxtWJazHhGvEgClBZAD-nLt0oui3Q1-UfNxpo59TUR271e29f-soMHOaF0IuQH93o6hAZDTmEoO8qeqUQroYB7ptnXAPSYiwIJllEHd2oN9yYdrDhRKYtqamoi31BuCqG_0PK5BKAKfoFsenk&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/groups/1380076678670773/user/1757149188/?__cft__[0]=AZXGyqbiq4PJpYN0-d56ouIWQreblZjMS1pI8sS5HWhjPx9l6AMxtWJazHhGvEgClBZAD-nLt0oui3Q1-UfNxpo59TUR271e29f-soMHOaF0IuQH93o6hAZDTmEoO8qeqUQroYB7ptnXAPSYiwIJllEHd2oN9yYdrDhRKYtqamoi31BuCqG_0PK5BKAKfoFsenk&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/groups/1380076678670773/user/1822458441/?__cft__[0]=AZXGyqbiq4PJpYN0-d56ouIWQreblZjMS1pI8sS5HWhjPx9l6AMxtWJazHhGvEgClBZAD-nLt0oui3Q1-UfNxpo59TUR271e29f-soMHOaF0IuQH93o6hAZDTmEoO8qeqUQroYB7ptnXAPSYiwIJllEHd2oN9yYdrDhRKYtqamoi31BuCqG_0PK5BKAKfoFsenk&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/groups/1380076678670773/user/1822458441/?__cft__[0]=AZXGyqbiq4PJpYN0-d56ouIWQreblZjMS1pI8sS5HWhjPx9l6AMxtWJazHhGvEgClBZAD-nLt0oui3Q1-UfNxpo59TUR271e29f-soMHOaF0IuQH93o6hAZDTmEoO8qeqUQroYB7ptnXAPSYiwIJllEHd2oN9yYdrDhRKYtqamoi31BuCqG_0PK5BKAKfoFsenk&__tn__=-]K-R

Lennokkaita luontounia

Tentsile on erilainen vaihtoehto retkeilyyn. Kuva: Mikko Heikkila

Puunhalaajia, vahvoja hihnoja ja erilaisia kiinnikkeita. Tentsilen valmistelu
nukkumakuntoon ei ole varsinaisesti vaikeaa, mutta siihen on hyva varata aikaa ja
syodakin kannattaa ennen projektia. Ja ensimmaisilla kerroilla kannattaa lukea

kayttoohjeet huolellisesti.

Tentsile on riippumaton ja teltan innovatiivinen valimuoto.

Kolmen puun valiin pingotettava suojaisa nukkumapaikka tarjoaa

A

oikein asennettuna mukavat younet kolmelle — per kerros. Talla
kertaa koottava yksilo on kaksikerroksinen, jossa alempana oleva
"hammok” on ympyroéity hyttysverkolla seka tuulelta ja sateelta

suojaamassa on erikseen seinat joka sivulla.

Hammokin asettelu sopivien puiden véliin. Vdlimatka kuhunkin puuhun olisi hyva
olla kohtuullisen sama, mutta sentintarkkaa touhua se ei ole. Kuva: Leinard

Kohonen



Hammok kiristetadan ensin  puiden varaan
taakkaliinoilla ja sitten alkaa trapetsitaiteilu, ellei
mukana ole tikkaita. Itse telttaosa tulee paljon
ylemmas kuin hammok, joten kiipeilytaidot ovat
eduksi. Puunhalaajat pyoritetaan suojaamaan puun
pintaa, ja itse puunhalaajaan tulee jalleen
taakkaliinat kiinni. Hammokin ja telttaosuuden
valiin kiinnitettavat seinat tekee alaosasta mukavan
oleskelutilan esimerkiksi korttipeleille. Teltassa on
« perinteisen teltan tyyppisesti tukiputket, jotka
“ipujotetaan putkille tarkoitettuihin kujiin. Kiristykset
tarkeaa tehda huolella, jotta nukkuma-alusta on
tasainen ja mukava. Lopuksi paalle asetetaan

sadesuoja ja oviaukolle, joka on keskelld telttaa

Mutta miksi nahda tama kaikki vaiva tavallisen

teltan pystyttamisen sijasta? Markda maa voi olla

korkeammalle maasta mahdollistaen retkeilyn

Kiipeily vaatii taitoa, voimaa ja tasapainoa. Kuvassa Sointu Vinne kiinnittaa
puunhalaajaa tasapainoillen Leinard Kohosen seldssa.

Kuva: Teiju Mansikka

Kiristyksien varmistaminen on tarkeda. Kuva: Leinard Kohonen
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+'Mukautuvainen, moniosainen Tentsile toimii toki myos
,tavallisena telttana, jos haluaa ottaa vain ylimman osan
kayttoon ja kiinnittaa sen puiden sijasta maahan, joten
“erillista telttaostosta ei puuttomalle alueelle retkeillessa

tarvitse tehda.

Mutta tarkeimpana kaiken kaikkiaan, onhan Tentsile
aivan ihanan erilainen ja mahtava kokemus. Suosittelen
kaikille kokeilunhaluisille nukkumista ilmaan

pingotetussa teltassa!

Sadesuoja on kiinni hakasilla.

Kuva: Leinard Kohonen

Telttaosan kiinnitys Hammokin yldpuolelle, seinat
eivat ole viela paikallaan. Mikko Heikkilan
omistama yksilo Tentsilestd on moniosainen
kokonaisuus, jonka Heikkilad kokoaa jo

ulkomuistista. Kuva: Leinard Kohonen

Kirjoittaja Leinard Kohonen, Riihiladun sihteeri



Tulevia tapahtumia

Polkujuoksulenkki su 10.9.2023. Lahto klo 10 Suonummen majalta, Erkyléntie 399.
Lenkin pituus on noin 13km, vauhti suhteellisen rauhallinen. Yldmaéet kévellddn ja vauhtia
sopeutetaan tilanteen mukaan, aika-arvio lenkin kestolle on noin 2h 15min. Mukaan tarvitset
litkuntaan sopivat vaatteet ja kengét, turvallisuussyistd suosittelemme polkujuoksuun
tarkoitettuja kenkid. My0s juotavaa ja mahdollisesti lisdenergiaa on hyvé olla mukana.
Reitin varrella on kosteikkoja, joten on hyvé varautua jalkojen kastumiseen.
Hirvikdrpasidkin todennédkoisesti tavataan Rithiladun lenkit ovat kaikille avoimia ja
maksuttomia. Tervetuloa syksyisen sunnuntai aamun reippailulle @

Tervetuloa Rithiladun ja Rithimien Suunnistajien jirjestdmadn suunnistusopastukseen! Voit
osallistua joko 12.9. tai 18.9. tai molempiin sekd ndiden jalkeen péiset tiistairasteille 19.9.

Tapahtuma on tarkoitettu Riihiladun jasenille.

Ennakkoilmoittautuminen on suotavaa, sahkopostilla osoitteeseen
rilhimaen.suunnistajat@gmail.com.

Maksu 2 € per osallistuja per kerta.

- Aloitustapaaminen ti 12.9. klo 17.30 Riutan tanssilavan parkkipaikalla, Rinnetie 1. Maamerkkina
RiSu:n viiri. Aihe: kartat, kiintorastit ja kuntorastit. Saatavana RiSu:n kuntorastikarttoja
Hausjarvi/Riihimaki/Loppi -alueelta.

- Toinen tapaaminen ma 18.9. klo 17.30 Suonummen majalla, Erkylantie 399, Hausjarvi. Aihe:
suunnistuskartta, ja n. 3,5 km suunnistus ohjatusti.

- Kaytyasi 12.9. ja/tai 18.9. paaset: ti 19.9. klo 17.30 Suonummen majalla, Erkylantie 399,
Hausjarvi. Aihe: RiSu:n Tiistairastit, suunnistusrata yksin tai kaverin kanssa. Ajanotolla tai ilman
oman valinnan mukaan. Radan voi valita viitoitukseen perustuvasta rasti- ja tukireitista aina 6 km
rataan asti.

Terveisin Riihilatu ja Riihimaen Suunnistajat

Ti 12.9.2023 klo 18.00 -21.00. Kaikille maastopyorailya aktiivisesti ja sddnnollisesti
harrastaville avoin viikkotapahtuma.

Riihiladun tiistailenkit sopivat kaikille innokkaille maastopyoréilijédille, joilla on jo
kokemusta maastopydrdilystd. Osallistuminen on helppoa. Tarvitset mukaasi maastopyorén,
sdadan mukaisen ajoasun, kyparin, vettd, sekd energiaa. Toki tirkeintd on tietenkin oma
innokkuus tulla mukaan!

Mikali sinulla ei ole pyoréd, ole etukéteen yhteydessd Riihilatuun.Muista ottaa mukaasi
ajovalo pyorddn, sekd my0s kypérdan mikéli sellainen sinulta 16ytyy.

Lenkit suunnitellaan osallistujien taitotason mukaan ja tarvittaessa jaamme ryhmén
osallistujien taitotason mukaan, mikéli mahdollista. Tapahtuman vetéd;ji on suorittanut
Suomen Ladun maastopydriilyn ohjaajatutkinnon. Pyrimme jittimaén jokaiselle
osallistujalle mukavan positiivisen kokemuksen maastopydréilytapahtumasta, johon on
mukava tulla uudelleen. Muista varmistaa, ettd sinulla e1 ole vammaa tai sairautta
osallistumiseen.Mikali olet epdvarma tdmén, kysy neuvoa lisitietoa omalta ladkariltasi.



Lisétietoja lenkistd:Lenkin ohjaa Riihiladun koulutettu ohjaaja
Lenkin luokitus: 3-4 tai vaativa riippuen tulkittavasta asteikosta.
Kesto: n. 2,5h - 3h

Matka: n. 20-40 km

Lue lisdé lenkkien luokituksesta

taalta:http://pyorailynohjaajat.fi/wp-content/uploads/2016/10/LenkkiJaRetkil uokitus.pdf

Mikali haluat vuokrata viikkolenkille maastopydrin tee se oheisen linkin kautta.
Hinta pyorédn vuokalle on 5
€/krt.https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe 1ISwAvTJzTSVjdc-
Yax6caSNJnndlL.eFId-RiA7sTLLSL6wQ/viewform?c=0&w=1

Terveisin Riihilatu, maastopyorijaosto

Ke 13.09.2023 klo 18.30-20.30.Kaikille maastopyoréilya aloitteleville, joilla vahdinen
kokemus maastopyordilystd, seki joille alueen polut eivit ole tuttuja ja jotka haluavat paasta
alkuun lajin harrastuksessa.

Osallistuminen on helppoa, tarvitset mukaasi maastopyorédn, sddn mukaisen varustuksen,
kypérén, vettd, sekd energiaa. Pimeddn aikaan varaudu sopivalla valaisimella. Toki tarkeinta
on tietenkin oma innokkuus tulla mukaan!

Mikali sinulla ei ole pyoréa, ole etukéteen yhteydessd Rithilatuun.

Lenkit suunnitellaan osallistujien taitotason mukaan ja tarvittaessa jaamme ryhmén
osallistujien taitotason mukaan, mikéli mahdollista. Tapahtuman vetédji on suorittanut
Suomen Ladun maastopydrdilyn ohjaajatutkinnon. Pyrimme jattdmaan jokaiselle
osallistujalle tapahtumasta mukavan positiivisen kokemuksen maastopydrailytapahtumasta,
johon on mukava tulla uudelleen. Muista varmistaa, etta sinulla ei ole vammaa tai sairautta
osallistumiseen. Mikaili olet epdvarma, kysy neuvoa omalta ladkariltési.

Lisétietoja lenkistd: Lenkin ohjaa Riithiladun maastopydridohjaaja.
Lenkin luokitus: 2-3 tai keskivaativa riippuen tulkittavasta asteikosta.
Kesto: n. 2h

Matka: n. 20 km

Lue lisdd lenkkien luokituksesta taalta:

http://pyorailynohjaajat.fi/wp-content/uploads/2016/10/LenkkiJaRetkil uokitus.pdf

Mikali haluat vuokrata viikkolenkille maastopyorin tee se oheisen linkin kautta. Hinta
pyorédn vuokalle on 5 €/krt.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe ISwAvTJZTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-
RiA7sTLLSL6wQ/viewform?c=0&w=1

Terveisin Riihilatu, maastopyordjaosto



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_lSwAvTJzTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLL5L6wQ/viewform?c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_lSwAvTJzTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLL5L6wQ/viewform?c=0&w=1
https://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fpyorailynohjaajat.fi%2Fwp-content%2Fuploads%2F2016%2F10%2FLenkkiJaRetkiLuokitus.pdf&sa=D&ust=1694345100000000&usg=AOvVaw3fKsf7LBUFaVcmrKJZBDna
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_lSwAvTJzTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLL5L6wQ/viewform?c=0&w=1Terveisin
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_lSwAvTJzTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLL5L6wQ/viewform?c=0&w=1Terveisin
https://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fpyorailynohjaajat.fi%2Fwp-content%2Fuploads%2F2016%2F10%2FLenkkiJaRetkiLuokitus.pdf&sa=D&ust=1694345100000000&usg=AOvVaw3fKsf7LBUFaVcmrKJZBDna

Riihiladun hallituksen ja toimikuntien kokous To 14.09.2023 klo 18.30
Paikka Voimala, Paloheimonkatu 2, krs 3. Tarkoitettu kaikille yhdistyksen aktiivi jasenille

Ti 19.09.2023 klo 18.00-21.00. Kaikille maastopyoriilya aktiivisesti ja sddnnollisesti
harrastaville avoin viikkotapahtuma.

Riihiladun tiistailenkit sopivat kaikille innokkaille maastopyoriilijéille, joilla on jo
kokemusta maastopyorailystd. Osallistuminen on helppoa. Tarvitset mukaasi maastopyorén,
sdaan mukaisen ajoasun, kyparin, vettd, seké energiaa. Toki tirkeintd on tietenkin oma
innokkuus tulla mukaan!

Mikali sinulla ei ole pyoraa, ole etukéteen yhteydesséd Rithilatuun. Muista ottaa mukaasi
ajovalo pyoradn, sekd myos kyparddn mikéli sellainen sinulta 16ytyy.

Lenkit suunnitellaan osallistujien taitotason mukaan ja tarvittaessa jaamme ryhmén
osallistujien taitotason mukaan, mikali mahdollista. Tapahtuman vetdja on suorittanut
Suomen Ladun maastopydréilyn ohjaajatutkinnon. Pyrimme jattdiméén jokaiselle
osallistujalle mukavan positiivisen kokemuksen maastopyorailytapahtumasta, johon on
mukava tulla uudelleen. Muista varmistaa, ettd sinulla ei ole vammaa tai sairautta
osallistumiseen. Mikéli olet epdvarma tdmén, kysy neuvoa lisdtietoa omalta ladkariltéisi.

Lisétietoja lenkistd: Lenkin ohjaa Rithiladun koulutettu ohjaaja

Lenkin luokitus: 3-4 tai vaativa riippuen tulkittavasta asteikosta.

Kesto: n. 2,5h - 3h

Matka: n. 20-40 km

Lue lisdé lenkkien luokituksesta téalta:
http://pyorailynohjaajat.fi/wp-content/uploads/2016/10/LenkkiJaRetkil uokitus.pdf

Mikali haluat vuokrata viikkolenkille maastopydrin tee se oheisen linkin kautta.
Hinta py6rédn vuokalle on 5
€/krt.https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe 1ISwAvTJzTSVjdc-
Yax6caSNInndl.eFId-RiA7sTLLSL6wQ/viewform?c=0&w=1

Terveisin Riihilatu, maastopyordjaosto

Ke 20.9.2023 klo 18.30-20.Kaikille maastopyorailyé aloitteleville, joilla vahdinen kokemus
maastopyoriilystd, sekd joille alueen polut eivit ole tuttuja ja jotka haluavat péaastd alkuun
lajin harrastuksessa.

Osallistuminen on helppoa, tarvitset mukaasi maastopyorin, sddn mukaisen varustuksen,
kypérén, vettd, sekd energiaa. Pimeéén aikaan varaudu sopivalla valaisimella. Toki tarkeinté
on tietenkin oma innokkuus tulla mukaan!

Mikdli sinulla ei ole pyoréa, ole etukéteen yhteydessd Riihilatuun.

Lenkit suunnitellaan osallistujien taitotason mukaan ja tarvittaessa jaamme ryhmén
osallistujien taitotason mukaan, mikali mahdollista. Tapahtuman vetdja on suorittanut


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_lSwAvTJzTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLL5L6wQ/viewform?c=0&w=1Terveisin
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_lSwAvTJzTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLL5L6wQ/viewform?c=0&w=1Terveisin
https://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fpyorailynohjaajat.fi%2Fwp-content%2Fuploads%2F2016%2F10%2FLenkkiJaRetkiLuokitus.pdf&sa=D&ust=1694345100000000&usg=AOvVaw3fKsf7LBUFaVcmrKJZBDna

Suomen Ladun maastopydréilyn ohjaajatutkinnon. Pyrimme jattdiméén jokaiselle
osallistujalle tapahtumasta mukavan positiivisen kokemuksen maastopydréilytapahtumasta,
johon on mukava tulla uudelleen. Muista varmistaa, ettd sinulla ei ole vammaa tai sairautta
osallistumiseen. Mikéli olet epdvarma, kysy neuvoa omalta ladkariltasi.

Lisétietoja lenkistéd: Lenkin ohjaa Riithiladun maastopydrdohjaaja.

Lenkin luokitus: 2-3 tai keskivaativa riippuen tulkittavasta asteikosta.

Kesto: n. 2h

Matka: n. 20 km

Lue lisdi lenkkien luokituksesta
taalté:http://pyorailynohjaajat.fi/wp-content/uploads/2016/10/LenkkiJaRetkil.uokitus.pdf

Mikali haluat vuokrata viikkolenkille maastopydrin tee se oheisen linkin kautta. Hinta
pyorédn vuokalle on 5

€/krt.https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe 1ISwAvTJzTSVjdc-
Yax6caSNInndLeFId-RiA7sTLLSLo6wQ/viewform?c=0&w=1

Terveisin Riihilatu, maastopyordjaosto

To 21.9.23 klo 17.30.
Riihiladun ja luonnonsuojeluyhdistyksen yhteinen sieniretki Suonummen majalta
(osoite Erkylantie 399, 11130 Hausjarvi).

Vetdjana keruutuoteneuvoja Mikko Kalliokoski. Ndkokulma asiaan on ruokasienestijan

Ti 26.9.2023 klo 18.00-21.00. Kaikille maastopyorailyé aktiivisesti ja saannollisesti
harrastaville avoin viikkotapahtuma.

Riihiladun tiistailenkit sopivat kaikille innokkaille maastopyoréilijdille, joilla on jo
kokemusta maastopydrdilystd. Osallistuminen on helppoa. Tarvitset mukaasi maastopyorén,
sadan mukaisen ajoasun, kyparin, vettd, sekd energiaa. Toki tirkeintd on tietenkin oma
innokkuus tulla mukaan!

Mikali sinulla ei ole pyoréd, ole etukéteen yhteydessa Riihilatuun.Muista ottaa mukaasi
ajovalo pyorddn, sekd my0s kypardan mikéli sellainen sinulta 16ytyy.

Lenkit suunnitellaan osallistujien taitotason mukaan ja tarvittaessa jaamme ryhmén
osallistujien taitotason mukaan, mik&li mahdollista. Tapahtuman vetédji on suorittanut
Suomen Ladun maastopydrdilyn ohjaajatutkinnon. Pyrimme jittimaén jokaiselle
osallistujalle mukavan positiivisen kokemuksen maastopydrailytapahtumasta, johon on
mukava tulla uudelleen. Muista varmistaa, ettd sinulla ei ole vammaa tai sairautta
osallistumiseen.Mikali olet epdvarma tdmén, kysy neuvoa lisitietoa omalta ladkariltasi.

Lisétietoja lenkistd:Lenkin ohjaa Rithiladun koulutettu ohjaaja
Lenkin luokitus: 3-4 tai vaativa riippuen tulkittavasta asteikosta.
Kesto: n. 2,5h - 3h

Matka: n. 20-40 km

Lue lisdé lenkkien luokituksesta

taélta:http://pyorailynohjaajat.fi/wp-content/uploads/2016/10/LenkkiJaRetkil uokitus.pdf


https://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fpyorailynohjaajat.fi%2Fwp-content%2Fuploads%2F2016%2F10%2FLenkkiJaRetkiLuokitus.pdf&sa=D&ust=1694345100000000&usg=AOvVaw3fKsf7LBUFaVcmrKJZBDna
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_lSwAvTJzTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLL5L6wQ/viewform?c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_lSwAvTJzTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLL5L6wQ/viewform?c=0&w=1
https://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fpyorailynohjaajat.fi%2Fwp-content%2Fuploads%2F2016%2F10%2FLenkkiJaRetkiLuokitus.pdf&sa=D&ust=1694345100000000&usg=AOvVaw3fKsf7LBUFaVcmrKJZBDna

Mikali haluat vuokrata viikkolenkille maastopydrin tee se oheisen linkin kautta.
Hinta pyorédn vuokalle on 5
€/krt.https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe 1ISwAvTJzTSVjdc-
Yax6caSNJnndlL.eFId-RiA7sTLLSL6wQ/viewform?c=0&w=1

Terveisin Riihilatu, maastopyorijaosto

Ke 27.9.2023 klo 18.30-20.30.Kaikille maastopydrailyi aloitteleville, joilla vdhédinen
kokemus maastopyordilystd, seké joille alueen polut eivét ole tuttuja ja jotka haluavat padsta
alkuun lajin harrastuksessa.

Osallistuminen on helppoa, tarvitset mukaasi maastopy0rén, sdéin mukaisen varustuksen,
kyparén, vettd, sekd energiaa. Pimedédn aikaan varaudu sopivalla valaisimella. Toki tarkeinta
on tietenkin oma innokkuus tulla mukaan!

Mikdli sinulla ei ole pyoréa, ole etukéteen yhteydessa Riihilatuun.

Lenkit suunnitellaan osallistujien taitotason mukaan ja tarvittaessa jaamme ryhmén
osallistujien taitotason mukaan, mikili mahdollista. Tapahtuman vetéji on suorittanut
Suomen Ladun maastopydriilyn ohjaajatutkinnon. Pyrimme jittdmaan jokaiselle
osallistujalle tapahtumasta mukavan positiivisen kokemuksen maastopydrailytapahtumasta,
johon on mukava tulla uudelleen. Muista varmistaa, etti sinulla ei ole vammaa tai sairautta
osallistumiseen. Mikdli olet epdvarma, kysy neuvoa omalta ladkariltasi.

Lisétietoja lenkistd: Lenkin ohjaa Riithiladun maastopydrdohjaaja.

Lenkin luokitus: 2-3 tai keskivaativa riippuen tulkittavasta asteikosta.

Kesto: n. 2h

Matka: n. 20 km

Lue lisda lenkkien luokituksesta
taalta:http://pyorailynohjaajat.fi/wp-content/uploads/2016/10/LenkkiJaR etkiLuokitus.pdf

Mikaéli haluat vuokrata viikkolenkille maastopyorén tee se oheisen linkin kautta. Hinta
pyordn vuokalle on 5

€/krt.https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe 1SwAvTJzZTSVjdc-
Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLLSLo6wQ/viewform?c=0&w=1

Terveisin Riihilatu, maastopyoréjaosto

Sauvakivelyt alkavat jilleen To 28.9. klo 18.00, seuraavat 5.10, 12.10, 19.10 ja viimeinen
kerta 26.10. Lahto keskusurheilukentin kuntoradalta uimahallin puoleinen paaty. Vetdjina
Soile Kero ja Jaana Keindnen. Kaikille tarkoitettu ilmainen tapahtuma, omat sauvat mukaan.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_lSwAvTJzTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLL5L6wQ/viewform?c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_lSwAvTJzTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLL5L6wQ/viewform?c=0&w=1
https://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fpyorailynohjaajat.fi%2Fwp-content%2Fuploads%2F2016%2F10%2FLenkkiJaRetkiLuokitus.pdf&sa=D&ust=1694345100000000&usg=AOvVaw3fKsf7LBUFaVcmrKJZBDna
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_lSwAvTJzTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLL5L6wQ/viewform?c=0&w=1Terveisin
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_lSwAvTJzTSVjdc-Yax6caSNJnndLeFId-RiA7sTLL5L6wQ/viewform?c=0&w=1Terveisin

Su 1.10.2023 Riihipolku

Riihilatu jarjestda sunnuntaina 1.10.
Riihipolun Suonummen majalta (Kiista-
Veikkojen maja), Erkyldntie 399. Léhto klo
9-11 paluu klo 15.00 mennessa.
Patikointitapahtuma on 52. kerta Riihiladun
53-vuotisessa historiassa.

Reittien pituudet 5, 13 ja 20 km.
Neljanpolun risteyksessd vettd ja mehua.
Lyhyemmidilla reitilld on koko perheelle sopivia metsdamieli-rasteja, jotka sisaltavét
mielitaito- ja metsdkuntosaliharjoituksia.

Kiista-Veikkojen kioski avoinna majalla. Majan pihalla nuotio jossa voi paistaa makkaraa
Kiista-Veikkojen majalla lampidd sauna/ vapaa ehtoinen pieni maksu.

Osallistumismaksu henkild 7 €, perhelippu 10€, yli 80-v ja alle 15-vuotiaat ilmaiseksi.
Mehutarjoilu

HOX Maastopydrailijat! Riihilatu jarjestaa 14.10. klo 10-18 RIIHIPOLUN
POLKAISUN!! Tapahtuman hinta on 25€ (hintaan sisaltyy keittoruoka, sauna ja
pyoranpesupaikka) Lahtopaikka Lempivaaran leirintdalue.

Reiteista lyhnyempi on 30-40km ja pidempi 50-60km. limoittautuminen aukeaa
syyskuun aikana ja paikkoja on rajoitetusti, joten kannattaa pysya kuulolla.

Tana syksyna jatkuvat suositut tarinaillat 8 latuyhdistyksen kanssa.
Samalla juhlitaan syntymapaivia ja juodaan
kakkukahvit: Suomen Latu 85 v ja Kiilopaa 60 v.
Tervetuloa!

Riihiladun kanssa Kalevantalossa 24.10. klo
17.30

Mukana tarinoimassa myos tuttua vakea Suomen
Ladun hallituksesta pj Kirre Palmin ja toimistosta tj
Eki Karlssonin johdolla.

Tassa kuvassa porukkaa vetaa Kiilopaan
ensimmainen johtaja Aarno Peltonen (johtajana
vuonna 1965). Tama kuva on otettu kahdeksan
vuotta sitten.
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