Kilpailun toiminnot, noudatettavat turvallisuusohjeet ja —periaatteet

Kilpailun aikana toiminnot suunnitellaan ja toteutetaan, etta ldhikontaktit suunnistajien ja toimitsijoiden
valilla minimoidaan. Saarijarven Pullistuksen suunnistus jaoston kilpailusivuilla www.saarijarvenpullistus.fi,
on ajan tasalla olevat kilpailuohjeet seka viranomaisten ohjeet ja maaraykset. Kilpailun kilpailijat ja
toimitsijat velvoitetaan noudattamaan viranomaisten ohjeita. Terveys ja turvallisuusohjeet |6ytyvat
Saarijarven pullistuksen kisasivuilta www.saarijarvenpullistus.fi

Kilpailuihin ei saa osallistua, jos ei tunne itsedaan terveeksi.

Kisapaikalle saapuessa, ei suositella yhteiskuljetuksia. Paikoitusalueella pysakoiddan jarjestajien
opastuksella, turvavaleja noudattaen.

Kilpailijat ohjataan Iahtdpaikoille porrastetusti ja suoraan paikoitus alueelta. Kilpailijoita kehoitetaan
poistumaan kilpailukeskuksesta oman suorituksen jalkeen.

Lahtoja kilpailuissa on kaksi. Kilpailijat lahetetdadn maastoon porrastetusti 2 minuutin valein.
Lahtotilanteessa toimitsijat valvovat, etta lahikontaktia ei synny kilpailijoiden valille. Kilpailusuorituksen
aikana kilpailijat ohjeistetaan kayttdmaan 2 metrin turvavalia.

Lahdossa kilpailijoiden valinen turvavali on 2 metria. Lahtokarsinat rakennetaan niin etta turvavalit
toteutuu.

Kilpailun aikana kilpailunjohtaja ja toimitsijat valvovat, etta kilpailijat noudattavat annettuja ohjeita.

Kasvomaskin kdytto on pakollista kilpailukeskuksessa. Kilpailusuorituksen aikana maskipakkoa ei ole.
Kilpailijoita kehoitetaan kayttdamaan omia maskeja tarvittaessa jarjestdja antaa maskin.

Kilpailun ohjeet ja tulokset 16ytyvat vain netista. Kilpailukeskuksessa ei ole tulostaulua.
Kilpailukeskuksessa on Kioski, wc rakennus ja ensiapu. Kilpailukeskuksessa ei ole pesu mahdollisuutta.

Kilpailukeskuksessa kioski toimii take away pisteena. Lisaksi kilpailukeskuksessa on maaliteltta. Ensiapu ja
info sijaitsevat kilpailukeskuksessa olevissa rakennuksissa. Turvavalit infoon ja maalitelttaan merkitdan.
Maalista ja leimantarkastuksesta kilpailija poistuu nauhoilla merkittya vaylaa pitkin.

Ensiavun henkilokunta huolehtii kilpailijoiden ja toimitsijoiden hygieniasta. Kilpailukeskuksessa, maali ja
lahtoalueella on kasien desifiontiainetta. Jarjestdja huolehtii etta kdsien desifionti pisteitd on riittavasti
tarjolla. Wc tiloissa on kdsienpesu mahdollisuus. Jarjestajat huolehtivat roska-astioita kdytetyille maskeille.

Kilpailun aikana palkinnot jaetaan porrastetusti, ja ulkona turvavaleja noudattaen.

Toimitsijat kayttavat kilpailukeskuksessa maskeja tai visiirid. Toimitsijat velvoitetaan huolehtimaan maskien
kadytosta ja turvavalien noudattamisesta. Kilpailun toimihenkilot yhdessa ensiavun henkilékunnan kanssa
tiedottavat toimitsijoita hygienia sdanndista ja ohjeistaa toimitsijat.
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