59. Sisd-Suomen Rastipaivat Saarijarvella 23.-24.5.2026

Kansallinen kaksipdivdinen suunnistuskilpailu Saarijarvella ja

Avoin Keski-Suomen AM- Keskimatka la 23.5.

Radat: Lauantaina 23.5 keskimatkat ja sunnuntaina 24.5. pitkdmatkat, ohjeaikojen mukaiset.

Sarjat ja maksut: H21 ja D21 sekd H/D20-85 48 €, H/D16-18 40 €, H/D14, H/D12, H/D12TR ja H/D10RR 26
€. Yhden paivan maksut ovat puolet ylla mainituista.

Kuntosuunnistus: Molempina pdivina tarjolla kunto A ja kunto B 10 € ja RR-rata 5 €. Matkat tarkemmin
kilpailuohjeissa. llmoittautuminen kisapaikalla Infoon.

limoittautuminen: limoittautumisten oltava perilld maanantaina 18. 5.2026 Klo 24.00 mennessa kdyttdaen
IRMA-palvelua. limoittautumisen yhteydessa ilmoitettava kilpailijan emit-numero, jonka ilmoittamatta
jattaneille varataan vuokrakortti hintaan 5 €/ péiva. El JALKI-ILMOITTAUTUMISTA

Kilpailukeskus: Osoite Temppulantie 50 Saarijarvi. Ensimmainen |ahto: La klo 11 ja su klo 11.
Opastus vt. 13, Saarijarvelta Kokkolan suuntaan 11 km. Kokkolantie 1110, 43100 Saarijarvi

Kartta ja maasto: Tulostekartta 1:10 000/ 1:7500, 5/2024. Koko A4 tai A3. Kartta muovikotelossa. Julmien
lampien vaativa ja monimuotoinen maasto. Maaston uusintakartoitus 2023-2024 Timo Sivill. Lahes parasta
ja vaativinta maastoa, mita Saarijarvelta 16ytyy.

Toimihenkil6t:

Kilpailunjohtaja/tiedustelut: Arto Kokkila 044 0621 481, arto.kokkila(at)gmail.com
Ratamestari: Timo Kulmala ja kilpailunvalvoja: Kari Kantanen ViiSu
Kilpailukeskuspalvelut: Kioski, wc:t ja ensiapu. Pesua ei ole jarjestetty.

Pysakointi: Tienvarsipaikoitus kilpailukeskuksen valittdmassa |aheisyydessa.

Laht6ajat ja kilpailuohjeet: www.pullistus.fi/jaostot/suunnistus/

Tervetuloa kilpailemaan koko perheen voimin perinteikkaille rastipaiville.

Jarjestdva seura: Saarijarven Pullistus ry



