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Suunnistusjaoston pj:n syksyterveiset 10/2025

Suunnistusjaoston pj:n terveiset 2025 120 vuotta
urheilutoimintaa Saarijirven Pullistuksessa. Suunnistus on ollut
lajina mukana 1930-luvulta, jolloin jirjestettiin ensimmaisid
kisoja sotilaspojille. Jaostona suunnistus on toiminut vuodesta
1951. Suunnistus jarjesti 120-vuotisjuhlarastit Kalmarin
kartalla. Petri toimi juhlarastien ratamestarina, kiitos siitd. Rasteilla oli
ensimmadisti kertaa etdmaali kdytdssd. Etdmaali toimi hyvin eika
kilpailunjohtajalle tullut moitteita jarjestelysté. Lisdksi syksylla
jérjestettiin Kompassi — cup ja -viesti samana pdiviand Paavon- rinteiden
lahimaastossa. Aamupdivélla oli henkilokohtainen kilpailu ja iltapdivalla
viesti. Suunnistajanaiset lammittivit keittoa myyntiin kilpailijoille ja
hyvin se maistuikin nuorille ja huoltajille. Kilpailukeskuksena toimi
kioskirakennus ja se todettiin toimivaksi. Molempiin kilpailuihin olisi
mahtunut enemmaénkin kilpailijoita. Torstairasteja Juhon johdolla télla
kaudella jérjestettiin 24 tapahtumaa. Kuntosuunnistussuorituksia oli
1188. SaPun suunnistajat kilpailivat till4 kaudella ympari Keski-Suomea
ja sen ulkopuolella. Kuopiossa jérjestettiin MM-kilpailut ja
rinnakkaistapahtuma Fin5. Meidén suunnistajat edustivat sarjoissa H/D
10-75. Kilpailuihin osallistuminen on ollut hieman noususuunnassa tana
kesédna. Toivottavasti tulevina vuosina suunta jatkuu noususuuntaisena
edelleen. Jukolan ja Venlojen viestiin saatiin 3 Jukola joukkuetta ja
Venloihin 4 joukkuetta. Osallistujat saivat monipuolista kokemusta
viestisuunnistuksesta. Kotka Jukola ldhestyy pikkuhiljaa. Siihen
valmentautuminen on jo alkanut. Jaoston tdytyy myds valmistautua
hyvissé ajoin jo timén vuoden puolella: linja-auton varaaminen,
telttapaikat, ilmoittautuminen, ym. Seuraa suunnistajien nettisivuja jo
marraskuun aikana. Kesdlld 2026 jarjestimme perinteiset Sisd-Suomen
rastipdivat 23-24.5.2026 ja torstairastit. Ndihin tapahtumiin tarvitaan
talkoolaisia. Suuret kiitokset téstd kaudesta tapahtumajérjestelyihin
osallistujille.

Terveisin! Timo Kulmala




Suunnistuskoulun Kesa 2025

Tand vuonna suunnistuskoulu alkoi Saarijarven keskustassa
olevilta rasteilta 17. huhtikuuta. Suunnistuskoulu jérjestettiin
15 kertaa tdnd vuonna ja osa rasteista pidettiin torstairastien yhteydessa.
Ohjaajana toimi tdnd vuonna Tilda Pimid. Suunnistuskouluun osallistujia
oli keskiméérin tdnd vuonna 10 per/kerta. Ahkerimmat suunnistajat
kéavivit kaikki 15 kertaa ja sithen piélle vield kilpailivat Kalmarissa
jarjestettdavissd Saarijarven Pullistuksen 120-vuotis juhlakilpailuissa 29.
toukokuuta.
Suunnistus kesddn vield mahtui Kompassi-cupin
osakilpailu, mika jérjestettiin 23. elokuuta.

Tilda Pimia

Saarijiarven koululaisille
suunnistusradat liikuntatunneille

Saarijarven koulun ala-asteella oli litkuntatuntien aiheena suunnistus,
viikoilla 37-40.

Ala-asteen Sivulanpellon koululaisille toivottiin suunnistuskarttoja, joita
he voisivat hyddyntdi litkuntatunneilla suunnistusviikkojen aikana. Timo
ja Tiina Kulmala suunnittelivat radat koulun, seké kaupungintalon
laheisyyteen ja veivit liput rasteille.

”Kaksi kérpéstd samalla iskulla”. Tilda Pimidn ja Tiina Kulmalan
opastuksella Sivulanpellon pédivikodin lapset pdédsivit myds kokeilemaan
suunnistuksen saloja 6. lokakuuta Runebergin puistossa. Kuten Tiinan
ottamista kuvista, sivulta viisi ilmenee, leimasimet olivat pienille
suunnistajille thmetyksen aiheena. Porukalla niitd katsottiin. Kiirettd ei
ollut, padasia kun rastit 16ytyivit!

Arja Niskakangas






Torstairastikauden 2025 ajatuksia

Kesdn 2025 aikana jdrjestettiin 24 Torstairastikertaa alkaen 10.4.
Mannilasta ja padttyen 2.10. Suolikolle. Mukana oli tuttuun tapaan myos
[ltarastiviikon tapahtuma (15.5.) ja kaksi Himéara-Kupin osakilpailua
(11.9.ja 25.9.). Torstairasteilla tehtiin yhteensd 1188
suunnistussuoritusta, joista 1039 tapahtui rasteilla torstaisin ja 149
omatoimisuunnistuksena. Kévijadmaarat ovat hammastyttdvan vakiot
vuosien valilla, vaikka télla kertaa oli pienté laskua edellisvuoteen (2025:
1188 vs. 2024: 1223). Omatoimisuunnistuksen suorituksia tuli
aavistuksen enemmaén kuin edellisend vuonna (2025: 149 vs. 2024: 125),
mutta toisaalta yhdet Torstairastit oli korvattu télld kaudella kokonaan
omatoimisuunnistuksena Kalmarissa juhannusviikolla (19.6.).

Keskimairin kavijoitd oli siis 50 suoritusta rastikertaa kohden, kun
edellisvuosina lukemat olivat vuonna 2024 53 kpl ja vuonna 2023 52 kpl.
Suosituin kerta oli Summassaaressa 24.4. Riston perinteisilla
vappurasteilla, jolloin kokoon tuli yhteensa 78 suoritusta. Vappumunkit
siis selkedsti motivoivat suunnistajia liikkeelle.

Iltarastien tulospalvelu muuttui kesken kauden Rastilipusta [rmaan, silld
Suunnistusliiton palveluista ndmi edelld mainitut yhdistettiin. Uuden
Irma-Rastilipun toimintaa on varmasti jokainen pédssyt opettelemaan ja
kylldhén se vihitellen jo alkaa sujua. Télld kaudella Torstairastien radat
ovat olleet ladattuna my6s Livelox-palveluun, jonne voi ladata oman
GPS-reittinsi ja vertailla suorituksia toisten kanssa. Kannattaa kidyda
tutustumassa Liveloxiin, jos palvelu ei ole vield tuttu. Torstairastien
Liveloxiin pddset seuran nettisivujen kautta Torstairastikalenterin
linkkien kautta (kirjain L padivdmaérén alla).

Seuranmestaruuksista kisailtiin tdnd vuonna Torstairastien ulkopuolella
naapuriseuran rasteilla eli Varisméiessad Rasti E4:n isdnn6iméni 26.8.



Lihtdpaikka oli muutama sata metridi Saarijérven ja Adnekosken rajasta,
joten melko tutussa maastotyypissa péési silti kulkemaan.

Uusia kartta-alueita saimme iltarastikdyttoon Kalmarissa, kun jo
edellisend vuonna tehdyn kartan eteldosa, eli Sikaméen alue oli tdhidn
tietoon ensimmaisté kertaa kunnolla iltarastikdytosséd. Poika-ahon aluetta
Pyhi-Hékin kupeessa saatiin jilleen iltarastikdyttoon muutaman vuoden
tauon jilkeen. Hienoa, ettd monet ratamestarit jaksavat myos paivittda
karttoja ajantasaisiksi muun suunnittelun ohessa.

Iso kiitos jdlleen ahkerille ja innokkaille ratamestareille. Muistakaa antaa
ratamestareille kehuja kasvotusten ja osa varmasti ehti niitd antaa myds
Mielenpainuvimman iltarastit-ddnestyksen kautta. Jatketaan seuraavan
Torstairastikauden suunnittelua taas tammi-helmikuussa 2026.

Terveisin kuntorastivastaava Juho Pirttiniemi




Torstairastit 2025

Torstairastit 2025, Tapahtuman nimi  Pvm

Kévijoita Torstairasteilla Omatoimisuunnistus Yhteensa

Mannila 10.4.2025 32 5 37
Saarijarven keskusta 17.4.2025 39 3 iy}
Summassaari 24.4.2025 69 9 78
Roikola 8.5.2025 55 6 61
Peltokyld, Multapakat 15.5.2025 73 4 77
Kusiaismaki 22.5.2025 50 9 59
Kalmari, Hirvimaja 5.6.2025 64 7 71
Kalmari, Sikaméki 12.6.2025 52 9 61
Omatoimi- Kalmari, Hirvimaja 19.6.2025 0 23 23
Piispala, Kannonkoski 26.6.2025 37 1 38
Kulha, Kissaneva 3.7.2025 32 8 40
Pyhd-Hakki, Poika-aho 10.7.2025 i 8 49
Julmat Lammit 17.7.2025 42 5 47
Heramaki 24.7.2025 20 5 25
Kulha, Pirttijarvenkalliot 31.7.2025 30 6 36
Julmat Lammit 7.8.2025 4 4 46
Tarvaala, Vattukallio 14.8.2025 54 8 62
Lannevesi 21.8.2025 40 3 43
Kolkanlahti 28.8.2025 44 7 51
Kulha, Pirttipuron mylly 4.9.2025 51 1 52
Tarvaala, Biotalouskampus 11.9.2025 62 3 65
Kolkanlahti, Sarkilampi 18.9.2025 34 7 4
Kusiaismaki 25.9.2025 37 3 40
Suolikko 2.10.2025 39 5 44
1039 149
yht.

Keski-Suomen Kompassi cup 3.
Biotalouskampuksen suunnistus

23.8.2025 osallistujia 42.
11.9.2025 osallistujia 41.



PALKITUT

AHKERAT JUNIORIT: Kesin suunnistuskoulu, vihintiin 8 kertaa
kiyneet:

Saimi Méntymaa 15 kertaa, Seela Pimid 14 kertaa, lida Alapiha 11
kertaa, Jalo Sahinaho 11 kertaa, Elsa Alapiha 10 kertaa, Sylvi Méantymaa
10, kertaa Tyyne Sahinaho 10 kertaa, Toivo Peltoluoto 10 kertaa, Antti
Peltoluoto 10 kertaa ja Vaind Pimid 8 kertaa.

NUORET KILPAILIJAT, palkinnot sponsoroi Aallon Group OY.
Saimi Peltomaa D10, kompassi cup, 11 kilpailua (sarjassa ei pistelaskua).
Ella Kiveld D14, 8 kilpailua (13 pistettd), Vilja Kiveld D12, 8 kilpailua
(10) pistettd, Veikko Ketola H10, 8 kilpailua (sarjassa ei pistelaskua).

Suunnistuskoulun mestaruuskilpailu tulokset 23.8.2025 Kompassi-
cup Kusiaismiki.

D14, Ella Kivela 36,32

D12, Vilja Kiveld 35,04

D10, Saimi Méntymaa 30,03

HI0RR, Veikko Ketola 19,26.

Saattaja sarjat:

D8RRs, lida Alapiha 35,14

D6RRs, Sylvi Méntymaa 28,57

DA4RRs, Elsa Alapiha 37,59 ja Pihla Ikonen 38,33.
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SM-mitalistit 2025

Hopeamitalit:
Sirkka Ketola D75, SM-y6, SM-sprintti, Sm-keskimatka.
Pronssimitalit:
Vappu Hyvirinen D70, SM-erikoispitka.
Sirkka Ketola D75, SM-pitka.

Vuoden Nais- ja Miesurheilija
Miesurheilija: Markku Helle
Naisurheilija: Sirkka Ketola

Vuoden talkoolainen

Skorpionit ratamestaritiimi: Jatta Suomiiki, Tuija Kantalainen, Virpi
Mienpéii ja Marja Somppi.

Ratamestarointi alkaa yhteiselld maastoon tutustumisella ja ratojen
suunnittelulla. Kartat ja rastitarvikkeiden metsién vienti ja haku tehddén
yhdessa. Torstairasti pdivana tiimilld on omat evaat mukana.

Merkkipaivit: (tasakympit v.2025 tayttaneet)

Teija Hyytidinen-Koskinen ‘ “] )
Virpi Méenpad

Seppo Raatikainen

Seuranmestarit 2025

D50 Teija Hyytidinen-Koskinen 1.00.23
D60 Maija Vilkkila 1.05.17

D70 Sinikka Ikonen 52.08

H21 Petri Moisio 44.30

H60 Olli-Pekka Hikkinen 41.46

H70 Antti Vilkkild 31.34

H80 Paavo Moisio 55.28

Perinteisen Himiri-cup:n A-sarjan voittaja oli Arto Kokkila SaPu.
(Tasapistein voitto jaettiin Rastie4:n Jari Jussilan kanssa).
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SEURAN 120-VUOTIS JUHLA

Saarijarven Pullistuksen 120-vuotis juhla jirjestettiin 27.9.2025
Kukonhiekan tanssilavalla. Juhlassa palkittiin seuratoimijoita.

Suunnistajista palkittavat:

Kultainen ansiomerkki: Vappu Hyvirinen, Sirkka Ketola, Timo
Kulmala, Petri Moisio, Timo Algars.

Hopeinen ansiomerkki: Sinikka Ikonen, Tiina Kulmala, Arja
Niskakangas, Eero Vartiainen.

Pronssinen ansiomerkKki: Olli-Pekka Hikkinen, Sari
Hakkinen, Raine Kiveld, Jaakko Kulmala, Juhani Penttild, Jaana Tissari.

120-vuotispuutaulu: Markku Helle, Paavo Moisio, Venla Mékeld, Risto
Oksanen, Nina Pimia, Tilda Pimi4, Juho Pirttiniemi, Paivi
Raatikainen, Fino Rantala, Jaakko Salo, Antti Vilkkild, Maija Vilkkila.
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SUUNNISTUS ON MINUN LAJINI

Tapasin Saimi Méntymaan 9v. Pullistuksen jérjestimissd Kompassi Cupin
kolmannessa osakilpailussa Kusiaismiessé elokuussa. Keski-Suomen Kompassi
cupiin kuuluu nelji osakilpailua, eri paikkakunnilla. Kotikisan voitto ja kauden
yhteensé 3 ykkossijaa ja yksi kakkossija, tiesi Saimille koko cupin voittoa,
viime vuoden tapaan. Tapasin my0s Saimin didin Paulan. Hinen mukaan rastien
16ytdminen on tyttérelle, se jannittdvin ja koukuttavin elementti. Siksi se tekee
suunnistuksesta hinelle niin mielenkiintoisen. Silloin mennéan, eikd meinata!
Allekirjoittaneena tiedustelin Saimilta, harrastaako héin muita lajeja, esimerkiksi
yleisurheilua? Vastaus oli hyvin paéttidviinen ja terdvi, suunnistus, suunnistus!
Kertaheitolla asia tuli kyselijélle todella selvéksi, ettd muut lajit eivat talla
hetkelld kiinnosta hinta! Paula 4iti kertoi, etté kesén aikana oli paljon kisoja
kayty. Viikolla selviteltiin vaihtoehtoja, eri alueilla jarjestettavista
suunnistuskisoista ja sinne osallistumisesta. Alla olevista kuvista nikee sen
palon, ettd suunnistus on todella Saimin laji. Toivon sinulle Saimi onnea ja
menestystd myds tulevina vuosina. Miti polkuja sitten kuljetkin!

Arja Niskakangas

HIMOS v JiMsA
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30.vuotta treenia “metsiakoululla”

Maanantaina 6.10.2025, tuli 30.vuotta tdyteen kuntosalivuoroja
“metsdkoululla”! Vuoro oli jarjestyksessddn 969 kerta. Osanottajia oli 17
kpl, joista 11kpl jéi salivuoron jdlkeen muistelemaan vanhoja “hyvia
aikoja” rantasaunalle! Saunomisen liséksi tarjolla oli iltapalaa!
Toukokuussa 2026 tulee tdyteen 1000.kerta! Silloin sauna ldmpimaksi
uudemman kerran (?) tai ainakin viimeistdin 10.vuoden paasta!

Alla oleva juttu julkaistu suunnistajien Pusu-lehdessé 10 vuotta sitten!
Juttua on nyt hieman péivitetty ja julkaistaan nyt uudemman kerran!

Maanantaina 3.10.1995 klo 19.00 aloitettiin ”suunnistusukkojen”
lihaskuntoharjoittelu silloisella Kolkanlahden metsdkoulun kuntosalilla.
Algarsin Timppa oli sopinut kuntosalivuoron varaamisesta suunnistajille
metsiikoulun opettajan Esko Kauppisen kanssa. Timo Algars ja Markku
Helle olivat aiemmin kéyneet nuorisotalon kuntosalilla, treenaamassa ja
heille oli tullut ajatus jérjestdd suunnistajille oma kuntosalivuoro!

Harjoitteluohjelma on pysynyt likimain samana jo 30.vuoden ajan.
Porukalla on todettu, ettd hyvin suunniteltua ja toimivaa treeniohjelmaa
on turha muuttaa, pientd variaatiota on kuitenkin mahdollista ja sallittua
tehda! Nykyisin kuntosaliringissd on mukana 10 kpl, erilaista kestovoima
liikkettd, kehon eri osille. Toistoja on tehty yleensd 30 kertaa / liike, osalla
on toistoja vieldkin enemmin, osalla vihemmaén!

Vuosien aikana suunnistajille ilmeni erilaisia vaivoja, joten lihaskunnon
vahvistaminen on koettu tarkeédksi!

Kuntosalissa tehdyn “ringin” jilkeen alettiin tekemadn litkuntasalin
puolella “koirankusetus™ liikkeit4, nimikin liikkeet ovat Timo Algarsin
neuvomia. Liikkeet vahvistavat, etenkin lonkanseudun ja jalkojen
tukilihaksistoa. Naiti liikkeitd tekeméilld uskoakseni vanhenevien
“ukkojen” rasitusvaiva madrit on ainakin vihentyneet tai pysyneet
poissa!
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Varsinkin alkuvuosina, ei ollut tavatonta tehdé pieni juoksu- tai
hiihtolenkki verryttelyksi ennen salille tuloa!

Muutamina vuosina, kun suunnistajaperheiden lapset kavivit
salivuoroilla, salivuorot paitettiin tiukkoihin lyhyisiin séhly- tai
jalkapallo matseihin.

Salivuorot ovat paitsi treenaamista, mutta my0s sosiaalista yhdesséoloa!
Joku voisi kutsua perinteisid ”maanantai tapaamisia”, vanhenevien
ukkojen “marttakerhoksi tai "ompeluseuraksi”’! Treenien lomassa
kerrataan uusia- ja vanhoja kisamuistoja, harjoituslenkkejé, urheilujuttuja
ja muita paivan polttamia asioita, eli parannetaan maailmaa!

30. vuotisen historian aikana kuntosalivuoron vakioporukkaan ovat
kuuluneet: Timo Algars, Timo Kulmala, Petri Moisio, Jorma Hirvensalo,
Markku Helle ja Risto Oksanen. Risto piti jo muutama vuosi sitten
”laksidiset” yhden salivuoron paitteeksi tarjoamalla “’tovereilleen”
kakkukahvit. Nautimme kahvit mielihyvin, mutta mitién ldksidislahjaa
emme antaneet! Sitd vastoin jonkin ajan kuluttua houkuttelimme Riston
takaisin treeneihin ja niin Risto on edelleen porukassa mukana!
[lahduttavaa on, ettd viime vuosina salin ”vakio porukkaan”, on saatu
uusia nimid: Mikko Vaaherkumpu, Eija Laukka, Matti Honkiméki, Arto
Kokkila ja viimeisimpéna Pirita Soini.

Vuosien aikana on salilla kdvijoitd, ollut runsas médrd vakiokévijoiden
lisdksi! Listasin nimid, jotka mu salilla kdyneen, lista ei toki “hataran
muistini” takia ole 1dheskédén tdydellinen!

Markku H, Jorma H, Juho H, Jussi H, Matti H, Arto H, Aapo H, Elli H,
Olli-Pekka H, Olavi I, Karoliina J, Lauri K, Liisa K, Raine K, Jaakko K,
Teemu K, Timo K, Arto K, Seija L, Eija L, Aino M, Petri M, Aino M,
Jussi M, Ohto M, Venla M, Risto O, Atte P, Aapo P, Juhani P, Lauri P,
Nina P, Seela P, Tilda P, Ake P, Juho P, Merja R, Anna R, Kari R, Olli S,
Antti S, Pirita S, Marja S, Martti S, Jaana T, Mikko T, Minna T.

Petri Moisio



15
Antalya O-festival 27.10.-1.11.2025

Veteraanien MM-suunnistukset pidettiin elokuussa Kataloniassa Gironan
ympdristossd. Samalla reissulla mukana olleet kilpakumppanit saivat
houkuteltua kauden paitteeksi lahteméén Turkkiin 11. kertaa pidettdvélle
Antalya O-festivalille (AOF 2025).

Lievisti varautuneena ldhdin matkaan mukaan Léhi-iddn tapahtumien
takia. Suunnistuksen osalta olin kuulopuheiden varassa, mutta
kokeneempien reissaajien kommentit saivat sen verran uteliaaksi, etta
rohkenin l14hted.

AOF-tapahtuma sisiltdd neljd maastokisaa ja yhden sprintin, joiden
tulosten perusteella lasketaan kokonaistulosten yhteispisteet. Lisdksi
tapahtumaan kuuluu erillinen ydsuunnistus kolmannen kisapéivén iltana,
jonka jélkeen on yksi vélipdiva.

Maastokilpailuista kaksi ensimmaista ja neljds jarjestettiin Antalyan
luoteis- ja pohjoispuolella reilun tunnin matkan padssa keskustan
ruuhkista. Yleisesti maastot ovat kovapohjaisia mantymetsikkdji, joista
16ytyy jyrkkid rinteitd, vaihtelevia kdyrdmuotoja ja paikoin hyvin tiheitd
piikkipensaita. Ylldttdvintd oli valkoisena kuvatuilla alueilla tossun alla
pyorivit kimmenen kokoiset irtokivet. Vertaisin tuntumaa samaksi kuin
olisi askeltanut lohkottujen tiilen kappaleiden paélld. Etenkin jyrkissd
alamdissd niitd sai varoa.

Kolmas kilpailu aamupiivilld ja saman illan yhteisldhtona kayty
yosuunnistus pidettiin Antalyan kaakkoispuolella ldhelld Vilimeren
rantaa osin hiekkadyynien muovaamalla alueella. Samanlaiset vihreét
tiheikot ja piikkipensaat tiplittavét tadlldkin karttakuvaa, mutta pitkié
jyrkkid rinteiti ja jaloissa pyorivid kivid ei 10ydy. Pettdvi hieno hiekka
puolestaan paikoin hidastaa etenemistd. Illan pimeydessd matalat dyynit
ovat avoimista alueista huolimatta melkoisen vaikeita hahmottaa.


https://www.antalyaofest.com/index.php?sayfa=sonuclistesi
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Viimeisen pdivén sprintti juostiin Antalyan eteldreunalla kerrostalojen ja
pienten putiikkien vilisilla kujilla ja kapeilla kaduilla puikkelehtien. Rata
oli varsin selked ja muistutti 1hinnd korttelisuunnistusta.

Kuudesta kartasta kolme oli saman kartoittajan tekemid ja sama henkild
oli laatinut kaikkien kisojen radat. Kotoiseen verraten kartat ovat
pelkistettyjd, mutta laadukkaita. Jyrkemmilla rinteilld mustaa vérid voi
paikoin olla runsaasti isojen lohkareiden ja jyrkénteiden takia.
Eteneminen noilla alueilla vaikutti sen verran hitaalta, ettd niitd kannattaa
valttdd. Radat puolestaan olivat keskimatkan tyyppisii ja rasteja reilun
tusinan verran. Korkeuserojen takia aikaa vain tahtoo kulua totuttua
enemman.

Jérjestelyistd kokeneemmat kivijét tiesivét, ettd koko viikon hoitaa varsin
pieni, mutta innokas porukka. Ainakin 1dht66n ja maaliin talkoolaisia on
keratty suunnistavista opiskelijoista ympari Turkkia. Kilpailuohjeista
pisti silméén selkedt maastokuvaukset ja karttandytteet. Kisapaikkojen
16ytdmisen kannalta hyvét linkit opastuksen alkuun olivat meille usein
valttdméttomid. Muuten olisimme varmaan sekoilleet muun liitkenteen
seassa koettua enemmaénkin.

Suunnistusten osalta myds sdd oli suotuisa. Toisen kilpailun jdlkeen
vathdoimme majapaikkaa Antalyan itdpuolelle iltapdivén ruuhkassa.
Ajomatkan aikana padsimme ainoan kerran koko viikon aikana
ennustetun myrskyisin ukkossateen keskelle. Viela iltapimedlla
Vilimeren ylld leimahteli ja valaisi hetkeksi koko tienoon, vaikka jyrinda
el endd kuulunutkaan. Ladmpdtila oli ndin marraskuun alussa than
leppoisa noin 25 astetta iltapéivalla.

Sellainen ennakko vield loppuun, ettd WMOC jirjestetidn Antalyassa
samoihin aikoihin syksylld 2028.

Markku Helle



Markku Helle Turkin maisemissa
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Kuntosali kaiken ikiisille, Metsikoulu Kolkanlahti,
maanantaisin klo 18:00-19:00
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Kuntoilkaa, hiihtikai ja pitikii itsenne kunnossa!

Hyvii Joulua ja Onnea ja Menestysti vuodelle 2026!




TANSSlN TA’KAA

WWW. kukonhlekka com
SAARIJARVI

SAARUARVEN PULLISTUS

ISAKINO
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