120 v juhlakilpailu 29.5.2025 Saarijarven Kalmarissa.

KILPAILUOHJEET

1. Kilpailusdannot
Kilpailussa noudatetaan SSL:n lajisaantoja ja jarjestdjien laatimia erillisohjeita.

2. Toimihenkilot
Kilpailunjohtaja Timo Kulmala, 0407544421, timojkulmala@gmail.com

Valvoja Kari Kantanen ViiSu

Kartoitus Timo Sivill

Ratamestari Petri Moisio

Tulospalvelu Markku Helle

Tiedotus Arja Niskakangas, 0407207182, arja.niskakangas(at)hotmail.com

3. Tuomarineuvosto
Puheenjohtaja
Jasenet

4. Kartat ja rastimaaritteet
Kartta on tulostekartta 5/2025, mittakaava 1:10 000 ja 1:7500 kéayravali 5 m, koko A4, kartat ovat muovikotelossa. Rastimadritteet ovat kartassa, ei
irrallisia rastimaaritteita.

5. Leimaus
Kaikissa sarjoissa on Emit-leimausjérjestelma.

6. Info

Kilpailukeskuksen infopiste hoitaa ilmoittautumisten epéaselvyydet ja emit-korttiasiat.

Emit-kortin vuokranneet saavat korttinsa infosta. Epakuntoisen emit-kortin tilalle on infosta

vuokrattavana rajoitetusti emit-kortteja, vuokra on 10 €/kortti. Kadotetusta lainakortista peritddn 90 euroa.

Vuokratut emit-kortit palautetaan maalissa ja kuntosuunnistajien vuokratut emit-kortit infoon. Kuntosuunnistukseen ilmoittaudutaan infossa.

7. Opaspaalu, mallirasti ja 0-leimasin
Opaspaalu sijaitsee kilpailukeskuksessa. Mallirasti seka O-leimasin ovat opaspaalun laheisyydessa.
Tarkista emit-korttisi toimivuus 0-leimasimella.

8. Lahtoajat
Ensimmainen l&hté aamupaivalla klo 10.00 ja iltapéivalla klo 14.00. Laht6luettelo on nahtévilla kilpailukeskuksessa ja lahtopaikoilla sekd internetissa.
Tarkista, ettd emit-korttisi numero on sama kuin lahtéluettelossa. Korjaukset tehdaan infossa.

9. Kilpailunumerot

Kaikki kilpailijat kayttavat kilpailunumeroita ja sama numero on kéytdssé aamu- ja iltapéivélla. Rintanumerot ovat kilpailukeskuksessa opaspaalun
lahella. Rintanumerot keratdan iltapaivalla maalissa pois. Vain aamupdivalla juoksevat palauttavat numeronsa maaliin, aamupdivan kilpailun juostuaan.
OMAT HAKANEULAT.

10. Emit-tarkastuslipukkeet
Emit-tarkastuslipukkeet mallirastilla.

11. Lahto 1

3 minuuttia ennen lahtoa kilpailijat kutsutaan lahtokarsinaan, jolloin emit-kortin nollaus tapahtuu.
2 minuuttia ennen 1aht64 on esilld mallikartat.

1 minuuttia ennen l&ht6a siirrytddn oman karttadmparin viereen.

Lahto 2
Lasten lahddssa noudatetaan SSL:n ohjeita ja lahtokaaviota. Lahtijat kutsutaan 1&ht66n 5 minuuttia ennen lahtoa. Lahtokaavio nahtavilla
Kilpailukeskuksessa sekd SSL.:n nettisivuilla.

12. Lahtopaikat
Viitoitus lahtoihin alkaa Kilpailukeskuksesta opaspaalulta.
LAHTO 1. Matkaa lahto6n tietd pitkin aamupaivalla 0,3 km ja iltapaivalla 1,3 km. VIITOITUKSEN VARI KELTA-PUNAINEN

LAHTO 2. Matkaa lahto6n aamupéivalla 0,4 km ja iltapaivalla 0,4 km. VIITOITUKSEN VARI VALKOINEN

SARJATAULUKKO:
Sarjat, 1aht0, matkat km, palkittavat yhteistuloksen perustella, kartan koko ja mittakaava
Katso erillinen taulukko

13. Maali ja maalileimaus

Aamupaivalla

Kaikki sarjat tulevat samaan maaliin. Ajanotto tapahtuu maalileimauksena maaliviivalla olevaan emit-leimasimeen, minké jalkeen kuljetaan opastusta
seuraten kortinlukupisteeseen. Maalissa on tarjolla kilpailijoille juomavetta.



Iltapaivalla

Kaikilla sarjoilla kaytossa etamaali. Etamaali on merkitty ETAMAAALLI kyltill4 ja karttaan normaalilla maalisymbolilla eli kaksoisympyralla.
Ajanotto paattyy leimaukseen. KULJE ETAMAALISTA KELTA- PUNAISTA VIITOITUSTA NOIN 1.2 KM MATKA KILPAILUKESKUKSEEN
TULOSPALVELUUN, KILPAILUKORTIN LUENTAPISTEESEEN. ALA LEIMAA KILPAILUKORTTIA ETAMAALILEIMAUKSEN JALKEEN
MISSAAN ENNEN KILPAILUKESKUKSESSA OLEVAA LUENTAPISTETTA. ETAMAALISSA ON TOIMITSIJA OHJIAAMASSA MAALIIN
TULIJOITA TULOSPALVELUUN.

Iltapéivan lahtopaikka 1 ja etdmaali sijaitsevat maastossa lahekkain. Mahdollisuus ottaa esim. juomapullo tai lammittelytakki mukaan.

KUNTOSUUNNISTUS viimeiselta rastilta INFOON

14. Rastivaliajat ja tulokset
Tulostaulu kilpailukeskuksessa. Rastivéliajat ovat nahtdvissa kilpailun jalkeen internet-osoitteessa http://www.pullistus.fi/suunnistus/

15. Keskeyttaneet
Keskeyttédneiden on tultava maalin kautta normaaliin tapaan.

16. Kielletyt alueet
Kilpailukeskus on keskella kilpailualuetta, maastoon meneminen ennen suunnistus suoritusta on kielletty. Pihamaat ja pellot ovat kiellettyj& alueita.

17. Karttojen palautus

Karttoja ei kerdtd maalissa pois. Muistathan ’Reilun pelin sddnnot™!
18. Rastireitin liséohjeet

RR- viitoitus on yhtendinen valkoinen nauha l&hdostd maaliin saakka.
Lahdon kaavio on néhtévilla lahtopaikalla.

19. Palkinnot ja palkintojen jako
Iltapaivalla palkinnot on saatavissa infosta yhteistulosten selvittyd. H/D 12, H/D12TR ja H/D10RR-sarjoissa palkitaan kaikki osallistujat. H/D12 TR ja
H/D10RR palkinnot jaetaan aamupéivén kilpailun jalkeen.

20. Pukeutuminen ja WC
Pukeutuminen kenttédolosuhteissa. WC on vain Kilpailukeskuksessa, ei lahtopaikoilla.

21. Pesu
Pesua ei ole jarjestetty.

22. Ensiapu
Ensiapupiste on kilpailukeskuksessa.

23. Juomarastit
Ei juomarastia, maalissa tarjolla vetta.

24. Pysakaointi
Kilpailukeskuksen vieressé tienvarsipaikoituksena. Ei pysakodintimaksua.

25. Kuntosuunnistus
Kuntosuunnistus mahdollisuus klo 10:30 -13:00 valisena aikana. Kuntosuunnistusradat A, B, C JA RR. limoittautuminen infoon. Kuntosuunnistajat
tulevat viimeiselta rastilta infoon.

Kuntosuunnistuksen maksu Radat A, B, C karttamaksu 10 € ja RR + huoltaja 5 €

SMARTUM kulttuuri- liikuntasetelit ja SMARTUM-liikuntakortit, pankkikortti, mobilepay.

Kilpailukeskuksessa suunnistustarvikemyyntid. Kilpailukeskus maasto-olosuhteissa, joten omaa juomavetta kannattaa ottaa mukaan.
Kaikille kilpailijoille tarjotaan juhlarastien kunniaksi kahvi ja makea leivonnainen.

RUOKAILUMAHDOLLISUUS NAHJUKSELLA NAHJUKSENRAITTI 1 KLO 10:45 ALKAEN

SaPu 120v juhlarastit
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