59. Sisda-Suomen Rastipaivat 23.-24.5.2026 Saarijarvella

OCoOoONOTUTPWNE

15
16

17
18
19
20
21
22
23
24

25
26
27
28

29
30
31
32
33
34
35
36

H21 (4,9+9,2 km)

11.03 . 91501
11.05 11.19 16332
11.07 11.13 91812
11.09 11.17 17757
1111 . 22896
1113 . 13468
11.15 11.05 113063
11.17 11.09 109537
11.19 11.15 31205
11.21 11.07 10492
11.23 11.01 109603
1125 . 26088
11.27 11.03 94305

1111 111677

H35 (4,2+8,6 km)

11.53
11.55

11.01

H40 (4,2+8,6 km)

143401
112773

11.57 11.15 35313
11.59 11.13 142712
12.01 11.11 109589
12.03 11.09 112477
12.05 11.07 119974
12.07 . 141542
12.09 11.03 10491

11.05 23497

H45 (4,2+7,3 km)

1211 .
1213 .
12.15 11.04

11.06

H50 (3,8+7,3 km)

17941
17705
18390
39025

11.01 . 7381
11.03 11.18 21376
11.05 11.08 104033
11.07 11.12 944
11.09 11.10 7199
11.11 11.16 30822
1113 . 7662

11.14 117883

524291
531088
544300
272105
275430
530453
534118
281768
272992
542253
537480
516941
286596
270076

282823
525663

284162
539272
516984
269049
244898
282446
257280
283620

534117
504761
276548
544622

526174
515353
523090
259543
271840
539283
534107
510830

Lakanen Lauri
Pitkanen Jonne
Virtanen Akseli
Mattila Aleksi
Lakanen Jani
Lindqvist Arttu
Lyytinen Topias
Karjalainen Samuli
Tolli Marko
Kautto Lasse
Seppala Kalle
Fohr Tero
Alonen Matti
Tankka Teemu

Makinen Jesse
Lamminsalo Marko

Reiman Kai
Wannas Lauri
Asmundela Jukka
Lehtivarjo Juuso
Rossi Janne
Jarvinen Teemu
Rossi Juho
Suvanto Matti

Lyytinen Sami
Haapalehto Tuomas
Maukonen Timo
Aalto Erno

Makarainen Jouni
Kettunen Heikki
Karjalainen Mikko
Rahkila Pyry
Pietildinen Juha
Myllymaki Jyri
Pohjola Olli-Pekka
Karjalainen Antti

Jamsan Retki-Veikot
Suunta Jyvaskyla
Turun Metsankavijat
Lapin Sudet

Jamsan Retki-Veikot
Kouvolan Suunnistajat
Suonenjoen Vasama
Jamsan Retki-Veikot
Suunta Jyvaskyla
Lahden Suunnistajat-37
Jamsan Retki-Veikot
Vehkalahden Veikot
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla

Sonkajarven Pahka
Tampereen Pyrinto

Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla
Kuopion Suunnistajat
Suunta Jyvaskyla
Jamsan Retki-Veikot
Suunta Jyvaskyla
Ylivieskan Kuula

Suonenjoen Vasama
Vetelin Urheilijat
Rasti E4

IK Falken

Suunta Jyvaskyla
Vaajakosken Terd
Kuopion Suunnistajat
Vaajakosken Tera
Rasti E4

Vetelin Urheilijat
Suunta Jyvaskyla
Jamsan Retki-Veikot



37
38
39
40
41
42
43
44
45

46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59

60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

H55 (3,8+5,4 km)

11.15
11.17
11.19
11.21
11.23

11.30
11.26

11.22
11.16
11.18
11.24
11.20
11.28

3354
37936
8608
115191
2353
548
14584
13082
341

H60 (3,4+5,4 km)

11.00
11.02
11.04
11.06
11.08
11.10
11.12
11.14
11.16
11.18
11.20
11.22
11.24

11.34

91449
6800
25249
24489
2715
31103
13059
8036
20699
4247
19084
14868
14444
104004

H65 (3,4+4,0 km)

11.26
11.28
11.30
11.32
11.34
11.36
11.38
11.40
11.42
11.44

11.32
11.38
11.34
11.36
11.30

11.20
11.26
11.24
11.22
11.40
11.28

23950
5221
6485

26702

716
133209

24335
6687

21525

17931

37821

28997

515121
264359
527747
523610
530482
522833
264607
264612
275271

543151
538333
517250
515855
539268
275039
256254
270499
282147
515342
514512
519180
540553
263486

531843
527513
283334
529194
283120
536519
517903
282884
534455
522966
261102
261626

Heikkila Ossi

Holm Jari
Klemettinen Vesa
Anttonen Mikael
Lofman Tomi
Ruuska Vesa
Napankangas Mika
Laakso llkka
Hakamaki Matti

Penttinen Tapani
Iltkonen Raimo
IImonen Matti
Koskinen Seppo
Mutka Jouni
Tyynela Kari
Tuomala Jyrki
Mehto Harri
Kalliokoski Arto
Alvoittu Petri
Kotilainen Jukka
Karkkainen Panu
Koskinen Juha
Thitz Eero

Oikarinen Jarmo
Paukku Ismo
Salonen Hannu
Sarkka Seppo
Pitkanen Juhani
Haavanlammi Arto
Vornanen Pekka
Senttula Asko
Rantala Timo
Jurvakainen Jari
Tiusanen Hannu
Forss Jari

Suunta Jyvaskyla
Viitasaaren Suunta
Suunta Jyvaskyla
Karkki-Rasti
Suunta Jyvaskyla
Kangasala SK
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla

Anttolan Urheilijat
Suunta Jyvaskyla
Jamsan Retki-Veikot
Vaajakosken Tera
Suunta Jyvaskyla
Vetelin Urheilijat
Suunta Jyvaskyla
Vaajakosken Tera
Perhon Kiri
Vihtavuoren Pamaus
Ita-Hameen Rasti
Suunta Jyvaskyla
Vaajakosken Tera
Savon Suunta

Suunta Jyvaskyla
Vihtavuoren Pamaus
Konneveden Urheilijat
Vaajakosken Tera
Tampereen Pyrinto
Vihtavuoren Pamaus
Suonenjoen Vasama
Suunta Jyvaskyla
Kaustisen Pohjan-Veikot
Suunta Jyvaskyla
Savon Suunta

Savon Suunta



72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86

87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101

102
103
104
105
106

107
108
109

H70 (2,2+4,0 km)

11.18 12.00
1120 .
11.22 11.58
11.24 11.54
11.26 11.56
1128 .
1130 11.52
1132 .
1134 .
1136 __.__
1138 11.42
11.40 11.48
11.42  11.44
11.44 11.50
11.46 11.46

H75 (2,2+2,4 km)

19843
11698
38872
25531
12468
27535
39632
17698

4285
30408
15741

8974
90489

2803

3280

11.48 11.53 140029
11.50 11.59 28904
11.52 11.57 4037
11.54 11.55 32006
11.56 11.49 2905
11.58 11.47 32627
12.00 11.45 4002
12.02 11.43 2528
12.04 11.39 31988
12.06 11.51 31181
12.08 1141 8029
12,10 11.31 23348
12.12  11.37 1435
12.14 11.35 121675
12.16 11.33 36881

H80 (1,9+2,4 km)

11.01 11.29
11.03 11.25
11.05 .
. 1123

11.27

H85 (1,9+2,1 km)

11.07
11.09
11.11

11.00

24142
13028
12551
37327

935

5229
5182
18808

520491
262690
533566
544420

58225
528295
530463
539031
266707
517949
530024
526557
249700
259270
517261

286898
532628
529558
533632
521142
532631

53877
271945
525719
264654
536721
537544
527824
263559
276607

265505
258441
523898
525910
278440

243712
540551
525619

Huttunen Kalle
Laitinen Hannu
Harju Matti
Pihlajamaa Martti
Linjala Pekka
Rautavuoma Tapani
Raatikainen Pekka
Joki Sauli
Karstunen Hannu
Hamynen Timo
Halla-Aho Timo
Nieminen Tapio
Rantapuska Seppo
Kurittu Lassi
Tolonen Juha

Tammela Erkki
Hytonen Jorma
Butilkin Niilo
Salonen Kauko
Miettinen Kauko
Pakarinen Jouko
Sihvonen Hannu
Rahkila Paavo
Myllymaki Ari
Virtanen Matti
Lax Erkki

Lahti Jaakko
Aikas Esko
Pellinen Antero
Liukkonen Leo

Mannervesi Simo
Hinkkanen Reino
Partanen Paavo
Valta Matti
Tammela Seppo

Reini Jaakko
Salmela Kosti
Patana Tapio

Kuopion Suunnistajat
Konneveden Urheilijat
Porvoon Urheilijat
Vetelin Urheilijat
Savon Suunta
Vihtavuoren Pamaus
Rasti E4

Vetelin Urheilijat
Muuramen Rasti

Ainekosken Sarjakuvaseura

Jarviseudun Rasti
Jamséan Retki-Veikot
Petajaveden Petdjaiset
Suunta Jyvaskyla
Vihtavuoren Pamaus

Suunta Jyvaskyla
Rasti E4

Sayneisen Salpa
Vihtavuoren Pamaus
Suonenjoen Vasama
Rasti E4
Kangasniemen Kalske
Vaajakosken Tera
Kaustisen Pohjan-Veikot
Vihtavuoren Pamaus
Rasti E4

Suunta Jyvaskyla
Vihtavuoren Pamaus
Rasti E4

Pieksamaen Veikot

Rasti-Lukko
Konneveden Urheilijat
Hyvinkaan Rasti
Jamséan Retki-Veikot
Viitasaaren Suunta

Vihtavuoren Pamaus
Viitasaaren Suunta
Vetelin Urheilijat



110

111
112

113
114
115

116
117
118
119
120

121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133

134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144

H18 (3,8+7,3 km)

11.25

11.20

142510 286600

H16 (3,4+45,4 km)

11.46
11.48

11.14
11.12

107550 270490
105455 522811

H14 (2,0+3,3 km)

11.01
11.03
11.05

11.05
11.03
11.01

115871 532148
118242 521737
118235 539370

H12 (1,8+1,8 km)

11.15
11.17
11.19
11.21
11.23

H10RR

11.00
11.02
11.04
11.06
11.08
11.10
11.12
11.14
11.16
11.18
11.20
11.22
11.24

11.17

11.15

11.13

122197 533111
143234 544231
122753 532301
140120 541716
121990 245984

(1,7/1,9+1,9/2,2 km)

11.16
11.14
11.12
11.10
11.08
11.06
11.04
11.02

11.00

139331 283278
124972 281740
118786 531432
125030 539269
141696 542370
122596 536060
122864 283864
123598 535617
122867 283606
141802

121829 521738
122073 532780
124073 540862

D21 (4,9+8,6 km)

11.31
11.33
11.35
11.37
11.39
11.41
11.43
11.45
11.47
11.49
11.51

103766 517768
3374 537473
37515 517283
19897 539265
30058 530536
34423 282448
16401 519200
38451 516989
27743
19105 530276
118735 531304

Kalliokoski Akseli

Alonen Veikko
Varis Peetu

Wannas Veikko
Rossi Leo
Rossi Paavo

Rytkdnen Toivo
Kopola Eemi
Asmundela Mauno
Makinen Eeli
Reiman Lassi

Moilanen Arho
Pohjola Elmeri
Seppéla Vaino
Asmundela Reino
Fohr Onni

Ketola Veikko
Saavalainen Oskari
Fohr Alvar

Rossi Hugo
Reiman Olavi
Hemminki Sulo
Kautto Toni
Joensuu Monte

Korhonen Kati
Narhi Anna

Aho Marika
Virtanen Matilda
Rantanen Merja
Heittola Satu
Pitkanen Salla
Raasakka Maija
Klemettinen Kaisa
Joensuu Marttiina
Pera Anniina

Suunta Jyvaskyla

Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla

Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla

Kuopion Suunnistajat
RasTiimi

Suunta Jyvaskyla
Sonkajarven Pahka
Suunta Jyvaskyla

Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla
Jamsan Retki-Veikot
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla
Vihtavuoren Pamaus
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla
Rasti E4

Suunta Jyvaskyla

Suunta Jyvaskyla
Lahden Suunnistajat-37
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla
Jamsan Retki-Veikot
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla
Espoon Suunta
Suunta Jyvaskyla

SK Pohjantahti
Suunta Jyvaskyla



145
146

147
148
149
150
151

152

153
154
155
156
157

158
159
160
161
162

164
165
166
167
168

169
170
171
172
173

D35 (3,8+5,4 km)

11.27
11.29

11.00

25838
10048

D40 (3,8+5,4 km)

11.31
11.33
11.35
11.37

11.06

93088
15655
22268
101588
94395

D45 (3,4+4,0 km)

11.50

11.00

25638

D50 (3,4+4,0 km)

11.52
11.54
11.56
11.58

11.06
11.02

29259
3116
2075
5467

37979

D55 (2,2+4,0 km)

11.00
11.02
11.04
11.06

11.16
11.12
11.10
11.08
11.14

16980
94489

3102
20284
18064

D65 (2,2+2,4 km)

11.08
11.10
11.12
11.14
11.16

11.11

11.09
11.07
11.05

17117
23636
5971
32197
5111

D70 (1,9+2,4 km)

11.13
11.15
11.17
11.19

11.19

11.17
11.13
11.15

4532
22559
6156
15474
94870

526861
544351

536523
517278

83368
520526
286598

281742

268282
268116
517907
526672
256996

279003
527708
544736
521392
125864

534181
276369
531857
269976
517282

520575
281292
520530
270099
530461

Morsky Sonja
Saavalainen Anu

Hietala Maija
Ekonoja Linda
Knuutinen Minna
Sivill Heli
Saarinen Suvi

Hemminki Tiina

Sivill Saana

Ena Linda
Rantanen Maaret
Martinmaki Kaisu
Niittymaki Johanna

Sundvall Tiina
Aho Tuija
Vesisenaho Anu
Tupitsa Sari
Lepo Tarja

Raatikainen Paivi
Karkkdinen Tarja
Oikarinen Sirkka
Kananen Tuula
Rantala Maj-Lis

Soanjarvi Tuija
Karstunen Rauni
Laukkanen Kirsti
Hiekkala Pirjo
Koskenranta Raija

Keuruun Kisailijat
Suunta Jyvaskyla

Kannuksen Ura
Pellon Ponsi
Pihkaniskat
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla

Suunta Jyvaskyla

Suunta Jyvaskyla

IK Falken

Jamsan Retki-Veikot
Suunta Jyvaskyla
Hameenlinnan Suunnistajat

Kuopion Suunnistajat
Kangasniemen Kalske
Nastolan Tera

Rasti E4

Suunta Jyvaskyla

Rasti E4

Vihtavuoren Pamaus
Suunta Jyvaskyla
Jamséan Retki-Veikot
Kaustisen Pohjan-Veikot

Konneveden Urheilijat
Muuramen Rasti
Hameenlinnan Tarmo
Rasti E4

Jamséan Retki-Veikot



174

175

176
177
178

179
180

181
182
183
184

185
186
187
188

189
190
191
192

D75 (1,9+42,4 km)

11.21

11.21

103900 540090

D80 (1,9+2,1 km)

11.23

11.02

24242 258706

D20 (3,8+7,3 km)

11.39
11.41

11.22

104511 536089
106401 521389
96328 261116

D18 (3,4+5,4 km)

12.00
12.02

11.10
11.08

99418 268278
108143 533658

D14 (2,0+3,3 km)

11.07
11.09
11.11
11.13

1111
11.09
11.07

115001 532782
112581 526708
117790 535498
113398 281294

D12 (1,8+1,8 km)

11.25
11.27
11.29
11.31

D10RR

11.26
11.28
11.30

11.23
11.21

11.19

117791 283114
118236 284024
118255 542310
119210 287267

(1,7/1,9+1,9/2,2 km)

11.20
11.18
11.22

118731 534914
122062 525742
125003 529578
123780 278641

Asmundela Tuulikki

Mannervesi Helena

Peltonen Riikka
Hahl Annika
Laakso Elisa

Alonen Eeva
Kautto Taru

Ekonoja Emilia
Lakanen Lilja
Kivela Ella
Alonen Hertta

Kivela Vilja
Saavalainen Anni
Anttonen Elna
Hemminki Siiri

Ekonoja Vilma
Mantymaa Saimi
Kettunen lida
Teivaanmaki Alva

Suunta Jyvaskyla

Rasti-Lukko

Jamsan Retki-Veikot
Jamsan Retki-Veikot
Suunta Jyvaskyla

Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla

Pellon Ponsi

Suunta Jyvaskyla
Saarijarven Pullistus
Suunta Jyvaskyla

Saarijarven Pullistus
Suunta Jyvaskyla
Jamsan Retki-Veikot
Suunta Jyvaskyla

Pellon Ponsi
Saarijarven Pullistus
Suunta Jyvaskyla
Suunta Jyvaskyla



