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PUSKASIVA

Puheenjohtajan palsta

uunnistuksen kesékausi saatiin paket-

tiin ja hyvinhén se jélleen meni niin

iltarastien jéarjestimisen kuin kisame-
nestyksenkin osalta. 10 kertaa iltarastit taas
pidettiin ja vaikka kdvijaennitykseen ei yl-
lettykédn, niin taloudellisesti iltarastikausi
oli historian paras. SM-kilpailuissa Epildn
naiset olivat taas kovassa iskussa saalistaen
peréti 8 SM-mitalia, joista puolet kultaisia.
Liséksi pyordsuunnistuksen puolelta saa-
tiin vield yksi miesten SM-mitali.

Kartoituspuolella valmistui Akdnmaan
kartan laajennus lanteen pain ja Pikku-Ah-
veniston kartan paivitys Mustalammin ym-
paristdsti. Niin saadaan ensi kesén iltaras-
teilla vaihtelua Akénmaalle ja lisda tark-
kuutta Pikku-Ahvenistolle. My®6s karttojen
raportointi SSL:n karttarekisteriin on aloi-
tettu ja saatetaan loppuun vuodenvaihtee-
seen mennessd. Sitten EE:n kartta-alueet
ovat virallisestikin rekisterdity. Seuran uu-
tena karttavastaavana aloitti nyt syksylla
Petri ”Petu” Saksala.

Nyt on sitten aika suunnata kompassit
kohti talvea. Kolmet talvirastit on jo pi-
dettykin, mutta Epildn Esan osalta ensim-
maiset ovat 26.11. Tesoman jddhallilla.
Sielld saamme uudestaan kayttoon pitkadn
poissa olleen maaston. Kartoituksen Teso-
ma-Lamminpdén alueesta teki aikoinaan
Untamo Eerola vuonna 1998. Nyt karttaan
on tehty tarkeimmét asuinalueiden péivi-
tykset talvirasteja varten ja ajantasaistusta
jatketaan ensi kevain ja kesin aikana.

Tammikuussa on sitten vuorossa jo vii-
me kauden talvirasteilta tuttu Soppeen-
harju ja maaliskuussa vield Epild ennen
kesdkauden iltarastien alkua. Tampereen
Talvirastien tarjontaan on siis laajennettu
téksi kaudeksi niin, ettd ldhes joka viikko
paisee lauantaisin suunnistamaan. Vain
joulun aikaan on taukoa, mutta silloinkin
voi osallistua Pyrinnon jarjestimalle Kes-
ki-Tampereen Sprinttiviikolle! Lisétietoa
talvirasteista 10ytyy netistd: http:/www.
kisasivut.fi/kisasivut/talvirastit/

Nyt on oiva mahdollisuus varustautua en-
si kauteen my0s hankkimalla Epildn Esan
seura-asuja. Meneillddn on lisétilaus kai-
kista uusista asumalleista kesé-, hisu- ja
pyorasuunnistuksen puolelta. Katso lisé-
tiedot lehden takakannesta.

Hiihtokausikin tuli muuten jo avattua
Koukkujdrven sdilolumiladulla, jota oli
tdhdn mennessd valmiina 850m. Myds
Kaupissa ja Lempaildssa padsee jo hiih-
tdmadn. Eikd mene kauaa, kun Y16jarven
Réikdn tykkilumilatukin avataan. Luon-
nonluntakin on mukavasti jo sadellut ndin
marraskuussa, toivottavasti sddennusteen
lupaama l&dmpiméampi sédjakso ei kaikkea
sitd sulata. Ajatuksissa kun monella meista
jo on runsasluminen hisu-kausi.

Petri Hirvonen

Esko Hatavara on poissa

Pitkdaikainen esa-
lainen Esko Hatava-
ra kuoli 2. kesdkuuta
70-vuotiaana pitkddn
sairastettuaan.

Rakennusinsindori-
nd uransa tehnyt Esko
harrasti urheilua mo-
nipuolisesti, ja pal-
kintokaapista 10ytyy
13japdin vaikkapa Pirkan kierroksen ja Ka-
levan kierroksen mitaleita. Suunnistus oli
lajeista erityisen mieluinen. Siind Esko péési
yhdistdmain rakkautensa luonnossa liikku-
miseen sekd taitonsa tarkkaan suunnitteluun
ja kokonaisuuksien moniulotteiseen hah-
mottamiseen. Hanen tyttirendédn sain isalta
karsivillistd opetusta niin kompassin kay-
tossd, reitin suunnittelussa kuin maaston ha-
vainnoinnissakin. Taitava suunnistaja jaksoi
olla mukana myds lippusiiman avustamissa
suunnistusharjoituksissa.

Kilpailuihin erityisesti osana joukkuetta
Esko suhtautui samalla tarmolla ja paattivai-
syydelld kuin elaméén yleensi. Kuvaava esi-
merkki on hénen paluunsa yhdeltd Jukolan
viesti -matkalta mukanaan joukkuetoverien
leikkimielinen kunniakirja: Esko oli yhden
joukkueen jasenen sairastettua juossut oman
osuutensa lisdksi toisenkin, joka vield sattui
olemaan viestin pisin.

Esko oli ahkerasti mukana myos Esan tal-
kootoiminnassa. Muistan, etti olen teini-ikéi-
send muun muassa auttanut hénté karttojen
painamisessa kotitalomme kodinhoitohuo-
neessa. Rasteja merkitsevdt ympyréat kiin-
nitettiin puulevyyn, kastettiin musteeseen
ja painettiin kartoille yksi lehti kerrallaan.
Paitsi loogisena myds luovana ajattelijana isd
nautti suuresti myds reittien suunnittelusta ja
muista ratamestarin tehtévistd. Epildn Esa oli
isdlle tirked yhteisd. Suunnistuskaverin vie-
railut olivat viimeisindkin vuosina péivien
kohokohtia, ja Puskasian tilaus jatkui elamén
loppuun saakka. Koko perheen puolesta kii-
tén kaikkia isdd muistaneita.

Kirjoittaja on Eskon tytdr Mari Hatavara
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Esityslista

1. Kokouksen avaus

N

Kokouksen jarjestaytyminen: puheenjohtajan valinta, sihteerin valinta,
poytakirjantarkastajien valinta (2), dantenlaskijoiden valinta (2)

Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen

Esityslistan hyvaksyminen

Esitetadn toimintakertomus, tilinpaatos ja toiminnantarkastajien lausunto v.2016
Tilinpaatoksen vahvistaminen ja vastuuvapauden myontaminen hallitukselle
Toimintasuunnitelma vuodelle 2017

Tulo- ja menoarvion hyvaksyminen vuodelle 2017

© © N O U AW

Vahvistetaan liittymis- ja jasenmaksujen maarat vuodelle 2017

10. Valitaan hallituksen puheenjohtaja vuodelle 2017

11. Valitaan hallituksen jasenet ja varajasenet erovuorossa olevien tilalle vuosille 2017-2018
12, Valitaan kaksi toiminnantarkastajaa ja heille henkilokohtaiset varajasenet

13. Valitaan seuran edustajat SVUL:n, HLU:n ja Hameen suunnistuksen kokouksiin

14, Kasitellaan muut asiat

15. Kokouksen paittaminen

Kokouksen jalkeen ruokailu ravintola Patarouvassa kerhotilan ylakerrassa.

Tervetuloa!




4 PUSKAS/KA
Myrsky riehui Raipossa
Lappee-Jukolassa

Lappeenrannan Jukolassa saa oli katastrofaalinen,

WLAPPEENRANTA /
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LAPPEE

jatkuva sade ja tuuli piiskasivat kilpailualuetta,
puita kaatui ja teltat meinasivat lahtea lentoon

nettu Helsinki-Pietari junaradan var-

teen Raippoon. Oltiin siis varsin 14-
helld Venijén rajaa, matkaa Vainikkalan ra-
ja-asemalle oli vain 15km.

l appee-Jukolan kisakeskus oli raken-

S e

Maasto oli sekoitus tiheikkod, mékié, suota,
rapakivialueita ja talousmetséd. Erikoisuute-
na oli nyt ensimmaista kertaa kisakeskuksen
lapijuoksu muutamilla osuuksilla, joka toi
kilpailijat hetkeksi yleison eteen.
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Epilén Esalla oli Venlojen viestissd mukana
perati nelja joukkuetta, joista ykkdsjoukkue
saavutti sijan 437. Parasta vauhtia siind
piti tuttuun tapaan ankkuriosuuden Tanja
Iomaéki (271.). Myo6s 4.joukkueen ankkuri
Kaisa Vanhakyla juoksi hyvin (354.)
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Jukolan viestissd seuraltamme oli muka-
na kaksi joukkuetta, joista ykkdsjoukkue
saavutti sijan 520. Siind kovinta kyytid piti
3.osuuden Otto Ruusunen (249.).

T

Sunnuntaina kisakeskuksesta poistuttaessa séatila alkoi jo hieman parantua.

Anu Saksala ja Heli Anttila. Paluumatkalla bussissa kaytiin lapi reitinvalintoja Nouskilaisten ja Kyrds-Rastilaisten kanssa.




YUSAMASIMA 5
Epilan Esan Venlojen 1. joukkue Epilan Esan Venlojen 3. joukkue
Sijoitus Sijoitus  Dsuus- Sijoitus Sijoitus  Osuus-
Osuus Juoksija viestissa Tulos Ero osuudella aika Rastiva, Dsuus Juoksip viestissa Tulos Ero osuudella afka  Rasthva,
1:10:18/+26:14 18] a Palviranta 4:25:52+41:47  [1137/1348/1:25:52 Rastiva
i 777 2247(+10:51 22:47| 'I.'L‘-nlca 20%m 20A3H1TAT 20:13
i 42 1§I:T 7.27 4:._: 1:; Vakaka 3,8 km 54:54+30:02 5-1_..5:-:;
[778 52 221+2n 17 5222 ikada 4,8 km 1:05:20+33:15 1:05:20,
L 59:41(+22:20 59:41 Vasaka 5,7 km 1:13:54/+36:42 1135
\775 1:08:05/+25:25 1:08:05| vilkaika 6,7 km 1130 1:23:21j+40:41 1:23:21
2:21:02/+51:52 | 523/1324/1:10:43|Rastiva irja-Liisa Sulander 1036 (-101)2:51:14/+1:22:04) 926/1324/1:25:22 Rastiva
1:28:581+33:25 18:404 Viaikasa 1,7 km 151 1482745353 23.35
Viliaike 2.9 hm _ 1.41.":21_5]'*38:‘-_5 30 dﬂ'_ Viakaika 2.9 km 2:08:57+1:06:05 43:05)
Valiaka 3,6 km 512 1 43.5#{44::-.32 [ 8 38| akada 3.6 km 21809 +1:08:43 52:17)
\aliaika 4,9 km 528 2:04:40(+46:39 | 54:22| \akaka 4.9 km 1038 2:32:56/+1:14:54 1:07:04)
Valiaika 5,3 km 530 Z1B58+51:11 1:08:41 ik §.3 km 1028 4RSS +1:24:06 12300
amu;;;_‘_r_-?iwjugi ﬂ]_ ?:__EJE:%Di'-!_:_‘IH;_!_-_TI ﬂ_ _ 12_5 1: M!?l&aﬁll_, ‘ rja-Lisa H;ulnum 245 [.91) 4:“:34%#2:90:0! BO2/1285 $:15¢!Diﬁﬂl_tm
Valiatha 1,7 km (578 2:42:501+1:00:54 | 21:48| akaia 1,7 km 833 3:14:02+ 13207 2248
Walialka 3,6 km |557 304:411+1:11:29) 43:3-9: ke 3,8 km 34031 +1:4720 4817
B15:40/+1:15:25) 54:38( \asiada 4,6 km AETEE +1:53.91 1:02:32|
324 al+1 19:10| 1:03:17| \akaika 5.8 km g £:0%55 +1:58:46 11241
) 1:25:25Rastlva. | 4iSoile Pellinen (195 1-149) [5:45:24/+2:09:18] 538/1297/1:38:48 Rustiva,
Vafiaika 1,7 km | 3:45:48]+1:28:31 | 18,18 Vasaka 1.7 ke 2 283 +212:14 22:57|
Valiaka 3,7 km 4:03.55(+1:33.54| a7.26| Valkaika 3,7 km 7R 45141422140 a5.07]
Valiaika 4,4 km |44 4:09:34+1:34 45/ 43:08| \iakaika 44 km 4.58.34 +2.23.45 52:00
Valiaika 56 km 457 4:20:24]+1-37-43 53:55] akadks 5,6 km 5:11:03/+2:28:22 j:04:20
Valiaika 7,1 km (451 4:34:25/+1:42.03| 1:07:56 Vasaka 7,1 km 5:25:14/+2:32:52 11640
Valiaika 8,8 km 1 ' 4:50; 2E-+1 A5 43 ' 1:23.5?] S4327/+2:38:44 1:36:53]
Epilan Esan Venlojen 2. joukkue Epilan Esan Venlojen 4. joukkue
Sijoitus Sijoilus  Osuus- Sijoltus Sijoftus  Osuus-
viestissa Tulos  Ero osuudells aika Rastiva, viestissa Tulos Ero osuudella aika  Rastiva.
21309 1336/1348) 2:13:09 Rastiva. 1:11:12[+27:07 | BOAM348[1:11:12{Rastiva.
64:34 54:34| 21:14[+%:18 21:14
Valaha3Bkm  [1318 | 12926110434 12926 42.38|+17:48 42:38
\aliaika 4,8 km 1321 14416 +1:12:11 1:44:16/ S2aT|+20:42 5247
Valiaika 5.7 km 1331 1:67:26(+1:20:16 15728 60:55(+22:43 5855
''''' 2:10:00+1:2720 2:10:00] 1-08:44+26.04 1:08:44
keskaytti {1:35:30) Rastiva. 2:28:08|+58:58 | TOTM324/11:16:57|Rastiva.
o {30:08)| 1:33.25+37:51 2243
o Tueon T1:47-02/+24:10 35:50
0 {1:08:51)) 15526 +47:00 4414
- tiva 2.10:58/+52 56 59.46
4/Saara Kontio : Rastiva, 2260545818 1:14:53
3:38:18|+1:31;46; EBA/M205/1:10:08|Rastiva.
2:56:06(+1:14:11 2757
316:05)+1:22:54 4755
Valiaika 4.8 km 3.27:50/+1:27:35 50:41
'I.-fall-alka 5.6 km 3:36:03)+1:30:54 10754
5:08:29/+2:02:25 354/1237|1:30:11|Rastiva,
35824+ 1:27:07 16:085
4:13:54/+1:42:53 3538
4:20:05/+1:45:16 41:47
432 28|+1:49:47 5410
4:47:57|+1:55:35 1:.0%:30
5 06:58/+2:02:15 1:28:40

Kumisaappaat olivat tarpeen mutavellissa tarpoessa.
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PUSKASIVA

Epilan Esan Jukolan 1. joukkue

1| Jussi Houtty 1:31:240428:21 1:31;
Valialka 2.7 km (564 24:380+10:14 24:38
\aliaika 4.0 km  [T54 35:20/+13:14 35:20
Valiska 7.0km {557 | 1:00:54[+18:54 | 1:00:54
Valaika 7.7 km (57D 1:07:49+21:17 1:07-48
Valiaka B8 km  |55d 1:18:30(+24:34 1:18:30
Vafialka 10,3 km (549 1:29:36|+27:45 1:29:35
‘Saksaln (750 [+00) | 3:36:34[+9:14:33] 567/162412-05:00|Rastiva
Valiatha 24 km 1857 +38:40 2308
Valaka 3.6km 83 +41-50 By
Valsika 6,6 km E 23 +55:38 1:06:35
Vaisika 7.3 km (785 +58:46 {11413
Valiaka 8.5km  |772 +1:02:48 l128.30
Vtiatka 10,7 km (758 Tz 420+ 11048 15118
Valialka 11,3 km (754 3T AT[H111:56 1.55:53
Valaika 12,4 km [[51 338400+ 14:04 2:03:25
3(Otto Ruusunon (514 (-236)) 5:23:10(+1:38:39 :46:38|Rastiva,
Vialiaka 24 ke |E53 35452011838 18:18
Valiaika 38 km {562 4-07-04{+1:25:02 30:30
vilisika 5.6 ke fa2o 421300412844 44:55
Valiaka 8.2 km (570 d4-41:08+1-31:28 1:04:35
Vilialka 10,2 km {561 §:56/53(+1:34:08 1:20:19
Witiatka 10,9 km |552 B-0i: 300 +1:34:48 1:25.05
Valiaika 12,1 km |538 | 5:1015/+1.3812 1:33:41
\alialka 13,7 km |58 5:21:33)+1:38:22 14459
#{Eero Helno G0 | Bi81:44+2:06:17 1:18:34|Bastiva.
Valiaiha 2,0 km 487 5:45:25(+1:47:56 2215
Vialiaika 4.5 km 450 B:07:320+1:55:40 44:22
Viliaika 6.5 km  |458 B-26:37+2:01: 18 10327
Valiaika 7,2 km 454 §:31.48/+2-02:45 1:08:38
Valiaika 82 km 1452 B:39:56/+2:05:49 1:16:46
Risto Sa A2 -28) | T-59:52|+2:34:32 1:18:08|Rastiva,
Valialka 2.0k 452 7:05:23+2:16:45 | 23:39
\iliaika 4.5 km (240 7.26:30+2-23:40 44:46
Valisika 6.6 km 423 7.42:441+2:28:18 10100
Valiaka 73 km 218 7-43:20142:30:18 1:07:38
Valiaika 8,3 km 419 7.58:01+2:33:53 1:18.17
miuli Saarinen + B:57:441+2:27:19| E52I145711:57:51(Ranthva.
Valialka 2.0 km  |237 B-22:520+48:28 za00
Valisika 5,.0km 420 B-46:54(+2:54.28 AT:02
Vilisika 7.3 km 438 G:15:25)+3: 10019 1:15:33
Valiaika 104 km (442 B-43:48+3:22:27 1:43:58
Vialialka 10.9 km |20 -4T7:58+3:28:57 1:48:05
Valkaika 12,0 km 234 9:55:19|+3:2‘6:42 1:55:57
7/0la Ritala 1| (12:50:28+4:46:42 2:52:43 Rastiva,
Valaika 2,0 km L1T:-15:33{::33.‘£ ::.-::1
Vaiiaika 5,0 km 10:43:28/+3:44:42 4544
Valizika 7.1 km 433 11:02:06|+3:51:48 10822
Valiaika 9,1 ke (475 11:32:20(+4:08:08 1:34:45
Valiaika 9.8 ke |a70 11:39:31(+4:12:38 1:471:47
Valialka 11,0 km 478 11-51:38]+4:12:01 1:53:54
Vaiaka 133 km 1514 |1222.37/+435:36] 20453
\alialka 14.5km |511 12:34: 24} 444048 2:36:50)
\afiaika 15,1 ke 1230.20[+4-42.47 24138
‘-"ilhaih_a 16,2 km i 12'43:_431*‘.45'21 EE 50.59

Epilan Esan

1|Veli Syrla

Jukolan 2. joukkue

TAAT:A4 4441 [1T14401601] 1:47:44 Fan
Viligika 2Tkm (127 2805 #14:41 2608
aligika 4, 0km (1181 41:22+19:16 41:22
Valiaks 7.0km (11 11143 «20:13 11113
Valialka 7.7 km [1151 1:20:24'£33:52 1:20 24[
Vakalka B8 km  |1148 1:33.02/+38:06 1:33:02]
Bfiaika 10,3 km  |1138 1:45:47] +43:56 1:45:47|
Jari Toivorien 1133 1-11)/4:05:53,+1:43:531153/1624) 2:18:08Fastiva_
VeiskaZ4tm (1140 12150045640 18
dliska 38 km (1167 [2-30:48'+1:05:45 43:02
\VahskaG6km 1067 30106 +1:18:45 1:13:23
Vafiaika 73km  |1144 3.07:54/+1:21.00 1:20:10{
Vikaika 8.5 km 1134 22T 12647 1:33:38)
Vafigika 10,7 km 1123 |347:28+1:38:38 1:50:45]
Viliaika 113 km |1118 qu_-._z'.f_h 1.37.06 20443
Valiaka 124 km  |1120 |404:07+1:43:22 21623
JukKa 980 (- :15:42 +2:30:11| 77801558 2:09:48Rastiva,
Vihaika 2.4 km 1071 42817 ¢ 1:53:00 2224
Vatiaika 3.8 km (1044 4434520144 a7:54
Whaika 56 km (1075 4505720711 54.04)
Valigika B 2km 11022 5-24:3542:14:54 11842
ﬁwaikajo.zm_ri. .71‘1_" 5:43:12/+2:20:27 _1:3;19;
WValiaika 109 km 1092 54078 « 22238 1:43:35
Vatigika 12,1 km u._ B:01:3042:27:27 1:55:37
\itigika 13,7 bm [BTH 6:13:56 +2:30/46 2:08:03
saviSalmela | hylatty) (1:36:48) Rasiiva,
Valiaika Z0km 0 {31:15)
Vafisika 4 5km |0 (57:57)
Valisika 6.5km |0 (1-19:36)]
Vanhaika B2km 10 (1:34:54)
5dussi Vaiste | : (2:02.03) Rantiva,
Valiaika 20km (0 {36:33)
Valigika 4.5km [0 u.omsp:
Valisiks B.Ekm 1L (r:ara7)
Vatiaika 73 km 10 (1:47:08)
ValiaikaB3km (15928
GlErkni M3k | 4 (2:10:30) Rastiva.
Valigika 20km [0 {26:00)
Valinika 50%m |0 (5611
Valisika 73km 10 (1:19:50)
Vatiaika 104 km Q] (1:51:54)
Vakiaika 10.9 km (0 (1:58:18)
Vitigika 120 km [0 (z:08:21)
ukka Viitanen ! -i {ammiﬂm
Vilisika 20km |0 (25:18)
Vatiaika 5O0km 10 {59:15)]
Valishka T.1km 0 (1:10:45)
Valaika 81&m 11:45:{1&@
Valigka 9.8km |0 (1:52:48)]
Valiaika 11.0km |0 (2.04 48
Valiaika 13.3km 10 (za527)
Vialigika 145 km g ié:l_a_;.ﬁ._z:.f
Valiaika 15,1 km |0 (2:54:21)
Vallalka 162 km 0 (30339}




PUSKASIMA

Iltarasteilla
vli 14000 kav

ampereen iltarastien kévijaimaardssa ei
tdnd vuonna ylletty aivan uuteen ennd-
tykseen, mutta silti kévijoitd oli todella

runsaasti. Tuloksia oli yht. 14347, kun viime
vuonna saavutettu ennétys oli 14930 kavijaa.

Kiitos jélleen kaikille Epilén Esan talkoolaisille
ja myos suunnistajina mukana olleille. Iltaras-
tien jérjestiminen on vuosi vuoden jilkeen seu-
ramme térkein tulonldhde. Ja kun tind vuonna
karttamaksua hieman korotettiin, niin tuloutus
seuroille oli viime vuottakin suurempi.

Firmaliigan joukkuemé#rd hieman laski edel-
lisvuoteen verrattuna, mutta mukana oli silti 19
joukkuetta. Kérkisijat menivét tismélleen sa-

jalleen

ijaa
)

tampereen ]

iltarastit (4

Kavijamaara:

yht. 14347 (maaliin tulleet),
vdhennystd viime vuodesta 3,9 %,
keskimaarin 359 kavijaa / kerta.

Suurimmat kdvijamaarat:

Tampereen Talvirastit

Epilén Esa on viime vuodesta asti ollut
jérjestdimassd myds Tampereen Talvi-
rasteja. Iltarastikumppanien Pyrinndon,
Kooveen ja Kangasala SK:n lisdksi
Talvirastien jérjestelyissdé on mukana
myds Rasti-Nokia.

Talvirastit pidetddn aina lauantai-
sin ja suunnistamaan pédsee télld kau-
della lahes joka viikonloppu. Lumise-
na aikana radat ovat kortteli- ja polku-
painotteisia, mutta sulan maan aikana

padosin normaalia metsdsuunnistusta.

Epildn Esan talvirastit 2016-2017:

26.11.2016 Tesoman jaahalli
(rtm Saksala, vast. Hirvonen)
21.01.2017 Vuorentaustan koulu

moille joukkueille kuin viime vuonnakin: 2.5. Hepolammi 742 (rtm Salmela, vast. Hirvonen)
1.PahaRasti 4946 p. 9.5. Kauppi 711 04.03.2017 Harjun koulu, Epild
2. ARK United 4646 p. 30.5. Suolijarvi 618 (rtm Mikkola, vast. Hirvonen)
3. Solita 4500 p. 23.5. Topintupa 603
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: PUSKASIKA
Epilan naisille 8 SM-mitalia

Marja-Liisan, Marjatan ja Mirja-Liisan ansiosta Epilan Esa

sai juhlia mitalia kaikissa kesakauden SM-kisoissa

aastattelussa Ruususen Marja-Lii-
Hsa kertoi, ettd nyt tuli huippuvuo-
si, kun sai olla ensimmaisti vuotta
D75-sarjassa. Oli siis “iskun paikka”.
Marja-Liisa aloitti suunnistuksen vasta
aikuisena D35-sarjassa. Aviomies Simo oli
jo suunnistanut aiemmin ja houkutteli mu-
kaan. Hiihtosuunnistuksen aloitus tuli vie-
14 myShemmin, mutta myds siind on Mar-
ja-Liisa saavuttanut lukuisia SM-mitaleja.
Hiihto on mieluisa harjoittelumuoto tal-
visin, kilometreja Marja-Liisalle kertyy tal-
vesta riippuen jopa 2000km vuodessa. Vii-
me talven huonoillakin keleilld tuli yli
1000km. Syksylld kdydéaan Jamin hiihtotun-
nelista ja keviilld usein Lapin lumilla Akés-
lompolossa. ”"Mieluiten hiihddn liukkailla
suksilla, mutta hyvélld kelilld myos perin-
teellistd”, kertoo Marja-Liisa tyylistaan.
Marja-Liisalla ei ole ajokorttia, joten
puolison apu autokuskina on ollut merkit-
tavd. Koskaan ei Simo ole sanonut, etteiké
ldhtisi kuskaamaan kisoihin tai iltarasteille.
Kartan kanssa liikkkuminen ja rastien et-
sintd kiehtoo eniten, ilman karttaa on paljon
tylsempai. ~Polvissa on ollut vaivoja, mut-
ta niin on muillakin. Kun koko ajan menee,
niin pysyy kunnossa”, paattda Marja-Liisa.

Epilan Esan SM-mitalistit
suunnistuksessa

SM-keskimatka / Janakkala 5.6.2016
1. Marja-Liisa Ruusunen D75

SM-pitké / Velaatta-Tampere 4.9.2016

1. Marja-Liisa Ruusunen D75
2. Marjatta Vauhkonen D75
3. Mirja-Liisa Sulander D70

SM-sprintti / Vaasa 17.9.2016
2. Mirja-Liisa Sulander D70

SM-yo / Vaajakoski 24.9.2016
1. Marja-Liisa Ruusunen D75

SM-erikoispitké / Pinsio 15.10.2016

1. Marjatta Vauhkonen D75
3. Marja-Liisa Ruusunen D75

Epilan Esan SM-mitalistit
pyorasuunnistuksessa

SM-pitka / Asikkala 11.9.2016
3. Ovaska Pertti H55

uonna 1986 suunnistin ensimmai-

N / sissi SM- kilpailuissa. Nyt vaih-

taessani sarjaan D70 tuli ensimmai-

set henkilokohtaiset SM-miitalit kesékisois-
sa, vuosia meni opetellessa.

Vaasan sprintissa oli tiukka kisa, tuli jaet-
tu 2.sija HOPEA. Teiskon pitkéltd matkalta
3.sija PRONSSI. Lisdksi 2 kultamitalia sain
hiihtosuunnistuksessa talviseurassani.

Myos kansallisista tuli voittoja ja hyvid
sijoituksia. MM-kisoissa ei tullut voittoa,
mutta hyva sijoitus.

Vuosi on ollut kohdallani tosi hui-
kea kaikkiaan yli 40 kisaa ja niistd yht. 7
SM-mitalia.

Mirja-Liisa Sulander

_

Mirja-Liisa jaetulla SM-sprintin hopeakorokkeella yhdessa Marja-Terttu Koskisen (VaHa) kanssa.
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WMOC Viro 2016

Veteraanien MM-kisat kilpailtiin viime elokuussa

Suomenlahden etelapuolella Virossa

eteraanien MM-mitalit jaettiin vain

\ / kahdella matkalla, sprintissé ja pit-

kalld matkalla. Mutta lisiksi ohjel-

massa oli sprintin karsinta ja kaksi pitkén
matkan karsintaa.

Sprintit suunnistettiin Tallinnassa, kar-

sinta Kadriorgin puistossa ja finaali hienos-
sa vanhassa kaupungissa. Metsdmatkojen

kilpailut kéytiin 50-70 km Tallinnasta itdén,
pitkédn matkan karsinnat Koérvemaalla ja fi-
naali Pikasaaressa.

Epilan Esasta mukana oli kymmenen kil-
pailijaa (5 naista ja 5 miestd), mutta mitaleil-
le ei tdllad kertaa padsty. Samaan aikaan kay-
dyn Tallinnan rastiviikon sprintteihin osallis-
tui liséiksi puheenjohtaja perheineen :)

WORLD MASTERS DRIENTEERING
CHAMPIONSHIPS.  August 6, 2016
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Epildn Esalaisia yhteiskuvassa WMOC-kisoissa.

Myos mallikartalla paasi harjoittelemaan Tallinnan vanhaan kaupunkiin.

ESTONIA 2016

'?"-Fl. .ll'"I

TMUMI <
O-WEEK ) 2016

AUGUST 7-13 ESTONIA

iime kesén parhaana pidén Tallin-

\ / nan WMOC -kisamatkaa, jossa oli

muitakin Esalaisia. Tuloksista sen

verran, ettd pitkdn matkan toinen karsinta

meni hyvin, olin viides ja finaalissa kolmas-
toista (suomalaisista toinen).

Sprintit tuottivat vaikeuksia, kun juostiin
ihanilla ndkdalapaikoilla ohi ravintolateras-
sien, puistojen, presidentin linnan, museoi-
den ja oli kaikkea kaunista katseltavaa kuten
rastilippukin kylld on. En osannutkaan kes-
kittyd. Muutenkin menee vaihtelevasti, riip-
puen, onko off- vai on-nappi paalla.

SM-erikoispitkélld pdivd paistoi risu-
kasaan”, joten yllétyin itsekin. Toiseksi vii-
meiselld rastilla nékyi selkid jo useampikin,
siind sai vield loppuvoimia. Suunnistusreis-
su on aina seikkailu. Siiné se viehétys onkin.
”Ténédn sind, huomenna mind”, ainakin voi
toivoa. Mennéén niin kauan kuin Herra suo.

Marjatta Vauhkonen

Marjatalla ja D85-sarjan Sole Niemiselld (Jdmsan Retki-Veikot) hymy herkdassa Tallinnassa.
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EE:n toimintakertomus 2016

Suunnistustoiminta

Epilén Esa jirjesti perinteisen koululais-
suunnistuksen Tampereen koululaisille.
EE teki radat Epildnharjun, Horhan, Lam-
minpdin ja Mustavuoren kartoille. Rastit
olivat maastossa 3-4 viikon ajan syys-lo-
kakuussa. Lisdksi Epilén kartalla oli kak-
sipdivédinen TrailO-tapahtuma. Koululais-
suunnistukseen painettiin 3550 karttaa.
Talkoolaisia oli 14 ja yhteensa tehtiin yli
120 talkootuntia. Vastuuhenkilonéd toimi
Elina Lusa-Jarvinen.

[ltarastitapahtumia oli Epildn Esalla
kaikkiaan kymmenen, joista normaale-
ja maanantaitapahtumia oli kahdeksan ja
kaksi taito-/viikkotapahtumaa.

Suuruudeltaan ndmé vastaavat kansal-
lisia kilpailuja, silld keskimédérin joka ta-
pahtumassa oli noin 360 osallistujaa. Par-
haiten EE:n jérjestdmilld iltarasteilla oli
kavijoitd Horhassa, Mustalammilla, Kil-
pijoella ja Julkujérvelld, joissa kaikissa
oli noin 450 osallistujaa. Kokonaismaéra
kauden aikana kohosi 3200 osallistujaan
seuramme osalta.

Jokaisessa tapahtumassa oli ratamestari
ja tapahtumavastaava, sekd noin kahdek-
san talkoolaista. Nédin kokonaismaaré jér-
jestdjind oli noin 100 henkilda.

Tarkkuussuunnistus

Kauden toiminta oli edellisten vuosien ta-
paan hyvin aktiivinen johtuen siitd, ettd
normaalin harjoittelu- ja kilpailutoimin-
nan liséksi Epildn Esan edustajat toimi-
vat tarkkuussuunnistuksen sekd kansalli-
sessa ettd kansainvélisessd kehittdmises-
sé ja niihin liittyvisséd luottamustehtivissa.

Ténd vuonna Epildn Esalle tuli yksi
maajoukkue-edustus, kun Hanski (Han-
nu Niemi) oli toukokuussa kilpailluissa
EM-kilpailuissa (ETOC) Tsekissd Suo-
men maajoukkueessa. Menestys jédi télla
kertaa vaatimattomaksi.

MM-kilpailut kilpailtiin elokuus-
sa Ruotsissa. Hanski toimi kilpailuissa
Suomen joukkueen johtajana. Suomi sai
MM-kilpailuista kolme pronssia, joiden
saajat olivat Pinja Makinen TempO:ssa ja
sekd avoimen ettd paralympia-sarjan vies-
tijoukkueet.

Epildn Esan edustajat ovat aktiivises-
ti ottaneet osaa Suomessa jérjestettyihin
kilpailuihin.

Syyskuun koululaissuunnistusviikoilla
tarjosimme viime vuotiseen tapaan kou-
lulaisille tarkkuussuunnistusmahdollisuu-
den. Maikun ja Hanskin tekemin radan
Kaarilan koululta Vaakon maastossa kier-
si kahden pédivin aikana yhteensd noin
400 koululaista Harjun, Hyhkyn, Kaari-
lan, Kalkun ja Tesomanjidrven kouluista.

Seuran uusi rastivaunu kovassa kdytossa, karttojen

Paikan paélld koululaisia opastivat lajin
saloihin Hanski, Varpu ja Pentti Niemi.

Olemme jérjestdneet tarkkuussuunnis-
tustapahtuman toukokuussa ja syyskuus-
sa pienelle kuntoutusryhmaélle Kaupissa.

Sari Salomaa-Niemi on toiminut vuo-
den 2009 alusta ldhtien Kansainvilisen
suunnistusliiton eli IOF:n TrailO komi-
tean puheenjohtajana, jonka kokoukseen
Sari otti osaa tammikuussa Ruotsissa.
Hanski on toiminut vuoden 2015 alus-
ta ldhtien Suomen Suunnistusliiton Tark-
kuussuunnistuksen oto-lajipadllikkona
syyskuuhun asti, jolloin pestin otti hoi-
taakseen Anna Jacobson.

Julkaisutoiminta

Seuran jdsenlehti PUSKASIKA ilmes-
tyi kaksi kertaa. Pddtoimittaja Petri Hir-
vonen on vastannut lehden sisdllostd ja
koonnut artikkeleita seuran toiminnasta.
My0s muilta seuran jéseniltd on saatu jut-
tuja ja valokuvia lehteen. Painosméira oli
kevaalld 270 kpl ja syksylld 150 kpl, yh-
teenséd 420 lehted.

Karttatoiminta

Seuralla on ajantasaistettuja karttoja 14
eri kohteesta. Kolme aluetta sijaitsee
Lansi-Tampereella ja loput Yl6jarven
kaupungissa. Uusin kartoista on Epilin
SM-sprintin kisakartta 2015.

Téni vuonna laajennettiin Akénmaan
karttaa uusintakartoituksella kolmostien
varressa Hameenkyron Sasin suuntaan.
Lisdksi Pikku-Ahveniston kartalla tehtiin
ajantasaistus Mustalammen ymparistdssa.
Koopisteen Kimmo Viertola on toiminut
kartoittajana.

myyntia Viisajarvelld 3.10. illan hdmartyessa.

Iltarastikarttojen ajantasaistusta on
tehty my0s ratamestarien toimesta. Seu-
ra on ylldpitdnyt kiintorastikarttoja Hor-
ha-Ylojarvi-alueella ja toimittanut péi-
vitetyt kartat sekd Léansi-Tampereen
ettd Ylojarven kouluille vastikkeetta.

Taloudellinen toiminta
Tampereen kaupunki on avustanut toimin-
ta- ja karttarahoillaan seuraamme. Péétulo
on tullut iltarastitoiminnasta. Sponsoreina
ovat toimineet edelleen Rotator ja Tevella.
Lisatulona on ollut myds pieni vuok-
ratulo omistamastamme huoneistosta. J&-
senmaksut tuovat osan tuloista.
Suurimmat menoerdt olivat kilpailu-
maksut sekd uuden rastivaunun hankinta.

Jasentoiminta
Seuran toiminta keskittyy suunnistuksen,
hiihtosuunnistuksen, pyordsuunnistuksen
ja tarkkuussuunnistuksen palvelujen tar-
joamiseen sekd jasenilleen ettd ulkopuoli-
sille henkildille, yhdistyksille ja firmoille.
Syksyn aikana seuran jasenrekisteri on
kiyty perusteellisesti 14pi ja jasenkannas-
ta on siivottu pois seuraan kuulumattomat
jasenet. Uusia jdsenid liittyi 5, seuran ja-
senmédrd on nyt 157.

Kilpailutoiminta

Seuran jdsenet osallistuivat aktiivises-
ti kilpailuihin, saavuttaen hiihtosuunnis-
tuksen SM-kisoissa periti 19 henkilokoh-
taista ja 4 viestimitalia, suunnistukses-
sa 8 henkilokohtaista SM-mitalia ja pyo-
rasuunnistuksessa 1 SM-mitalin. Lisék-
si saavutettiin lukuisia AM-mitaleita se-
ka rastiviikkojen palkintosijoja.
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EE:n toimintasuunnitelma 2017

Vuoden 2017 tarkeimmat toiminta-alueet

1) Suunnistustoiminnan aktiivinen kehittiminen
Kannustetaan seuran jésenid osallistumaan Suunnistus-
liiton sekd Hameen alueen ja oman seuran koulutuksiin.
Naéitd ovat mm. ratamestarikoulutukset ja nuorten ohjaa-
jakoulutukset. Suunnistuskouluun etsitdén uusia vetd;jid.

2) Kilpailujen jirjestiminen
Osallistutaan Tampereella FINS / JWOC 2017 jérjestelyi-
hin Kooveen kanssa, talkoovidked 10 hlod koko viikoksi
sekd 10 hlod sprinttiin 12.7.2017 rastivahdeiksi.
Suunnitellaan AM-/ kansallisten suunnistuskilpailujen jér-
jestamistd ldhivuosille. Etsitddn sopivia paikkoja kilpai-
luille ja kartoitetaan tarvittaessa lisdalueita.

3) Tarkkuussuunnistuksen (trail-o) toiminta
Ks. Hannu Niemen erillinen katsaus.

4) Kiintorastien yllipito
Kiintorastikarttojen ylldpitoa jatketaan Horhan-Soppeen-
méen alueella. Liséksi toimitetaan péivitettyjd karttoja
Lénsi-Tampereen ja Yl16jdrven kouluille vastikkeetta.

5) Koululaissuunnistusten jirjestiminen

Seuramme hoitaa jélleen perinteisen koululaissuunnis-
tustapahtuman Tampereen koululaisille syys-lokakuus-
sa. Radat tehddén Epildnharjun, Horhan, Lamminpdén ja
Mustavuoren kartoille. Lisdksi koululaisille jarjestetdén
TrailO-tapahtuma. Karttoja painetaan yli 3000 kpl ja tal-
koolaisiksi tarvitaan yli 10 henked. Koululaissuunnistuk-
sen vastuuhenkiloné toimii Elina Lusa-Jarvinen.

6) Karttojen tuottaminen ja ajantasaistus
Suunnitelmissa on vanhan Tesoma-Lamminpéddn alueen
korttelikartan sekd Mastosvuoren maastokartan ajanta-
saistukset. Lisdksi iltarasteja varten tehddan karttoihin tar-
vittavat pdivitykset.

7) Kilpailuihin osallistuminen
Kannustetaan seuran jésenten osallistumista kaiken tasoi-
siin suunnistuskilpailuihin. Epildn Esa maksaa osallistu-
mismaksut vuosittain 400eur asti / kilpailija kaikkiin ko-
timaassa jérjestettdviin suunnistuskilpailuihin.

8) Iltarastien jirjestiminen
Epilédn Esan jarjestettdvénd vuonna 2017 on 10 iltarastien
osatapahtumaa. Kullakin kerralla on omat ratamestarit ja
tapahtumavastaavat. Liséksi on 3 talkooryhméa, joista jo-
kaiseen kerdtdén noin 12-15 talkoolaista.

9) Talvirastien jéirjestiminen
Epildan Esa osallistuu Tampereen talvirastien jérjestdmi-
seen. Talvikaudella 2016-2017 on seuran jérjestettivana
3 talvirastien osatapahtumaa. Kullakin kerralla on omat
ratamestarit ja tapahtumavastaavat sekd 2-3 talkoolaista.

10) Epiléiin Esan nettisivut
Vuonna 2014 avattujen seuran uusien nettisivujen toimin-
ta tiedotuskanavana on vakiintunut. Ajankohtaiset seu-
ra-asiat 10ytyvét netistd ja jdsenrekisterin siirto nettipoh-
jaiseksi on tehty. Sivuston kehittdmisté ja kdyton opastus-
ta jatketaan. Nettisivujen vastaavana toimii Petri Salmela.

1 1) Yhteistoiminta muiden seurojen ja yhdistysten kanssa
Toiminta on aktiivista Tampereen Pyrinnon, Kooveen
ja Kangasala SK:n kanssa iltarastien jarjestimisessd se-
ké liséksi Rasti-Nokian kanssa talvirastien osalta. Hiilto-
miesten kanssa tehddén yhteisty6td pyordsuunnistukses-
sa. Alueen partiolaisille annetaan kartta- ym. apua. Lisék-
si toimitaan pelastustoiminnassa kadonneiden etsinnissa.

12) Seuran kiinteistojen ja omaisuuden yllipito
Seuran kiinteistjen (kerhohuone ja asunto-osake) seké si-
joitusomaisuuden ylldpidosta vastaa Heikki Rantala.

Tarkkuussuunnistuksen toimintasuunnitelma 2017

Toimitaan edelleen lajin kansallisessa ja kansainvélisessd ke-
hittdmisessd sekd pyritddn sdilyttimaidn kansallisten kilpailui-
den ja varmistamaan lajin kansainvélisten kilpailuiden korkea-
laatuisuus.

Toteutetaan tarkkuussuunnistus opastettuna syksyn koululais-
suunnistuksissa. Jarjestetddn harjoituksia tai erilaisia tapahtumia
kevéén ja kesén aikana.

Hanski toimii todenndkdisesti Suomen joukkueen johtajana

heindkuussa jarjestettédvissi MM-kilpailuissa Liettuassa. Pohjois-
mainen maaottelu jérjestetdéin syyskuussa Nokialla, joiden jér-
jestelyihin osallistumme tarpeen mukaan. Hanski toimii IOF:n
valvojana vuoden 2018 MM-kilpailuissa Latviassa, joka luon-
nollisesti ty6llistdd jo etukdteen. Osallistutaan myds kilpailijoi-
na mahdollisimman moneen Eurooppa Cupin osakilpailuun seké
mahdollisimman aktiivisesti Suomessa jarjestettédviin kansallisiin
kilpailuihin sekéd kuntosuunnistustapahtumiin.

Puskasika: Epilan Esan jasenlehti. Vastaava toimittaja: Petri Hirvonen. Paino: Grano Oy, Tampere 2016
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Epilan Esan uusien

seura-asujen lisatilaus

aikkia uusia 2015-2016 péivitettyja seura-asuja voi nyt hankkia lisa4. Tilattavissa

nyt siis samalla kertaa kesé-, hiihto- ja pyordsuunnistusasujen kaikki mallit. Jos
I ;'éiit ilman uusia asuja viime tilauskierroksella, niin nyt on uusi mahdollisuus!
Tilaukset tehddén netissd EE:n jésensivujen kautta, jonne on linkki seuran etusivulta.
Tunnukset jésensivuille voi pyytdd sdahkopostilla osoitteesta petri.salmela(at)kolumbus.fi.
Jos jdsensivujen kdyttd ei onnistu, niin tilauksen voi tehdé suoraan sahkdpostilla myds
osoitteeseen petri.hirvonen(at)pispala.net.

Ainakin Caliber-suunnistuspaidasta on mallikokoja Noname Brand Storella (Satamakatu
26, Tampere), jossa niitd voi kiyda sovittamassa. Sielld voi myds tehda tilauksia. Liikkeen
aukioloajat kannattaa tarkistaa etukéteen netisté tai puhelimitse.

Minimitilausmééra seurapainatustuotteissa on 10 kpl. Tilaus tehdédn, kun timé méara

ylittyy. Perustuotteita voi tilata tai ostaa Noname Storelta seurahintaan myds yksittiin.

Uusien kesdasujen mallisto ja hinnat:
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31€ 142€ 16€ 33€

Uusien hisu-asujen mallisto ja hinnat:
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lammittely- [ammittely- panta kilpailuasun buffihuivi
housut takki housut
69€ 105€ 18€ 67,5€ 13€

. z
A i - '
80€ 35€ 35€ 47€ == 70€ I'l 95€ 16€ l
19€

pipo

25€

nonaine

EE tukee seurapainatuksella ja
-logolla varustettuja asuja:

Kesédasut: 20eur / suunnistuspaita,
juoksutakki tai juoksuliivi

HiSu-asut: 40eur / lammittelytakki, 1dm-
mittelyliivi tai kilpailuasu (paitat+housut)
pédhineissa (pipo, panta ja buffihuivi) ei
ole seuratukea

PySu-asut: 20eur / pyoriéilypaita
Seuratuki huomioidaan laskutusvaiheessa.

s

-

-
=
- e R
29¢€ 55€
pyoraily-
paita

[@mmittely-  kilpailuasun
liivi paita
80¢€ 67,5€




