
Antin Tallin 2. avoimet pitkät ratamatkat 16.10.2013  

Antin Tallin II avoimet pitkät ratamatkat 16.10.2013 urskissa, 
osallistujia 9, yleisöä 10, lämpötila -3* 
  
P14 3000m 
  
1) Juuso Lampinen               10.49.1 
  
Miehet 3000m 
  
1) Niko Kilpeläinen              11.30.0 
2) Veikko Myyryläinen         13.47.3 
  
Naiset 3000m 
  
1) Satu Soivanen 50             11.58.4 
2) Minna Leikas                   12.00.0 
  
T12 3000m 
  
1) Aada Miskala                  12.49.3 
  
  
cooperin testi: 1) Juuso Lampinen (P14) 3360m, 2) Niko Kilpeläinen 3140m, 3) Satu Soivanen (N50) 3010m, 4) Minna Leikas 
3000m, 5) Aada Miskala (T12) 2790m, 6) Katri Mattelmäki 2710m, 7) Kirsi Häyrinen 2630m, 8) Veikko Myyryläinen (M50) 
2600m, 9) Tapani Nisonen (M60) 2576m 
  
väliajat: 1000m Lampinen 3.31, 2000m Lampinen 7.09 
  
  
Kilpailun All Time tilasto 2012 - 2013 
  
cooper top10 
  
3360 Juuso Lampinen -13 
3140 Niko Kilpeläinen -13 
3010 Satu Soivanen -13 
3000 Minna Leikas -13 
2960 Satu Soivanen -12 
2820 Mari Jukarainen -12 
2790 Aada Miskala -13 
2710 Katri Mattelmäki -13 
2700 Anna Haikonen -12 
2700 Essi Rahikainen -12 
  
3000m top10 
  
10.49.1 Juuso Lampinen -13 
11.26.5 Juuso Lampinen -12 
11.30.0 Niko Kilpeläinen -13 
11.58.4 Satu Soivanen -13 
12.00.0 Minna Leikas -13 
12.09.7 Satu Soivanen -12 
12.45.3 Mari Jukarainen -12 
12.49.3 Aada Miskala -13 
13.17.6 Essi Rahikainen -12 
13.17.9 Anna Haikonen -12 

 


