Tervetuloa Mikkelin koulujen viestikarnevaaliin tiistaina
27.5.2025 Mikkelin Urheilupuistoon!

SARJAT JA LAIIT

Sarjat ja lajit:
e 1-2-|uokkalaiset

o 16x80m
e  3-4-luokkalaiset
o 16x80m

o ruotsalaisviesti tytot

o ruotsalaisviesti pojat
e  5-6-luokkalaiset

o 16x80m

o ruotsalaisviesti tytot

o ruotsalaisviesti pojat
o  7-luokkalaiset

o 8x80m

o ruotsalaisviesti tytot

o ruotsalaisviesti pojat
o  8-luokkalaiset

o 8x80m

o ruotsalaisviesti tytot

o ruotsalaisviesti pojat
e 9-luokkalaiset

o 8x80m

o ruotsalaisviesti tytot

o ruotsalaisviesti pojat
e  Futuuritahdet

o 4x50m
e  Muut/opettajat (juostaan samassa 9-luokkalaisten kanssa)
o 8x80m

Laji-info:

e 16 x 80 m sukkulaviesti alakoulut: sekaviesti, jossa samassa joukkueessa 8 poikaa ja 8 tyttéa niin etta
4 tyttoa on sarjan toiselta luokka-asteelta ja nelja toiselta, samoin pojissa. (Esim. 1-2 — luokkalaisten
sarjassa 4 x 1-luokkalainen tyttd, 4 x 1-luokkalainen poika, 4 x 2-luokkalainen tyttd ja 4 x 2 — luokkalai-
nen poika.) Viesti juostaan nurmikentalla.

e 8 x 80 m sukkulaviesti yldkoulut ja toinen aste: sekaviesti 4 x tyttod + 4 x poika/joukkue. Viesti juostaan
nurmikentalla.

e ruotsalaisviesti: 4 viestinviejaa, joista jokainen juoksee yhden matkan (400 m + 300 m + 200 m + 100
m). Viesti juostaan juoksuradalla.

e Futuuritdhdet sukkulaviesti 4 x 50 m: Avoin sarja, jossa vahintdan puolella joukkueesta tulee olla jokin
suoritusta rajoittava tekija (liikunta-, kehitys, ndkévamma tms.). Joukkue on sekajoukkue. Se voi olla
myo6s useamman oppilaitoksen yhdistelmajoukkue. Kisa kdydaan juoksuradalla.

e Muut/Opettajat -sarja: sukkulaviesti 8 x 80m: sekaviesti, ei ole maaritelty naisten/miesten maaraa
joukkueessa, voi olla useamman koulun yhdistelmajoukkue.

Viesteissa erityisesti pienemmat koulut voivat tehda eri luokka-asteiden yhdistelmdjoukkueita mutta
kuitenkin niin, ettd ainoastaan nuoremmat voivat osallistua vanhempien sarjaan, ei toisinpain.



AIKATAULU (suuntaa-antava)

Klo 9:30 Avaus

Klo 9:40 Alakoulujen viestit alkavat sukkulaviesteilld (1-2 —luokat ensin jne.)
Noin klo 12:20 Opettajien ja yldkoulujen viestit alkavat sukkulaviesteilla
Koulujen viestikarnevaali paattyy noin klo 14.

Viestien virallinen aikataulu l0ytyy viikolla 21 Mikkelin Kilpa-Veikkojen nettisivuilta:
https://www.mikv.fi/tapahtumat/koulujenviestikarnevaali/

KILPAILUKANSLIA JA INFOPISTE

Kilpailukanslia sijaitsee padkatsomon alapuolella, sisddnkaynti urheilukentdn puolelta. Kilpailukanslia
on avoinna klo 8.00 alkaen. Kilpailukansliasta jaetaan kilpailumateriaali koulukohtaisesti koulujen yh-
teyshenkildille kirjekuoressa kuittausta vastaan. Osanoton varmistusta ei ole. Joukkuemuutokset
tehdaan kilpailukansliaan kirjallisesti, mikali ilmoittautumisen jalkeen on tullut muutoksia, poisjaan-
teja, sairastumisia jne.

PUKUHUONEET

Pukuhuoneet suihkuineen sijaitsevat paakatsomon alla, sisddnkaynti urheilukentan puolelta. Puku-
huoneissa omien varusteiden sadilytys on omalla vastuulla. Arvoesineitd, kuten puhelimia, rahaa jne.
ei kannata jattaa pukuhuoneisiin.

KILPAILUINFO

Ennen jokaista lajia suoritetaan calling eli juoksijoiden kokoontuminen. Callingissa tarkistetaan, etta
kaikki joukkueeseen ilmoitetut ovat paikalla ja kaikilla on oikeat numerolaput kiinnitettyna rintaan.
Osallistujille annetaan callingin yhteydessa lisdksi lyhyt opastus kilpailusta.

Sukkulaviestien callingia ei ole, vaan jokainen opettaja vastaa joukkueen ajallaan saapumisesta kisa-
alueelle. Lisaksi opettaja huolehtii kisaajien jakamisesta omille puolilleen seka huolehtii, ettd ankku-

riosuuden juoksijalla on kilpailualueelta 16ytyva liivi paallaan. Opettaja toimii myds toisen pdan vaih-
don valvojana. Tytot asettuvat Hanskin puoleiseen paatyyn, pojat kirkon puoleiseen. Opettaja valvoo
kirkonpuoleisen pdadyn vaihdon.

Ruotsalaisviestien calling-alue on jokaisella kisaajalla omalla |aht6paikalla Paikalle saavuttava 5 mi-
nuuttia ennen oman sarjan alkua, HUOM! Seurattava kilpailun kulkua, aikataulut voivat edistaa tai
jalistaa. Kuva liitteena.



https://www.mikv.fi/tapahtumat/koulujenviestikarnevaali/

Futuuritdhtien kokoontumisalue on etusuoralla, maaliviivan kohdalla.

Kilpailut kdydaan suoraan loppukilpailuina, sarjassa voi olla useampi 13hto, joten tulokset selvidvat
aikavertaulussa.

Kilpailussa kdytetdan jarjestdjien toimittamia rintanumeroita. Sukkulaviesteissa ankkureilla on nume-
roliivit, jotka on palautettava vaihdonvalvojille. Ruotsalaisviesteissa jokaisella kilpailijalla on haka-
neuloilla kiinnitettava numerolappu, joka palautetaan maalialueella olevaan laatikkoon.

Juoksupiikkareita saa kadyttda ratajuoksuissa, piikkien pituus enintdan 7 mm. Sukkulaviestissa nurmi-
kolla juostaan avojaloin, sukkasillaan tai lenkkitossuilla (ei saa kayttaa piikkareita eika jalkapallon
nappulakenkid). Ruotsalaisviestissa kdytetdaan kapulaa. Sukkulaviesti juostaan kasikosketuksella vaih-
tokepin takaa.

Sukkulaviestissa on tarvittaessa mahdollista taydentaa joukkueita nuoremman sarjan juoksijoilla tai
poikien lisaksi tytoilla.

Mahdolliset kilpailua koskevat protestit tehddan heti tai viimeistadan 30min juoksun jalkeen. Joukku-
een huoltaja tai valmentaja voi tehda suullisen protestin juoksun johtajalle.

VERRYTTELY Urheilupuiston ylatasanteella.

RUOKAILU

Ruokailua ei ole kilpailun jarjestdjan toimesta jarjestetty. Kioski on avoinna padkatsomon vieressa.
ILMOITTAUTUMINEN

IImoittautuminen maanantaihin 19.5. klo 12.00 mennessa osoitteessa lImoittautuminen - Mikkelin

Kilpa-Veikot ry. Taman jalkeen ilmoittautumislinkki sulkeutuu. Huom! Emme ota jalki-ilmoittautumi-
sia jottei aikataulu veny jo laaditusta.

IImoittautuessa ilmoitetaan ruotsalaisviestien juoksijoiden nimet, mutta ei sukkulaviestien juoksijoi-

den nimid, ainoastaan joukkueen nimi. Valitkaa kullekin joukkueelle sellainen nimi, etta juoksijat tun-
nistavat oman joukkueensa tuloksia luettaessa ja palkintojen jaossa. Mahdolliset muutokset ilmoite-

taan kirjallisena kilpailukansliaan.

PALKINTOJENJAKO

Koulujen viestikarnevaalissa palkitaan kunkin kilpailun kolmen parhaan joukkueen kaikki juoksijat
mitaleilla. Mitalit jaetaan heti kun kyseisen sarjan tulokset ovat selvilla.

TULOKSET

Tulokset ovat ndhtavilld viimeistdan 2.6.: http://www.mikv.fi/
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http://www.mikv.fi/

URHEILUPUISTOON SAAPUMINEN

Kayntiosoite: Anni Swaninkatu, 50100 Mikkeli. Bussit jattavat koululaiset Anni Swanin kadulle, Urhei-
lupuiston puoleiselle suoralle. Polkupyorat jatetaan liikkennevalojen paadyssa olevan portin eteen.
Urheilupuiston padsisaankaynti Anni Swanin kadun puolella ja sisdpuolella oleva parkkialue jatetaan
tyhjaksi.

Lisdtietoja:

Paula Ahman, liikuntasuunnittelija, Mikkelin kaupunki: paula.ahman@sivistys.mikkeli.fi,
044 794 2444

Kilpailun johtaja: Lasse Montonen, Mikkelin Kilpa-Veikot: lasse.montonen@mikv.fi,
044 7814810

Kilpailun jarjestavat yhteistydssa: Mikkelin kaupunki ja Mikkelin Kilpa-Veikot
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