MIKKELI

Mikkelin koulujen

YLEISURHEILUKILPAILUT

Urheilupuistossa keskiviikkona 10.9.2025 klo 9:30 alkaen

ALAKOULUJEN KISAT

Lajit:

P 31k 60 m, 1000 m, pituus T 31k 60 m, 1000 m, korkeus

P 4 |k 60 m, 1000 m, pituus, kuula (2,5 kg), T4 1k 60 m, 1000 m, korkeus, keihas (400 g)
P 51k 60 m, 1000 m, pituus, kuula (2,5 kg), T51k 60 m, 1000 m, korkeus, keihas (400 g)
P 6 lk 60 m, 1000 m, pituus, kuula (3,0 kg), T 61k 60 m, 1000 m, korkeus, keihas (400 g)

Keihdan paino 400 g, kuula 4.-5. luokat 2,5 kg, 6. luokka 3 kg

Osallistujia 2 oppilasta/luokka-aste/laji/koulu. Kalevankangas, Lahemaki, Padmaja, Ranta-
kyla ja Saimaanportti 3 oppilasta/luokka-aste/laji/koulu.

HUOM! Max 2 lajia/oppilas.

Pituudessa ja heitoissa 3 suorituskierrosta, pituudessa 3.-5.-luokkalaisilla alueponnistus.
Palkintojenjako suoritetaan mahdollisimman pian kunkin lajin jalkeen.

YLAKOULUJEN KISAT

Lajit:

P 7k 100m, 800m, pituus, kuula (3 kg), T 71k 100m, 800m, korkeus, keihas (400 g)
P 8lk 100m, 800m, pituus, kuula (4 kg) T 8lk 100m, 800m, korkeus, keihas (400 g)
P 9lk 100m, 800m, pituus, kuula (4 kg) T 9lk 100m, 800m, korkeus, keihas (400 g)

Keihaan paino 7. luokka 400 g, 8.-9. luokat 600 g, kuula 7. luokka 2,5 kg, 8.-9. luokat 3
kg.

HUOM! Max 2 lajia/oppilas
Pituudessa ja heitoissa 3 suorituskierrosta.
Palkintojenjako suoritetaan mahdollisimman pian kunkin lajin jalkeen.

800m ja 1000m juoksuissa videoajanotto viidelle ensimmadiselle, lopuille kdsiajanotto.

IImoittautumiset tiistaihin 2.9. klo 12.00 mennessa Mikkelin Kilpa-Veikkojen netti-
sivun https://www.mikv.fi/tapahtumat/koululaiskisat/ ilmoittautumislomakkeen kautta.
Sivuilla on ohje lomakkeen tayttamisestd. Lajikohtainen aikataulu Idhetetdan kouluille
ilmoittautumisten jalkeen, viimeistaan kisaviikolla.

Tiedustelut: Paula Ahman p.044 794 2444, paula.ahman@sivistys.mikkeli.fi @

Kilpailut jarjestetdan yhdessa Mikkelin Kilpa-Veikkojen kanssa.
Tapahtuman aikana Urskissa palvelee Mikkelin Kilpa-Veikkojen kioski.
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Tervetuloa kilpailijat, opettajat ja koko koulu kannustamaan!
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