Kilpailuohjeet
RaVin kevatkansallinen 15.5.2016

Alustavat kilpailuohjeet. Muutoksia voi tulla ja lopulliset Kilpailuohjeet julkaistaan
kilpailuaamuna infotaululla.

Kilpailussa noudatetaan SSL:n Kilpailusidant6ja ja jarjestdjien antamia ohjeita.
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Opastus ja paikoitus

Jan Reijo, puh. 050 568 5813
Tapani Valonen, Karkki-Rasti
Timo Jokisuu, Jouni Moisander
Jouni Moisander

Rauno Autio, Karkki-Rasti
jasen

jasen

[lIkka Forsman, Mikko Partanen
Harri Lepisto

Olli Moisander

Niko Sorvari

Ravin tiedotusjaosto, tiedottaja@rasti-vihti.fi
Pirjo Moisander
Anna Oksanen

Tapio Pulkkinen

Kilpailukeskus sijaitsee Vihdin Jokikunnalla. Opastuksen alkupiste on VT2:1la (Porintie) Vihdin
kirkonkylan kohdalla. Opasteita on my0s Jokikunnantiella (tie nro 1224) eri suunnista tuleville. VT2:n
opasteilta ajoaika noin 30 min. Opasteet ovat paikoillaan 15.5 klo 7:00 alkaen. Pysdkdinti pellolla
sddolosuhteiden salliessa, kilpailukeskukseen n. 1,2 km.

Kilpailukeskuksen osoite: Laukkalantie 66, 03400 Vihti



Sarjat, matkat ja lihdot

Sarjat matka 1dhté | rasteja Sarjat matka lihté | rasteja
H21A 10,1 1 18 D21A 6.6 1 11
H21B 7.0 1 11

H21C 4,5 1 13 D21C 3.8 1 13
H35 8,4 1 13 D35 5.4 1 10
H40 7.4 1 12 D40 5.2 1 9
H45 7.0 1 11 D45 4.9 1 9
H50 6,5 1 10 D50 4.6 1 9
H55 6.0 1 13 D55 4.1 1 8
H60 5.6 1 11 D60 3.9 1 10
H65 5.1 1 10 D65 3.2 1 7
H70 4.3 1 10 D70 2.7 1 8
H75 3.4 1 8 D75 2.4 1 8
H80 2.7 1 8 D80 2.2 1 7
H20 7.6 1 13 D20 4.9 1 10
H18 6.6 1 11 D18 4.2 1 9
H16 4.7 1 9 D16 3.6 1 13
H14 2,7 2 10 D14 2,7 2 10
H12 2,2 2 9 D12 2,2 2 9
H12TR 2,2 2 8 D12TR 2,2 2 8
H10RR 2,2/1,6 2 7 D10RR 2,2/1,6 2 7
Kartta

Tulostekartta A3 /A4, 6-varinen 2016, kayravali 5m, mittakaava 1:10 000. Kartta on muovisuojuksessa.

Kartan tekijat Arvo Paulin/Janne Seppala.

Rastimadaritteet ovat painettuna karttoihin, minka lisaksi 1ahddsta saa irtonaisia rastimaaritteita.

Suunnistajilla tulee olla omat kiinnitystarvikkeet rastimaaritteille

Kilpailijat saavat pitda karttansa maaliin tulon jalkeen, mutta karttaa ei saa niyttda maastoon
lahteville kilpailijoille.

Maasto

Ratamestarit ovat laatineet tulostaululla esilld olevan kuvauksen maastosta. Maastossa ei ole
ensiapupisteita.

Kielletyt alueet




Pistepellot ja pihamaat seka karttaan erikseen merkityt alueet ovat kiellettyja alueita. Kielletyille
alueille meneminen johtaa kilpailijan hylkdamiseen. Kilpailumaastoon ei saa mennd muulloin kuin
kilpailusuorituksen aikana.

Emit

Kilpailija voi tarkistaa emit-korttinsa toimivuuden kilpailukeskuksessa opaspaalun lahella olevalla
mallirastilla. Vuokrattavat emit-kortit lunastetaan infosta ennen lahtéa (5 €) ja palautetaan infoon.
Kadonneesta emit-kortista jarjestdja veloittaa 70 €.

Oikean EMIT-Kortin kiyton vastuu

Kilpailija on itse vastuussa elektronisen kilpailukorttinsa toimivuudesta ja siitd, ettd kayttaa
lahtoluettelossa mainittua kilpailukorttia. Kilpailun jarjestaja ei tule tarkistamaan/varmistamaan
kilpailijan kilpailukortin oikeellisuutta ennen 1lahto6a. Jos kilpailija kdyttda muuta kuin jarjestajalle
ilmoitettua elektronista kilpailukorttia, suoritus hylatdan (Suunnistuksen lajisdanto 11.518).
Hylkaystd ei suoriteta H/D14 ja sitd nuoremmissa sarjoissa.

Muutokset on ilmoitettava kilpailukeskuksen infoon ennen kilpailijan 1ahtéhetkea (5 €).

Kilpailunumerot

Jokainen kilpailija kdyttaa kilpailunumeroa, jonka saa lahtdviitoituksen alusta. Numero kiinnitetdan
omilla hakaneuloilla paidan etupuolelle selvasti ndkyviin. Jarjestdja ei ole varannut hakaneuloja. Jos
joku toinen on ottanut numerosi, kysy varanumeroa infosta. Numerot keratidan pois maalissa.

Lahdot

Ensimmainen 1dhto klo 10.00. Kaytossa on kaksi 1aht64, tarkista oman sarjasi 1ahto ja viitoitus
kilpailuohjeista kilpailukeskuksen info-taululta. Viitoitus alkaa opaspaalulta. Emit-tarkistuslipukkeet
ja rastimadritteet saa lahdosta. Jokainen kayttaa lahtoviitoituksen alusta noudettavaa kilpailunumeroa,
joka keratdan pois maalissa. Kilpailija kdyttaa omia hakaneuloja. Kilpailija on itse vastuussa siit4, etta
ottaa oikean kartan. Lahdoissa ei ole WC:ta.

Lahto 1:

Matkaa lahtoon on 300 m, viitoituksen vari valkoinen. Lahtokarsinaan kutsutaan 5 min ennen
lahtoaikaa.

Lahto 2:

Matkaa 1aht66n on 800 m, viitoituksen vari vihrea Kilpailija kutsutaan lahtokarsinaan 5 min ennen
lahtoaikaa. Sarjat H/D10RR ja H/D12TR saavat kartan 2 min ennen ldhtéaikaa. H/D12, H/D14 saavat
kartan 1 min ennen ldhtdaikaa.

Lahddssa on opastusta RR-radan viitoituksesta ja rasteista. Viitoitus maastoon on tehty valkoisella
maassa kulkevalla nauhalla. RR-tunnus on merkitty leimasinalustaan ja rastilippuun. Sarjan kilpailijaa
ei hylata puuttuvan tai vaaran leiman vuoksi, vaan hdn saa 10 minuutin lisdajan jokaisesta puuttuvasta
oikeasta leimasta.



Mallirasti

Mallirastit sijaitsevat opaspaalulla. Sielld voit tarkistaa myo6s emit-korttisi toimivuuden.

Maali

Viimeisia rasteja on kaksi kappaletta, joista johtaa viitoitus maaliin. Viimeisella rastilla on kaksi
erillista pukkia, joista toinen on RR-sarjan oma viimeinen rasti ja merkitty RR-tunnuksin. Aikuisten
tulee antaa tilaa rastilla leimaavalle lapselle. Kilpailussa on maalileimaus, johon kilpailijan suoritusaika
paattyy. Maalileimauksen jdlkeen kilpailija siirtyy leimantarkistukseen. Mahdolliset epaselvyydet
leimoissa selvitetdan maalin yhteydessa olevalla itkumuurilla. Myds kilpailun keskeyttdneiden on
ehdottomasti kuljettava maalin kautta. Maali suljetaan klo 13:30.

Ensiapu

Ensiapupiste sijaitsee kilpailukeskuksessa, ks. opaspaalu.

Pukeutuminen, WC

Pukeutuminen kenttdolosuhteissa. WC:t sijaitsevat kilpailukeskuksessa. Pesupaikkaa ei ole.

Kahvio

Kahvio sijaitsee kilpailukeskuksessa, ja sieltd voi ostaa pikku purtavaa ja juotavaa.

Muksula

Maksuton muksula on kilpailukeskuksessa, ei vilipalatarjoilua.

Palkinnot

Pddsarjojen seka lasten sarjojen palkinnot jaetaan tulosten selvittyd. Muissa sarjoissa palkinnot ovat
noudettavissa infon palkintopdydalta heti tulosten selvittyd. Palkittavien maara selvida
ilmoitustaululla olevasta listasta

Kuntosuunnistus

Kartan saa kilpailukeskuksen infosta, hinta 10 €. Radat 3, 5, 7 ja 9 km. Radoille pdasee klo 10.00 -
11.30. Kuntosuunnistuksen 1ahto sijaitsee Lahto 2:n vieressa. Maali suljetaan klo 13:30. Tulokset
tulevat Rasti-Vihdin nettisivuille, véliajat saa kuntosuunnistuspisteeltd heti maaliintulon jalkeen.
Jokainen kuntosuunnistusradan kiertanyt on velvollinen ilmoittautumaan pisteelld suunnistuksen
jalkeen, vaikka olisi suunnistanut ilman aikaa tai keskeyttanyt. [lmoittautumatta jattdminen johtaa
turhaan etsintdjen aloittamiseen.

Antoisaa Kkilpailua ja suunnistamisen riemua!

Rasti-Vihti ry:n vaki



