sz Urniilijzit ry

Kansalliset

Nivalan Urheilijoiden Hiihdot /

KP-cup ja PM-hiihdot, yhteislihto
Lauantaina 25.1.2025 klo 11.00 Pyssymaielli, os. Pyssymiéentie 195

Kilpailuohjeet

Ilmoittautuminen paittyy 23.1. klo 21.00
Jilki-ilmoittautuminen kaksinkertaisin maksuin puh. 0400 345233
Hiihtotapa (p) perinteinen

Autojen pysikointi

o hiihtéjit Pyssymden pysédkointialueelle litkenteen ohjauksen mukaisesti.
o toimitsijat Pyssyhovin taakse ja Pyssymden alapysikointialueelle.

Tuomarineuvoston kokous klo 10.00 kilpailukansliassa.
Kilpailukanslia Pyssyhovin keskikerroksen toimistossa.
Ilmoitustaulu Taululta 16ytyy QR-koodilinkki live-tulospalvelusivulle.

Pukeutumis- ja peseytymistilat kdytossa kilpailijoille Pyssyhovin kellarikerroksessa. Kadynti
tiloihin Pyssyhovin takaovesta.

Numeroliivit nouto kilpailukansliasta Pyssyhovin eteisaulasta. Kilpailusuorituksen jdlkeen
numeroliivit pyydetdidn palauttamaan maalialueen pdddyssd oleviin laatikoihin ennen maalialueelta
poistumista. Palauttamatta jddneestd numeroliivistd perimme 60 €.

Suksien voitelutiloja ei ole.
Liampotilan mittaus ei ole kdytossa.

Suksien testaus sallittu myos kilpaladulla hiihtosuuntaan erityistd varovaisuutta noudattaen.
Kilpailusuoritusta tekevilld hiihtijilld on oltava esteeton kulku! Stadionalue suljetaan klo. 10:50.

Limmittelyyn ja verryttelyyn on varattu erillinen 2,5km lammittelylatu Pyssyméentien
eteldpuolella. Lammittelyladun l&htopaikka stadiontasanteen parkkialueen paadysté, kulku
stadionilta tunnelin kautta. Lammittely sallittu myds kilpaladulla kilpailusuuntaan. Loppuverryttely
lammittelyladulla.



Eirnt Urnizilijzie ry

Kilpaladut
o N8, M8 1 km
o N10,M10 2 km
o NI2,MI12,N13, M13,N14 3 km
o Ml4, MI15 3+2 km
o NI15,N16, N18, N20, N45 3+2 km
o M45, M55, M65 3+2 km
o MIl6 3+3 km"
o NYL,N35 3+3+3 km"
o MI18, M35 3+3+3 km"
o M20, MYL 3+3+3+3 km"

*) kilpailumatka muuttunut alkuperiisestd ilmoituksesta

Lihto ja maali, niiden jarjestelyt ovat nidhtdvissd stadionin kartalta.
Latukartta ndhtavissé kisasivuilla osoitteessa https://nivalanurheilijat.sporttisaitti.com/hiihto/

Palkintojenjako
Palkintojenjaon aikataulu ndhtdvilla palkintojenjakopaikalla.

Palkittavien maarit
Kephin hiihtdjét: kolmelle parhaalle PM-mitalit,
Kephin ulkopuolelta tulevat hiihtdjt: hiihtdjid vah. 6, pokaalit kolmelle,
hiihtijia 4-5, pokaalit kahdelle,
hiihtéjia 1-3, pokaali voittajalle
Lisdksi naisten sarjojen 10km nopeimmalle ja miesten sarjojen 15km nopeimmalle 50 euron
lahjakortit Kellosepénliike Sammallahdelle.

Yleisokahvio ja makkaranmyynti Pyssyhovin yldtasanteella olevassa kioskissa. Maksu kortilla tai
kéteisella.

Kilpailuorganisaation vastuuhenkildiden yhteystiedot ovat kilpailujen nettisivulla oman linkin
takana kilpailun organisaatio.

Ensiapu péivystda stadionalueella.

WC:t kisakanslian 1dheisyydessd Pyssyhovin eteisaulassa. Lisdksi pukuhuoneissa ja Pyssyhovin
alakerran eteisessd.

Lihtoluettelot ovat ndhtidvissa kisasivuilla osoitteessa
https://nivalanurheilijat.sporttisaitti.com/hiihto/

Tulokset ovat ndhtivissa kisasivuilla osoitteessa https://nivalanurheilijat.sporttisaitti.com/hiihto/

Tuomarineuvosto:

Kilpailun johtaja Juhani Kumpusalo 0400 345 233, juhani.kumpusalo@kotinet.com
TD Olavi Tapaninen 0500 848 229

TDA Arto Laspa 040 843 1159

Tervetuloa Nivalan Pyssymielle kilpailemaan!
Nivalan Urheilijat/Hiihtojaosto



