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1. Puheenjohtajan tervehdys

Lapin Liikunta ry on yksi viidestdtoista alueellisesta liikunnan palvelu- ja koulutusorganisaatiosta,
jonka perustehtavana on lappilaisten hyvinvoinnin edistaminen likkunnan ja urheilun avulla seka
liilkuntakulttuurin elinvoimaisuuden ja monipuolisuuden varmistaminen erityisesti paikallisella
tasolla. Jarjestomme edistda oman toiminta-alueensa lilkuntatoiminnan kehittymista toteuttamalla
laaja-alaista asiantuntija-, koulutus- ja kehittdmispalvelua kaikille liikuntaa jarjestaville toimijoille.

Lapin Liikunnan visio on “Lisaa liiketta Lappiin”. Yhteinen visio muiden Lapin liikunta-alan
organisaatioiden kesken on tehda Lapista maailman kiinnostavin hyvinvointiymparistd ja tuoda
liilkunta osaksi arkea kaikille Lapissa. Missionamme on edistda liikunnallista eldmantapaa vahvistaen
tietotaitoa jasenyhteisOissa. Tata tyota Lapin Liikunta ry tekee pienella tyoporukalla vaikuttavasti
koko Lapin alueella. Toimintakertomus antaa kattavan ja tarkan kuvan kaikesta siitd, mita yhdistys on
saanut aikaiseksi vuoden 2024 aikana.

Yhdistyksen tavoitteisiin pyrkiminen vaatii laaja-alaista yhteisty6td ja vuorovaikutusta niin
kansallisella ja alueellisella kuin paikallisella tasollakin. Tulevat vuodet antavat toiminnalle
lisdhaasteita muun muassa rahoituksen suhteen, mikd sekin ohjaa yhdistystd kiteyttamaan ja
kirkastamaan toimintansa suhteessa toimintaymparistoonsa. Toiminnan perusta on kuitenkin vahva,
ja tasta on hyva jatkaa eteenpain.

Pekka Hamalainen
Puheenjohtaja, Lapin Liikunta ry
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2. Lapin Liikunta ry

Lapin Liikunta ry on 8.4.1995 perustettu — \
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kokonaisuutta seka linkittdaa kunnan eri
hallintokuntia ja muita toimijoita yhteen
liikkumisen ja hyvinvoinnin edistamiseksi.

Toimintaymparistoomme kuuluu 21 kuntaa, yli 175 000 asukasta ja noin 400 urheiluseuraa. Kuntien
sisalld toimintamme suuntautuu vahvasti seurojen lisdksi myds kouluihin, pdivdkoteihin,
oppilaitoksiin seka yrityksiin.

Lapin Liikunnassa on yhteisdjasenia yhteensa 138
e Urheiluseuroja 110

e Laji- ja piirijdrjestéja 6

* Kuntia ja maakuntaliitto 18

® Oppilaitoksia 4

Toimintaamme ohjaa noin 6 kertaa vuodessa kokoontuva hallitus. Hallitukseen kuuluvat
puheenjohtaja, varapuheenjohtaja ja kahdeksan jasentd sekd jasenten henkilokohtaiset
varajasenet. Paattavana elimena toimii kevatkokous toukokuussa ja syyskokous marraskuussa.
Kokouksissa  kasitelldadn  sdantdjen  madraamat  asiat.  Kevdtkokouksessa  nimetdan
ehdollepanotoimikunta valmistelemaan syyskokouksen henkilévalintoja. Syyskokous valitsee
hallituksen. Hallituksen ja henkilokunnan yhteiset suunnittelupdivat jarjestetaan elokuussa.
Suunnittelupdivien teemoja ovat muun muassa strategian ja toiminnan arviointi,
vastuullisuusohjelma seka seuraavan vuoden suunnitelmat.
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Vuoden 2024 hallituksessa toimi puheenjohtajana Pekka Hamaéldinen (Rovaniemi) ja
varapuheenjohtajana Aatos Keskitalo (Pello). Varsinaisina jasenind toimivat Johanna Suopanki
(Sodankyld), Jaana Huovinen (Rovaniemi), Anna-Liisa Keskitalo (Kolari), Heli Lukkariniemi (Tornio),
Pirkko Pehkonen (Kemi), Mika Koivisto (Pelkosenniemi), Kii Korhonen (Rovaniemi), Jarno Saapunki
(Rovaniemi). Henkilokohtaisina varajasenina toimivat Maria Sirvio, Harri Haavisto, Tony Tolonen,
Riikka Fisk, Arto Laakso, Anni-Mari Bjork, Ville Hallikainen ja Juha Romakkaniemi. Hallituksen
kokouksia jarjestettiin kahdeksan, joista kaksi oli sdhkopostikokousta. Vuonna 2024 tarkeimmat
paatokset koskivat muun muassa seuraavia asioita: Barents Summer kescikisoihin liittyvien toimien ja
avustushakujen hyviksyntd, uusien tyontekijéiden rekrytoinnit ja Suomi liikkeelle -avustushaku.
Hallituksen ja henkilokunnan yhteista suunnittelupaivaa ei jarjestetty, koska elokuussa keskityttiin
vahvasti Barents Kesakisojen jarjestelyihin.

Kevatkokouksessa 21.5.2024 vahvistettiin vuoden 2023 toimintakertomus, tilinpaatds osoitti
ylijdamaa 2.734,42 euroa. Opetus- ja kulttuuriministerion myéntama tuki vuodelle 2024 oli 203.000
euroa. Tuki sisalsi Barents Urheilun toimintaan ja koordinointiin tarkoitetun avustuksen, joka oli
40.000 euroa. Kevatkokouksessa nimettiin ehdollepanotoimikunta valmistelemaan syyskokouksen
henkilévalintoja. Ehdollepanotoimikunnan puheenjohtajaksi valittiin Kari Salmela ja jaseniksi Kimmo
Arstio (Kemi), Pekka Makkonen (Kemijarvi), Kari Koskenranta (Kemijarvi), Eeva-Liisa Lompolojarvi
(Kolari) ja Johanna Maki (Sodankyla).

Syyskokouksessa 14.11.2024 vahvistettiin vuoden 2025 toimintasuunnitelma, jonka talousarvio
paattyi loppusummaan -10.160 euroa alijadamainen. Kokouksessa valittiin vuodelle 2025
erovuoroisten tilalle uudet jasenet. Varapuheenjohtajaksi valittiin jatkamaan Aatos Keskitalo (Pello),
varsinaisista jasenista valittiin jatkamaan Jarno Saapunki (Rovaniemi) ja hdnen varajasenekseen
valittiin Niina Nurmela (Rovaniemi). Uusiksi varsinaisiksi jaseniksi valittiin Ali Vaarala (Sodankyl3) ja
hanen varajasenekseen Jani Uusitalo (Sodankyld) seka varsinaiseksi jaseneksi Tony Tolonen (Kolari)
ja hdnen varajasenekseen Emma Kuoksa (Kolari).

Palvelusopimukset

Lapin Liikunta tarjoaa jasenistolleen taloushallinto- ja toimistopalveluita. Asiakkaina on lajien
alueorganisaatioita ja urheiluseuroja, joiden palvelusopimukset raataloidaan tarpeen mukaan.
Valittavana on yksittaisia palveluita tai kattava kokonaisuus, jolloin Lapin Liikunta huolehtii seuran
taloushallinnosta kokonaisuudessaan. Yksittdisia palveluja ovat muun muassa kirjanpito ja
tilinpaatokset, palkkahallinto, laskutukset ja maksatukset seka taloushallinnon konsultointi ja
neuvonta. Jarjestimme taloushallinnon koulutuksia tilauksesta ja avoimina koulutuksina. Vuonna
2024 taloushallinto- ja toimistopalveluja tarjottiin kolmelletoista jasenelle.
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Henkilokunta 2024

Maarit Toivola, toiminnanjohtaja

Katja Rantakokko, taloussihteeri

Suvi Karusaari, seurakehittaja ja Barents Urheilun koordinaattori
Antti Niiranen, lasten ja nuorten liikunnan aluekehittaja

Riina Jankala, terveysliikunnan kehittaja

Miia Lehtimaki, kilpailujohtaja, 2.10.2023-30.9.2024

Miikka Lehto, osallisuuskoordinaattori

Tybharjoittelijat

Emmi Jansson, myynnin ja visuaalisen markkinoinnin opiskelija, 10.1.-30.4.2024

Hanna Varttio, liikkuntaneuvojaopiskelija, 15.1.-26.4.2024

Sandra Kangas, liikkunnanohjaajaopiskelija, 18.3.-31.5.2024

Kirsi Puisto, media-alan ja kuvallisen ilmaisun perustutkinnon opiskelija, 2.4.-30.8.2024
Elli Ukkonen, liikunnanohjaajaopiskelija, 6.5.-31.5.2024 ja 5.8.-31.8.2024

Oskari Aikio, liikuntaneuvojaopiskelija, 7.10.-29.11.2024

Ilkka Aatsinki, fysioterapeuttiopiskelija, 21.10.-15.11.2024

Lapin Liikunnan verkostotyd tarkoittaa kaikkea vyhteistyota sellaisten henkildiden tai
organisaatioiden valilla, jotka ovat tavalla tai toisella mukana liikunnan, urheilun ja hyvinvoinnin
parissa.  Verkostoyhteistyd  kuntien, urheiluseurojen, oppilaitosten, yritysten, Lapin
aluehallintoviraston, Lapin liiton, lilkkunnan aluejarjestdjen, Olympiakomitean, Paralympiakomitean,
lajiliittojen, Opetushallituksen ja Opetus- ja kulttuuriministerion kanssa on ensiarvoisen tarkeaa.

Lapin Liikunta koordinoi Liikunnan kuntafoorumia Lapissa, joka on tarkoitettu kuntien likkunnasta
vastaaville henkildille. Verkostossa opitaan, jaetaan ajatuksia, saadaan vertaistukea ja tutustutaan
toisiin. Verkoston jdsenet tuovat tapaamisiin osaamisensa, kontaktinsa, ndkemyksensad ja
kokemuksensa. Verkosto kokoontuu kaksi kertaa vuodessa. Lapin Liikunta kutsuu koolle verkoston ja
pyytaa sisaltotoiveita tapaamisiin. Vuonna 2024 verkosto kokoontui etdyhteydelld 5.6.2024. Vuoden
toinen tapaaminen paatettiin jattdaa pitamatta, koska yhteisia tilaisuuksia kuntien kanssa ajoittui
loppuvuodelle useita.

Lapin aluehallintovirasto seka Lapin Liikunta jarjestivat 30.10.-1.11.2024 ajankohtaisia
lilkuntatoimen asioita kasittelevan kuntakiertueen. Kiertueen pysahdyspaikat olivat Salla (mukana
my0Os Kemijarvi), Pelkosenniemi (mukana myds Sodankyld, Inari ja Utsjoki), Kittild (mukana myds
Kolari, Muonio ja Enontekio), Ylitornio (mukana myds Pello) ja Keminmaa (mukana myds Tervola,
Tornio ja Kemi). Kiertue oli tarkoitettu kuntien liikuntatoimen tehtaviin liittyville viranhaltijoille,
seura- ja yhdistystoimen edustajille sekad muille asiasta kiinnostuneille tahoille.
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Liikuntalain (390/2015) 4 §:n 2 momentin mukaan liikunnan aluehallintotehtdvistd vastaavat
aluehallintovirastot. Valtioneuvoston asetus liikunnan edistamisesta (550/2015) 5 §:n mukaan
maakunnan liitto asettaa alueellisen liikuntaneuvoston kuultuaan liikunnan eri aloja edustavia
yhteis6ja seka liikunnan toimialan merkittdvia yhteistahoja. Kaudella 2020-2026 Lapin
liikuntaneuvoston jasenina ovat Lapin Liikunnalta olleet Aatos Keskitalo, Pekka Hamalainen, Pirkko
Pehkonen ja Maarit Toivola.

Hallintorajat ylittdavaa yhteistyota olemme tehneet muun muassa Lapin jarjestoneuvottelukunnassa
ja sen tyovaliokunnassa. Yhdyspintayhteistyo sosiaali- ja terveysjarjestéjen ja hyvinvointialueen
kanssa on lappilaisten hyvinvoinnin kannalta tarkeda. Hallintorajat ylittavan yhteistyon keskiossa
on ollut tydikaisten ja ikdihmisten hyvinvointitapahtumat seka liikkuntaneuvonnan kehittamistyo.

Suomen Liikunnan Alueet ry:n SYDA'"E“ AS.A“A HYV.“'OI““.“
yhteisen tekemisen EDISTAMINEN LIIKUNNAN AYULLA
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innovaatiohankkeen Vaikuttaa, verkottaa, lisdad osaamista ja paivittdista liiketta.

Edistaimme Liikkuvat-ohjelmakokonaisuuden paikallista toteuttamista.
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Henkilost6n oman osaamisen kehittaminen

Henkiloston oman osaamisen kehittamisen tavoitteena on oman ammattitaidon lisddminen.
Vuoden 2024 Lapin Liikunnan henkilostd on osallistunut aktiivisesti erilaisiin koulutuksiin ja muihin
osaamista lisdaviin tilaisuuksiin. Alla tilaisuudet, joihin henkildsté on osallistunut.

Esiintymiskoulutus

lkéihmisten voima- ja tasapainoharjoittelun kouluttajakoulutus
Liikuntaneuvonnan valtakunnallinen seminaari 2024

Liikkuva & Oppiva yhteisé seminaari 2024

Liikunnan aluejdrjestojen yhteinen kouluttajakoulutus

Ensiapukoulutus

Yhteistytapaaminen Himeenlinnassa / AVIt, Liikkuvat, OKM, Lasten ja nuorten liikunnan kehittdjét
sekd terveysliikunnan kehittdjdt

Lapin ja Pohjois-Suomen liikuntatoimien koulutuspdéivd

TEQU-talk

SOPIVA-hankkeen aloitustilaisuus Lapissa

Kestdvdsti liikkeelle verkkokurssi + koulutus

Kaikille avoin harrastustoiminta -webinaari

Sovittelijoiden koulutus, osal

Eucapa, soveltavan liikunnan konferenssi

Nuori Mieli Urheilussa -kouluttajakoulutus

Parakouluttajakoulutus, viimeinen osa

Sateenkaari-ihmisten osallisuuden edistéminen liikunnassa -koulutus
Liikkuminen ja hyvinvointi puheeksi - tyékaluja vihemmdn liikkuvan lapsen tukemiseen
Kunnat ja hyvinvointialueet yhdessd elintapaohjauksen ytimessd

Move! -mittaustulosten julkistamistilaisuus

Vastuullisuusklinikat

Uusia nédkdkulmia liikuntapolitiikkaan

On PoP Liikkua Perheellé -seminaari

Erilaiset hanke- ja rahoitusinfot (mm. ESR+, Leader, Suomi Liikkeelle, Erasmus+)
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Lapin Liikunnan jasenet

Urheiluseurat

Aavasaksan Kisa, Ylitornio Aavasaksan Urheilijat, Ylitornio

Aida, Keminmaa Alatornion Pirkat, Tornio

Arctic Cheer All-Star, Rovaniemi Arctic Volley, Rovaniemi

Astanga Jooga Lappi, Rovaniemi Eteld-Portimo -72, Ylitornio

FC Santa Claus Juniorit, Rovaniemi Football Teams Tornio-Kemi, Kemi
Hetan Hukat, Enontekio Immelén Vihurit, Sirkka

Inarin llves, Inari Inarin Tai-Shin-Mun, Inari

Inarin Yritys, Inari Jaaskon Luisto, Rovaniemi

Karungin Kataja, Tornio Karihaaran Verkkopalloseura, Kemi
Kemin Palloseura, Kemi Kemijarven Urheilijat suunnistusjaosto, Kemijarvi
Kemin Golf Klubi ry, Kemi Kemin Naisvoimistelijat, Kemi
Keminmaan Naisvoimistelijat, Keminmaa Keminsuun Kisa, Keminmaa

Kittilan Kotaveikot, Kittila Kittilan Naisvoimistelijat, Kittila

Kittilan palloseura, Kittila Kittilan Urheilijat, Kittila

Kolarin Kontio, Kolari Koyama, Rovaniemi

Lapin Ampujat, Rovaniemi Lapin Jousi, Rovaniemi

Lapin Lukko, Rovaniemi Lapin Sudet, Inari

Lapin Veikot, Sodankyla Levi Ski-Club, Kittila

Lohijarven Kuohu, Ylitornio Lansi-Pohjan Miekkailijat, Kemi-Tornio
Meri-Lapin liikunnan ja terveyden Midnight Divers, Ylitornio
edistamisyhdistys, Kemi

Muonion Tunturi-Veikot, Muonio Muurolan Kisaveikot, Rovaniemi
Napapiirin Pantterit ry, Rovaniemi Napapiirin Pesis-Team, Rovaniemi
Nivan Voima, Rovaniemi Oulangan Seutupojat, Salla
Ounasvaaran Atleetti Klubi, Rovaniemi Ounasvaaran Hiihtoseura, Rovaniemi
Ounasvaaran Latu, Rovaniemi Palloseura Kemi Kings, Kemi

Palotievan Pojat, Kittila Pellon Ponsi, Pello

Perungan Pojat, Rovaniemi Pohjan Jousi, Kemi

Pohjan Koitto, Rovaniemi Posion Pyrint6, Posio

Raanujarven Loimu, Ylitornio Ranuan Peura, Ranua

Ranuan Rata-Karhut, Ranua Revontulitanssijat, Rovaniemi

Rohki Hya Sirkus, Kolari ROKOKOO, Rovaniemi

Roller Derby, Rovaniemi Rovaniemen Ampujat ja Metsaveikot, Rovaniemi
Rovaniemen Keilailuliitto, Rovaniemi Rovaniemen Kiekko, Rovaniemi
Rovaniemen Kayttokoirat, Rovaniemi Rovaniemen Lappi, Rovaniemi
Rovaniemen Maratonhiihtdjat, Rovaniemi Rovaniemen Melojat, Rovaniemi
Rovaniemen Miekkailijat, Rovaniemi Rovaniemen NMKY, Rovaniemi
Rovaniemen Palloseura, Rovaniemi Rovaniemen Poytatennis -60, Rovaniemi
Rovaniemen Reipas, Rovaniemi Rovaniemen Tai-Shin-Mun, Rovaniemi
Rovaniemen Taitoluistelijat, Rovaniemi Rovaniemen Verkkopalloseura, Rovaniemi
Rovaniemen voimistelu ja liikkunta ry, Rovaniemi Ruonan Nuorisoseuran Urheilijat, Ranua
Sallan Karhut, Salla Sallan Palloseura, Salla
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Santa Claus Golf, Rovaniemi
Santa's United, Rovaniemi
Savukosken Naisvoimistelijat, Savukoski
SB-69, Ivalo

Sieppijarven Sisu, Kolari
Sodankyldan Ampujat, Sodankyla
Sodankylan Pallo, Sodankyla
Swimming Club, Rovaniemi
Taipumattomat, Rovaniemi
Tornion Jousiampujat, Tornio
Tornion Naisvoimistelijat, Tornio
Tunturi-Kiekko, Ivalo
Tahtivolley, Sodankyla
Veitsiluodon Kisaveikot, Kemi
Visa Ski Team Kemi, Kemi

Santa Claus Ski Team, Rovaniemi
Savukosken Kuohu, Savukoski
SBC Levi, Kittila

Sevetin Peurat, Inari

Simon Kiri, Simo

Sodankylan Kisasiskot, Sodankyla
Suunta 2000, Keminmaa
Taekwon-Do, Tornio

Tervolan Terava, Tervola

Tornion Kennelkerho, Tornio
Tornion Pallo-47, Tornio
Tahtiampujat, Sodankyla

Utsjoen Kuohu, Utsjoki

Viirin Viri, Rovaniemi

Ylitornion Voimistelu ja Liikunta, Ylitornio
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Laji- ja piirijdrjestot
Lapin Hiihto

Lapin Yleisurheilu

SIL ry Lapin alue
TUL:n Lapin piiri

Oppilaitokset
Santasport Lapin Urheiluopisto, Rovaniemi
Ranuan Kristillinen Kansanopistoyhdistys, Ranua

Kunnat ja maakuntaliitto
Lapin liitto

Inarin kunta

Kemijarven kaupunki
Kolarin kunta

Pellon kunta

Ranuan kunta

Simon kunta

Tervolan kunta

Ylitornion kunta

Lapin Suunnistus
Lansi-Pohjan Yleisurheilu
SPL Pohjois-Suomi

Perapohjolan Opisto, Tornio
Lapin ammattikorkeakoulu

Enontekion kunta
Kemin kaupunki
Kittilan kunta
Muonion kunta
Posion kunta
Rovaniemen kaupunki
Sodankylan kunta
Tornion kaupunki
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3. Strategia

=~

LAPIN LIIKUNTA

Lisaa litketta Lappiin 2022 - 2026

. -
Toimimme
Lappilainen Pohjoisin Suomen Tehtévini edistds Urheiluseurojen
liikunnan ja urheilun viidestatoista liikunnallista liséksi toiminta . - - .
palvelu-ja litkunnan eldmintapaa suuntautuu kouluihin, ammattlta|t0|sest|
koulutusorganisaatio. aluejirjestosta. vahvistaen tietotaitoa  varhaiskasvatukseen,
jasenyhteisdissa. oppilaitoksiin, . e . v
tysynteissinin, l3helld ihmista
ikéihmisiin ja

perheisiin.

vvvv yli alue-, laji- ja
toimialarajojen.

ASIANTUNTIJUUS, LUOVUUS, VASTUULLISUUS

Juslis Giflfumadons

Lapin Liikunnan visio on Lisaa liiketta Lappiin 2022-2026. Yhteinen visio muiden Lapin liikunta-alan
organisaatioiden kesken on tehdad Lapista maailman kiinnostavin hyvinvointiymparistd ja tuoda
liilkunta osaksi arkea kaikille Lapissa. Missionamme on edistaa liikunnallista elamantapaa vahvistaen
tietotaitoa jasenyhteisodissa. Koulutus, leiri- ja tapahtumatuotanto seka kirjanpito- ja taloushallinto
ovat Lapin Liikunnan tarjoamia palveluja. Teemme myds vaikuttamis- ja verkostoty6ta ja jaamme
palkintoja seka avustuksia. Sparraamme paikallishankkeissa, kuten seuratoiminnan kehittamistuessa
ja liikkunnallisen elamantavan -hankkeissa.

Toimintaamme ohjaavat seuraavat arvot: asiantuntijuus, luovuus ja eettisyys. Perustamme
toimintamme asiantuntijuuteen lilkkunnan ja urheilun alalta. Asiantuntemus merkitsee luotettavuutta
yhteistyokumppanina sekda hyvda laatua ja vaikuttavuutta lappilaisten hyvinvoinnin ja
liikuntaharrastusten edistamisessa. Asiantuntijuudellamme toteutamme myos
yhteiskuntavastuutamme. Arvostamme muuttuvan maailman edellyttamaa jatkuvaa ja
ennakkoluulotonta kehittamista. Etsimme aktiivisesti uusia, entistd tehokkaampia, tapoja toimia
tavoittaaksemme yha useampia lappilaisia liikkunnan ja urheilun pariin. Lapin omaleimaisuus on
vahvuutemme ja innovaatioiden ldhteemme. Edistdmme tasa-arvoa, yhdenvertaisuutta ja
oikeudenmukaisuutta kaikessa toiminnassamme. Edellytdmme liikunta- ja urheilutoiminnassa
eettisesti kestdvien toimintaperiaatteiden noudattamista. Toimimme aina ja kaikessa puhtaan
urheilun puolesta.
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Lapin Liikunnan tasa-arvo ja yhdenvertaisuusasioita on rakennettu ja arvioitu jarjestelmallisesti
vuodesta 2017. Lapin Liikunta edistdad yhdenvertaisuuden toteutumista sekd ehkdisee suoraa ja
vdlillistda syrjintdd omassa toiminnassaan. Hyodynndamme koulutuksissa etdyhteyksid, jotka
madaltavat osallistumiskynnysta ja vahentdvat eriarvoisuutta. Korostamme positiivisen seka
kannustavan ilmapiirin merkitystd. Emme hyvaksy epaasiallista kayttaytymista tai hdirintdaa missaan
muodossa. Ymmarramme toimintamme vaikutukset ymparistolle, ilmastolle ja Iuonnon
monimuotoisuudelle. Teemme tietoisesti valintoja, joilla voimme pienentdad aiheuttamaamme
ympadristokuormaa. Lapin Liikunnan vastuullisuusohjelma [6ytyy nettisivuiltamme osoitteesta
https://www.lapinliikunta.com/seura/vastuullisuus/.

Toimimme ammattitaitoisesti lahella ihmista yli alue-, laji- ja toimialarajojen. Yli aluerajojen viittaa
kansainvaliseen toimintaan Vendjan, Ruotsin ja Norjan kanssa seka kansalliseen toimintaan Kainuun
Lilkkunnan ja Pohjois-Pohjanmaan Liikunnan kanssa Barents Urheilussa. Talla hetkelld vallitsevan
maailman tilanteen vuoksi kansainvalisessa toiminnassa on mukana Ruotsi ja Norja. Yli lajirajojen
viittaa sitoutumattomaan toimijaan, joka ei ole lajeissa kiinni, vaan ajaa liikunnan yleista etua ja
arvostusta koko maakunnassa. Lapin Liikunta on kokoava voima eri lajien ja seurojen valilla. Yli
toimialarajojen viittaa laaja-alaiseen liikkumattomuuden ehkdisemiseen yhteiskunnassa.
Liikkumattomuuden ehkaisya yli toimialarajojen muun muassa perheissa, kouluissa, tyoyhteisoissa
seka terveydenhuollossa. Liikkumattomuuden hoitoon tarvitaan yhteisty6ta eri toimialojen kesken.
Lapin Liikunta edistaa liikkumisen integroimista yhteiskunnan eri alueille Lapissa.

Vuonna 2024 strategian toteutumista arvioitiin henkilokunnan kesken ja todettiin toimenpiteiden

toteutuvan suunnitelmien mukaisesti. Vuosittainen strategian arviointi toimii myos muistutuksena
oikeansuuntaisesta toiminnasta.
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4. Seuratoiminta
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Seuratoiminnan keskeinen tehtdva on tukea seurojen omaa toimintaa asiantuntijapalveluiden ja

konsultoinnin, koulutusten, yhteisten tapaamisten, tiedon jakamisen sekd kunta-seurayhteistyon
avulla omassa toimintaymparistossaan. Koulutussisaltéja suunnitellaan ja kehitetddan yhdessa
seurakehittdjien, lajiliittojen ja Olympiakomitean kanssa. Avustamme jasenseurojamme vuosittain
opetus- ja kulttuuriministerion seuratoiminnan kehittamistuen sekd muiden avustusten
hakemisessa. Lisaksi annamme lausunnot Lapin alueen seuratoiminnan kehittdamistuen hakemuksista
pohjoisen alueen lausuntoryhmadssa. Seuratoiminnan tukemiseksi Lapin Liikunta tarjoaa
jasenistolleen taloushallinto- ja toimistopalveluja.

Vuonna 2024 seuratoiminnan tavoitteena olivat Harrastamisen Suomen malli seuratoiminnan
tukena sekid nuorten kesatoiminnan avustuksen hallinnointi.

Kesadtoiminnan avustukset Lapin alueen urheiluseuroille

Pohjolan Osuuspankki lahjoitti tdnda kevdana tyodllistamistukea 57 000 € pohjoisen liikunnan
aluejarjestoille edelleen jaettavaksi nuorten tydllistdamiseen alueen urheiluseuroissa. Lapin
Liikunnalle myonnetty tuki oli yhteensa 18 000 € sisdltden koordinoinnin. Lapin Liikunta jarjesti oman
alueensa jasenseuroille hakukierroksen tyollistamistukea varten 7.5.—17.5.2024. Urheiluseuroilla oli
mahdollisuus hakea tyollistamistukea maksimissaan kahden henkilon tyollistimiseen urheiluseurassa

LAPIN LIIKUNTA RY TOIMINTAKERTOMUS 2024



ajanjaksolle 27.5.2024-30.11.2024. Tukea sai yhteensd 31 urheiluseuraa. Naissd seuroissa
tyollistettiin yhteensa 35 nuorta, 11 kunnan alueella. Maantieteellinen kattavuus oli laaja — Simon
ollessa eteldisin ja Inari pohjoisin kunta. Tuesta jdi kayttamatta 1000 euroa, kun kaksi tuen saanutta
seuraa eivat ottaneetkaan tukea kayttéon. Seurojen lisaksi myds Lapin Liikunta sai tukea, jolla
palkattiin yksi nuori Sporttileirille ja yksi Barentsin kesakisoihin.

Seurat raportoivat tuen tiliotteella ja vapaamuotoisella selvitykselld tyotehtavista. Taman lisdksi
seuran edustaja velvoitettiin osallistumaan Seura kesatyonantajana -koulutukseen, jossa kaytiin lapi
tyonantajan velvollisuudet ja lait. Koulutukset jarjestettiin yhdessa Pohjois-Pohjanmaan Liikunnan ja
Urheilun kanssa. Tuki oli seuroille erittdin tarpeellinen, silla sen avulla kesatoimintaa pystyttiin
jarjestamaan laadukkaasti ja suunnitelmallisesti. Nuoret tyoskentelivat urheiluseuroissa esimerkiksi
liilkuntaryhmien seka leiritoiminnan ohjaustehtavissa.

Lapin Liikunnan jakamat kesdtoiminnan avustukset 2024

Inarin Yritys ry, Inari

Tunturi-Kiekko ry, Inari

Karihaaran Verkkopalloseura ry, Kemi
Kemin Palloseura ry, Kemi

Palloseura Kemi Kings ry, Kemi
Veitsiluodon Kisaveikot ry, Kemi

Visa Ski Team Kemi ry, Kemi

Kolarin Kontio ry, Kolari

Pellon Ponsi ry, Pello

Posion Pyrinto ry, Posio

Ranuan kr. kansanopistoyhdistys ry /Golf, Ranua
Arctic Cheer Allstars ry, Rovaniemi

FC Santa Claus Napapiiri Ry, Rovaniemi
Lapin Lukko ry / yleisurheilu, Rovaniemi
Napapiirin Pesis-Team ry, Rovaniemi
Ounasvaaran Atleetti Klubi ry, Rovaniemi
Ounasvaaran Hiihtoseura ry, Rovaniemi
Pohjan Koitto ry, Rovaniemi

Rovaniemen Kiekko ry, Rovaniemi
Rovaniemen NMKY ry, Rovaniemi
Rovaniemen poytatennis -60 ry, Rovaniemi
Rovaniemen Taitoluistelijat Ry, Rovaniemi
Santa Claus Ski Team ry, Rovaniemi
Santa's United ry, Rovaniemi

Swimming Club Rovaniemi ry, Rovaniemi
Taipumattomat ry, Rovaniemi

Simon Kiri ry, Simo
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Sodankylan Pallo ry, Sodankyla
Tahti-Volley ry, Sodankyla
Tervolan Terava ry, Tervola
Eteld-Portimo -72 ry, Ylitornio
Lapin Liikunta ry, Rovaniemi

Koulutukset

Tarjoamme seuran toimihenkildille koulutusmahdollisuuksia, jotka auttavat kehittamaan seuran
hallintoa, tyonantajana toimimista ja seuran palkanmaksua. Yhtend seurajohdon koulutusten
painopisteenda oli Seura tydnantajana -koulutus, jossa huomioitiin nuorten tyontekijdiden
palkkaukseen liittyvia erityispiirteita. Koulutuksia toteutettiin seka tilaus- etta avoimina koulutuksina.
Lasten ja nuorten ohjaajakoulutuksissa paatavoitteena on luoda valmentajille ja ohjaajille perusta
yksittdisen harjoituskerran laadukkaaseen toteuttamiseen lajista ja harrastajien ika- ja
osaamistasosta riippumatta. Koulutussisdltéind kdytimme Lasten Liike -koulutuksen materiaaleja
aloitteleville ohjaajille. Koulutuksiin osallistui urheiluseuran ohjaajia seka kunnan liikkunnanohjaajia.

Tahtiseura-auditoinnit

Urheiluseurojen Tahtiseuratoimintaa toteutetaan yhdessd Suomen
Olympiakomitean ja lajiliittojen kanssa. Lapin Liikunnan toiminta-alueella
olevia seuroja kannustetaan kehittamaan toimintaansa
Tahtiseurakriteerien pohjalta. Lapin Liikunta osallistuu kutsusta seurojen
auditointeihin lajiliittojen kanssa. Tahtiseurapolulle lahtevista seuroista on
tavoitteena saada uusia Tahtiseuroja lasten ja nuorten liikunnan tai

aikuisliikunnan laatuseuroiksi. Aikuisliikunnan auditointeihin pyydetdan

AIKUISET
HUIPPU-URHEILU

osallistumaan myds Lapin Liikunnan terveysliikunnan kehittdja. -+— ‘ s
Vuoden 2024 Tahtiseuratunnukset

Lapset ja nuoret, Tdhtiseuratunnus

Rovaniemen Kiekko ry, yhteistydssa Suomen Jaakiekkoliitto

Koyama ry, yhteistydssa Suomen Judoliitto uudelleen auditointi

Aikuiset, Tahtiseuratunnus
Koyama, yhteistydssa Suomen Judoliitto
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Sparraukset ja Verkostotyo
Seurafoorumi on paikallinen urheiluseurojen ja kunnan vyhteistyofoorumi. Se kokoontuu

saannollisesti, vahintaan kerran vuodessa. Tavoitteena on paikallisen liikunta- ja urheilukulttuurin
vahvistaminen, tiedon jakaminen, vaikuttaminen ja osallistaminen. Vuonna 2024 Lapin Liikunta oli
mukana Rovaniemen seurafoorumin tapaamisissa. Lisaksi osallistuimme seka tuimme Kolarin
seurafoorumin  perustamista pitamalla puheenvuoron seurafoorumin merkityksestda ja
seuratoiminnan elinvoimaisuudesta kunnassa.

Lapin Liikunta tarjosi seurakohtaista asiantuntija-apua opetus- ja kulttuuriministerion
seuratoiminnan kehittamistuen hakemisessa Lapin alueen seuroille.

Avoimet ovet-hanke

Suomen Paralympiakomitean VA .

koordinoiman ja opetus- ja \}/x A VOIm et
kulttuuriminierién rahoittaman Avoimet /

ovet vol 2-hankkeen tavoitteena on tukea

urheiluseuroja vammaisten ja erityista tukea tarvitsevien harrastajien mukaan ottamisessa.
Hankkeen toteutusaika on 1.6.2024-31.5.2025. Avoimet Ovet vol 2 —hankkeessa toimintaa on
laajennettu ottamalla mukaan uusia seuroja ja lajiliittoja. Lapin Liikunnan tehtdavana on koordinoida
Lapin alueen Avoimet ovet -verkostoa. Lapin Liikunta jarjesti seuroille ja soveltavasta liikunnasta
kiinnostuneille toimijoille alueellisen tapaamisen. Tilaisuus pidettiin hybridina ja siihen kutsuttiin
paikallisia urheiluseuroja, lajiliittojen seurakehittdjia ja Paralympiakomitean edustajia. Vuoden 2024
aikana tarjosimme Paralympiakomitean Liikuntaa kaikille- tyépajat Torniossa ja Rovaniemella.
Tybpajojen kohderyhmana olivat urheiluseurojen valmentajat ja kuntien erityisliikunnanohjaajat.
Seurakehittaja suoritti loppuun parakouluttajakoulutuksen, jonka tarkoituksena on lisata
kouluttajaosaamista soveltavan liikunnan osalta.

Harrastamisen Suomen mallin aluehanke

Harrastamisen Suomen mallin aluehankkeen tavoitteena oli tasa-arvoisen ja yhdenvertaisten
lilkkuntaharrastusmahdollisuuksien edistaminen. Pddkohderyhmand olivat urheiluseurat ja
jarjestot, jotka jarjestavat HSM-kerhotoimintaa Lapin alueella. Hanke toteutettiin yhteistydssa 10
liikunnan aluejarjeston kanssa ja sita rahoitti opetus- ja kulttuuriministerio. Hankkeen toteutusaika
oli 1.5.2023-30.4.2024. Hankkeelle palkattiin tammikuusta 2024 osallisuuskoordinaattori, jonka
tyopanos hankkeelle oli 50 %.

Vuonna 2024 hankkeessa toteutettiin nelja keskeista osa-aluetta:

e Ohjaajakoulutuskokonaisuuden luominen
o Alueellisen yhteistyon edistéiminen harrasteliikunnan edistémiseksi
® usien koulutuskokonaisuuksien jérjestdminen pilottikunnissa

® [Edistdd tasa-arvoista ja yhdenvertaista mahdollisuutta osallistua ja toteuttaa harrastetoimintaa
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Hankkeessa jarjestettiin seuraavat koulutuspilotit:

® Kun lapsi haastaa — liikuntaharrastuksessa -tydpajat Torniossa, Rovaniemella ja Inarin kunnissa.
TyOpajan tavoitteena oli vahvistaa ohjaajien osaamista kohdata haastavia tilanteita
harrastustoiminnassa.

® [ljikuntaa kaikille -koulutukset toteutettiin yhteistydssa Paralympiakomitean kanssa Rovaniemella
ja Torniossa

Alueellista yhteistyota edistettiin muun muassa HSM seura- ja kuntatapaamisilla, joiden tavoitteena
oli jakaa hyvia kaytantoja ja kuulumisia HSM-toiminnasta seka kuulla seurojen kokemuksia
menneesta kaudesta. Osallistujina olivat Rovaniemen ja Tornion kaupungin HSM-
kuntakoordinaattorit seka paikalliset urheiluseurat. Kesdkuussa jarjestettiin hankkeen yhteinen
loppuwebinaari ja paatostilaisuus. Sen tavoitteena oli koota kuntaesimerkkeja eri puolilta Suomea.
Tornion harrastamisen malli Metka oli yksi esitellyista malleista. Lapin Liikunta osallistui myds HSM-
harrastusvideoiden toteutukseen Torniossa ja Rovaniemelld. Lapin alueen teemana oli alueellinen
saavutettavuus. Kaikki videot on julkaistu alueen yhteisella YouTube-alustalla ja ne ovat kuntien ja
Lapin Liikunnan hyédynnettavissa HSM-markkinoinnissa.

Lapin Urheilugaala

Lapin Urheilugaalan tavoitteena on nostaa Lapin urheilun ja liikunnan arvostusta, palkita toimijoita
urheilun ja liikunnan eteen tehdysta tyosta ja saavutuksista sekd edistda kunta- seka lajirajat
ylittavaa yhteistyota ja yhteisollisyytta. Gaalan oikeudenhaltijoina ovat Lapin Liikunta ry, Santasport
Lapin Urheiluopisto, Kaleva Media ja Lapin Urheilutoimittajakerho.

Vuoden 2024 Lapin Urheilugaala jarjestettiin Kemin Lumilinnassa lauantaina 13.1.2024. Gaalaan
osallistui 203 vierasta. Yhteistydkumppaneina toimivat oikeudenhaltijoiden lisdksi Veikkaus, Kemin
kaupunki, Lapin AMK, LahiTapiola Lappi ja Osuuskauppa Arina. Osallistujajakauma oli seuraava:
Urheiluseurat 40 %, Alueorganisaatiot 20 %, Kunnat 9 %, Yritykset 10 % ja Oppilaitokset 17 %. Lapin
Kansan livestriimin kautta gaalaa seurasi yli 4 000 henkil6d. Lisdksi gaalan yhteydessa jarjestettiin
yhteistydssa Lapin AMK:n kanssa urheilu- ja liikunta-alan toimijoiden verkostoitumistapahtuma,
jonka aiheena olivat liikkunnan ja urheilun ajankohtaiset teemat ja Arctic Sport - verkosto.

Lapin Urheilugaalassa palkitut 2024

Harrastaminen koulupaivan yhteydessa-palkinto: Metka - Tornion harrastamisen malli
Lapin liikkuvin tydpaikka: Ounasrinteen koulu

Lapin liikuntapalkinto: Kemin Tyévaen Uimarit ry

Vuoden lappilainen tdhtiseura: Sodankyldn Pallo ry / Jddkiekkojaosto
Kaksoisurapalkinto: Jenny Rautionaho

Vuoden valmentaja: Marko Anttola

Vuoden nuori urheilija: Mandi Koskela
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Vuoden taustavoima: Kari Vuopio

Vuoden liikuntapaikkateko: Sodankyldan kunta - Jalkapallokentta

Lapin Urheiluopistosaation hopeinen plaketti: Erkki Jaasko

Lapin Urheiluopistosaation kultainen plaketti: Kari Pyykko

Vuoden sykahdyttavin lappilainen urheilutapahtuma: Jadkiekon Mestiksen pronssiottelu
Vuoden lappilaisurheilija: Niko Anttola

Eldamanura Uno-palkinto: Osmo Happonen
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Yhteenveto seuratoiminnan osallistujamaarista 2024

SEURATOIMINTA 2024 Tilaisuuksia / Tilaisuuksia / | Toteutumispaikka | Osallistujia / Osallistujia /
Tavoite Toteutunut Tavoite Toteutunut
Seurajohdon koulutukset (hywa hallinto, seura tyénantajana, 5 6 30 86
\verotus)
Urheiluseura Nuorten TyBnantajana Teams 29
hteisdllisyys ja ihmisten johtaminen seurassa Savukoski 19
Kun lapsi haastaa liilkuntaharrastuksessa -tydpaja
Tornio 6
Rowvaniemi 20
Inari 5
Ivalo 7
\Valmentaja- ja ohjaajakoulutukset 3 5 30 63
Liikuntaa kaikille- soveltavan liilkunnan ohjaajakoulutus
Rowvaniemi 13
Tornio 5
Mastuullinen valmentaja ja kun lapsi haastaa -tyBpaja
Tornio 6
Rowvaniemi 13
Keminmaa 26
Lasten liike -ohjaajakoulutukset & tuki-infot 22 7 100 23
Lasten Liike -jatkokoulutus 5 1 Keminmaa 60 11
[Tuki-infot (OKM:n seuroille kohdennetut tuet ja 2 1 Kemi 20 B
raportointi)
Seurasparraukset OKM:n seuratukeen 15 5 Teams, puhelut 20 6
Verkostotoiminta 5 3 50 22
Seuraparlamentteihin osallistumiset ja aloitustilaisuudet 3 2 30 16
Rowvaniemi
Kolari
\Wvoimet Ovet -hanke verkostotapaamiset 2 1 20 7
[Tapahtumat 1 1 250
Lapin Urheilugaala 1 1 Kemi 250 200
Kehittdmistilaisuudet 3 7 30 a7
[Tahtiseura-auditoinnit ja tunnusten jakotilaisuudet 3 5 30 75
Olympiakomitean yhteistydtapaaminen 1 10
Sportti-ilta; urheiluyhteisén vastuullisuusohjelma 1 12
Seurasparraukset 16 Teams, puhelut 26
Puheenvuorot 3 119
Sharing European Sports Excellence 1 10
SOPIVA-hanketilaisuus, Lapin soveltavan liikunnan kentta 1 17
Padkiekkoliiton seurapdivat; Lilkunnan aluejarjestdn 1 92
koulutuspalvelut ja toiminnan esittely
Kokoukset
Seurakehittajien kuukausitapaamisten puheenjohtajuus 10 167
IYHTEENSA 39 58 540 803
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5. Barents Urheilu

Lapin Liikunta koordinoi ja toteuttaa opetus- ja
kulttuuriministerion antamaa erityistehtavas,
Barents Urheilua, jolla on Ilaajempaa
liikuntapoliittista merkitysta. Barents Urheilu
koetaan Barentsin  alueen laajimpana
kulttuuriyhteisty6na nuoriin liittyen. Se

nayttelee tarkeda osaa ihmisten valisessa
vuorovaikutuksessa ja sisaltaa suuria
mahdollisuuksia myo6s alueen elinvoiman kehittamiselle. Barents Urheilu on Suomen, Ruotsin ja
Norjan yhteinen hanke, joka kohdistuu 15-25-vuotiaisiin nuoriin. Vendja ei ole ollut mukana
toiminnassa sodan vuoksi. Vuonna 2013 alkaneessa uudessa, entiset kalottiottelut korvaavassa ja
vhdistavassa, Barents Games -jarjestelmassa ja muissa eri toiminnoissa on vuosittain mukana noin
2500 osallistujaa, joista enemmistd on nuoria.

Barents Urheilun tavoitteena on toteuttaa kilpailuja talvi- ja kesdlajeissa osallistaen nuoria
urheilijoita ja johtajia, yllapitad urheiluyhteyksia ja kilpailuja maiden valilld ja kehittaa
kansainvalista yhteistyota. Talla hetkelld toiminnassa on mukana kolme maata: Suomi, Ruotsi ja
Norja. Suomen Barents alueisiin kuuluvat Lapin, Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun maakunnat.
Kansainvaliseen Barentsin alueeseen kuuluvat Ruotsissa: Norrbotten ja Vasterbotten, Norjassa:
Finnmark, Troms ja Nordland ja Vendjalla: Murmansk, Arkangeli, Karjala, Komi ja Nenets. Vuosien
2024-2028 toimintaa ohjaavat kansainvélinen Barents urheilun strategia ja toimintalinjaus, jonka
hyvaksyy ylin paattava elin, Barents Urheilun konferenssi joka neljas vuosi.

Barents Urheilu toimikunta

Suomen Barents Urheilua johtaa ja koordinoi Lapin Liikunnan alla oleva Barents Urheilun
toimikunta. Toimikunta koostuu kahdeksasta jasenestd, joista yksi on puheenjohtaja. Barents
Urheilu toimikunnan tehtdvdna on jarjestdad ja edistda 15-25-vuotiaille nuorille kansainvalista
urheiluvaihtoa, tukea heidan kasvuaan ja kehitystdaan sekda luoda mahdollisuuksia tutustua
naapurimaiden nuoriin ja kulttuuriin. Toimikunta valitsee keskuudestaan puheenjohtajan ja
sihteerina toimii Lapin Liikunnan Barents Urheilun koordinaattori. Toimikunnan jasenist6é koostuu
toimihenkilistda ja vapaaehtoisista, joilla on vahva tuntemus urheiluseuratoiminnasta ja
urheilujohtamisesta omassa maakunnassaan. Toimikausi on kalenterivuosi ja toimikunnan
edustajat valitaan Kainuun Liikunnan, Pohjois-Pohjanmaan Liikunta ja Urheilun ja Lapin Liikunnan
kokouksissa. Barents Urheilun toimikunta noudattaa Lapin Liikunta ry:n saantéja ja
vastuullisuusohjelmaa (Vastuullisuusohjelma | Lapin Liikunta). Barents Urheilu toimikunta toimii

laatimansa toiminta- ja taloussuunnitelman puitteissa, jotka vahvistetaan Lapin Liikunnan
kokouksissa.

Toimikunta kokoontui vuonna 2024 kahdesti. Barentsin Kesdkisojen jarjestelyjen vuoksi se teki
aktiivisesti tyota kisajarjestelyiden parissa Kemissa ja Torniossa, toimien omana tyéryhmanaan.
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Suomi isannoi kansainvalisen Barentsin urheilukomitean ja YLIB-nuorten tapaamisen Torniossa
24.-26.5.2024.

Barentsin Kesakisat 23.-25.8.2024

23.-25. AUGUST 2024

Barents Summer Games -tapahtuma jarjestettiin 23- KEMI—|—
25.8.2024 Kemissé ja Torniossa. Lajeja oli mukana yhteensi TORNIOT!
13 (jalkapallo, golf, lentopallo, suunnistus, voimanosto BARENTS SUMMER GAMES

\/ SHARING THE

(Keminmaa), jousiammunta, tennis, boccia, yleisurheilu, ARCTIC SPIRIT

paini, nyrkkeily, keilaus ja ammunta (Rovaniemi).

Paraurheilusarjoja oli boccian lisdksi neljassa eri lajissa

(yleisurheilu, keilaus, ammunta). Paikallisilla urheiluseuroilla

oli tarkea rooli kisojen toteuttamisen ja lajiosaamisen

suhteen. He toteuttivat kilpailutapahtuman alusta loppuun. Kilpailujarjestamiseen liittyvia
toimenpiteita vuonna 2024 olivat vuonna muun muassa suunnittelupalaverit urheiluseurojen
kanssa, kilpailujohtajan vierailu Norjassa, yhteistyopalaverit kaupunkien kanssa seka tapaaminen
Norjan ulkoministerion valtiosihteerin kanssa. Tapahtumasta tehtiin kolme palautekyselya
kohdistetusti eri osallistujaryhmille. Saatu palaute oli kiitettdvdaa ja tapahtuma onnistui
suunnitelmien mukaisesti.

Barents Summer Games 2024 - avainluvut

e 1071 osallistujaa

e 13 /ajia, mukaanlukien paralajit

e 704 urheilijaa

e 200 vapaaehtoista

e 92 toimitsijaa (tuomarit, tekniset toimitsijat)

e 75 kutsuvierasta

23.-25. AUGUST 2024

SPORTS CLUBS IN COLLABORATION _ TorX1ox

SHARING THE
Q i - 7 ARCTIC SPIRIT

Aivoliiton
Lansi-Pohjan
AVH-yhdistys ry

Lapin
piiritoimikunta
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Kehittdmistoimenpiteet

Hankkeiden kautta voimme kehittda nuorten osallisuutta, urheilua ja kulttuuria seka jakaa
osaamista yli rajojen. Alkuvuonna suunnittelimme ja tydstimme yhteisen kansainvalisen hankkeen
mita haimme Suomen Opetushallitukselta. Suomi toimii hankkeen koordinoijana. Nuorten
osallisuushanke, Young Leaders in Barents, Finland, Sweden and Norway, toteutetaan 2024-2026
Erasmus-nuorten osallisuushankkeen kautta, joka on osa EU:n nuoriso-ohjelmaa.

Barents Urheilun osalta jarjestimme lajiyhdyshenkilGille yhdessd kv-koordinaattorin kanssa
kahdeksan lajien valista tapaamista, joissa aiheena oli tulevat kilpailut ja lajin tulevaisuus.

YLIB-toiminta

Young Leaders in Barents -toiminnan tavoitteena on tarjota 18-25-vuotiaille nuorille mahdollisuus
kehittya kansainvalisinad johtajina ja vapaaehtoisina tapahtumissa. Toiminnan kautta pyritdan myds
vahvistamaan nuorten kansalaistoiminnan taitoja osallistumalla kokouksiin, konferensseihin ja
paatoksentekoon Barentsin alueella. Nuorten johtajien toimintaa toteutetaan yhteistydssa Ruotsin
ja Norjan kanssa. Suomen nuoret johtajat edustavat Kainuuta, Pohjois-Pohjanmaata ja Lappia. YLIB-
toiminta mahdollistetaan vuosina 2024-2026 Erasmus-nuorten osallisuushankkeen kautta, joka on
osa EU:n nuoriso-ohjelmaa. Hankkeen toteutus noudattaa nuorten johtajien suunniteltua
vuosikelloa.

Nuorten osallisuus liikunta-alan jarjest6toiminnassa Barentsin alueella — IBA-hanke

Lapin Liikunta sai tuen ulkominiteri6lta ltdmeren, Barentsin ja arktisen alueen hanketoimintaan
vuosille 2023-2024. IBA-hankkeen tavoitteena oli lisdtd alueen nuorten, mukaan lukien
saamelaisnuorten, osallistumismahdollisuuksia kansainvalisessa jarjestétoiminnassa seka kehittaa
kansainvalista yhteistyota liikuntajarjestdjen valilla Barentsin alueella huomioimalla saamelaisten
liikuntatoiminta.  Hanke toteutettiin yhteistyossa Jyvaskyldan ammattikorkeakoulun kanssa
1.8.2023-31.12.2024. Hankkeen nakyvia toimenpiteita olivat koulutusviikonloput Barentsin alueen
suomalaisille nuorille sekad kansainvalisen nuorten Barents Summer Games -urheilutapahtuman
jarjestaminen.

Koulutusviikonloppujen kokonaisuus nimettiin “urheilujohtamisen” -koulutukseksi. Niiden
markkinointi kattoi Lapin, Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun alueet ja siind hyddynnettiin
oppilaitoksia, urheiluseuroja ja muita verkostoja. Markkinointia tehtiin sdhkdpostein, esittein,
puheluin ja vierailemalla eri paikkakunnilla. Erityishuomiota kiinnitettiin saamelaisnuorten
aktivoimiseen. Koulutukset jaettiin kolmeen eri ajankohtaan sekda Barents Games 2024 -
viikonloppuun. Ajankohdat olivat helmi-, huhti-, kesa- ja elokuussa 2024. Koulutusviikonloppujen
teemoina olivat muun muassa liikuntakulttuuri, yhdistystoiminta ja kokouskdyténnét,
vapaaehtoistyd ja vapaaehtoisten johtaminen, soveltava liikunta sekd urheilutapahtumien
jérjestdminen. Barents Games 2024 -kilpailutapahtumassa nuoret péddsivat mukaan
avajaistilaisuuteen ja eri urheilulajien kisapaikoille toimitsijoiksi.
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Yhteenveto Barents urheilun osallistujamaarista 2024

BARENTS URHEILU 2024  [Tilaisuuksia/ [Tilaisuuksiaf[Toteutumispaikka|Osallistujia/tavoite [Osallistujia
[Tavoite ftoteutunut toteutunut
Kokoukset 21 22 172 180
Barents Urheilun 14 2 Teams 36 ns
[toimikunta
Barents Sport Commitiee |4 14 Teams 26 37
LB tyoryhma 4 7 Teams 20 s
Nuorten johtajien 3 2 Teams 30 27
[tapaamiset (YLIB)
IBA-hanke / 6 & 50
lcansalaistoiminta
[Teams x 4 25
llas 20
Rovaniemi 15
Lajiyhdyshenkilat, Suomi 1 Teams 23
Barentsin Kesakisat, 1 1 Kemi & Tornio  [1000 1071
23.-25.8.2024
Kehittdmistilaisuudet 11 27 170 338
Nuoret Johtajat - 14 14 140 58
kansainvaliset tapaamiset
Teams 8
Bodo, Norja 7
Tornio 13
Kemi & Tornio 20
Lajiyhdyshenkildiden 2 8 Teams 20 24
tapaamiset (Ruotsi, Norja,
Suomi)
[Tiedotustilaisuudet (kohti [1 2 Teams 50 52
Barents Summer
Gamesia)
Puheenvuoro Norjan ik Oulu no
suurlahetystd
Kilpailujarjestamiseen 14 12 60 68
liittywat tapaamiset
[Teams x 8 a2
Kemix 3 7
Rovaniemi 9
IYHTEENSA 33 50 1342 1589
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6. Lasten ja nuorten liikunta
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henkilomaarat.

- Lasten ja nuorten Tietoisuuden Liikunnallisen
L fyysisen aktiivisuuden kasvattaminen elamantavan
ja lilkunnan liséaminen liilkunnan hyvista edistaminen
Ll kadytanteista
LASTEN JA -
}_
NUORTEN O
>
LIIKUNTA <
',_
— —
=== Lapin varhaiskasva- Lapin varhaiskasvatuk- |1
(a'd tusyksikoista 80% on sen ja Harrastamisen L
< rekisterditynyt Suomen mallin -
= valtakunnalliseen verkostot perustettu — ©
- varhaiskasvatus- (a R
=== Ohjelmaan Z
> L
Valtakunnallisen Luodaan verkostoja, Koulutukset,
Koulutusten, E Liikkuvat-ohjelma- joissa ajankohtainen tapahtumat ja
tapahtumien ja leirien — kokonaisuuden tieto seka hyvat leirit
avulla tavoitetut e edistaminen alueellisesti lastenliikunnan

kaytannat siirtyvat
toimijoiden valilla

Fuclic @16’:&%‘

Lasten ja nuorten liikunnan toimialan tavoitteena on Lapin lasten ja nuorten fyysisen aktiivisuuden

jaliikunnan lisdidminen, tietoisuuden kasvattaminen liikunnan hyvista kaytanteista ja liikunnallisen
elamdntavan edistaminen. Toimintamme suuntautuu lasten ja nuorten lisdksi varhaiskasvatuksen
henkilostolle, opettajille sekd ohjaajille. Edistamme liikuntaa muun muassa koulutusten,
tapahtumien, kampanjoiden ja seminaarien avulla. Tarkedssd osassa toimintaamme on myos
verkostoituminen koko maakunnan alueella. Tavoitteiden saavuttamisen tukena kaytetdan
valtakunnallista Liikkuvat-kokonaisuutta. Lisdksi toteutetaan yhteishankkeita muiden aluejarjestéjen
kanssa.

Vuoden 2024 tarkeimmat tavoitteet olivat: Verkostotyon kehittdminen, tapahtumien kehittdminen,
ja OTO-kouluttajaverkoston laajentaminen.

Lasten ja nuorten toimiala tavoitti vuonna 2024 yli 3 500 henkil6d, mika on Iahes 200 prosentin kasvu
vuoteen 2023 verrattuna. Suurin osa tastd maarasta, noin 3 000 henkil6a, oli lapsia ja nuoria.
Tavoitimme heitd erityisesti tapahtumien ja vertaisohjaajakoulutusten avulla. Vuonna 2024
tavoitimme myds lasten ja nuorten parissa tyoskentelevida lahes 500 ihmistda, mikda on yli 100
henkilon lisdys vuoteen 2023 verrattuna. Hyvin toimivien verkostojen ansiosta tdman luvun nousu
on edelleen mahdollista, mutta se edellyttaa aktiivisen markkinoinnin jatkumista.
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Koulutukset

Koulutusten tarkoituksena on tuoda uusia kdytdnteitd ja toimintamalleja eri kohderyhmien arjen
lilkkunnallistamiseen. Lasten liikunnan koulutuksia jarjestettiin sekd kontakti- ettd etdmuotoisina.
Kysytyimpia koulutuksia olivat peruskoulun vertaisohjaajakoulutukset Valkkari ja Vamos Valkille!,
joita toteutettiin laajasti ympari Lappia. Henkilostolle suunnatuista koulutuksista suosituin oli
varhaiskasvatuksen lhan pihalla -koulutus. Koulutusten kasvaneeseen suosioon vaikutti osaltaan
Suomi liikkeelle -ohjelman Liikkuva koulu ja Move! -avustushaku, jonka kautta kunnat saivat laajasti
resursseja toiminnan kehittamiseen.

Sparraukset ja kehittamistilaisuudet

Sparrauksissa tarjotaan asiantuntija-apua toiminnan suunnitteluun ja toteuttamiseen. Sparraaja
tukee kuntia ja yksikoitda muun muassa hakemusten tyostamisessad, toiminnan kdaynnistamisessa seka
hyvien kaytantdjen ja mallien jakamisessa. Kehittamistilaisuuksissa kehitetaan uutta tai jo olemassa
olevaa toimintaa parempaan suuntaan. Tilaisuudet voivat kestda jopa useita tunteja.

Vuoden 2024 sparrauksista suurin osa liittyi Suomi liikkeelle -ohjelman Liikkuva koulu ja Move! -
avustushakuun. Lasten ja nuorten liikunnan kehittdja tuki useita kuntia hakuprosessin aikana ja
sparraus on jatkunut aktiivisena myos hankkeiden kaynnistyttya.

Tapahtumat
Sporttileiri jarjestettiin 3.-6.6.2024 yhteistydssa Ounasrinteen koulun kanssa. Osallistujille tarjottiin

seka pdiva- ettd yoleirimahdollisuus. Myos lajileiri (uinti) toteutui suunnitellusti. Leirin johtajaksi
saatiin rekrytoitua edellisen vuoden leirijohtaja ja hanen palkkaukseensa kaytettiin kesatyosetelia.
Leirin suunnittelussa oli mukana Lapin Liikunnalla tyoharjoittelussa ollut opiskelija, joka osallistui
aikataulujen laatimiseen.

Palautetta kerattiin leirin viimeisena padivana lapsilta, vanhemmilta ja leiriohjaajilta. Positiivista
palautetta saatiin erityisesti leirin sisadllostd, diskosta, ohjaajista ja turvallisesta ilmapiirista.
Vanhemmat toivoivat jatkossa tarkkuutta leirin paattymisaikoihin. Ohjaajat kokivat leirin raskaaksi
mutta antoisaksi ja toivoivat parempaa palkkausta vastuun suuruuden vuoksi. He myos ehdottivat
lyhyempia, noin 45 minuutin rasteja.

Vuonna 2024 Sporttileirille tuotettiin uusi visuaalinen ilme ja markkinointimateriaalia graafisen

suunnittelun, videoiden ja kuvien muodossa. Materiaalin suunnitteli myynnin ja visuaalisen
markkinoinnin opiskelija.
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Sporttiparkki-liikuntakiertue jarjestettiin 3.-6.9.2024, ja sen tavoitteina olivat koulupdivan aikaisen
liikunnan edistaminen ja harrastamisen tukeminen. Kiertue vieraili Kolarissa, Simossa ja kahdesti
Torniossa. Tapahtuma toteutettiin yhteisty6ssa Santasport Lapin Urheiluopiston kanssa, ja sen
liikuntaneuvojaopiskelijat suunnittelivat ja ohjasivat rastitoimintaa. Opiskelijat kokivat tapahtuman
raskaaksi mutta mielekkaaksi ja hyodylliseksi opintoihinsa. Osallistuvat opettajat kiittelivat selkeaa
aikataulua ja rastitoimintaa.

Kaikkien tapahtumien osalta vuoden paatavoite oli se, ettd tapahtumien suunnittelussa ja
toteutuksessa huomioidaan turvallinen toimintaymparisté. Tama tavoite toteutui hienosti ja
saimme tasta positiivista palautetta kaikissa lasten ja nuorten liikunnan toimialan tapahtumissa.

Lisaa Liiketta

Lisada Liiketta -hanketyon tavoitteina on edistad Liikkuvat-kokonaisuuden toteuttamista
alueellisesti. Ohjelmakokonaisuuteen kuuluu lasten ja nuorten liikunnan osalta Liikkuva
varhaiskasvatus, Liikkuva koulu seka Liikkuva opiskelu. Tarkoituksena on varhaiskasvatuspdivien
seka koulu- ja opiskelupdivien aikaisen aktiivisuuden lisdiaminen. Hanketyotda toteutetaan
esimerkiksi henkildstda kouluttaen ja sparraten seka verkostotyota tehden.

Lisaa Liikettd -hankkeelle asetetut tavoitteet saatiin taytettyd ja hankkeelle kohdennettu avustus
kdytettiin kokonaan. Hanketoiminnalla kehitettiin sekd edistettiin varhaiskasvatus- ja koulupaivien
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aikaista liikkumista sekd tuettiin harrastamisen mahdollisuuksia, esimerkiksi sparraamalla eri
kohderyhmien henkilostoa seka kehittamalla Lapin alueen verkostotoimintaa.

Verkostotyo
Lapin Liikkuvat -ohjelmia koskeva verkostotapaaminen jarjestettiin toista kertaa Levilla 13.-

14.2.2024. Kohderyhmina olivat Lapin Liikkuva varhaiskasvatus-, Liikkuva koulu- ja Liikkuva opiskelu
-ohjelmia toteuttavat tahot sekd muut aiheista kiinnostuneet. Verkostotapaamiseen osallistui ldhes
30 henkea enemman kuin vuonna 2023. Tapaaminen oli menestys ja positiivista palautetta tuli
erityisesti asiantuntijapuheenvuoroista ja kokemusten jaoista. N&itd sekd ryhmakeskusteluja
toivottiin lisaa vuoden 2025 tapahtumaan.

Lasten ja nuorten liikunnan kehittdja koordinoi talla hetkellda neljaa eri verkostoa: Lapin
Harrastamisen Suomen malli -verkosto, Lapin Liikkuva varhaiskasvatus -verkosto, Lapin Liikkuva koulu
-verkosto ja Lapin Liikkuva opiskelu -verkosto. Vuoden 2024 yhtena paatavoitteena Lasten ja nuorten
toimialalla oli verkostojen kaynnistaminen ja kehittaminen. Tdma tavoite saavutettiin upeasti. Nyt
jokaisella kohderyhmalla on aktiivinen verkosto, ja jokaisella verkostolla on oma vuosikellonsa.
Verkostot kokoontuvat kolmesti vuodessa: kerran livetapaamisen merkeissa Levilla Lapin Liikkuvat -
verkostotapaamisessa helmikuussa ja kahdesti etayhteyksien valityksellda kevaalla ja syksylla.
Verkostojen jarjestelmallinen toiminnan kehittaminen jatkuu my0s tulevaisuudessa ja tdma avaa ovia
parempaan yhteistyohon eri toimialojen kanssa.
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Yhteenveto lasten ja nuorten liikunnan osallistujamaarista 2024

LASTEN JA NUORTEN LIIKUNTA 2024

Koulutukset

Warhaiskasvatus

Ihan Pihalla

Motoristen taitojen kehitys

Motaoristen taitojen tybpaja

Nassikkapaini

Perusopetus ja toinen aste

Lisaa Litketta kouluvuosiin

Uutta Buugia Liikkuva koulu teimintaan
Sumeneeko ajatus? - Liike freesaal-toimintahetket

Vertaisohjaajat.
Vamos Vilkille! - koulutus

Wilkkari-koulutus

Dhjaajakoulutukset (leiri, parkki, HSM)
Parkki ja leiri

H5M

Verkostotoiminta

Lapin Harrastamisen Suomen malli - verkosto
Varhaiskasvatus-, Koulu- ja Opiskelu- verkostot
Koulu PT-verkosto

Tapahtumat

Sporttileiri

Sporttiparkki

Kemin Be Active

YhteistyGtapahtumat (Harrastemessut, seminaarit)
Sparraukset ja kehittdmistilaisuudet

Sparraus, Lisad litketts, varhaiskasvatus
Sparraus, Lisaa litketts, perusopetus

Sparraus, Lisaa litkettd, oppilaitos
YHTEENSA

Tilaisuuksia / Tilaisuuksia /
Tavoite Toteutunut
31

15

W o s o o N

[N, ]

B~

2
5

26

Toteutumispaikka Osallistujia /
Tavoite
360
150
Kemi x2
Pello
Tornio
Tornio
10
Teams
Kemijarvi
Sodankyla
pelkosenniemi
Savukoski
105
Rovaniemi x 6
Kemi x1
Muonio x1
Savukoski x2
Kolari x2
Posio x1
Rovaniemi x1
Kemi x5
Savukoski x2
Inari x1
Muonio x1
Pelkosenniemi x1
Kemijarvi x2
80
Rovaniemi x4
Keminmaa x2
120
Teams 40
Levi x1, Teams x6, Rovaniemi x3 a0
Teams 0
1650
Rovaniemi x1 150
Simo x1, Kolari x1, Tornio x2 1100
Kemi x1 0
Rovaniemi x1 400
50
Tornio x1, Rovaniemi x2 35
Posio ja Simo x1, Pelkosenniemi, 13
Rowvaniemi ja Kemijarvi x2, Savukoski
ja Kolari x3
Tornio x1 2
2180

Osallistujia /
Toteutunut
776
127
78
15
16
18
171
18
55

45

28

25
431

108
14
14
28
a5

17
17

93
22
14
17
10

LAPIN LIIKUNTA RY TOIMINTAKERTOMUS 2024



7. Aikuisten ja ikdihmisten liikunta
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Aktivoida terveytensa

Tuoda liilkunnan
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€Y  kunnastaléytyy liikunta-verkostossa L
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— Q.
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> Innostaa ja auttaa Luodaan verkosto, Koulutukset ja
Koulutusten ja E kuntia kehittdmain jossa ajankohtainen tapahtumat
tapahtumien avulla "~ liikuntaneuvontaa tieto seka hyvat
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henkilomaarat = kaytannot siirtyvat
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Aikuisten ja ikdihmisten liikunnan toimialan tavoitteena on lisata lappilaisen aikuisvaeston liikunta-
aktiivisuutta sekd kannustaa ja innostaa terveelliseen elamdntapaan huomioiden erityisesti
terveytensa kannalta liian vahan liikkuvat. Lisaksi pyrimme kehittamaan toimintaa, joka yllapitaa
ikdantyvan vaeston terveytta ja toimintakykya. Tarjoamme valineita aikuisvaeston liikkumista seka
terveytta ja hyvinvointia edistaviin kaytantoihin muun muassa kunnille ja tyéyhteisoille. Nostamme
esiin liikkumattomuuden haasteita ja liilkkunnan merkitysta terveydenedistamistyOssa. Tavoitteiden
saavuttamisen tukena kaytetdan valtakunnallista Liikkuvat-kokonaisuutta. Lisdksi toteutetaan
yhteishankkeita muiden aluejarjestdjen kanssa.

Vuoden 2024 tirkeimmat tavoitteet olivat seuraavat: Lahe sieki liikkeelle- ja Kunnon Mummola -
tapahtumien kehittaminen, Lilkuntaneuvonnan edistaminen yhdyspintatoiminnaksi seka liikunnan
nostaminen tydeldmaan.

Koulutukset ja puheenvuorot

Liikkuvaan tydelamaan liittyvia koulutussisdltdja paastiin vuoden 2024 aikana vetamaan kunnan

tyontekijoille Muoniossa, Kolarissa, Kittildassa seka Ylitorniolla. Ikdihmisten voima- ja

tasapainoharjoitteluun keskittyvia VoiTas-koulutuksia jarjestettiin kaksi, Posiolla ja Enontekiolla.

Kunnon Mummola- ja Lahe sieki liikkeelle —tapahtumien testauskoulutuksia toteutettiin

LAPIN LIIKUNTA RY TOIMINTAKERTOMUS 2024 E



tapahtumissa mukana olleille liikuntaneuvoja- ja fysioterapeuttiopiskelijoille. Liikuntaneuvonnan
koulutuksia ei tdnd vuonna jarjestetty, koska muita aiheeseen liittyvia tilaisuuksia oli tarjolla edellisiin
vuosiin verrattuna huomattavasti enemman. Myos Liikkujan Apteekki-koulutus jdi aikaresurssin
puutteen vuoksi toteutumatta.

Lapin Liikunta toimi Lapin ammattikorkeakoulun fysioterapeuttiopiskelijan opinnaytetyon
toimeksiantajana. Tyon aiheena oli "LIKUNNAN MAHDOLLISUUDET RAJOITTEISTA HUOLIMATTA -
Soveltavan liikunnan opas vammaispalvelun asumisyksikéihin’. Huhtikuussa jarjestettiin kolme
Soveltavan liikunnan oppaan kaytté vammaispalveluiden asumisyksikdissa -koulutusta, joka oli
tarkoitettu kehitysvammaisten asumisyksikéiden henkilékunnalle. Oppaan sisaltd oli suunniteltu
kehitysvammaisille aikuisille. Koulutuksista |ahettiin tietoa laajasti muun muassa Lapin
hyvinvointialueelle seka alan yrityksille.

Terveysliikunnan kehittdja oli tiiviisti mukana kahdessa, liikkuvaan tyoelamaan liittyvdssa, ‘Lisaa
liikettd tyopaiviin’- projektissa, jotka olivat osa Lapin Liikunnalla tyoharjoittelussa olleiden
lilkkuntaneuvojaopiskelijoiden harjoittelusisaltéa. Kevatkaudella projekti toteutettiin Lapin Liiton
henkilékunnalle ja syyskaudella LahiTapiola Lapin henkilokunnalle. Molemmat projektit kestivat
kahdeksan viikkoa ja ne sisdlsivdt muun muassa lyhyita luentoja ja hyvinvointia lisdavia haasteita.
Projektin tyoyhteisdjen valitsemiseen hyddynnettiin Lapin Tydpaikkaliikunta -verkostoa.
Terveysliikunnan kehittdja osallistui muun muassa suunnittelupalavereihin, veti muutamia luento-
osuuksia seka toimi opiskelijoiden ohjaajana.

Koulutusten lisaksi terveysliikunnan kehittdjalla oli useita puheenvuoroja erilaisissa tilaisuuksissa.
Puheenvuoroissa kasiteltiin muun muassa seuraavia aiheita: liikkunnan merkitys tydeldmdssd,
tyoyhteiséjen liikunta- ja hyvinvointikulttuuri seka hyvinvointi ja tydkyvyn ylldpito.

Tapahtumat
Toteutamme kunnissa Ldhe sieki liikkeelle -tapahtumia, jotka sisdltdavat tyoikaisille tarkoitettuja

hyvinvointimittauksia seka yli 65-vuotiaille suunnattuja Kunnon Mummola -tapahtumia, joiden
padteemana on kaatumisen ennaltaehkdisy. Tapahtumien tavoitteena on lisdta osallistuneiden
tietoutta omasta terveydestaan sekd motivoida liikunnallisten, terveyttd edistadvien
elamantapojen pariin. Vuonna 2024 teimme tapahtumien toteutuksen osalta yhteistyota
Santasport Lapin Urheiluopiston liikuntaneuvojaopiskelijoiden sekd Lapin ammattikorkeakoulun
fysioterapeuttiopiskelijoiden kanssa. Lapin Liikunta tekee tiivistd yhteistyota tapahtumien osalta
Lapin Sydanpiiri ry:n seka Lapin Muistiyhdistys ry:n kanssa. Vuonna 2024 yhteistyo aloitettiin myos
Lapin Kilpi ry:n kanssa.

LAPIN LIIKUNTA RY TOIMINTAKERTOMUS 2024 E



Ldhe sieki liikkeelle-tapahtuma jarjestettiin kahdessatoista
kunnassa: Kemijarvi, Ylitornio, Sodankyld, Pello, Inari, Utsjoki,
Kittild, Posio, Simo, Ranua, Kolari ja Enontekio. Naiden
tapahtumien kautta tavoitimme ldahes 600 tydikaista.

Kunnon Mummola-tapahtuma jarjestettiin seitsemassatoista
Lihe sieki liikkeelle! ‘unrnassa: Kemiarvi,

Salla, Ylitornio,
Tornio, Inari, Utsjoki, Keminmaa, Pelkosenniemi, Posio,
Kemi, Tervola, Simo, Ranua, Kolari, Muonio, Enontekit ja
Savukoski. Tapahtumien kautta tavoitettiin yli 1000
ikdihmista. Tapahtumista  kerattyjen palautteiden

perusteella tapahtumat koetaan erittdin tarpeelliseksi
kunnissa.

Molempien tapahtumien kehittamistyota tehtiin lapi vuoden. Kevaalla muun muassa uudistettiin
markkinointimateriaalit seka kehitettiin testitulosten palautteenantoa.

Ikiliikkujille lisaa liiketta -hanke
Ikiliikkujille lisaa liiketta -hankkeen tavoitteena on kehittaa ja pilotoida yli 65-vuotiaille suunnattuja

lilkuntapalveluja ja vertaisohjaajakoulutusta seka kartoittaa ja edistaa alueellisia verkostoja. Hanke
toteutetaan yhteistydssa kuuden liikunnan aluejarjestéon kanssa ja sitd rahoittaa opetus- ja
kulttuuriministerid. Hankkeen toteutusaika on 1.5.2023-30.4.2025.

Vuonna 2024 hanketyon painopisteina olivat Ikiliikkujien liikkeen lisddmiseen tahtaavien alueellisten
toimijaverkostojen kartoittaminen seka niihin osallistuminen, Kunnon Mummola - toiminnan

laajentaminen ja VoiTas-koulutusten suunnittelu seka organisointi syksylle 2024 ja kevaalle 2025.

Liikuttava Suomi -hanke

Liikuttava Suomi on kaikkien 15 liikunnan aluejarjeston yhteinen kehittdmishanke. Hanke edistaa
alueellisesti valtakunnallisen Liikkuva aikuinen -ohjelman painopisteiden mukaisia toimenpiteita.
Painopisteita ovat liikkuntaneuvonnan palveluketju ja liikkuva ty6elama -kokonaisuudet.
Toimenpiteet kohdistuvat alueella muun muassa kuntiin, tydyhteiséihin seka yhdistyksiin. Hankkeen
toteutusaika oli 1.1.-31.12.2024.

Liikuntaneuvonnan palveluketju

Vuonna 2024 liikuntaneuvonnan edistamistyota saatiin huimasti eteenpain, kun Lapin
hyvinvointialueen ‘Tukea jaksamiseen elintapaohjauksen keinoin — ravitsemuksen ja liikunnan
edistamisen koordinaatio- ja yhdyspintarakenteen kehittaminen Lapissa’ -hanke kaynnistyi
toukokuussa. Terveysliikunnan kehittdja on mukana hankkeen ohjausryhmdssa ja toimi tiiviisti
hankkeen projektipdallikbn sparrausapuna. Han osallistui myds hankkeen jarjestamiin
kuntakokouksiin, joita jarjestettiin kerran kuukaudessa. Lisaksi Terveysliikunnan kehittaja oli mukana
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kehittamistyossa ’Elintapaohjauksen palvelupolku Tunturi-Lappiin  2022-2024’ -hankkeessa.
Hankkeessa mukana olevat kunnat olivat Muonio, Kittild ja Kolari.

Lapin liikunnan koordinoima Lapin Liikuntaneuvonta -verkosto kokoontui vuoden 2024 aikana kolme
kertaa. Tapaamisten tarkeimpina teemoina olivat muun muassa ajankohtaisten selvitystéiden
esittely, Liikkuva aikuisen ajankohtaiset asiat, Lapin Liikunnan terveysliikuntatapahtumien
kehittdminen seka Lapin  hyvinvointialueen elintapaohjaus-hankkeen  tilannekatsaukset.
Terveysliikunnan kehittdja oli ennen vuoden 2024 ensimmaistd verkoston tapaamista
henkilokohtaisesti yhteydessa jokaiseen Lapin kuntaan ja kunnista saadun tiedon pohjalta paivitti
Lapin liikuntaneuvonnan verkostossa mukana olijoiden listaa. N&in saatiin varmistettua, etta
verkostossa ovat jokaisesta kunnasta mukana teemaan liittyvat henkilét. Nama paivitetyt tiedot
annettiin myos Lapin hyvinvointialueen elintapaohjaus-hankkeen projektipaallikon kayttoon.

Lapin Liikunta koordinoi myds vuoden 2024 alussa toimintansa aloittanutta Pohjois-Suomen
lilkkuntaneuvonnan verkostoa yhdessa PoPLin, KeplLin sekd Kainuun kanssa. Verkosto kokoontui
ensimmaisen kerran huhtikuussa, mutta sitd ennen erilaisia sidosryhmatapaamisia
(oppilaitosyhteistyd, aluehallintovirastot, hyvinvointialueet) jarjestettiin useamman kerran kevaan
aikana. Verkoston syyskauden tapaaminen jarjestettiin syyskuun lopussa.

Vuoden 2024 aikana Terveysliikunnan kehittdja toimi lisaksi sparrausapuna yksittdisten kuntien
liikuntaneuvonnan aloittamisessa, liikuntaneuvontaan liittyvien hankkeiden hakemuksissa seka Lapin
ammattikorkeakoulun YAMK-opiskelijan opinndytetyossa, "Tyoéikdisille kohdennetun
poikkihallinnollisen liikuntaneuvonnan palveluketjun vakiintumisen vaikuttavat tekijéit Lapin
kunnissa’.

Liikkuva tyoeldma

Liikkuva tyoelama -painopisteen tavoitteena on lisata lappilaisten tyoikadisten fyysista hyvinvointia
sekd tuoda esiin tyoyhteisoliikunnan hyvida kaytdntoja erilaisissa tyoelaman verkostoissa
vaikuttaen. Koordinoimme Lapin Tyodpaikkaliikunta-verkostoa ja tarjoamme eri
kokoisille tyoyhteisoille tukea, tyokaluja ja toimivia kaytantdja liikunta-
aktiivisuuden kehittamiseen ja yllapitoon. Liikunnan aluejarjestdjen yhteisen
Buusti360 liikunta- ja hyvinvointiohjelman palveluihin kuuluvat kattavasti
henkilston fyysisen kunnon seka tyoyhteiséliikunnan tilan kartoitukset, erilaiset

tyoyhteison hyvinvointia ja liikunta-aktiivisuutta lisdavat toimenpiteet ja
seuranta. Lapin Liikunnan terveysliikunnan kehittdja oli vuoden 2024 mukana valtakunnallisessa
Buusti360-kehittamisryhmadssa.

Lapin Liikunnan koordinoimassa Lapin Tydpaikkaliikunta-verkostossa on talla hetkella mukana noin
80 tyoyhteis6ad / organisaatiota / kuntaa. Verkosto kokoontui vuoden 2024 aikana kolme kertaa.
Tapaamisen teemoina olivat: ‘Liikuta aivojasi’, ‘Istuminen tappaa, mutta onneksi hitaasti’ seka ‘Mitd
tarkoittaa tyopdivdn aikainen palautuminen?’.
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Buusti360-palveluita toteutettiin vuoden 2024 aikana seitsemassa tyoyhteisossa. Palvelut sisalsivat
muun muassa luentoja, Kehonkuntoindeksi- ja Inbody-mittauksia sekd ohjattua liikuntaa.
Buusti360-palveluihin osallistui yli 600 henkil6a.

Terveysliikunnan kehittaja oli syyskuussa mukana Sporttiparkki-kiertueella Torniossa, Kolarissa ja
Simossa. Neljan paivan aikana Inbody-mittauksessa kavi yli 80 koulujen henkil6kuntaan kuuluvaa.
Mittauksissa kavijoiden kanssa keskusteltiin myds muun muassa liikkumisen suosituksista, liikkuvasta
tyoeldamasta ja liikuntaneuvonnasta. Lisaksi terveysliikunnan kehittdja kavi elokuussa luennoimassa
Itda-Lapin opettajien veso-pdivassa Kemijarvellda. Luennon teemana oli Hyvinvointi — Pienet teot,
suuret vaikutukset. Luennolle osallistuivat kaikki Kemijarven, Posion, Savukosken ja Pelkosenniemen
opettajat.

Liikunnan kuntafoorumi ja kuntakiertue

Koordinoimme Lapin liikkunnan kuntafoorumia, jossa kohderyhmana ovat kuntien liikunnasta
vastaavat. Verkostossa opitaan, jaetaan ajatuksia, saadaan vertaistukea ja tutustutaan toisiin.
Verkoston jasenet tuovat tapaamisiin omaa tietoaan ja osaamistaan, kontaktejaan, nakemyksiaan ja
kokemuksiaan. Verkosto kokoontuu kaksi kertaa vuodessa. Osallistujat saavat esittdaa toiveita
tapaamisten sisaltdihin. Vuoden 2024 tavoitteena oli saada Lapin hyvinvointialueelta edustaja Lapin
liikunnan kuntafoorumin tapaamisiin. Lapin liikunnan kuntafoorumi kokoontui kesdkuussa.
Kasiteltavia teemoja olivat muun muassa kuntien tukimuodot urheiluseuroille, Harrastamisen
Suomen malli seka Barents Summer Games 2024. Foorumissa oli mukana myds hyvinvointialueen
edustaja. Vuoden toinen tapaaminen joulukuussa paatettiin jattdaa pitamattd, koska yhteisia
tilaisuuksia kuntien kanssa ajoittui loppuvuodelle useita.

Syksylla 2024 jarjestimme Lapin aluehallintoviraston kanssa vyhteistydssa ajankohtaisia
lilkkuntatoimen asioita kasittelevan kuntakiertueen kuntien liikuntatoimen tehtaviin liittyville
viranhaltijoille, seura- ja yhdistystoimen edustajille sekd muille asiasta kiinnostuneille tahoille. Lapin
Liikunnan osalta aiheina olivat muun muassa tavoiteasiakirja, seuratoiminnan kehittdmistuki,
Barents Urheilu, Liikkuvat-kokonaisuus, koulutukset ja tapahtumat, verkostotoiminta sekd Lapin
Urheilugaala.
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Yhteenveto aikuisten ja ikdihmisten liikunnan osallistujamaarista 2024
IAIKUISTEN JA IKAIHMISTEN LIIKUNTA 2024 Tilaisuuksia / Tilaisuuksia / Toteutumispaikka Osallistujia|  Osallistujia /
Tavoite Toteutunut / Tavoite Toteutunut
Koulutukset 15 35 195 334
Liikuntaneuvontakoulutus 1 0 40 0
Liikkuva tydeldama -koulutus 2 4 50 45
Ylitornio 8
Kittila 14
Muonio 13
Kolari 11
[Testauskoulutukset 10 13 Teams 20 69
Liikkujan Apteekki -koulutukset 1 0 10 0
IVertaisohjaajakoulutukset / Ikdihmiset 1 2 15 16
Enontekid 7
Posio 9
Soveltavan liikunnan oppaan kaytté vammaispalveluiden 3 Teams 28
asumisyksikdissa
Puheenvuorot 9 115
Lisaa liiketta tyopaiviin -projektit 2 Teams 60
[Tapahtumat 18 36 780 1693
Lahe sieki liikkeelle 7 13 350 585
Kemijarvi 55
Ylitornio x 2 68
Sodankyla 134
Pello 37
Inari 70
Utsjoki 20
Kittila 44
Posio 42
Simo 32
Ranua 50
Kolari 13
Enontekid 20
Kunnon Mummola 7 19 350 1024
Kemijarvi 77
Salla 54
Ylitornio x 2 86
Tornio 207
Inari 112
Utsjoki 12
Keminmaa 43
Pelkosenniemi 25
Posio a7
Kemi 139
Tervola 39
Simo 15
Ranua 65
Kolari 12
Muonio 24
Enontekid 22
Meltosjdrvi 15
Savukoski 20
Sporttiparkki-likuntakiertue, Inbody-mittaukset 4 4 Kolari, Tornio x 2, Simo 80 84
Buusti360-tapahtumat 8 7 150 605
[Verkostotoiminta k] 7 100 208
Lapin TySpaikkaliikunta -verkosto 4 3 Teams 60 121
Lapin Liikuntaneuvonta -verkosto 2 3 Teams 20 65
Liikunnan kuntafoorumi 2 1 Teams 20 22
Sparraukset / Kehittdmistilaisuudet 10 15 30 110
Lilkuntaneuvonta 7 66
Liikkuva tydelama 5 14
Ikdihmiset 3 30
Kuntakiertue 4 5 Salla, Pelkosenniemi, 32 39
Kittila, Ylitornio,
Keminmaa
YHTEENSA 63 100 1287 2989
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8. Yhdessa Liikkuen — Perheiden Voima —hanke

Lapin Liikunta ry toimii Yhdessa liikkuen-Perheiden Voima -hankkeen toteuttajana ja se on osa
Opetus- ja kulttuuriministerion Suomi liikkeelle -ohjelmaa. Toteutusaika on 1.9.2024-31.12.2025 ja
hankkeen kaytannon toimet on suunniteltu toteutettavaksi vuonna 2025.

Hankkeen kokonaiskustannukset ovat 100 000 euroa, joista omavastuuosuus 25 %. Maantieteellinen
laajuus kohdistuu lounaisen Lapin palvelualueelle, tarkemmin Ylitornion, Tornion, Keminmaan,
Kemin, Tervolan ja Simon kuntiin. Kohderyhmat ovat neuvolapalveluiden henkilokunta ja vdahdn
liilkkuvat lapsiperheet.

Tavoitteet

Hankkeen tavoitteena on vaikuttaa neuvolapalveluiden henkilokunnan ja lapsiperheiden
vanhempien asenteisiin liikunnallista elamantapaa kohtaan, mikd heijastuu valillisesti myo6s
perheiden lapsiin. Hankkeelle on asetettu kolme tavoitetta:

1. Neuvolahenkilokunnan liikunnan edistamisen taidot kehittyvat ja asenteet muuttuvat
liilkkuvan elamantavan lisdamisen puolesta.

2. Lapsiperheiden liikunnallisuus lisddntyy ja vanhempien asenne liikkumista kohtaan paranee.

3. Lapset saavat hyvan lahtokohdan kohti liikunnallista elamantapaa vanhempien esimerkin
kautta.

Tyopaketit

Toiminnan painopisteet jakautuvat tyopaketteihin ja niiden kautta kdytdnnon toimintaan.
TyOpakettien tarkoituksena on pitda toiminta suunnitelmallisena ja hanke aikataulussa. Hankkeelle
on luotu kolme tyopakettia:

1. Neuvolahenkilokunnan ja perheiden seuranta liikkuvan eldamantavan edistamisessa
e Yhteistydsopimus Lapin hyvinvointialueen kanssa.
e Luodaan ja tuotetaan erilliset seurantakyselyt neuvolahenkilokunnalle ja vanhemmille
(alkukartoitus-, loppu- ja palautekyselyt).
2. Neuvolatoiminnan panostus kohti liikkuvaa elamantapaa
e Suunnitellaan ja toteutetaan kdytannon tyopajat neuvolahenkilékunnalle, sisaltona
konkreettiset keinot siitd, miten auttaa vahan liikkuvia perheita paremmin kohti
liikkuvampaa elamantapaa.
3. Liikkuva eldamadntapa osaksi perheen arkea
e Jalkautetaan toiminta ja toteutetaan matalan kynnyksen liikkkumista valittujen
perheiden kanssa.
e Henkil6kohtaiset tapaamiset perheiden kanssa, 3—6 kertaa.

Koulutukset
Hankkeen suunnitellut tyopajat toteutetaan vuoden 2025 aikana.
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Tapaamiset

Syksyn 2024 aikana pidettiin etdatapaamisia kaikkien kohdekuntien neuvolavastaavien kanssa ja
sovittiin kevaan 2025 tyopajojen aikatauluista, kartoituskyselyistd seka sisallosta. Lisaksi pidettiin
etdatapaamisia kohdekuntien varhaiskasvatusyksikdiden johtajien seka liikuntakoordinaattoreiden

valilla, joissa sovittiin mahdollisista kdaynneista paivakodeissa hankkeen tietouden lisaamiseksi
lapsiperheissa.
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9. Yhteenveto kaikkien toimialojen osallistujamaarista

LAPIN LIIKUNTA 2024 Tilaisuuksia / | Tilaisuuksia f | Osallistujia / Osallistujia /
Tavoite Toteutunut Tavoite Toteutunut
Hallinto 50 68 350 430
Seuratoiminta 39 58 540 803
Barents Urheilu 33 50 1342 1585
Lasten ja nuorten liikunta 62 82 2180 3510
Aikuisten ja ikdihmisten liikunta 63 100 1287 2989
Yhteensi 247 358 5699 9321
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10. Talous

Taloudellisen toiminnan kehittdmisessa ja ennakoinnissa on tarkeaa suunnitella taloutta pitkalla
aikavalilla. Riskit tulee ottaa huomioon ja niihin taytyy varautua etukateen, esimerkiksi laajentamalla
rahoituslahteita, kehittamalla uusia hankkeita ja pitamalla ylla riittavaa puskurirahastoa. Tall6in
yhdistys voi sdilyttaa toimintakykyisyytensa ja taloudellisen tasapainonsa myds haastavina aikoina.
Toimintamme tarkoitus ei ole tuottaa voittoa, silla olemme yleishyddyllinen yhdistys, jonka
tavoitteena on edistdaa yhteiskunnallista hyvinvointia ja tarjota hyotya jasenillemme. Valtionavun
leikkausriski on suurin taloudellinen uhka, joka voi johtaa esimerkiksi henkilostovahennyksiin ja
toiminnan kaventumiseen. Talldin on tarkeda olla valmis sopeuttamaan toimintaa, mutta myds
etsimaan vaihtoehtoisia tulonldahteitda ja rahoitusmalleja. Vuodesta 2026 laaditaan
taloussuunnitelma, jossa huomioidaan eri skenaariot ja niihin liittyvat toimenpiteet. Talléin voidaan
paremmin ennakoida talouden kehitysta ja reagoida tarvittaessa, esimerkiksi vahentamalla kuluja tai
saastamalla varoja tulevaisuuden varalle.

Olennaiset tapahtumat tilikaudella
Vuosi 2024 oli talouden kannalta poikkeuksellinen, koska kaksinkertaistimme omaa tuottoa muun

muassa erilaisilla hankkeilla ja muilla tuotoilla. Suurin tahan vaikuttava asia oli Barents Summer
Games 2024 ja siihen liittyvat rahoitukset. Henkilostoresurssi kasvoi viidesta tyontekijasta
seitsemaan.

Olennaiset tapahtumat tilikauden paattymisen jilkeen

Toiminta on jatkunut normaalisti tilikauden paattymisen jalkeen.

Arvio todenndkdisesta tulevasta kehityksesta

Koska valtionavun maara on viime vuosina laskenut ja on edelleen vaarassa vahentya (esimerkiksi 28
% leikkaus vuonna 2026), on elintarkedaa kehittdaa strategioita, jotka minimoivat riippuvuuden
valtionavusta. Tama voi tarkoittaa jasenmaksujen nostamista, uusien hankkeiden kehittamista seka
lahjoitusten ja muun ulkopuolisen rahoituksen hankkimista.

Koska henkilokuntaa on seitseman henkilod, on tarkeda pitda ylla puskurirahastoa, joka kattaa
irtisanomisuhan alla vahintaan kolmen kuukauden palkkakustannukset. On my6s pohdittava, kuinka
palkkakustannuksia voidaan joustavoittaa, jos tulot pienenevat. Taman rahaston riittdvda koko
varmistaa, etta vyhdistys pystyy maksamaan pakottavassa tilanteessa irtisanomispalkat.
Henkilostokustannusten ennakoiminen ja budjetointi on keskeistd, jotta voidaan varmistaa, etta
talous pysyy tasapainossa, vaikka valtionavun maara laskisi.

Selvitys tutkimus- ja kehitystoiminnan laajuudesta

Tutkimus- ja kehitystoimintaa ei ole ollut vuoden 2024 aikana.
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11. Yhteenveto taloudesta

Varsinainen toiminta
Varsinaisen toiminnan tuotot toteutuivat 489.935,20 ja kulut 731.609,52 euron suuruisina. Kuluja

katettiin Opetus- ja kulttuuriministerion myéntamalla toiminta-avustuksella 203.000,00 euroa.

Varainhankinta
Jasenmaksuja kerattiin 10.300,00 euroa, lahjoituksia saatiin 10.846,67 euroa. Yhteensa 21.146,67
euroa.

Tilikauden tulos ja tulevaisuuden nakymat

Yhdistyksen tulos oli 17.515,75 euroa alijaamainen. Vuoden 2024 budjetoitu talousarvio osoitti
tulosta — 6.400,00 euroa ja valtionapu oli budjetoitu 209.000,00 euroksi. Vuoden 2024 valtionapu
laski, ollen 203.000,00 euroa.

Tulevaisuuden nakymat ovat haastavat, hallituksen suunnitelmien toteutuessa valtionapua leikataan
tulevina vuosina (2024-2027) merkittavasti. Omaa varainhankintaa lisatdaan osanottomaksuilla ja

hankerahoituksilla.

Taseen loppusumma

Taseen loppusumma 31.12.2024 oli 333.249,29 euroa, josta oman padoma osuus oli 199.042,48
euroa. Yhdistyksen tase sisaltda 52.395,99 euroa Barents Urheilu -toimikunnan varoja.
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LAPIN LIIKUNTA RY 01.01.2024-31.12.2024 01.01.2023-31.12.2023

TULOSLASKELMA

VARSINAINEN TOIMINTA

Tuotot 489 935,20 199 823,41
Henkiléstékulut -355 640.76 -260 253.68
Poistot -2448,77 -1673.08
Muut kulut -373 519,99 -160 645,82

Kulut yhteensé -731 609,52 -422 572,58

Tuotto-/Kulujgdma -241 674,32 -222 74917

VARAINHANKINTA
Tuotot 21 146,67 16 481,20

Tuotto-/Kulujgdma -220 527,65 -206 267.97

SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA

Tuotot 11,90 2,39
Tuotto-/Kulujaéma -220 515,75 -206 265,58
Omatoiminen tuotto-/kulujddma -220 515,75 -206 265,58
YLEISAVUSTUKSET 203 000,00 209 000,00
TILIKAUDEN TULOS -17 515,75 273442
TILIKAUDEN YLIJAAMA (ALIJAAMA) -17 515,75 273442
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LAPIM LIIKUNTA RY

TASE

VASTAAVAAL

PYSYWAT WASTAAVAT
Aineelliset hyddykkest
Sijoitukset

PYSYWVAT WASTAAVAT YHTEENSA

VAIHTUVAT VASTAAVAT
Lyhytaikaiset saamiset

Myyntisaamiset

Siitosaamiset

Muut saamiset

Lyhytaikaiset saamiset yhieensa
Rahat ja pankkisaamiset

WAIHTUWAT VASTAAVAT YHTEENSA

WASTAAVAA YHTEENSA

VASTATTAVAA

OMA PAAOMA
Edellisten tilikausien voitto (tappio)
Tilikauden voitto (tappio)

OMA PAAOMA YHTEENSA

VIERAS PAAOMA
Pitkaaikainen

Saadut ennakot

Pitkdaikaiset velat yhisensd
Lyhytaikainen

Saadut ennakot

Ostovelat

Siintovelat

Muut velat

Lyhytaikaiset velat yhteensa

VIERAS PAAOMA YHTEENSA

WASTATTAVAA YHTEENSA

01.01.2024-31.12.2024

7 348,31
106 236,49

113 552,80

25 303,50
4 D&4,51
10 481,21
39 BEI,52
179 796,57

219 666,49

333 249,25

216 558,23
-17 515,75

199 042,48

5 555,00
5 555,00

71 645,11
1219,83
50 876,78
4 909,99
128 651,81

134 206,81

333 249,25
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01.01.2023-31.12.2023

5019,25
106 236,49

111 255,74

18 262,90
478,74

9 811,71
28 551,35
150 192,61

175 743,96

269 999,70

213 823,81
273442

216 558,23

0,00
0,00

19 312,54
9 285,72
40 653,14
4 210,07
73 441,47

T3441.47

289 999,70
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Tilintarkastuskertomus
Lapin Likunta ry-n jasenille
Tilinp&&toksen tlintarkastus

Lausunto

Olemme tilintarkastanest Lapin Likumta nem (y-tunnus  1032287-8) tilinpaatoksen tilikawdelta 1.1.-
31.12.2024. Tilinp3atds sisdkaa taseen, tuloslaskelman ja litetiedot.

Lausuntonamme esitdmme, eita tilinpaatos antaa cikean ja nittavan kwvan yhdistyksen toiminnan tuloksesta
ja taloudellisesta asemasta Suomessa voimassa olevien tilinpiatoksen laatimista koskevien sianndsien mu-
kaisest ja tayttas lakisadteiset vaatimukset.

Lausunnon perustelut

Olemme suorttaneet tilintarkastuksen Suomessa noudatettavan hyvan tilintarkastustavan mukaisesti. Hyvan
tilimtarkastustavan mukaisia veheollisuuksiamme kuvataan tarkemmin kohdassa Tilinfarkastaian vehollizuwdet
fitnpaasfoksen fiintarkasfuksessa. Olemme nippumatiomia yhdistyksesta niden Swomessa noudatettavien
eaftisten vaatimusien mukaisest, jotka koskevat suonttamaamme tilintarkastusta ja olemme tayttanest muwt
naiden vaatimusten mukaiset esttiset vebvollisuutemme. Kasityksemme mukaan olemme hankkinest lausun-
fomme perustaksi tarpeellisen maaran tarkoitukseen soveltuvaa tilintarkastusevidenssia

Tilinpdatdstd koskevat hallituksen velvollisuudet

Hallfus vastaa tilinpastoksen laatimisesta siten, etta se antaa oikean ja nittavan kuvan Suomessa voimassa
olevien tilinpiatoksen lastimista koskevien sadnndsten mukaisesti ja tSyhaa lakis3ateiset vaatimuksst. Halli-
fus wvastaa myos sellaisesta sisaisestd valvonnasta, jonka se katsoo tarpeelliseksi voidakseen laatia
filinpaaicksen, jossa =i ole vaannkayioksesta tal virheesia johtuvaa clennaisia virheellisyyita.

Hallitus on tilinpaitista lastiessaan vehwollinen andoimaan yhdistyksen kykya jatkaa toimintaansa ja soveltu-
vissa tapauksissa esittdmadn seikat, jotka liittyvat toiminnan jatkuvuutesn ja sihen, etts tilinpaatos on lasdittu
foiminnan jatkuvuuiesn perusiven. Tilinpaatos laaditaan toiminnan jatouvuuteen perusiven, paitsi jos yhdistys
aiotaan purkaa tai sen toiminta lakkauttaa tai ei cle muuta realistista vaihtoehtoa kuin tehda miin.

Tilintarkastajan velvollisuudet tilinpaatoksen tilintarkastuksessa

Tawoitteenamme on hankkia kohtuullimen varmuus sitd, onko tilinpaitiksessa kokonaisuutena vairinkaytok-
sestd tal wirheesta johtuvaa clennaista virheellisyyta, seka antaa tlintarkastuskeriomus, joka sisalt3a
lausuntomme. Kohltuulinen varmuus on korkea varmuustaso, mutta se ei ole tae siitd, ettd clemnainen vir-
heelisyys a@ina havaitaan hyvan tilintarkastustavan mukaisesti suontettavassa  tilintarkastuksessa.
irheellisyyksia voi aiheutua vaannkaytoksesta tai virheesta, ja niiden katsotaan olevan clennaisia, jos niiden
yksin tal yhdessa voisi kohtuwdella odottaa vaikuttavan taloudellisiin paatdksiin, joita kayttajit tekevat tilin-
padtoksen perusteslla.

Hyvan tilimtarkastustavan mukaisesn tilintarkastukseen kuuluu, ettd kaytamme ammatillista harkintaa ja =a8i-

kytamme ammatillisen skeptisyyden koko tilintarkastuksen ajan. Lisdksi:

— Tunnistamme ja anvicimme vaarnkaytiksesta tai virheestd johtuvat tilinpaatdksan clennaisen virheslli-
syyden riskit, suunnitielemme ja suortamme nadihin riskeihin vastaavia tilintarkastustoimenpiteita ja
hankimme lausuniocmme perustaksi tarpesllisen masran tarkoituksesn soveltuvaa tilintarkastusevidens-
sid. Riski siitd, ettd vaannkiayicksestd johtuva olennainen virheellisyys j33 havaitsemata, on suurempi
kuin riski siitd, ets virhesstd johiuva olennainen virheellisyys ja3 havaitsematta, silld vadrinkaytoksesn
voi liittyd yhieistoimintaa, va3rentamista, tietojen tahallista esittamatia jatamista tai virheellisten tistojen
esittamista taikka sisdisen valvonnan sivuuttamista.
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Lapin Lilkunta ry
Tilintarkastuskerfomus
tilikaudelta 1.1.-31.12.2024

— Muodostamme kasityksen tilintarkastuksen kannalta relevantista sisdisestd valvonnasta pystydksemme
suunnittelemaan olosuhteisiin ndhden asianmukaiset tilintarkastustoimenpiteet mutta emme siind tarkoi-
tuksessa, ettd pystyisimme antamaan lausunnon yhdistyksen sisdisen valvonnan tehokkuudesta.

— Arvioimme sovellettujen tilinpdatdksen laatimispenaatteiden asianmukaisuutta seki johdon tekemien kir-
Jjanpidollisten arvioiden ja niistd esitettivien tietojen kohtuullisuutta.

— Teemme johtopaitoksen siitd, onko hallituksen ollut asianmukaista laatia tilinpaitds perustuen oletuk-
seen foiminnan jatkuvuudesta, ja teemme hankkimamme tilintarkastusevidenssin perusteella
johtopaatéksen siitd, esiintyyko sellaista tapahtumiin tai olosuhteisiin littyva3 olennaista epavarmuutta,
joka voi antaa merkittavaa aihetta epailla yhdistyksen kyky3 jatkaa toimintaansa. Jos johtopaatoksemme
on, ettd olennaista epavarmuutta esiintyy, meidan taytyy kinnittaa tilintarkastuskertomuksessamme luki-
jan huomiota epdvarmuutta koskeviin tilinpaattksessa esitettdviin tietoihin tai, jos epdvarmuutta koskevat
tiedot eivat ole mittavid, mukauttaa lausuntomme. Johtopaitdksemme perustuvat tilintarkastuskertomuk-
sen antamispdiva3n mennessa hankittuun tilintarkastusevidenssiin. Vastaiset tapahtumat tai olosuhteet
voivat kuitenkin johtaa sihen, ettel yhdistys pysty jatkamaan toimintaansa.

— Arvicimme tilinpaatoksen, kaikki tilinpaatoksessa esitettavat tiedot mukaan lukien, yleista esittamistapaa,
rakennetta ja sisdltt3 ja siti, kuvastaako tilinp&atés sen perustana olevia liiketoimia ja tapahtumia siten,
ettd se antaa cikean ja nittdvan kuvan.

Kommunikoimme hallintoelinten kanssa muun muassa tilintarkastuksen suunnitellusta laajuudesta ja ajoituk-
sesta sekd merkittavista tilintarkastushavainnoista, mukaan lukien mahdolliset sisdisen valvonnan merkittavat
puutteellisuudet, jotka tunnistamme tilintarkastuksen aikana.

Muut raportointivelvoitteet
Muu informaatio

Hallitus vastaa muusta informaatiosta. Muu informaatio kasitt33 toimintakertomuksen. Tilinpastdsta koskeva
lausuntomme ei kata muuta informaatiota.

Velvollisuutenamme on lukea muu informaatio tilinpaatdksen tilintarkastuksen yhteydess3 ja t4t3 tehdes-
samme arvicida, onko muu informaafio olennaisesti nstridassa filinpdatoksen tar tilintarkastusta
suoritettaessa hankkimamme tietamyksen kanssa tai vaikuttaako se muutoin olevan olennaisesti virheellista.
Velvollisuutenamme on lisdksi arvioida, onko toimintakertomus laadittu noudattaen siihen sovellettavia saan-
noksia.

Lausuntonamme esitimme, etta toimintakertomuksen ja tilinpaatdksen tiedot ovat yhdenmukaisia ja etta toi-
mintakertomus on laadittu noudattaen siihen sovellettavia s&&nnoksia.

Jos teemme suorittamamme tyén perusteella johtopdatéksen, ettd toimintakertomuksessa on olennainen vir-
heellisyys, meidan on raportoitava t3sta seikasta. Meilla el ole taman asian suhteen raportoitavaa.

Rovaniemelld 9. huhtikuuta 2025

KPMG OY AB
Juha Vairala Heidi Vaarala
KHT, JHT HT
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Allekirjoittajat:

Nimi Allekirjoitettu tunnisteella Allekirjoltuspdiva
Heidi Elina Vaarala Vahva sahkdinen tunnistautuminen  2025-04-09 16:13
Juha Petteri Vaarala Vahva sdhkdinen tunnistautuminen  2025-04-09 18:35

Tam3 tiedosto on sinetdity digitaalisella
allekirjoltuksella, joka tolmil astakirjan
eheyden takaajana. Aslakirjamuoto
tukee piticiatkalsta s3llytysta.

LAPIN LIIKUNTA RY TOIMINTAKERTOMUS 2024 ﬁ



-

e

LAPIN LITKUNTA

Lapin Liikunta ry
Hallituskatu 20 B 7
96100 Rovaniemi
toimisto@lapinliikunta.fi

www.lapinliikunta.com

Facebook: Lapin Liikunta ry
Instagram: @lapinliikunta
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