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FASILITOITU KOMMUNIKAATIO El PERUSTU TUTKIMUSNAYTTOON

Fasilitoitu eli tuettu kommunikaatiomenetelma on kehitetty vaikeasti kommunikaatiorajoitteisten,
esimerkiksi syvasti kehitysvammaisten tai autististen henkildiden ilmaisukeinoksi.
Kommunikaatiotilanteessa fasilitoija tyypillisesti tukee fasilitoitavan henkilon katta tai kyynarvartta, ja titen
ohjaa henkil6a osoittamaan esimerkiksi kirjaintaulun kirjaimia siten, etta niistd muodostuu sanoja ja
lauseita. Fasilitaatiomenetelman taustaoletuksena on, etta avustettava henkilo tarvitsee jatkuvan fyysisen
kontaktin tuella tapahtuvan aktivoinnin kyetdkseen ilmaisemaan oman tahtonsa. Menetelmaa kayttavat
eivat pida ristiriitaisena sitd, etta henkilot, jotka eivat osaa lukea, osaavat fasilitoituna valita tietoisesti
sormella osoittaen oikeat kirjaimet muodostaakseen yleistajuisia ja tarkoituksenmukaisesti tilanteeseen
liittyvia ilmaisuja.

Tuettua kommunikaatiota on tutkittu tieteellisin tutkimusasetelmin jo yli 20 vuoden ajan. Kontrolloiduissa
tutkimusasetelmissa, missa fasilitoijalle ja tuettavalle henkil6lle on esitetty erilaiset kysymykset ja missa
fasilitoija ei ole ollut tietoinen avustettavalle henkildlle esitetysta kysymyksesta, on osoitettu, ettd
fasilitoitavan vastaus on avustajan itsensa tuottama. On erittdin huolestuttavaa, etta useissa raporteissa
kuvataan avustettavien henkildiden aktiivisesti vastustavan fasilitointia. Tuoreen suomalaisen tutkimuksen?
mukaan fasilitoitu kommunikaatio saattaa jopa heikentaa yksilon aiemmin kaytossa ollutta
kommunikaatiokeinoa esim. kykya kirjoittaa itsendisesti ilman avustusta. Suomalaistutkimuksessa
osoitettiin myos, etta fasilitaatiolla tuotetun kommunikaation perusteella lapsen toimintakyky saatettiin
arvioida merkittavasti paremmaksi verrattuna kaikissa muissa arviointitilanteissa tehtyihin paatelmiin.
Tama on herdttanyt huolen siitd, ettd fasilitaatiotekniikka voi vaaristaa yksilon todellisia tarpeita ja henkild
voi jadda ilman vaihtoehtoisten kommunikaatiokeinojen kokeilumahdollisuutta (esimerkiksi
esinekommunikaatio, tekniset kommunikaatiovalineet).

Vahva tutkimusndytto osoittaa, etta fasilitointi ei tuota tulosta sellaisilla henkil6illa, jotka eivat kykene
kommunikoimaan itsendisesti. Sen sijaan fasilitoitu kommunikaatio voi aiheuttaa avustettavalle henkildlle
ja hdnen laheisilleen merkittavaa haittaa. Kehitysvammaisten ja autististen lasten kuntoutuksesta
vastaavina lddkdreind haluamme yhdistyksemme valityksella ilmaista syvan huolemme fasilitoidun
kommunikaatiomenetelman kritiikittomasta kaytosta maassamme.
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