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Taustaa

* Erikoislaakari TAYS Hatanpaa

 Koulutusvastuulaakari TAU 1.1.2019
lahtien

* Implementaatioty0oryhman jasen
e Osaamiskirjatyoryhman jasen

* Erikoislaakareiden luottamusedustaja,
Pirha sairaalapalvelut

* Yleiskirurgisen yhdistyksen pj
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Kovalaakaritoiminta TAYS

* TAU Erikoislaakarikouluttajien pedagoginen
kurssi 3 op 2018

« KOVA-toiminnan aloitus 1.1.2019

e aluksi mukana n 20 erikoislaakaria, maara
noussut ad 46, mukana myo0s
hammaslaakarit

« Kuukausittaiset KOVA-palaverit

e El valmista sisaltoa tal ohjetta toimintaan,
Jokainen luo oman tapansa toimia

The Wellbeing Services
County of Pirkanmaa




KOVA-laakarin valtakunnallinen
kehitystehtava ~

 Erikoisalakohtaiset sisallot:
e EPAT

e Opinto-oppaan sisalto

« Koulutusuudistuksen jalkauttaminen
kaytantoon

* Verkostoituminen, yhteistyo
» Valintamenettelyyn osallistuminen
« ELSA

* Implementaatioty0ryhma, Osaamiskirjan pilotit

The Wellbeing Services
County of Pirkanmaa



Kehitystyo yleiskirurgian klinikassa

e Peruskoulutusjakson sisallon luominen
yhteisty0ssa professoreiden ja
vastuukouluttajien kanssa:

 Koulutuksen keston1,5v

« Sijoitus vaihdellen yleiskirurgia/gastrokirurgia
TAYS Hatanpaalla

» 3kk jakso Acutan ensiavun kirurgian
etupaivystajana

« 3kk TAYS ortopedialla (50% tyoOajasta)

e Koulutuksen sisalto vastaa opinto-oppaan
vaatimuksia

The Wellbeing Services
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Kehitystyo yleiskirurgian klinikassa

Alemmin hajanaisten ohjeiden paivittamien ja
koostaminen:

Tays Hatanpaa

Kirurgian peruskoulutusjakso, ohjeita erikoistuville

Sisallysluettelo

Tervetuloa Kirurgian erikoistuvaksi Tays Hatanpaalle
Tarkeita kaytannon ohjeita

Osastojen ty0jarjestykset

Miten luen SISOa?

Ohjeita poliklinikalle

Toimintakortti evl-konsulttivuorolle

Etupaivystykset

Tarkeita puhelinnumeroita

IO O[> W IN |-
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Saannollinen koulutustoiminta

Klinikkkakoulutukset syksy 2025

HKI1 evl-kanslia 13.30-15

solmukoulu + illallinen 11.9.2025
tyrakirurgia, pientoimenpiteet (Kari) 9.10.2025 klo 14-15
pientoimenpiteet (Maria) 22.10.2025 klo 14-15
proktologia, gerastenia (Susanna) 28.10.2025
rintasyopa + melanoomakirurgia (Saara) 7.11.2025
Jjalkaterakirurgia (Liisa) 11.11.2025
laparoskooppinen kirurgia/lap tyrakirurgia? (Anu) 18.11.2025
haavanhoito (Katriina) 25.11.2025
sappi/obekirurgia (Pipsa)

kilpirauhaskirurgia (Tommi?) 3.12.2025
farmaseutin laakehoitopaivitys 1.10.2025 14-15
solmukoulu + illallinen 11.9.2025
anastomoosikurssi ja illallinen 4.11.2025
boksikurssi (Anna, Noora, Ida V, Kaisla) 8-9.9.2025
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Erikoistuvien
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Farlin Ida (044 485 8600) EVL - Hki2 . Hki2 Paivvapaa
Kempas Eva EVL ' ' ' '
Kurvinen Henri-Jussi (044 4735562)  EVL

Toivonen Noora (044 473 5380) EVL

Vesa Anna (044 472 2795) EVL hLS
Vesala Ida (044 473 5568) EVL

Ylihautala Kaisla (044 473 5567) EVL
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mailto:hanna-maria.hintsa@st.hunimed.eu

KOVA-toiminta klinikassa

e Saanndlliset evl-palaverit
» Kehityskeskustelut, valiarviot

 Klinikan erikoislaakareiden patisteleminen
arvioinnin pariin

* Erikoistuvien opettaminen, arviointi, EPAT,
ELSA, mentorointi

* Valintamenettelyn haastattelut

* Yhteydenpito muualla peruskoulutustaan
suorittaviin

The Wellbeing Services
County of Pirkanmaa




Ylelskirurgla, eriytyvan vaiheen
Koulutus

 Yleiskirurgian vastuukouluttaja Tommi Hakala
 yleiskirurgiallal-2 jokOvaiheen paikkaa
e Raataloity sijoitussuunnitelma 1-2 v

» okk rintakeskus

» 6kk yleiskirurgia (painottuen kaulan alueen
endokriiniseen Kirurgiaan)

« 6kk gastrokirurgia (vol tehda myos
keskussalraalassa gastron jOkOna)

* Loput vapaavalintaisesti, esim plastiikkakirurgia,
urologia, lastenkirurgia

The Wellbeing Services
County of Pirkanmaa



Yleiskirurgia: EPAt

e Rintapotilaan tutkiminen, hoidon suunnittelu ja
toteutus

* |hotuumoripotilaan tutkiminen, hoidon
suunnittelu ja toteutus

 Kilpirauhaspotilaan tutkiminen, hoidon
suunnittelu ja toteutus

* Toimenpidepoliklinikalla toimiminen
* Monialameeting
* Haavanhoito

 Uutena 2025: tyrapotilas, laparoskooppinen
appendikektomia

The Wellbeing Services
County of Pirkanmaa




Miten EPA sitten pitaisi
suorittaa?

* Tehdaanko arviointipyynto jokaisesta
toimenpiteesta?

« Kenelta arviointi pitaisi pyytaa?

o Ketka kaikki klinlkassa ymmartavat
EPAnN sisallon ja vaatimukset?

 Kuka osaa kayttaa ELSAa?
o DPPV7

e Ohjeet erikoistuville (Ja arvioijille);
alkataulu, vaatimukset lomakkeet, tmp
maarat jne

The Wellbeing Services
County of Pirkanmaa



EPA Vuodeosastokierto:
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osastokierron kulkua. Voit pyytaa EPA-arvion
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L . suoraan kiertoa seuranneelta seniorilta. Tee

g ) 4 EPA-suoritepyynto jo ennalta valmiiksi, arvio

: -4 \\&" Vi = voidaan tayttaa palautekeskustelussa kierron

AN (o< jalkeen tal erikseen sovittavana ajankohtana

») aikana. 1-2 EPA-arviointia riittaa, kunhan
osaamisen tavoitetaso saavutetaan.
i The Wellbeing Services
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EPA: Haasteellisessa
vuorovalkutustilanteessa
toimiminen

e Suoritetaan potilastapauskeskusteluna. Ota

talteen 3-4 haastavaa

tilannetta/potilastapausta, ja pyyda senioria

varaamaan 45-60 min alkaa tapausten

lapikaymiseen kanssasi. Tee EPA-

suoritepyynto jo ennalta valmiiksi, arvio

voldaan tayttaa tapaamisen yhteydessa

palautekeskusteluna. 1-2 EPA-arviointia riittaa,

kunhan osaamisen tavoitetaso saavutetaan.
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Toimenpidepoliklinikalla
toimiminen

* VoIt pyytaa seniorin (esim konsultti)

seuraamaan toimenpidetta, ja tayttamaan

OSATS-kaavakkeen. Voit pyytaa arvion myos

toimenpidepoliklinikan hoitajilta. Kun sinulla on

noin viisi taytettya OSATS-lomaketta, pyyda

seniorilta 30-60 min aika toimenpiteiden ja

lomakkeiden lapikayntia varten. Tee EPA-

suoritepyynto jo ennalta valmiiksi, arvio
voidaan tayttaa palautekeskustelun aikana. 1-
2 EPA-arviointia rittaa

The Wellbeing Services
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Haavapotilas:

« Keraa 4-5 haavapotilaan potilastapaukset

(esim osastolta, tal haavahoitajan luona

hoitamiasi potilaita), jJa pyyda seniorilta 30-60

min aika toimenpiteiden ja lomakkeisen

lapikayntia varten. Tee EPA-suoritepyynto |o

ennalta valmiiksi, arvio voidaan tayttaa

tapaamisen alkana. 1-2 EPA-arviointia riittaa,

kunhan osaamisen tavoitetaso saavutetaan.

The Wellbeing Services
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Moniammatillisessa
holtokokouksessa toimiminen:

e Kun olet ollut moniammatillisessa meetingissa
Kirjaamisvastuussa, voit pyytaa arvion samaan
meetingiin osallistuneelta seniorilta. Sovi
arvioinnista jo ennen meetingia, ja kay ainakin
osa kirjaamisvuorollesi osuvista potilasta lapi
arvion suorittavan seniorin kanssa ennen
meetingia. Tee EPA-suoritepyynto Jo ennalta
valmiiksi. 3-4 EPA-arviointia rittaa, kunhan
arvioita tulee jokaisesta monilameetingista (rinta,
iIhotuumorl, kilpirauhas-meetingit), jJa osaamisen

tavolitetaso saavutetaan. The Wellbeing Services

County of Pirkanmaa



L eikkaustaitojen EPAt

 Pyyda useammasta eri seniorin kanssa
tekemastasi leikkauksesta arvio OSATS-
kaavakkeella heti yhteisen leikkauksen
jalkeen. Skannaa taytetyt lomakkeet Elsaan.
Valmistele esittely 3-4 poliklinikalla
hoitamastasi potilaasta. Voit myos pyytaa
senliorin seuraamaan vastaanottoa ja
tayttamaan mini-CEX lomakkeen
vastaanottotapahtumasta. Tutustu ennalta

kansallisiin hoitosuosituksiin.

The Wellbeing Services
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L eikkaustaitojen EPAt

 Kun OSATS -lomakkeita on kerattyna
iIhotuumoripotilasta 5 kappaletta, ja
Kilpirauhas- ja rintapotilasta 8-10 kappaletta,
pyyda seniorilta alka (45-60 min) EPA-arvion
tekemiseen (kilpirauhaspotilaat Hakala, rinta-
ja thotuumoripotilaat Turtiainen). Tee EPA-
suoritepyynto jo ennalta valmiiksi, arvio
tehdaan ja taytetaan tapaamisen ja

palautekeskustelun aikana.

The Wellbeing Services
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o Mita kattavammin leikkaustaitojen EPAnN arvion

tekemiseen on kertynyt materiaalia, sen

helpompaa kokonaisuuden osaamisen arviointi

on, ja sita vahemmilla EPA-arviointikerroilla

osaaminen voidaan osolittaa. Tee siis huolelliset

valmistelut ennen arvioinnin pyytamista.

 EPAa arvioidessa ELSAan kirjataan |o

saavutetut osaamisen tasot, ja myos

kehityskohteet. Nain ensimmaisen EPA-
arvioinnin jalkeen voidaan keskittya

kehityskohtelsiin, elka koko arviointia tarvitse

tehda uudelleen. The Wellbeing Services

County of Pirkanmaa




Kiitos!

Saara Turtiainen

saara.turtiainen@pirha.fi
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