
Suomen Anestesiologiyhdistyksen/SAY ohjelma
ja yhteiskokouksen SAY/SKY ohjelma

Keskiviikko 13.11.2024
YHTEISKOKOUS, SAY ja SKY
Luentosali 101, Siipi 1.krs

Ohjelma julkaistaan myöhemmin.

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY
Luentosali 101AB, Siipi 1.krs

Päivä Klo Yhdistys Sali Luennon aihe Luennoitsija

13.11.
2024

14.00 -
15.00

SAY 101
AB

Eero Turpeinen -
kunnialuento

TBA

15.00-
15.30

Kahvi ja näyttelyyn
tutustuminen

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY
Luentosali 101AB, Siipi 1.krs

Päivä Klo Yhdistys Sali Esiintyjät Luennon aihe

13.11.
2024

15.30 -
17.30

SAY 101AB SUOPA –
Päiväkirurginen jaos

Haastavia hetkiä
päiväkirurgiassa

15.30-16.00 TBA Liian sairas
päiväkirurgiaan?

16.00-16.30 TBA Lihava potilas
päiväkirurgiassa

16.30-17.00 TBA Uniapnea ja päiväkirurgia
17.00-17.30 TBA Monitorointi ja

potilasturvallisuus
johtopuudutuksissa



Suomen Anestesiologiyhdistys ry/ SAY
Sali 204 - 205, Siipi 2. krs

Päivä Klo Yhdistys Sali Esiintyjät Luennon aihe

13.11.2024 15.30 -
17.30

SAY 204-205 Suomen Lääkäriliitto
– Anestesiologit
alajaos

15.30-
16.30

TBA Päivystysjärjestelyt
muutosten tuulissa-vai
ovatko?

16.30-
17.30

SLL Anestesiologit
vuosikokous

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY
Sali 215, Siipi 2. krs

Päivämäärä Klo Yhdistys Sali Esiintyjät Luennon aihe

13.11.2024 15.30-
18.00

SAY 215 Vapaat esitelmät

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY
Sali 218, Siipi 2. krs/luokkamuoto 16 hlöä

Päivä Klo Yhdistys Sali Esiintyjät Luennon aihe

13.11.2024 SAY 218 Ohjelma tulossa…



Torstai 14.11.2024
Suomen Anestesiologiyhdistys ry, SAY
Sali 101 AB, Siipi, 1. krs

Päivä Klo Yhdistys Sali Esiintyjät Luennon aihe

14.11.2024 8:30-
16:30

SAY Pj dos Pirkka
Pekkarinen, HY ja
HUS

Tehohoidon kertauskurssi

8:30-
9:00

Dos Mika Valtonen,
TYKS

Mitä potilaita teho-
osastolla kuuluu hoitaa?

9:00-
9:30

Dos Tero Varpula,
HUS

Akuutti hengitysvajaus

9:30-
10:00

Dos Pirkka
Pekkarinen, HY ja
HUS

Akuutti verenkiertovajaus

10:00-
10:30

Kahvi ja näyttelyyn
tutustuminen

10:30-
11:00

Dos Heli Salmi, HUS Lapsen sepsis

11:00-
11:30

Prof Johanna
Hästbacka, TUNI ja
TAYS

Sedaatio ja deliriumin esto
ja hoito

11:30-
12:00

Dos Stepani Bendel,
KYS

Neurotehohoidon akuutit
ongelmat

12:00-
13:30

Lounas ja näyttelyyn
tutustuminen

13:30-
14:15

Pj prof Markus
Skrifvars, HY ja HUS

Acta Lecture

13:30-
14:15

Prof Niklas Nielsen,
Lund University and
Helsingborg
Hospital, Sweden

Acta Lecture: Evidence-
based post-cardiac arrest
care

14:15-
14:45

Kahvi ja näyttelyyn
tutustuminen

14:45-
16:30

Pj prof Matti
Reinikainen, UEF ja
KYS

Tehohoidon kertauskurssi
jatkuu

14:45-
15:10

Prof Matti
Reinikainen, UEF ja
KYS

Metabolisen asidoosin ja
alkaloosin ymmärtäminen



15:10-
15:35

LT Ville Jalkanen,
TAYS

Mitä nestettä ja paljonko,
mitä ravitsemusta ja
paljonko?

15:35-
16:00

Dos Mikko Haapio,
HUS

Akuutti munuaisvaurio

16:00-
16:25

Erl Made Möldre,
HUS

Maksan vajaatoiminta

16:25-
16.30

Dos Pirkka
Pekkarinen, HY ja
HUS

Päätössanat

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY
Sali 201, auditorio 106 hlöä, Siipi 2. krs

Päivämäärä Klo Yhdistys Sali Esiintyjät Luennon aihe

14.11.2024 08.30-
12.00

SAY 201 Vapaat esitelmät

Lounas ja näyttelyyn
tutustuminen

13.30-
16.00

Vapaat esitelmät jatkuu…

16.00-
17.30

SAY vuosikokous

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY
Sali 204-205, Siipi 2. krs

Päivä Klo Yhdistys Sali Esiintyjät Luennon aihe

14.11.2024 9.00 -
12.00

SAY seniorikilta
kehitysyhteistyöjaos

pj Raili Laru-
Sompa
Seniorikilta

Lääkärinä maailmalla

14.11.2024 9.00 -
9.40

El Kariantti
Kallio

Avustustyöntekijänä
kriisialueella

9.40-
10.00

El Netta
Tuominen

Kliinikkona maailmalla,
lastenanestesiologin
kokemuksia Torontosta



10.00-
10.20

LT Aki Uutela Kliinikkona maailmalla-
elinsiirto -fellowship
Edinburghissa

10.20-
10.40

dos. Maija
Kaukonen

Tutkijana maailmalla

10.40-
11.10

El Pawel
Wierzchowiecki

Suomi maahanmuuttajan
kokemana

11.10-
11.20

pj Raili Laru-
Sompa

keskustelua

11.20-
12.00

VUOSIKOKOUS
Seniorikilta salissa 204-
205

VUOSIKOKOUS US
Kehitysyhteistyöjaos
Kokoustilassa 214

12.00-
13.00

Lounas ja näyttelyyn
tutustuminen

13.00
–
15.50

SAY Pj Ulla Ahlmén-
Laiho/SAY:n
tuleva
koulutusjaos

Uusia työkaluja
koulutukseen

13.00–
13.20

Yliopisto-
opettaja, LL, EL
Mattias Ebeling

Podcast
opetusmateriaaliksi

13.20–
13.50

Kl. op., LL, EL
Tapani Heikkilä,
Tampereen yo

Reflektoiva essee
oppimisen arvioinnissa

13.50–
14.10

Yliopisto-
opettaja, LL, EL
Pasi Lehto,
Oulun yliopisto

Virtuaalitodellisuus
elvytysopetuksessa

14.10–
14.40

Kahvitauko ja näyttelyyn
tutustuminen

14.40–
15.10

EL, LT Ulla
Ahlmén-Laiho,
Tyks

1) Onko Powerpointille
vaihtoehtoja?
2) Miten käytän
visuaalisia
esitysohjelmistoja
mahdollisimman
pedagogisesti?

15.10–
15:30

Kl. op., LL, EL
Petra Valtonen,
Tampereen
yliopisto

Opetuspotilastapausten
luominen Causeway-
ohjelmistolla



15.30–
15.50

Kl. op., EL, LT
Miretta
Tommila, Turun
yliopisto

Verkko-opetus
erikoistuvien lääkärien
koulutuksessa

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY
Sali 218, Siipi 2. krs
Pienryhmäopetus, enintään 16 hlöä/sessio, varausmaksu 20 €/hlö.
Luokkamuoto 16 hlölle.

Päivä Klo Yhdistys Sali Esiintyjät Luennon aihe

14.11.2024 8.00 -
16.00

SAY 218 SSAY Sydämen
ultraäänitutkimus
käytännöllisesti ajatellen

8.30-
11.30

TTE-workshop, ryhmä 1

11.30-
12.30

Lounas ja näyttelyyn
tutustuminen

12.30-
15.30

TTE-workshop, ryhmä 2

Perjantai 15.11.2024
Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY
Sali 101AB, Siipi 1. krs

Klo Yhdistys Sali Esiintyjät Luennon aihe

15.11.2024 8.30-
11.30

SAY 101AB SULAT
pj. Anna
Sepponen-Lavikko,
TAYS, SULAT pj

Laskimoanestesia ja
laskimoyhteydet lapsilla

8.30-
9.15

Olli Vänttinen,
XX, el, TYKS

Lasten laskimoanestesia

9.15-
9.45

Matias Rantanen,
LL, el, TYKS

Propofoli vastasyntyneillä



9.45-
10.15

Kahvi ja näyttelyyn
tutustuminen

10.15-
11.00

Jani Sipari, XX, el
ULS/HUS

Sentraaliset laskimoreitit
lapsilla

11.00-
11.30

Raisa Rentola, XX,
el, ULS/HUS

”Tarvittaisiin tippa”

11.30-
13.00

Lounas ja näyttelyyn
tutustuminen

13.00-
15.20

SAY ja
SKY

Yhteissessio SAY
ja SKY

Prehabilitaatio

13.00-
13.30

Esa Jämsen,
geriatri

13.30-
14.00

Maija-Liisa
Kalliomäki, dos,
TAYS

TAYS kokemuksia
prehabilitaatioprotokollan
luomisesta

14.00-
14.30

Esko Haapamäki,
tkl, Muhoksen tk

Prehabilitaatio yleislääkärin
näkökulmasta

14.30-
15.00

Juha Saarnio,
professori, OYS

Haurauden arviointi ja
ravitsemuksen merkitys
kirurgin näkökulmasta

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/ SAY
Sali 204-205, Siipi 2. krs

Päivä Klo Yhdistys Sali Esiintyjät Luennon aihe

15.11.2024 8.15-
12.00

SAY 204-205 Kivunhoitojaos Opioidien käyttö eri
potilasryhmissä

8.15-
8.45

Tarja Heiskanen, LT,
Dos

Opioidien käytön
kansallinen suositus

8.45-
9.15

Kariantti Kallio, LL Opioidien käyttö /
kivunhoito
konfliktialueilla kentällä

9.15-
9.45

Valentina Oroza,
LL, psykoterapeutti

Konfliktialueelta
paenneen kivunhoito

9.45-
10.00

kysymyksiä ja
vastauksia

luennoitsijat

10.00-
10.30

Kahvi ja näyttelyyn
tutustuminen

10.30-
11.00

Vesa Kontinen,
apulaisprofessori

Kuinka vaihdan opioidin
toiseen, opioidien
ekvianalgeettiset
annokset



11.00-
11.30

Katriina Tarkiainen,
LT

Opioidien
yhteisvaikutukset ja
farmakogenetiikka

11.30-
11.45

kysymyksiä ja
vastauksia

luennoitsijat

11.45-
13.00

Kivunhoitojaos
vuosikokous

12.00-
13.00

Lounas ja näyttelyyn
tutustuminen

13.00-
15.00

Sydänanestesiajaos
iltapäivä

Sydänsairaan, ei
sydänkirurgisen potilaan
anestesia

13.00-
13.30

TBA Sydänsairaan potilaan
preoperatiivinen arviointi

13.30-
14.00

TBA Sydänsairaan potilaan
monitorointi ei-
sydänkirurgisen
toimenpiteen anestesian
aikana

14.00-
14.30

TBA Pulmonaalihypertensiota
sairastavan potilaan
anestesia ei-
sydänkirurgisissa
toimenpiteissä

14.30-
15.00

keskustelua ja loppusanat

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY
Sali 207, Siipi 2.krs
Pienryhmäopetus, enintään 24 hlöä/sessio, varausmaksu 20 €/hlö

Päivä Klo Yhdistys Sali Esiintyjät Luennon aihe

15.11.2024 8.30-
15.30

SAY 207 SAY Ensihoitojaos Tiimityöskentelyjen
taitojen työpaja, sekä
SAY:n että SKY:n jäsenille
ryhmäkoko 24 henkeä

8.30-
11.30

Ryhmä 1

Lounas ja näyttelyyn
tutustuminen



12.30-
15.30

Ryhmä 2

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY
Sali 218, Siipi 2. krs
Pienryhmäopetus, enintään 16 hlöä/sessio, varausmaksu 20 €/hlö/kalustus
luokkamuoto 16 hlölle.

Päivä Klo Yhdistys Sali Esiintyjät Luennon aihe

15.11.2024 8.30 -
11.30

SAY 218 SAY Ensihoitojaos Stressinhallinnan
workshop, sekä SAY:n että
SKY:n jäsenille, 16 henkeä

11.30-
13.00

Lounas ja näyttelyyn
tutustuminen

13.00-
15.30

Leila Niemi-Murola Osaamisperusteinen
ohjaus – miten järjestän
palautekeskustelun?
16 henkeä, workshop

=====================================================================


