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Kaikki mita olet aina halunnut tietaa, mutta et ole kehdannut kysya:
Kirurgian osaamisperustainen erikoistumiskoulutus- ELSA, OSKU ja muita akronyymeja
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OSAAMISPERUSTAISUUS

Arviointi — kliiniset taidot

- Kansalliset osaamistavoitteet

- Kliinikoiden rooli arvioinnissa ja
palautteen annossa fulee korostumaan

- Paivittaisarviointi!

- EPAT tyypillisesti 10-20 kappaletta
(keskeinen tyotehtavag)

- Koulutusladkarit (KOVA)

Arviointi — teoreettinen tieto
Tentti

3 10.1.2023







C (O & laaketieteelliset.fi/ammatillinen-jatkokoulutus/etusivu L * 0

YEK EL-KOULUTUS EHL-KOULUTUS LISAKOULUTUSOHJELMAT

Laaketieteellinen
ammatillinen jatkokoulutus Q FN | ENG

Tutustu erikoistumiskoulutusten uudistukseen katsomalla video

LUE LISAA

Ammatillinen jatkokoulutus laaketieteellisissa yliopistoissa

Ammatillista jatkokoulutusta tarjotaan laaketieteen ja

hammaslaaketieteen lisensiaattitutkinnon suorittaneille.

Ammatillista jatkokoulutusta ovat erikoisladkarikoulutus ja erikoishammasldaakarikoulutus seka
yleisladketieteen erityiskoulutus (YEK). Naiden lisaksi laillistettu erikoislaakari voi hakea suorittamaan
2-vuotista lisakoulutusohjelmaa. Ammatillista jatkokoulutusta annetaan viidessa ladketieteellisessa



https://www.laaketieteelliset.fi/ammatillinen-jatkokoulutus/etusivu

== Osaamisen

Ohje: ArviointityGkalun Forms-linkki on kopioitavissa jokaiselle erikoistuvalle erikseen, joten tiedot kertyviit erikoistuvan H U S

omaan Formsiin. Formsia on mahdollista kéyttdd myds matkapuhelimella. | Forms-blanketter finns diven pd svenska
(utom Erikoistuvan tydyhteisGtaitojen arviointi, 360°0ch Toimenpidetaitojen arviointityGkalu, DOPS).

Erikoistuvan tyoyhteisotaitojen arviointi, 360°
Forms-lomake
word-pohja

Leikkaustaitojen havainnointityékalu, OSATS
Forms-lomake
word-pohja

Potilastapauskeskustelu
Forms-lomake
word-pohja

Toimenpidetaitojen arviointityokalu, DOPS
Forms-lomake
word-pohja

Toimenpidetaitojen havainnointityokalu, O-Score
Forms-lomake
word-pohja

Tahystystutkimusten havainnointityokalu, OBAT
Forms-lomake
word-pohja

Yleistyokalu tydtehtavien ja toimintojen havainnointiin
Forms-lomake
word-pohja

Vastaanottotapahtuman havainnointilomake, mini-CEX
10.1.2023
Forms-lomake

word-pohja

avainnoija tayttad
~ormsin ja liittad sen pdi-
Muodossa ELSA:N
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HUS &



Erikoistuvan l33kdrin palautelomake leikkaussalitydskentelystd - Saved Vastaanottotapahtuman havainnointilomake (mini-CEX) - Saved

Questions Respon: Questions Responses

5. Vastaanoton aihe

Q Ensikdynti

Q Uusintakdynti

9. Arvioi seuraavien kohtien osalta toimintaa leikkauksen aikana

1- 5- . ]
puutteelline erinomn Q Paivystyskaynti
n 2 3- riittéva 4 n

O Other
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an tuntemus

Kudosten o
kasittely O O O O C 6. Toiminta

s Alle Odotusten Erinomaine
Ajankaytto ja
|iiJkk,leeJ?ftt ! O O O O C odotusten Rajatapaus mukainen n Ei havaittu

Instrumenttie Patilaan
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< C 0 @ digicampus.fi/course/view.php?id=1894

)cmg;c.m.,u. @ A [N CATEGORIES ~ https://digicampus.fi/course/view.php?id=1894

OSKU

& Kirurgian osaamiskirja

Dashboard / My courses / Kirurgian osaamiskirja

Tervetuloa kirurgian osaamiskirjaan / Welcome to... course

l-;;—‘ Uutiset

EI Osaamisen arvioinnin kdyttdohjeet
h Linkki opinto-oppaaseen
@ laaketieteelliset.fi/ammatillinen-jatkokoulutus
Linkki kansallisille ammatillisen jatkokoulutuksen sivuille
@ Kirjautuminen ELSAan

& E;@ Dokumentteja

Hidden from students

& “; Kirurgian osaamiskirja

Hidden from students

E‘ Kysymyksia opintojaksosta -keskustelualue

12.10.2022 Yleistd osaamiskirjasta Yleisté tietoa erikoistumisesta Geneeriset palautelomakkeet 1A Perehdytysjakso

HUS

CONSTRUCTION
SIS

1B Yleiskoulutu


https://www.laaketieteelliset.fi/ammatillinen-jatkokoulutus/etusivu

Assessment information as pixels
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OSAAMISKIRJA (OSKU) PILOTIT 1-2 HUS

* Pilotti 1: 09/2021 — 04/ 2022
* Palautekysely 05/2022!
* Pilotti 2: tammikuu 2023? - 6kk?

* Seka keskus- etta ylipistosairaaloita - kaikki kynnelle kykenevat?

HUS & HELSINGIN YLIOPISTO
YHTEISTYOSSA

HUS &




socrative

Osaamiskirjapilotin 34
palautekysely Questions
1. Sukupuoli
A Nainen

B Mies + 2 miesta

11 12.10.2022



25. Osaamiskirjan tayttaminen lisasi palautetta ja keskustelua leikkauksen/muun suoritteen jalkeen

1/18 A 1 (vahiten samaa mielta)

3/18 B 2
118 ¢ 3 26. Osaamiskirja sai aikaan rakentavaa selkeaa palautetta, mika edisti oppimista
2/16 A 1 (vahiten samaa mielta)
818 D 4
2/16 B 2
5/18 E 5 (eniten samaa
516 C 3
5/16 D 4

2/16 E 5 (eniten samaa mielta)

27. Osaamiskirja sai aikaan ohjausta, mika lisda potilasturvallisuutta

112 A 1 (vahiten samaa mielta)

6/18 B 2
4/18 ¢ 3
7/18 D 4

12 12.10.2022
0/18 E 5 (eniten samaa mielta)
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,“ Linkki opinto-oppaaseen
@ laaketieteelliset.fi/fammatillinen-jatkokoulutus

Linkki kansallisille ammatillisen jatkokoulutuksen sivuille
@ Kirjautuminen ELSAan

p) [_Q Dokumentteja

2 ‘-‘»—;‘ Kirurgian osaamiskirja u N D E R
CONSTRUCTION

TSOUUUSSSSSSS

@ Kysymyksia opintojaksosta -keskustelualue

Yleista osaamiskirjasta Yleista tietoa erikoistumisesta Geneeriset palautelomakkeet 1A Perehdytysjakso 1B Yleiskoulutusjakso
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2A Gastroenterologinen kirur... 2B Verisuonikirurgia 2C Urologia 2E Yleiskirurgia
2F Sydan- jarintaelinkirurgia 2| Kasikirurgia 3 Muut vaiheet (avautuu uute..
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< C O @ digicampus.fi/course/view.php?id=1894

HUS

)C Digicampes @B 4 BN CATEGORIES ~

Geneeriset palautelomakkeet

CONSTRUCTION

= . . . P . I .
E Geneerinen toimenpiteen arviointilomake yleiskoulutusjakso A LA Ly,

E@ Vastaanottotapahtuman havainnointi (mini-CEX)
E@ Potilastapauskeskustelu

E@ Havainnoinnin yleistykalu (ns. Field note)

E@ Erikoistuvan |adkarin tydyhteisitaidot - ns. 360 arvio

E@ Geneerinen toimenpiteen arviointilomake gastrokirurgia



ESIMERKKI

1. Toiminnan seuraaminen 10-15min TAI
potilasasiakirjamerkintdjen perusteella keskustelu toiminnasta

2. Dokumentaatio — standardoitu lomake
3. PALAUTEKESKUSTELU 5min

* myos itsearvio
* seka vahvuudet etta kehittamiskohteet

* muotoillaan oppimistavoite jatkoon

15 10.1.2023




Osaamisen arviointi ja palautekeskustelu

Palautekeskustelu

Onnistumisen edellytykset

Palautekeskustelun onnistuminen edellyttaa turvallista ja
luottamusta herattavaa ilmapiiria. Ohjattavan kanssa on hyva jo
ohjaussuhteen aluksi keskustella palautteenannon tavoista ja
tavoitteista. Tieto siita, etta palautteen avulla pyritaan
kehittamaan osaamista, auttaa ohjattavaa ottamaan palautetta
vastaan.

Palautekeskustelussa kyseessa on nimenomaan dialogi, ei
monologi. Ohjattavaa on hyva kannustaa tuomaan esiin
mahdolliset eridvat nakemyksensa. Jos ohjattava ja ohjaaja ovat
eri mielta ohjattavan osaamisesta, on tarjolla loistava tilaisuus
tarkastella tarvittavaa osaamista syvallisemmin ja auttaa
ohjattavaa huomaamaan erot sen ja oman osaamisen valilla.
Muistathan, etta joskus myos ohjaajan arvio osaamisesta voi
vaatia korjaamista.

Kuvan lisatiedot naet klikkaamalla plus-palloja.

16 10.1.2023
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MITEN VAIKUTTAVA PALAUTEKESKUSTELU

* Turvallinen ilmapiiri ja tilanne, sovittu etukateen
 Riittavan usein, saannollista

* Vuorovaikutus ja dialogi, reflektio

* Lomakkeet —>dokumentoi

* Loppukeskustelu

- Merkityksellista, spesifia, kommentoi havaintoja

- Myds vahvistavaa palautetta

-
VERKKOKURSSI

Gastroskopia

17 10.1.2023
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HAVAINNOINTI: OSKU — PILOTTI 2 (GKIR) ~ HUS

* Osaamisen arviointi perustuu havainnointiin, riittavan usein ‘
— 2-4x/kk
* Potilastapauskeskustelu
- MDT-meeting, leikkausarvio, akuutin vatsapotilaan arvio
* Toimenpidearvio OSATS

- lap appect, lap sappi, tyra, vuotoskopia, gastroskopia, sigmaresektio,
ohutsuoliresektio

HUS & HELSINGIN YLIOPISTO
YHTEISTYOSSA

HUS &




OSAAMISEN ARVIOINTI EPAT - GKIR HUS

* Osaamisen arviointi perustuu havainnointiin, riittavan usein ‘
— esim 5 kappaletta/EPA
* Muutama EPA
— gastroskopia, kolonoskopia, vuodeosastokierto, sappi

- Suunnitelmissa: Kriittisesti sairas potilas, kolorektaali ca potilas
* ELSAan!

HUS & HELSINGIN YLIOPISTO
YHTEISTYOSSA

HUS &




Laparoskooppinen kolekystektomia EPA

Gastroenterocloginen kirurgia

Lyhyt kuvaus

Erikoistuva léakdri on perehtynyt sappikivitautiin ja tuntee laparoskooppisel
indikaatiot ja kiireellisyysluokituksen, osaa poimia toimenpiteen kannalta ol
perussairauksista, ldakityksesta ja aiemmista leikkauksista sekd kykenee asii
potilasta suoritettavasta toimenpiteestd sekd sen jalkeisestd seurannasta ja
hallitsee toimenpiteen teknisen suorittamisen sisdltden twrvallisuusnakokot
asianmukaisen kdytdn ja avustavan henkildkunnan optimaalisen hyddyntam
asianmukaisen toimenpidekertomuksen, joka sisdltad toimenpiteen indikaa
toimenpiteestd ja mahdollisista ongelmista sen aikana seka potilaan toimen
kotiutukseen liittyvat asiat ja mahdelliset jatkotoimet. Erikoistuva osaa myd
tunnistaa toimenpiteen yhteydessa tai sen jdlkeen havaittavat mahdolliset |
seka informoida potilasta ja seurannasta huolehtivaa henkildkuntaa niiden 1

Maaritelma ja rajoitukset

+  Erikoistuva hallitsee keskeiset tiedot ja taidot laparoskooppisesta ke
liitryvistd asioista

+  Erikoistuva osaa tarvittaessa konsultoida erikoislddkaria, kun siihen

+  Erikoistuva osaa toimia laparoskooppisen kolekystektomian hoitopr
henkilékuntaa asianmukaisella tavalla ohjeistaen ja hyddyntaen, sel
toimenpiteesta ja jatkohoidosta informoiden

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

+  Erikoistuva ei ymmarra leikkausta edeltdvan asianmukaisen potilasi

*  Erikoistuva ei hallitse leikkausindikaatioita tai kiireellisyysluokitusta,
sugrittamista, ei ymmarra nittdvalld tarkkuudella anatomian selvitti
riittavasti huomicon toimenpiteeseen liittyvid poikkeamia ja kompli

+  Erikoistuva ei osaa hyodyntdad kaytettavissa olevia instrumentteja tz
asianmukaisesti

*  Erikoistuva ei ymmarra toimenpiteen jalkeisen seurannan ja potilasi

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet

+ Ladketieteellinen osaaminen

Yhteistyotaidot
Vuorovaikutustaidot
Johtaminen
Ammatillisuus

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

Erikoistuvan tulee osata:

sappikivitaudin ja laparoskooppisen kolekystektomian teoriati
midarittad leikkausindikaatio ja kiireellisyys

varmistua siitd, etta tarvittavat leikkausta edeltdavat anamnest
kaikki tarvittavat kliiniset tutkimukset, laboratoriotutkimukset
tehty

valmistautua huclella leikkaukseen tutustumalla riittavan ajois
leikkaushistoriaan sekad |dakitykseen, ja ymmartaa naiden vaik
toimenpiteen tekniseen suorittamiseen

tarvittaessa konsultoida erikoisldakdria toimenpiteeseen liittyn
informoida potilasta riittavalla tarkkuudella leikkauksesta, leik
leikkauksen jdlkeisestd seurannasta, kotiutukseen liilttyvistd as
leikkauksen vaikutuksesta potilaan oirekuvaan

tarkistuslistan hyvaksikdyttd: informoida leikkaussalihenkildku
asioista ja mahdellisista ongelmakohdista

toimenpiteen tekninen sucrittaminen: leikkausasento, vatsaor
laparoskopiaporttien turvallinen laitto aikeisiin kohtiin, Calotir
preparointi {critical view of safety) sisdltaen turvallisen sappir:
valtimon ligeerauksen ja katkaisun, sappirakon irrottelu maks:z
vatsaontelosta seka toimenpideporttien turvallinen poisto, hii
vatsaontelosta, toimenpideporttiavausten sulku ja mahdolline
hyddyntad cikeaa instrumentaatiota ja kdaytettdvissd olevaa he
konsultoida tarvittaessa erikoisldikaria leikkauksen aikana
konvertoida leikkaus avoimeksi kun se on aiheellista

tehdd toimenpiteesta asianmukainen leikkauskertomus
madarata asianmukainen seuranta ja kotiutukseen lifthyvat asia
informoida potilasta suoritetusta leikkauksesta, siihen liittywvist
sekd niista leikkauksenjdlkeisista oireista, joiden perusteella p:
yhteytta terveydenhuollon yksikkéon mahdollisten komplikaat

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Tecriatiedon opiskelu

Erikoislddkdrien leikkausten seuraaminen
Leikkaussimulaattoriharjoittelu

Keskustelu tulevasta leikkauksesta erikoislddkarin kanssa

HUS

*+  |eikkaukset ensin erikoisladkirin valvonnassa ja sitten ilman valvontaa, hyddyntaen

konsultaatiota ja apua tarvittaessa

+  Keskustelu erikoisldakarien kanssa suoritetuista leikkauksista

*  Omien leikkaustulosten analysointi

Arviointimenetelméat

+ Teoratiedon ocsaaminen

+  Erikoistuvan lddkdrin toiminta leikkausta edeltdviasti, leikkauksen aikana ja sen jalkeen

*#  Leikkauksen sujuvuuden arviointi (n=5)

+  Potilasasiakirjamerkintdjen arviointi ja potilastapauskeskustelut (n=5)

Luottamustasot:

Taso 1: erikoistuva voi tarkkailla, mutta ei suorittaa

Taso 2: erikoistuva voi suorittaa suoran valvonnan alaisena (valvoja on paikalla leikkaukseen

osallistuen)

Taso 3: erikoistuva voi suorittaa itsendisesti, mutta valvoja seuraa tai on valittomasti paikalle

saatavissa

Taso 4: erikoistuva voi suorittaa itsengisesti, valvoja el ole valittdmasti paikalle saatavissa = EPA on

hyvaksytty

Taso 5: erikoistuva voi toimia nuoremman kellegan ohjaajana tai valvojana

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Taso 1: Peruskoulutusvaiheen perehdytyskoulutusjakson aikana
Tasot 2-3: Peruskoulutusvainesn yleiskoulutusjakson aikana
Taso 4: Eriytyvan koulutusvaiheen aikana



OSAAMISEN ARVIOINTI/ PALAUTE HUS
— INNOSTUS? X

* Yhteinen asia ja yhteinen tavoite

* Tehdaan nakyvaksi ja seurataan ”suorituksia”

e Pelillistaminen?
—Skaba

—Lista kahvihuoneen seinalla

—Palkinnot
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YHTEENVETOA — MITA & MITEN ARVIOIDAAN HYS™

* Lapinakyvyys! Osaamistavoitteet!

*  Kuuluu meille kaikille

* Kulttuurin muutos puolin ja toisin

* Alkuun paasee helposti (?) - kunhan aloitat!

- Useita lomakkeita joilla paasee alkuun— auttaa fokusoitumaan, vaikeat asiat
helpompi ottaa esille

* Dokumentoi! — Osaamiskirja & ELSA
* Koulutuslaakarit!

* https://www.laaketieteelliset.fi/ammatillinen-jatkokoulutus/etusivu

- HUS”™ R
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HUS

KIITOS!
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