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Hyvdé Sanyn jdsen! Raisio 20.9.2021

Me tulemme taas ja kohta ndhdaan, kun syksyn toiminta-
kausi alkaa. Toivottavasti olet saanut olla terveena ja
olet voinut nauttia hienosta kesasta.

Viime viikonloppuna yhdistyksen tukihenkiléverkosto sai
taydennysta, kun jarjestimme koulutusta uusille. Olipa
antoisat paivat taynna hyvaa pohdintaa ja keskustelua.

Otti se varmaan voimille, mutta vasymyksen vastapainona
saimme kaikki omalle mielelle hyvinvointia ja onnellisuutta.

Ja siita juuri on kyse vertaistapaamisissa, kursseilla ja
aluekokoontumisissa. Tasta tiedotteesta |6ytyvat ne aluetapaami

set, jotka ovat nyt tiedossa. Verkkosivuja ja facebookia kannattaa seurata. Kevaalla pidettiin useimmil
la alueilla tapaaminen verkossa ja niitdkin on tarkoitus jatkaa ndiden perustapaamisten rinnalla. Kulu
van vuoden osalta ovat kurssit nyt ohi, uusia tulee kevatpuolella. Ks. Toimintasuunnitelma 2022.

Syyskokouskutsu on ohessa. Syyskokous on jo 16.10. Helsingissa Scandic Simonkentta-hotellissa seka
verkossa. Kokous valitsee yhdistykselle uuden puheenjohtajan (!) seka useita hallitusjasenia. Jos sinua
kiinnostaa vapaaehtoistyd Sany ry:ss3, ilmoittaudu mukaan hallitustehtavaan. Kerro kiinnostuksestasi
etukateen minulle. Hallitustyo tuo kokouksia sekda mahdollisuuden osallistua erilaisten tydéryhmien
tyohén myds, jos haluaa. Meilla on hyvahenkinen toimintailmapiiri ja upea luottamustoimijajoukko.

Yhdistyksen sdadantdjen uusiminen tuli ajankohtaiseksi kattojarjestomme Kuuloliiton uudistaessa
omansa. Nyt tuo ty6 on tehty ja hallituksen ehdotus on kutsun liitteena. Syyskokous paattaa saantdjen
hyvaksymisesta ja jatkotoimista.

Tulevan vuoden suunnitelmat mukailevat edellisid vuosia ja toivottavasti toiminta saa jatkua hairiitta.
Stea:n avustus on meille tarked mahdollistaja. Jarjestopuolen avustukset ovat kuitenkin nyt myllerryk
sessd, kun Veikkauksen tuottojen jakoperusteita uusitaan. On monta tarvitsijaa, mutta jaettava avus
tusmaara pienenee. Katsomme kuitenkin luottavaisesti tulevaisuuteen. Toimimme pitkalti vapaaeh
toisvoimin ja tuotamme ‘pienella rahalla hyvaa toimintaa’, kuten erds RAY:n tarkastaja arvioi.

Koronavuosien aikana on tullut ‘sdast6a’, kun toimintaa on jouduttu siirtdmaan verkkoon tai peru
maan. Joistakin edullisista toimintamuodoista on tullut kdytanto ja niitad jatketaan. Mutta vertaistukea
annetaan ja saadaan edelleen kursseilla ja tapaamisissa.

Pikaisiin nakemisiin!
Paivi Liippola

SANY ry:n puheenjohtaja
P. 040 703 0935



Aluetapaamiset syksy 2021

Lounais-Suomi: 21.9.2021 Kultaranta-kierros Nli, kahvila Akseli
Lounais-Suomi: 12.10. klo 18.00 Maarian pappilan talli
Pohjanmaa: 2.10. klo 12.00 Hot. Kurikka, Kurikka

Paijat-Hame: 2.10. klo 12.00 Wanha Herra, Lahti

Pirkanmaa: 7.10. klo 18.00 Katajan kahvila, Nokia

Keski-ja Itd-Uusimaa: 23.10. klo 12.00 Jokelanseudun kerhotalo, Haarajoki
Keski-Suomi: 23.10. klo 11.30 Viherlandia, JkI

Lansi-Uusimaa: 27.10. klo 18.00 Toimintakeskus Harjula, Lohja
Hame: 30.10. paikka selvidd myohemmin

[td-Suomi: 30.10. klo 12.00 Kunnon Paikka, Siilinjarvi
Satakunta: 30.10. klo 12.00 Amado, Pori

Padkaupunkiseutu 1.11.2021 klo 17.30 Rav. Perho, Hki
Kaakkois-Suomen alue 11.11.2021 klo 18. Kat’s cafe, Kotka
Henkil6kohtaiset kutsut tulevat. Muista ilmoittautua!

Eldmanlaatu ja henkinen hyvinvointi on vuoden 2022 teemana
Aluetoimintaa on fyysisind tapaamisina sekd videotapaamisina. Lisdksi nuor-
ten aikuisten ryhma ja nf2-ryhmat keskustelevat whatsapissa. Aluevastaavat
ja ryhmien vetajat ilmoittavat toiminnasta suoraan.

Vuoden 2022 vertaistapaaminen jarjestetddan omakustanteisena Kuuloliiton
kesapaivien yhteydessa 11.6. Peurungassa, Laukaalla.

Kurssit:

Tyoikaisten verkkokurssi, kdynnistystapahtuma 18.-20.3. Hki

Tietoa ja vertaistukea —peruskurssi 25.-28.4. Espoo

Voimavarakurssi 15.-18.8. Treen seutu

Tietoa ja vertaistukea—peruskurssi 5.-8.9. Jyvaskyla

NF2-perhekurssi 30.9.-2.10. Tampere

Kursseille voi jo hakeutua. Hakulomakkeen saa toimistosta tai verkkosivulta.

Pieni Ele-kerdys

Vuoden 2022 alussa ovat uudet aluevaalit. Olemme siis taas mukana vaalike-
rayksessa. Se on yhdistyksen tarkein varainhankintakeino. Lipasvahteja tarvi-
taan ja jos haluat tarjota apuasi, iimoita Pieni Ele-vastaavallemme: irme-
li.pihala@gmail.com tai puh 040 5128 408. Kiitos!

Avustuksia Sany ry:n hallinnoimasta testamenttirahastosta AN tai NF2-
sairastuneelle tai AN-tutkijalle tai esim. opinnaytetyon tekijalle. Haku 30.10.
mennessa. Vapaamuotoinen hakemus osoitteeseen sanyposti@gmail.com
Rahaston hoitotoimikunta paattda jaettavat avustukset 30.11. mennessa.

Yhteystietoja:
- www.akustikusneurinoomayhdistys.com

- www.facebook.com/ akustikusneurinoomayhdistys
- pj:n sahkoposti: sanyposti@gmail.com

- toimiston sahkoposti: sanytoimisto@gmail.com
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