
NEFROLOGIAAN ERIKOISTUVIEN LÄÄKÄREIDEN KOULUTUSPÄIVÄT OULUSSA 

Aika: 5.-6.11.2026 

Paikka: Puisto-Sali, hotelli Lasaretti, Kasarmintie 13b, 90130 Oulu 

 https://lasaretti.com/ 

Järjestäjä: OYS Munuaisyksikkö ja Suomen nefrologiyhdistys ry 

Tukijat: AstraZeneca, Boehringer Ingelheim, CSL Vifor, Sobi 

Tervetuloa kouluttautumaan perinteisille nefron jököpäiville Ouluun marraskuun alussa. 

Aihepiiri on tällä kertaa dialyysi ja käymme tämän aiheen osalta läpi koko potilaan hoitopolun 

hoitomuotovalinnasta eri dialyysihoitomuotoihin ja niiden erityispiirteisiin asti.  Kouluttajina 

toimivat Oulun nefrologit vahvistettuna Kokkolan ja Rovaniemen kollegoilla sekä potilaiden 

kouluttamisen asiantuntijoina kotidialyysihoitajillamme.  

Ilmoittautuminen 28.10. mennessä jutta.huhti@pohde.fi 

Ilmoittautumisen yhteydessä kerro 1) mahdollinen erikoisruokavalio 2) mihin ruokailuun osallistut 

(kahvit torstaina, illallinen to, lounas pe; sekä 3) erikoistumisalasi. Ilmoittautuminen on sitova.  

Osallistumismaksu 250e maksetaan SNY-tilille IBAN: FI80 1372 3000 1045 80; SWIFT/BIC: 

NDEAFIHH Suomen nefrologiyhdistys ry. Maksun viestikenttään: eval-päivät ja nimesi. Maksu kattaa 

koulutuksen, kokoustarjoilut ja illallisen. 

Majoitus Osallistuja varaa majoituksen itse ja hakee työnantajaltaan matka- ja majoituskustannukset. 

Majoitusta varten hotelli Lasaretista on varattu 40 huoneen kiintiö, joka on voimassa 7.10.asti, 

huoneen hinta on 156e (sekä 1 että 2-hengen huone). Huoneet ovat varattavissa koodilla ”35753 

NEFRO26 5.-6.11.2026” puhelimitse 020 757 4700 tai sähköpostitse lasaretti@lasaretti.com  

7.10. jälkeen kiintiöstä mahdollisesti varaamatta jääneet huoneet vapautuvat yleiseen myyntiin päivän 

hinnoin. 

Erikoistumiskoulutus: Koulutus on suunnattu nefrologiaan erikoistuville ja nefrologiasta 

kiinnostuneille lääkäreille. Erikoislääkäritutkintoa varten hyväksyttävää teoreettista koulutusta 

haetaan nefrologiaan 8t ja sisätauteihin (runko/eriytyvä koulutus) 8t. 

Oulu2026 Oulu on Euroopan kulttuuripääkaupunki 2026. Tähän liittyen kaupungissa tapahtuu 

monenlaista mielenkiintoista ja jännittävää. Tutustu ihmeessä ohjelmatarjontaan, jos vaikka saavut 

aiemmin tai jäät viikonlopun viettoon Ouluun. https://oulu2026.eu/ 
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SNY erikoistuvien päivät Oulussa 5.-6.11.2026  

TORSTAI 5.11. 

14.00-14.45  Tulokahvit ja näyttely 

14.45-14.50 Tilaisuuden avaus  Anna Salmela  

PREDIALYYSIPOLILLA 

14.50-15.20 Hoitomuotovalinta   Johanna Svedström-Niittykoski 

15.20-15.50 Milloin oireenmukainen hoito Päivi Lempiäinen 

15.50-16.00  Tauko  

KOTONA 

16.00-16.30  Kotidialyysipotilaan kouluttaminen Pirkko Kuukasjärvi ja Jaana Moilanen 

16.30- 17.00  PD-hoidon pulmia  Minna Tamminen 

17.00- 17.20  Tauko ja näyttely 

DIALYYSIÄ SÄÄTÄMÄSSÄ 

17.20-17.50  Inkrementaalinen dialyysi - yksilöllinen dialyysiannos  Jutta Huhti 

17.50- 18.20  Filtroida vaiko ei (HD vs HDF) Kaire Piiri 

18.20-18.40 Tukijoiden puheenvuorot 

19.15   Illallinen  

 

PERJANTAI 

KONEIDEN ÄÄRELLÄ  OYS Munuaisyksikkö 

8.00  Lähtö OYS:iin bussilla 

8.30-9.00 Hd-laite bedside demo  Risto Kylmäaho Fresenius Medical Care 

9.00-9.30 Hd kotona Physidia-laitteella vahvistetaan myöhemmin, Nordic Medcomp 

10-10.20 Tauko ja näyttely 

AKUUTIT JA LAPSEN DIALYYSIT 

10.20-10.50 AKI:n dialyysit  Antti Luokkala 

10.50-11.20 Lapsen dialyysi  Sari Rytkönen 

VEDESTÄ JA ILMASTOSTA 

11.30-12.00 Dialyysivesi   Anna Salmela 

12.00-12.30 Kestävä dialyysi  Olli Laitala 

12.30 Lounas  


