
Nefrologiaan erikoistuvien lääkäreiden koulutus 

Aika:  28.-29.9.2023 

Paikka: Scandic Oulu City, Saaristonkatu 4, 90100 Oulu   

Järjestäjä: OYS munuaisyksikkö ja Suomen Nefrologiyhdistys ry 

Tukijat: Astellas, AstraZeneca ja Vifor Pharma 

 

OYS nefrologia järjestää yhdessä SNY:n kanssa nefrologiaan erikoistuvien lääkäreiden 

koulutuspäivät Oulussa 28.-29.9.2023. Tällä kertaa koulutuspäivien teema on ”Sekalaiset”. 

Tarjoamme osallistujille kimaran diagnostiikkaa, konehoitoja, päivityksiä systeemitaudeista sekä 

syvennymme munuaispotilaan sosiaaliturvaan ja psyykkisen jaksamisen tukemiseen. Torstai-

iltapäivän päätteeksi kuullaan Aurora borealis -juhlaluento. 

 

Kokoukseen ilmoittaudutaan pe 15.9.2023 mennessä: jutta.huhti@pohde.fi 

Ilmoittautuessasi kerro, osallistutko luennoille molempina päivinä, osallistutko torstain illalliselle ja 

perjantain lounaalle. Mainitse myös mahdollinen erityisruokavaliosi. 

Osallistumismaksu 200 € maksetaan SNY:n tilille Nordea FI80 1372 3000 1045 80. Viestikenttään 

maininta erikoistuvien päivistä ja osallistujan nimi. 

Kukin osallistuja huolehtii itse matka- ja hotellivarauksista, joiden kuluista vastaa osallistujan 

sairaala. 

Hotelli Scandicista on varattu huonekiintiö (tunnus alla) koulutukseen osallistujille. Hotellihuoneen 

hinta on 125 € yhden hengen huoneessa ja 145 € kahden hengen huoneessa. Huoneen voi varata 

suoraan varaustunnuksella BSNY280923, tai vaihtoehtoisesti puhelimitse (+358 300 308464) taikka 

sähköpostitse (oulucity@scandichotels.com). Kiintiöhintaiset huoneet on varattava viimeistään to 

14.9.2023. 

Erikoistumispisteet haetaan Oulun Yliopistosta. 

 

Toivotamme kouluttautujat lämpimästi tervetulleiksi syksyiseen Ouluun, 

Jutta, Kaire, Minna, Olli, Päivi ja Anna  
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OHJELMA 

Torstai 28.9.2023 

 

14.00-14.45 Tulokahvit ja näyttely    

 

14.45-14:50 Tilaisuuden avaus  

 osastonylilääkäri Anna Salmela     

 

Diagnostiikka   

14.50-15.20 Virtsadiagnostiikka  

erikoislääkäri Kaire Piir     

15.20-16.00 Munuaisbiopsian tulkinta ja u-sytologian Pariisin luokitus 

  erikoislääkäri Juha Näpänkangas, OYS patologia 

16.00-16.30 Päästäänkö diagnoosiin ilman munuaisbiopsiaa? 

 erikoislääkäri Minna Tamminen    

 

16.30-16.50 Suolaista välipalaa ja näyttely    

 

Konehoidot    

16.50-17.20  Plasmanvaihto: nefrologiset indikaatiot ja suoritus    
 erikoislääkäri Olli Laitala 

17.20-17.50 Kotihemon helpommat: sisäinen konvektio ja matalavirtaushemodialyysi 

 erikoislääkäri Jutta Huhti   

  

Aurora borealis-luento   

17.50-18.30 Hapen aistimisesta Nobel-palkinto ja uusi anemialääke 

 professori Peppi Karppinen, OY Lääketieteellinen biokemia 

   

18.30-19.00 Tukijoiden puheenvuorot   

19.45  Illalliselle lähtö      

20.00 Illallinen ravintola Hugo      

 

 



Perjantai 29.9.2023 

 

8.00-8.20 Kahvia ja näyttely 

 

Missä mennään 2023   

8.20-8.50 ANCA-vaskuliitti 

 Anna Salmela    

8.50-9.20  SLE/lupus nefriitti 

 erikoislääkäri Päivi Lempiäinen   

 

9.20-9.40 Tauko ja näyttely 

 

Sosiaaliturvaa ja psyyken tukea    

9.40-10.20 Munuaispotilas ja Kelan etuudet 

 ylilääkäri Helena Kastarinen, Kela  

10.20-10.40 Sosiaalipalvelut ja ammatillinen kuntoutus 

  johtava sosiaalityöntekijä Leena Siika-aho, OYS  

10.40-11.10 Pitkäaikaissairaan psyykkiset haasteet 

 apulaisylilääkäri Kaisa Saari, OYS psykiatria 

11.10-11.30 Psykiatrisen sairaanhoitajan työ munuaisyksikössä  

erikoissairaanhoitaja Helena Lyötynoja, OYS munuaisyksikkö 

 

11.30-11.35 Tilaisuuden päätös  

 

11.35-12.30 Lounas    

  

  

 

 


