
OHJELMA
Suomen Nefrologiyhdistyksen syyskokous 2026
8.-9.10.2026, Solo Sokos Hotel Lahden Seurahuone

Torstai 8.10.2026
Presymposium: Astra Zeneca ja CSL
10:45-11:15 Tulokahvit presymposiumin osallistujille
11:15-11:55 AstraZeneca: Hyperkalemia suomalaisilla 

munuaisten vajaatoimintapotilailla
Maarit Wuorela

11:55-12:35 CSL: Sparsentaani hoitokokemuksia IgA-
nefropatian hoidossa – potilastapauksia

Kati Kaartinen

12:35-13:30 Lounas presymposiumin osallistujille

SNY:n syyskokous 2026
13:00-13:55 Tulokahvit, näyttelyyn tutustuminen

13:55 SNY:n syyskokouksen avaus SNY:n puheenjohtaja 
Pekka Arikoski

Sessio I: Nefrologista turvallisuutta pj Pia Hynynen
14:00-14:40 Terveydenhuollon varautuminen 

poikkeusoloihin
Sini Hyvönen, 
valmiuspäällikkö, Pirha  

14:40-15:20 Katastrofinefrologiaa Andrej Skoberne, 
Member of the ERA 
Kidney Relief in Disasters 
Task Force

15:20-15:45 HUS-nefrologian valmiussuunnitelma    Jaakko Helve

15:45-16:30 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

Sessio II: Complement diseases pj Kati Kaartinen
16:30-17:30 IC-MPGN/C3G-taudin hoito David Kavanagh, 

Professor of 
Complement 
Therapeutics

17:30-18:00 Finnish patients with C3G and IC-MPGN Kati Kaartinen

18:30-19:30 Tapaa tuttuja näyttelyalueella
19:15 Tervetulomaljat ja Munuaissäätiön 

apurahojen julkistaminen näyttelyalueella

19:30 Illallinen



Perjantai 9.10.2026
8:15-9:00 Suomen Nefrologiyhdistyksen sääntömääräinen syyskokous

Tietoisku
9:00-9:15 Plasmasoludyskrasiat ja munuaisensiirto Kati Kaartinen

Sessio III: Potilaan ja lääkärin hyvinvointi pj Anna Salmela
9:15-9:50 Voimavaroja oman työn hallintaan Essi Aulanko
9:50-10:45 Potilaan kohtaaminen kokonaisuutena ja 

potilaan motivointi 
Hanna Paajanen

10:45-11:15 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

Sessio IV: Suositellaan pj Tapio Hellman
11:15-11:40 CMV-uusi suositus Juulia Grasberger 
11:40-12:05 Munuaispotilaan liikuntasuositus - 

kuntoliikkujan näkökulma 
Jani Ahvonen 

12:05-12:15 Tauko

Sessio V: Pediatrisia potilastapauksia aikuisille pj Sari Rytkönen
12:15-12:35 Tapaus 1 Katariina Latva
12:35-12:55 Tapaus 2 Timo Jahnukainen
12:55-13:15 Tapaus 3 Janne Kataja
13:15 Syyskokouksen päätös SNY:n puheenjohtaja 

Pekka Arikoski

13:15-14:00 Lounas



 

 


