
Kotidialyysipäivät 2026 

Aika: 24–25.9.2026 

Paikka: Scandic Grand Central Helsinki 

Ilmoittautuminen: 8.9.2026 mennessä 

Koulutuspäivien hinta: 350 €/henkilö ja 17.8.2026 alkaen 400 €/henkilö 

Illallinen Scandic Grand Central Helsinki torstaina 24.9.2026 klo 19. 

Kotidialyysipäivät kokoavat kotidialyysin asiantuntijat ja ammattilaiset eri puolilta Suomea 

jakamaan uusinta tietoa, kokemuksia ja hyviä käytäntöjä. 

Torstai 24.9.2026  

9.30–10.00 Kahvi ja näyttely 

10.00–10.30 Kokouksen avaus 

• Kokouksen avaus (Patrik Finne ja Jonna Virtanen) 

• Suomen munuaistautirekisterin valossa: missä mennään kotidialyysissä? (Jaakko Helve) 

10.30–12.00 Yhdenvertaisuus ja kotidialyysihoito (pj Jonna Virtanen) 

• Mitä kysely kertoo yhdenvertaisuudesta kotidialyysissä? (Markus Hakamäki) 

• Yhdenvertaisuuteen pyrkiminen käytännössä (Kaisa Laine) 

• Miten kotidialyysiä voidaan lisätä – ministeriön näkökulma (Sirkku Pikkujämsä, STM) 

• Mihin dialyysimuotoon taloudelliset ja sosiaaliset seikat ohjaavat potilasta Suomessa? 

(sosiaalihoitaja Tuija Juvonen) 

 

12.00–13.00 Lounas ja näyttely 

13.00–15.00 Home dialysis: past lessons and future directions (chair Patrik Finne) 

• Peritoneal dialysis through the decades – lessons learned and future directions (Olof 

Heimbürger) 

• Nocturnal home hemodialysis: benefits, patient selection and practical requirements 

(Brigitte Schiller) 

• Is home dialysis a privilege of wealthy nations? (Patrik Finne) 

15.00–15.30 Kahvi ja näyttely 

15.30–17.00 Miten tehdään muualla? (pj Maija Eskola ja Tiina Kuusisto)   

• Posterit haastavista asioista ja onnistumisista, hyvien käytäntöjen jako 

• Ryhmätyötä ja keskustelua 

Illallinen 19.00– 



 

Perjantai 25.9.2026 

8.00–8.30 Kahvi 

8.30–10.00 Turvallisuus kotidialyysissä (pj Markus Hakamäki) 

• Veden laatu kotihemodialyysissä (Maija Eskola) 

• Fimean rooli kotidialyysin turvallisuuden seurannassa (Marleena Komulainen) 

• Miten kotidialyysin turvallisuudesta huolehditaan? (Noora Kivisalo ja Milla Pylkkänen-

Salminen) 

 

10.00–10.30 Kahvi ja näyttely 

10.30–12.00 Kotidialyysi tutkijan näkökulmasta (pj Jaakko Helve) 

• Miten kotidialyysimuoto vaikuttaa ennusteeseen? (Wisam Bitar) 

• Kiireellinen aloitus – peritoneaalidialyysi vai hemodialyysi? (Jonna Virtanen) 

• Kotidialyysin kehittäminen: uudet mittausteknologiat ja palvelumallit (Virpi Rauta) 

 

12.00–13.00 Lounas ja näyttely 

 

13.00–14.30 Kotidialyysi osana elämää (pj Ros-Marie Taponen) 

• Miten koti-HD-koneen ominaisuudet vaikuttavat hoitomuodon valintaan (Mari Vilpakka) 

• Kotidialyysin ja työelämän yhdistäminen – kokemuksia ja ratkaisuja (potilas ja 

ammattilainen) 

• Kotidialyysipotilaan matkailu – mitä pitää huomioida? (Anu Heinonen ja Outi Karvali) 

 

14.30 Kokouksen yhteenveto ja päätös 

 

 

Ohjelma on alustava ja muutokset ovat mahdollisia 

 


