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KOKOUSKUTSU

Vantaan Invalidit ry:n jasenet kutsutaan
saantomaaraiseen KEVATKOKOUKSEEN

sunnuntaina 6. paivana huhtikuuta
2014 klo 13.00

Vapaaehtoistoiminnan tukiyksikko Viola,
Orvokkirinne 4, 01300 Vantaa
Kokouksessa kasitellaén saanndissa, sen 6
§:ssd kevatkokoukselle maaratyt asiat, joita
ovat mm. tilinpaatoksen ja vuosikertomuksen

hyvaksyminen vuodelta 2013

Kahvitarjoilu alkaen klo 12.30

TERVETULOA
Hallitus

Askartelukerhon

PAASIAISMYYJAISET
Tikkurilan K-Supermarket Ylivedossa
Peltolantie 1, 01300 VANTAA
perjantaina 11.4.2014
klo 10-18

Myynnissa kerholaisten tekemia kasitoits,
kuivakakkuja ym.
PIKA-ARPAJAISET
arvan hinta 1 euro

Sisdlto

Toimitustiedot .......ccceuiiviiiiiiriiiiiiiiiiiciines 2
Padsidismyyjaiset.....ccooereririeinenieniiinieiieneenes 2
PAGKITHOItUS ..o 3
Puheenjohtajalta.......c.ccevevveivenienininenincnnence. 4
Toimisto tiedottad ....c.coveeereeeerereeereeeenerieereenenes 4
Tapahtumakalenteri..........cocoeeeeinrirncncnnenne. 5
Yhdistyksen joulujuhla ........ccccoociiiiininann. 6

Jouni Kaukonen

Apuvilinemessuilla........ccooeeeereoiniinncnnenenn. 7
Aune Menna ja Heikki Aulio

Retki Orimattilaan ........ceceeeeevenieeneniencnennencee 8
Tuulikki Lahti

Jasenhakemus ....c..cocceeriiiiiiiiiiniinieeeee 9
Voimavarat Kdyttoon........ccccevuevrinuiiiiinicnnnns 10
Aune Menna

MUiStOKITIOITUS .. eveevenrenirenrerenreeerereeeenesreneneas 11
Hallitus 2013 ja toimikunnat...........ccccceueueenee 11

INVAVIESTI
Vantaan Invalidit ry:n jisenlehti
N:o 1/2014, 30. vuosikerta

ja laitokset
Paatoimittaja:
Jouni Kaukonen
Puh. (09) 291 7785
GSM 040 595 6837
jouni.kaukonen@pp.inet.fi

Levikki/kohderyhmét:
Vantaan Invalidit ry:n jisenet
Vantaan kaupungin eri virastot

Yritykset ja ilmoittajat
limoitusmyynti ja laskutus:

Toimisto puh. (09) 823 4659

toimisto@vantaaninvalidit.fi

Jasenasiat, neuvonta,
tiedotus ym:

Vanha Kuninkaalantie 5
01300 Vantaa

Aukiolo: ma-pe klo 10-14
Puh. (09) 823 4659

Faksi (09) 823 1340
toimisto@vantaaninvalidit.fi
www.vantaaninvalidit.fi

Toimitus, osoitteenmuutokset: VANTAAN INVALIDIT ry Puheenjohtaja: Eeva Pitkinen
Vanha Kuninkaalantie 5 Fyysisesti vammaisten Puh. 050 563 7454
01300 Vantaa yhdysside Vantaalla eeva.pitkanen@ovi.com

Puh. (09) 823 4659
Faksi (09) 823 1340

toimisto@vantaaninvalidit.f

Painopaikka ja taitto:
Tikkurilan Paino Oy
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Uusi vuosi on tuonut mukanaan
uusia voimia jirjestokenttdin vam-
maisten oikeuksien valvontaan. In-
validiliiton ja samalla uuden liit-
tohallituksen puheenjohtajaksi
valittiin 18.1. fil.tri, DI Petri Pohjo-
nen, joka on Opetushallituksen yli-
johtaja ja Suomen Paralympiakomi-
tean puheenjohtaja. Ensimmiiseksi
varapuheenjohtajaksi valittiin Pekka
Hitinen Helsingisti ja toiseksi vara-
puheenjohtajaksi Liisa Leppikorpi
Harjavallasta. Uudessa liittovaltuus-
tossa Eteli-Suomella on voimakas
edustus ja meidin Eeva Pitkidsemme
tuli valituksi toiselle kaudelleen. Mi-
ti parhaimmat onnittelut valituille
jalykkyi edessd odottaviin tehtiviin!
Lausun myos tissi yhteydessi suu-
ret kiitokset sekd puheenjohtajaam-
me Eeva Pitkisti etti minua In-
validiliiton  liittovaltuustovaaleissa
iinestineille. Invalidiliiton uudistu-
vassa aluetoiminnassa aloitti Eteli-
Suomen alueella jirjesttyon suun-
nittelijana Aapo Rantanen Mirva
Kiiverin siirtyessi Invalidiliitossa
jarjestotyon esimiestehtiviin.

Ylen
antaivieraana 25.1. toi vammais-

Ajantasa-ohjelman  lau-

ten asiaa esille Nikévammaisten
Keskusliiton jirjestdjohtaja, vam-
maisfoorumin puheenjohtaja Merja

Heikkonen. Heikkosen kannan mu-
kaan vammaisten palvelujen saami-
nen ja tydllistyminen ovat heiken-
tyneet johtuen taloudellisista syisti.
Subjektiivisten oikeuksien takaamat
kunnan erityisen jirjestimisvelvolli-
suuden alaiset palvelut jirjestetdin,
vaikkakin tiukkenevin kriteerein,
mutta harkinnanvaraisista palveluis-
ta tingitdin yhi useammin. Oma-
vastuita nostetaan, mutta tukia ei
yleensi ole sidottu korottaviin in-
dekseihin, Tillainen toimintaympi-
ristd on vammaisten edunvalvon-
nalle varsin haastava.

Taloudellisilla syilld pyritdin ai-
na perustelemaan kaikenlaisia leik-
kauksia ja heikennyksii, jotka niy-
tetdin toteutettavan nyt kun siihen
luontevasti pystytdin venymadan.
Vammainen saa sitten selviti niin
kuin parhaaksi katsoo. Onni silld,
joka yleensi on téihin padssyt. Mi-
kdin ei ole ikuista. Meitd on paljon
sellaisiakin, jotka eivit ole piisseet
ansiotyon makuun, jolloin eliketur-
va jiid minimiin. Vammaisten kou-
lutus- ja tyéllisyystaso ovat edelleen
muuta viestdi heikommat, jolloin
tulotaso jii alhaiseksi.

Nykykisityksen mukaan otet-
suunnittelus-

taessa ympariston

sa vammaisuus huomioon vamman

Jouni Kaukonen, Pidtoimittaja

haitta-aste "ikiin kuin lievenee”, ku-
ten Heikkonen kuvasi Design-for-
All -periaatteen mukaista suunnit-
telua. Niin esteettomyys palvelujen
kiytdssd ja muussa toiminnassa ete-
nee, mutta ei suinkaan poista vam-
maisuuden aiheuttamaa haittaa ko-
konaisuudessaan.

YK:n yleissopimus vammaisten
oikeuksista hyviksyttiin YK:n yleis-
kokouksessa joulukuussa 2006 ja so-
pimus astui voimaan 3.5.2008, kun
yli 20 maata oli ratifioinut sen. So-
pimuksessa vahvistetaan vammais-
ten ihmisoikeuksia, muun muassa
juuri koulutukseen ja tydssikiyn-
tiin. Suomi ei ole vieli vahvistanut
sopimusta. Yleissopimus velvoittaa
jasenvaltiot takaamaan vammaisille
henkilsille kaikki oikeudet, jotka on
ihmisoikeussopimuksissa vahvistet-
tu kaikille kuuluviksi. Odotettavissa
kuitenkin on, etti Suomen lainsii-
dinnossd pidstiin yleissopimuksen
kiyttoonoton osalta eteenpiin vield
timin hallituskauden aikana.

Jouni Kaukonen

Paakirjoitus

TikkurilanTerveysaseman

Aukioloaikamme:
ma-to klo 7.30-14.30,
pe klo 7.30-14.00

ahvio

Tervetuloa!

S TYOKESKUS

V// / Kokoonpanot
/j/ :-':'llkpn-:.lnlr:;lural-.ra.-m
SOITA JA PYYDA TARJOUS!
PUH. 873 6532

Vanlaan Esivubaan fealliiuuialueells
Sinikellonpolke 3, 01300 VAMTAS
visuSwanriaaninvalidin i

Pakkaamiset
Pastituksel

FAX 857 4872
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uheenjohtajalta

O Liisa Mikels, varapuheenjohtaja

E Taas on uusi vuosi aluillaan ja van-
(0 ha mennyt menojaan. Kerhot ovat
palanneet joulutauolta ja toiminta
jatkuu entiseen tapaan Markkulas-
sa vilkkaana. Kannattaakin vilkaista

lehden tapahtumaka-
lenteria. Sielti saattaa
16ytyd mielenkiintoista
tekemisti yhdessid mui-
den jisenten kanssa.
Lehden ilmestyttyi
olemme jo hyvin mat-
kaa menossa kevitti
kohti. T4t kirjoittaes-
sani kevit tuntuu kui-
tenkin vieli kaukai-
selta. Mittari ikkunan
ulkopuolella  niyttdi
pakkasta 20 astetta ja maa on valkoi-
nen. Talvi siis saapui kuin saapuikin
Eteldiseen Suomeen, vaikka siti het-
ki jos toinen ehdittiin epailld kaiken
sateen ja pimeyden keskelld. Onnek-

si suurilta lumimassoilta on toistai-
seksi viltytty ja likkkuminen ulkona
on liukkautta lukuun ottamatta suh-
teellisen helppoa.

Taas on aika vaalien. EU-vaalit
ovat keviilli ja tini vuonna Van-
taan Invalidien puheenjohtaja toi-
mii  kerdyksen
Tarvitsemme tinikin vuonna vapaa-
ehtoisia lipasvahteja jisenistostim-

kuntavastaavana.

me dinestyspaikoille. Toivotaan, ettd
ddnestdjit ovat sankoin joukon liik-
keelld ja huomaisivat Pieni ele-keri-

yksen lipasvahdit.

Kevitti odotellessa!
Liisa Mékeld

KIITOKSET AANESTAJILLE

Limmin kiitos kaikille Invalidiliiton liittovaltuustovaaleissa dinestineille.
Yhdistyksemme puheenjohtaja Eeva Pitkinen jatkaa toisella
liittovaltuustokaudellaan tultuaan valituksi.

Invaviestin piitoimittaja Jouni Kaukonen kerisi myds
merkittivin kannatuksen ja on mielelliin jatkossa kiytettivissi.

Eeva Pitkdnen

Jouni Kaukonen

TOIMISTO TIEDOTTAA

Toimisto on avoinna arkisin klo 10.00 — 14.00
puh. (09) 823 4659, sihkédposti toimisto@vantaaninvalidit.fi,

www.vantaaninvalidit.fi

Invalidiliiton tuetut lomat

Vuonna 2014 Maaseudun terveys- ja lomahuolto ry jirjestdi lomatoi-
mintaa fyysiseti vammaisille henkiléille. Lomahakemukset osoitetaan
Maaseudun Terveys- ja Lomahuolto ry:lle. Lomiin on jatkuva haku ja
hakuaika lomalle piittyy kolme kuukautta ennen loman alkua.

Invalidiliitto jarjestaa jirjestokoulutusta invalidiyhdistyksissi toimi-
ville jisenille. Kysy lisitietoja kursseista toimistolta tai
www.invalidiliitto.f

Vuoden 2014 jasenmaksut: varsinaiset jisenet 18 €, kannatusji-
senet 25 €, Invalidiliitto hoitaa Vantaan Invalidit ry:n jisenmaksulas-
kutuksen. Laskut postitetaan keviin aikana.
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Ystovit ovat kukkio,
Jjotkaw remnustovat
L polk
joutekevit matkos-
tanmumne helpommaony
kulkea!

L S kiittiens
Eevaw Pitkcnen, Ul
Tapanines
Sirkka-Liisa Rimpilcn
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Tapahtumakalenteri 2014

(muutokset mahdollisia)

HELMIKUU

To 20.2.
Ke 26.2.
Ke 26.2.
To 27.2.
Pe 28.2.

Askartelukerho klo 13.00 Markkulassa
Hengellinen piiri klo 13.00 Markkulassa
Atk-kerho Markkulassa klo 18.00 — 20.00
Askartelukerho klo 13.00 Markkulassa
Kuvataidekerho Markkulassa klo 10.30.-13.30

MAALISKUU

Ma 3.3.

Ti 4.3.

To 6.3.
Pe 7.3.
Ke 12.3.
To 13.3.
Pe 14.3.
Ke 19.3.

To 20.3.
Pe 21.3.
Ke 26.3.
Ke 26.3.
To 27.3.
Pe 28.3.

Naisryhmi klo 13.00-15.00 Markkulassa,
Pelipdivi

Tiistaikerho klo 10.30 — 12.00 Markkulassa,
Laulamme suomalaisia ja ulomaalaisia
iskelmii

Linsi-Vantaan jaosto klo 16.00 — 18.00
Myyrinkodissa, Ruukkukuja 5,

01600 Vantaa, vierailijana pastori

Raimo Lampinen

Askartelukerho klo 13.00 Markkulassa
Kuvataidekerho Markkulassa klo 10.30.-13.30
Atk-kerho Markkulassa klo 18.00 — 20.00
Askartelukerho klo 13.00 Markkulassa
Kuvataidekerho Markkulassa klo 10.30.-13.30
Jisenilta klo 18.00 - 20.00 Markkulassa
(Naisryhmi) Kaikenkattavaa apua, hoivaa ja
avustusta kotiin, Hoivapalvelu Viventisti
vierailija

Askartelukerho klo 13.00 Markkulassa
Kuvataidekerho Markkulassa klo 10.30.-13.30
Hengellinen piiri klo 13.00 Markkulassa
Atk-kerho Markkulassa klo 18.00 — 20.00
Askartelukerho klo 13.00 Markkulassa
Kuvataidekerho Markkulassa klo 10.30.-13.30

HUHTIKUU

Ti 14.

Ke 2.4.

To 3.4.
Pe 4.4.

Tiistaikerho klo 10.30 — 12.00 Markkulassa,
Laulamme hengellisii lauluja

Linsi-Vantaan jaosto klo 16.00 — 18.00
Myyrinkodissa, Ruukkukuja 5,01600 Vantaa
vierailijana mehildiskasvattaja Arto Koljonen
Askartelukerho klo 13.00 Markkulassa
Kuvataidekerho Markkulassa klo 10.30.-13.30

Su

Ma

Ke

To
Pe
Pe

To
Ke

To
Pe
Ke

6.4.

7040

94.

10.4.
11.4.
11.4.

17.4.
23.4.

24.4.
254,
30.4.

Yhdistyksen kevitkokous klo 13.00,
Vapaaehtoistyon tukiyksikko, Viola,
Orvokkirinne 4, 01300 Vantaa.
Kabhvitarjoilu alk. klo 12.30

Naisryhmi klo 13.00-15.00 Markkulassa,
vierailijana Invalidiliiton naistyéryhmin
sihteeri Pirkko Justander, aiheena v2003
THL oppaasta vammainen nainen ja vikivalta
Atk-kerho Markkulassa

Huom! klo 17.00 - 18.30

Askartelukerho klo 13.00 Markkulassa
Kuvataidekerho Markkulassa klo 10.30.-13.30
Askartelukerhon Piisidismyyjiiset
Tikkurilan K-Ylivedon aulassa

klo 10.00 — 18.00

Askartelukerho klo 13.00 Markkulassa
Jisenilta klo 18.00 - 20.00 Markkulassa
(ATK-kerho)

Askartelukerho klo 13.00 Markkulassa
Kuvataidekerho Markkulassa klo 10.30.-13.30
Hengellinen piiri klo 13.00 Markkulassa

TOUKOKUU

Ti

Ke

6.5.

7.5.

9.5.

14.5.
15.5.
16.5.
22.5.
23.5.
24.5.
26.5.

28.5.
28.5.

Tiistaikerho klo 10.30- 12.00 Markkulassa,
Levyraati

Linsi-Vantaan jaosto klo 16.00 — 18.00
Myyrinkodissa, Ruukkukuja 5, 01600 Vantaa
Aitienp:’iivi ennakko

Kuvataidekerho Markkulassa klo 10.30.-13.30
Atk-kerho Markkulassa klo 18.00 — 20.00
Askartelukerho klo 13.00 Markkulassa
Kuvataidekerho Markkulassa klo 10.30.-13.30
Askartelukerho klo 13.00 Markkulassa
Kuvataidekerho Markkulassa klo 10.30.-13.30
Pihatapahtuma Markkulassa klo 11.00 — 15.00
Naisryhmi klo 13.00-15.00 Grillipaivd
Markkulassa. Omat eviit mukaan.
Hengellinen piiri klo 13.00 Markkulassa
Atk-kerho Markkulassa klo 18.00 — 20.00

+ (huom. Jiseniltaa ei ole tammi-, touko-, kesi-, heini- eiki joulukuussa)
+ jooga maanantaisin klo 14-15 Hakunilan Ikidihmistalolla
+ istumalentopallo ja boccia tiistaisin klo 18.00 — 20.00 ja torstaisin klo 17.00 — 19.00 Kuusikon koululla

1+ 2014
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Kady lammin henkays talvisddssd... .
Vantaan Invalidit viettivat joulujublaa Viertolan koulussa

Liiankin limmin sdinhaltian hen-
kiys muutti tilld kertaa joulun odo-
tuksen sangen syksyiseksi, mutta yh-
distyksemme joulujuhlaa vietettiin
kaikesta huolimatta asianmukaisen
riemullisessa ja iloisessa hengessi.
Hyvin seuran lisiksi tarjolla oli pal-
jon itse suoritettua ohjelmaa sies-
tettyine (Erkki Holopainen, man-
doliini ja Timo Flinkman, haitari)
yhteislauluineen ja perinteisine ty-
toilli  vahvistettuine tiernapoiki-
neen.

Puheenjohtajamme Eeva Pitki-
nen kiitti tervehdyspuheessaan jise-
nid ahkerasta osallistumisesta yhdis-
tyksen toimintaan. Eevakin ahkeroi
itsensi toiselle kaudelle Invalidilii-
ton liittovaltuustoon, mikai lisisi ji-
seniston juhlan tuntua. Eipi ollut
tiernapoikain joukossa yhtdin poi-
kaa, vaikka yhdistyksemme kulttuu-
ritoimintaan osallistuu  miehidkin
lukuisasti. Jouluniytelmi oli oivalli-
nen: "Kuningas Herodes olen min3,
mini sanoin sen jo...”

Jasenemme Pertti Osolanus soitti
oboeta ja kalevalaista runonlausun-
taa esitti perinteisesti Seija Timo-
nen. "Olen jo 20 vuotta esiintynyt,
ja niin kauan kuin vaan haluatte ja
miul"4ini kiy, niin mie teille niitd
esitin’, lupaili Seija saaden esityk-

sestdin voimalliset aplodit ja kiitok-
set. Runonlausuntaa esitti my6s Ee-
va Pitkinen Kynttildilta-kuvaelman
muodossa. “Juuri nyt olevasi tun-
ne, silli ensi joulusta et tied’, hin
kehotti tarttumaan hetkesti kiinni.
Huomionosoituksina jaettiin tun-
nustukset vuoden liikkujalle Pent-
ti Viinikaiselle ja vuoden ahertajalle
Sirkka-Liisa Rimpilille. Joulujuhlan
juonnosta ja osuvista mietelauseista
vastasi Tuulikki Lahti.”Harrasta va-
rovaisuutta liiketoimissa, silli maail-
ma on tdynni pettureita. Alkson se
kuitenkaan tehko sinua sokeaksi sil-
le, ettd hyvyyttid on olemassa.” Eli-
minohjeita oli 18ytynyt Sant Paulin
kirkosta Baltimore U.S.A. 1692.

Joulujuhlan tunnelma kohosi kat-

14.12.2013

toon heti alkuunsa kun mehukeitolla
ryyditetty riisipuuro jaettiin poytiin.
Niinpi ilahduttavan runsaslukuinen
yleisé olikin pian valmiina koetta-
maan arpaonneaan. Mydskiin jou-
lukahveja torttuineen ei unohdettu.
Nelji onnekasta sai arpajaisista jou-
luisen herkkukorin mukaansa kotiin
viemisiksi. "Kuusen pienet kyntti-
ldiset valaisevat kauniisti, ymparilld
lapsukaiset laulelevat sulosti.”

Tilaisuuden lopussa Linsi-Van-
taan jaoston Ulla Tapaninen lau-
sui kelttiliisen rukouksen, joka oli
omiaan virittdimiin kuulijakunnan
rauhaisaan joulun odotuksen tun-
nelmaan: “Jumala, anna minun avoi-
mesti ottaa ihmiset vastaan - Ju-
mala, anna minun huomata miten
lihelld nytkin olet” Loppuhuipen-
nukseksi Tuulikki Lahti lausui vield
tutun Lauri Pohjanpiin runon Syk-
sy. Sen, missd nuokkuvat ne vanhat
varikset. "Kaksi mirkii, vanhaa va-
rista, nuokkuu aatoksissaan aidal-
la. Taytyy tdstdi - toinen havah-
tuu. Lentoon verkkaisesti valmistuu.
Kiyhin taaskin tarinoimassa - oli
oikein hauska tavata” Siiti jo miltei
16ysi itsensd, varsinkin tini lumetto-
mana jouluna.

Jouni Kaukonen

INVAVIESTI
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Tampereen
APUVALAINEMESSUT 2013

INVAVIESTI
TESTAA

Kivimme tutustumas-
sa apuvilinetarjontaan
Tampereen Messu- ja
Urheilukeskuksessa
jirjestetyssi apuvili-
nendyttelyssi marras-
kuussa 2013. Nihti-
vini ja kokeiltavana oli
valtava miird erilai-
sia vilineitd yli 200:Ita
niytteilleasettajalta.
Messuilla vieraili yli
12500 kiivijii.

Esilld oli myés asu-
misen ratkaisuja ja
kuntoutuspalveluja.
VAU:n jirjestimissi
Liikuntamaassa  pii-
si katsomaan ja kokeilemaan erilai-
sia vammaisten liikuntalajeja, muun
muassa sokkopingistd, jousiammun-
taa, sisicurlingia ja pyorituolimiek-
kailua.

Vilineiden lisiksi oli muuta mo-
nipuolista ohjelmaa. Ihmettelimme
Nirep Nirun trion viirin pdin lau-
lettuja biiseji ymmartimitti sanaa-
kaan. Paitsi erdin joululaulun ’pat,

pit, pit, patpitepitepit, pat, pit, pat,

- pit © Erinomaisen ih-

meellisen merkillisti,
takaperoista ja haus-
kaa musiikkia. Ja myos
takaperin tanssia. Lau-
lusolisti kiytti apuvi-
linettd, jolla hin luki
pistekirjoitetut laulun-
sanat sormenpdilldin.

Niimme avustaja-
koirien toimintaa ja
koulutusta. Pyérituo-
litanssiryhmin esityk-
set olivat vauhdikkaita
ja ndyttivid. Kun nil-
ki rupesi vaivaamaan
saimme vatsamme tay-
teen nopeasti palvele-
vassa ruokapisteessi.

Messukeskuksen inva-autopaik-
koja oli tietenkin aivan liian vihin.
Saimme kuitenkin automme ujutet-
tua pieneen koloon melko lihelle si-
siidnkiyntid.

Apuvilinemessuista on lisii tie-
toa netissi http://www.expomark.
fi/w/messut/apuvaline/

Aune Menna ja Heikki Aulio

Yhdistyksen syyskokous pidettiin
17.11.2013 Markkulassa

LU G W L L M
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R30 Matkamopo

Esimerkiksi autojen varustei-
ta, erilaisia hisseji ja nostolait-
teita seki sihkomopoja pii-
si tutkimaan lihelti ja osaa
kokeilemaankin. Testasin eris-
ti nippirii pienti sihkdmo-
poa. Nappia painaen se aukesi
tai taittui takaisin pieneksi ve-
tokahvasta lentolaukun tapaan
kuljetettavaksi paketiksi! Sitd
on helppo kuljettaa auton tava-
ratilassa. Italialainen uusi tulo-
kas kulki yllttivin vankan tun-
tuisesti. Seniorimopoa Di Blasi
R30 tuo Suomeen Portter Oy,
http://portter.fi.




brimattilan kirkko

Kiinnostuin retkestd Orimattilaan,
koska kiyntikohteiden joukossa oli
kirkko. Tdmai oli osaltani hyvi ja on-
nistunut retkikohde, jota jopa jinni-
tin, Olin yksi retkelle osallistuneis-
ta, koska iitini veli asui aikanaan
Orimattilassa ja toimi sielld kirkon
tyontekijini. Hin lepdi nyt kirkon-
maan mullissa perheineen enki ole
aikaisemmin kiynyt heidin haudoil-
laan. Olen kiynyt Orimattilan kir-
kolla viimeksi lapsena (n. 65 vuotta
sitten). Muistin kuitenkin itse raken-
nuksen ja pyorein kiven risteykses-
si. Molemmat olivat vielikin paikoil-
laan.

Heti auton pysihdyttyd kirkon
pihaan lihdin viilettimiin seura-
kunnasta saatu kartta kidessini pit-
kin hautausmaata. Loytyihin hau-
tapaikka lopulta. Vietin hiljaisen
hetken heidin muistolleen ja syty-
tin kynttilin. Tdmin jilkeen kiiruh-
din kirkkoon, jossa kirkon urkuri oli

kertonut retkelii-
sille kirkon histo-
riaa. Lyhyehkon ja
humoristisen his-
torian oppitunnin
jilkeen urkuri kii-
pesi parvelle ur-
kujen direen an-
taakseen niytteen
urkujen upeasta
soinnista ja kirkon
akustiikan mahta-
vuudesta. Ja se jos
miki oli upeaa.

Aikojen alus-
sa, jos viki ei tul-
lut kirkkoon,
kirkko meni vien
luo. Kirkossa oli-
kin niytilli van-
ha kannettava ur-
kuharmoni (ilman
urkupillejd), joka
kirkon edustajilla oli matkassa men-
nessiin ihmisten luo.

Ja selvisi sekin, miksi Orimatti-
lan kirkko on juuri siind missi se on.
Alueella asui hurja kartanon herra,
joka oli pidstinyt irti juoksijaorinsa.
Paikkaan johon orin juoksu pysih-
tyisi, rakennettaisiin kirkko, ja sii-
nd se nyt on. Pidsimme myds tutus-
tumaan lihemmin kirkon aarteisiin.
Minulle mieleenpainuvin taideteos
kirkossa oli kaunis alttaritaulu, josta
18ytyy seitsemin enkelii, kun katsoo
oikein tarkkaan.

Kirkosta siirryimme takaisin bus-
siin, jonne saapui myGs opas. Pddsim-
me selville kaikenkarvaisista tirkeis-
td paikkakuntalaisista ja kortteleiden
historiasta kierrellessimme bussilla
Orimattilan raitteja. Tietoa tuli kor-
vien tiydeltd, eikd endi edes kaikkea
muista. Vierailimme keskustan mo-
nitoimitalossa, jossa ihailimme tai-
teita talon toisessa kerroksessa. Sielli

SRORIMATTILAAN

oli upeita tauluja ja mahtavia huone-
kaluja. Meille kerrottiin talon histo-
riasta ja esilld olevista taideteoksista.
Historiikin jilkeen siirryimme takai-
sin bussiin ja kivimme kiintymissi
ison hallin pihassa. Halli osoittautui
aikamoisen kalliiksi paikaksi tehdi
ostoksia.

Viimeinen  pysihdyspaikkam-
me oli vanhan villatehtaan tiloissa.
Sielti oytyi odotettu Maria Drocki-
lan kynttilipaja. Oli mielenkiintois-
ta seurata ammattimaista kynttilin
kastoa, joka tapahtui ergonomises-
ti ja ihmistd sdistien. Itse olen yli 30
vuotta tehnyt pitkii steariinikyntti-
16itd vihemmin ergonomisesti.

Rakennus kokonaisuudessaan oli
mielenkiintoinen. Alakerrasta 1ytyy
dsken mainitsemani kynttilipaja ja
paljon erilaisia pienii putiikkeja, joi-
hin saa vihit rahansa tirvittyi, seki
useampi erityyppinen ruokapaikka.
Me menimme siihen toisenlaiseen.
Ruoka oli sydtivid ja jilkiruuaksi
lettuja, kahvia ja ihana leivos. Jaksoi
taas jatkaa.

Mainittakoon vield, etti Van-
han villatehtaan ylikerrassa jirjeste-
tdin tanssit aina torstaisin. Me jotka
olimme vanhan tehtaan sokkeloissa
eksyksissi (taas!) eiki hissikdin tah-
tonut totella, tdrmisimme parhaim-
piinsa pukeutuneisiin naisiin, jotka
kertoivat olevansa menossa tanssei-
hin. Ennen poislihtoi 18ytyi vield ka-
tutasosta kivikauppa, jonne ne rahat
sitten jdivit, Kotiin tuomisiksi tu-
li kaulaan ja ranteeseen kauniit tur-
koosit korut. Kotimatkalla ehdimme
vieli pysihtyd Mintsilin Juusto-
maassa. Sielld joku joi kahvit, toinen
osti juustoa ja kolmas tilasi talvitop-
pahousut. Ja niin padsimme kotimat-

kalle,

Tuulikki Lahti
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Naisryhman jarjestamassa jasenillassa
ke 19.3.2014 klo 18.00 — 20.00

Kaiken kattavaa apua, hoivaa ja avustusta kotiin

Hoivapalvelu VIVENTISTA vierailija Kati Lubtasela

MAHDOLLISUUS VERENPAINEEN MITTAUKSEEN!

Voimavarat kayttoon

Yhdistyksemme puheenjohtaja ja kak-
si hallituksen jisenti osallistuivat mar-
raskuussa 2013 Kuntien ja jirjestdjen
vilinen vyhteistyo piikaupunkiseu-
dulla — seminaariin. Jirjestdjini olivat
Uudenmaan Sosiaaliturvayhdistys, Es-
poon Jirjestdjen Yhteisd EJY ja Van-
taan Jirjestorinki.

Uudenmaan Sosiaaliturvayhdistyk-
sen puheenjohtaja Timo Lemmetyinen
toivotti meidit tervetulleeksi ja kertoi
yhdistyksensi toimintaperiaatteista.

RAY:n kehittimispiillikks  Eli-

na Varjonen piti luennon aiheesta ‘yh-
teistyolld tuloksiin’ ja samalla kertoi
RAY:n osallistumisesta Uudenmaan
kuntien jirjestotoimintaan.

Verkostotyén hyédyntaminen,
haasteet ja hyvat
kaytannét

Asiantuntija  Aalto-yliopistosta ket-
toi varsin mielenkiintoisesti aiheesta ja
niytti tutkimustuloksiakin.
Kahvitauon jilkeen piisivit jirjes-
tojen edustajat kertomaan paikkakun-
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tansa vapaaehtoistydsti.

Espoosta olivat didnessi vapaaeh-
toistoiminnan kehittdmispiillikkd ja
vapaaehtoistoiminnan  suunnittelija
EJY:sti. He kertoivat varsin kattavas-
ti toiminnastaan ja toiminta oli moni-
puolista ja hyvin toteutettu.

Vantaan Jirjestoringin toiminnan-
johtaja Suve Piisukene kertoi Vantaan
mallista kaupungin ja jirjestdjen yh-
teistyOsta.

Omaiset mielenterveysty6n
tukena

Aiheesta kertoi Uudenmaan yhdistyk-

sen verkostokehittiji Eija Suominen.

Asukastalo Kyléamaja

Asukastalon vastaava Sointu Tulkki
Kalliolan setlementisti kertoi Kylima-
jan toiminnasta.

Esitysten jilkeen kokoonnuttiin
kunnittain pohtimaan ja ideoimaan
yhteistyon parantamista kaupungin ja
jirjestojen kanssa. Paljon hyvid ideoi-
ta [oytyikin ja me vantaalaiset nostim-
me tirkeimmiksi asiaksi tiedon kulun
kaupungin ja jirjestojen vililld, jossa
on parantamisen varaa. Vantaan jir-
jestdringin toiminnanjohtaja lupasi ol-
la asiasta yhteydessi Vantaan kaupun-
gin edustajiin.

Lopuksi Uudenmaan sosiaalitur-
vayhdistyksen  puheenjohtajan  Ti-
mo Lemmetyisen johdolla kiytiin lipi
kuntien edustajien ideat.

Aune Menna
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Muistokirjoitus

Linsi-Vantaan jaosto sai vastaanottaa suruviestin jo
uuden vuoden alkumetreilld. Pidetty pitkdaikainen ji-
senemme Jukka Yrjiniinen (s. 2.11.1934) nukkui pois
18. tammikuuta 2014 vaikean sairauden saattamana.
Jukan poislihto oli kauniin rauhallinen.

Jukka muistetaan musikaalisuudestaan. Hinelld oli
kosketinsoittimet hallussaan. Ei ollut sellaista kerho-

piivii, ettei Jukka istunut pianon iireen soittamaan.
Aktiivisuuden puutteesta ei hintd voinut syyttii — hin

oli kaikessa mukana.

Kiitos monivuotisesta toimikunnassa toimimisesta.

Meilli on ikivi sinua, Jukka.

Ulla Tapaninen

Napinoita, turinoita, kuplia

Kerro hauskoja kivoja asioita Tuulikille terveisiksi Invaviestiin kerrottaviksi

+ Talven lumettomuus on meille kauan elineille hyvi
asia, koska lumityot ovat jiineet vihiin.

+ Tiistaina 21.1.2014 autolla ajaessa meidit kohtasi

upea niky. Taivaalla nikyi sateenkaari. Keskelli talvea
kirkkaassa piivin valossa, se jos mika piristi mielti!

HALLITUS 2014
Puheenjohtaja

ol o Eeva Pitkinen
puh. toim.

(09) 823 3015
gsm. 050 563 7454
eeva.pitkanen@
ovi.com tai
koulutus@

vantaaninvalidit.fi

Varapuheenjohtaja

- Liisa Mikeli
' ¢ puh. 0400 233 524
makela.liisa@
gmail.com

Hallituksen jisenet:

Jouni Kaukonen
puh. 040 595 6837
jouni.kaukonen@

pp-inet.fi

Tuulikki Lahti
puh. 050 324 7009

.= Aune Menna
 puh. 040 7529215
' aune.menna@
elisanet.fi

Leena Pehkonen
puh. 050 365 6768
leenapehkonen
@hotmail.com

TOIMIKUNNAT 2014

Askartelutoimikunta
(Sirkka-Liisa Rimpili,

puh. 045 352 1411)
Urheilutoimikunta

(Eero Dahlman p. 040 569 8505)
Tiistaikerho

(Riitta Seppinen p.040 750 8290)
Hengellinen Piiri

(Aune Menna, p. 040 752 9215)
Linsi-Vantaan jaosto

(Ulla Tapaninen, p. 0440 947 582)
Naistoimikunta

(Minna Tervo, p. 050 576 9997)
Matkailu- ja retkeilytoimikunta
(Erkki Heikkili p. 0400 507 086)
Atk-kerho

Teﬂoolggké(g3 439 Raimo Helander (I—Ieikki. Aulio p. 040 704 8597)
pa. puh.050341 6430  Kuvataidekerho
teijo.kakko@ I oy (Minna Marttinen
suomi24.fi p. 050 543 5334)
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Vantaan Invalidit ry:n toimitila

Markkula
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Paatalo Markkula Saunarakennus

Markusasin maatila on kuulunut yhteni neljistd Kuninkaalan kylin kanta-
tiloihin, Vuonna 1945 syttyi kylissi tulipalo, jossa tuhoutui Markusaksen
pdirakennuksen katto seki aitta. Pidrakennus rakennettiin uudestaan sa-
mana vuonna. Tilan viimeinen omistaja Ellen Waselius lahjoitti tilan Abo
Akademin siitille, joka moi tilan Vantaan kaupungille v. 1976. Syksylld
1980 Markkulasta, kuten yhdistyksessi tilaa alettiin kutsua, tuli yhdistyk-
sen toimitila, kun Vantaan kaupunki vuokrasi Markusas tilan Vantaan Inva-
lidit ry:lle. Yhdistys on kunnostanut ja remontoinut Markkulaa sekd myds
entisesti aittarakennuksesta valmistui v. 1994 RAY:n tuella erillinen sauna-
rakennus. Pihapiiri on upea puutarhatontti, johon kuuluu myés luonnon-
kivesti tehty maakellari, joka on merkitty suojelukohteeksi, kuten myds it-
se pditalo.

Piisiintoisesti Markkula on yhdistyksen vien kohtaamispaikka, jossa
kokoontuvat useat kerhot, vietetiin jiseniltoja sekd muita yhdistyksen ta-
pahtumia.

Markkula toimii myds yhdistyksen toimistona, joka on avoinna arkisin
klo 10.00—14.00.

Vuokraustoiminta aloitettiin muutama vuosi sitten. Vuokraustoiminnan
tuotoilla yhdistys pystyy ylldpitimiin ja kunnostamaan toimitilaa ja piha-
piirii, joka on myos historiallisesti arvokas ja idyllinen.



