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Heikki Aulio / Paatoimittaja
POOOOkO ® (]
aakirjottus

usi yhdenvertai-
suuslaki tuli Suo-
messa voimaan

2015 ja YK:n vammaisten
henkildiden oikeuksia kos-
keva yleissopimus ja sen va-
linnainen poytikirja tulivat
voimaan 10.6.2016. Yhden-
vertaisuuslaki edistdd yh-
denvertaisuutta ja ehkiisee
syrjintdd. YK:n vammais-
L sopimuksessa syrjintd on
kielletty nimenomaan vammaisuuden perusteella:
vammaista henkilod ei saa kohdella eri tavoin kuin
ei-vammaista ja vammaisten henkildiden yhdenver-
taisuutta on verrattava aina suhteessa valtaviestoon.
Yhdistys edistdd jisenistonsid ihmisoikeuksien to-
teutumista yhdenvertaisuuslain ja YK-sopimuksen
hengen mukaisesti oikeuksien valvonnan ja vaikut-
tamisen keinoin omalla toiminta-alueellaan.

SOTE-uudistus etenee Vantaallakin, ja sosiaali- ja
terveyspalvelujen jarjestimisvastuu siirtynee vuoden
2019 alussa Uudenmaan maakunnalle, joka saa rahoi-
tuksen palveluilleen valtiolta. Maakunta voi tuottaa
palvelut itse tai ostaa palvelut alueensa kunnilta

tai yksityisiltd palveluntuottajilta. Uudistus on vield
varsin keskeneriinen.

Vaikka palvelurakenneuudistus heijastuu vammais-
palvelujen toteuttamiseen, sen ei pitdisi vaikuttaa
sithen, kenelld on oikeus niihin palveluihin. Silti
on tirkedd, ettd Vantaan Invalidit ry seuraa ja ar-
vioi jatkuvasti uudistuksen mahdollisia vaikutuksia
vammaisten thmisten tarvitsemiin palveluihin ja ar-
keen, ja tarvittaessa yhdistys ryhtyy toimenpiteisiin
asian tilan korjaamiseksi.

Vuonna 2017 yhdistys vahvistaa neuvontaansa ja
yhteistyotd muiden toimijoiden kanssa. Vahvistamme
yhteistoimintaa Laurea ammattikorkeakoulun kanssa
digitaalisten palveluiden kehittimisessi. Olemme
toteuttamassa liikkuvaa digi-palveluasemaa, jonka
avulla voimme tuoda digitaaliset palvelut jisentemme
koteihin ja esimerkiksi palvelukeskuksiin.

Jilleen toivon jidsenten aktiivista toimintaamme
osallistumista. Harrastustoimintamme on ollut entis-
takin hauskempaa yhdessd Laurean opiskelijoiden
kanssa.

Rattoisaa joulun odotusta kaikille.

TOIMISTO TIEDOTTAA

Toimisto on avoinna

arkisin klo 10.00 — 14.00

puh. (09) 823 4659,

sihkoposti toimisto@vantaaninvalidit.fi
www.vantaaninvalidit.fi

TOIMISTO ON SULJETTU
19.12.2016-1.1.2017

Rahaa takaisin Vantaan kaupungin

jarjestamistid erityisliikuntamaksuistal

Vantaan Invalidit ry maksaa 15 euroa jise-
nen maksamasta Vantaan kaupungin eri-
tyisryhmille jarjestimistd jumpista/kun-
tosalimaksuista. Maksu 15 euroa/kausi
maksetaan kuittia vastaan yhdistyksen toi-
mistolta. Lisdtiedot toimistolta arkisin klo
10-14 puh. (09) 823 4659.

Kansainvilista
Vammalstenpalv"
vietetddn lauantaina 3.12.2016

4.2016

Katso lisdd netistd
www.vantaaninvalidit.fi/ARKISTO
sisdltdd paljon lehteen mahtumattomia
juttuja ja lehdessi olevien artikkelien
pidempii versioita runsain kuvin.

Tutustu arkistoomme!

4 N

Aukioloaikamme:
ma—to Klo 7.30-14.30, pe klo 7.30-14.00,

TikkurilanTerveysaseman

dhvio

Tervetuloa !
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Puheenjohtajalta

yt vihdoin on Suomes-
sakin ratifioitu YK:n yleis-
sopimus vammaisten hen-

kildiden oikeuksista ja saman ai-
kaisesti hallitus tekee sddstotoi-
miaan. On entistd tirkeimpii
valvoa ja edistii vammaisten ja
vanhusten yhdenvertaista sosiaa-
lista ja taloudellista toimeentuloa.
Yhdistyksemme vahvistaakin toi-
mintaansa jisenten neuvontapal-
veluissa. Pyrimme vaikuttamaan
mm. esteettomyyteen ja sosiaali-/
vammaispalveluihin yhteistoimin-
nassa Vantaan kaupungin kanssa.

Vuosi lihestyy loppuaan ja
vanha vuosi taakse jdd. Uusi vuosi
tuo uudet haasteet ja mahdolli-
suudet toimia aktiivisesti yhdis-
tyksessimme. Toivommekin en-
tistd aktiivisempaa osallistumista
toimintaamme. Ja muista ilmoit-
tautua ja tulla joulujuhlaamme! Oi-
kein mukavaa joulun ja uuden-
vuoden odotustal

Eeva Pitkdnen
puheenjohtaja

KJO-SERVICE
Sdhkoasennukset
- my0s pienet tyot
Kotitalkkaripalvelut
Kalusteiden ym. kasauspalvelut

- tarvittaessa kuljetus liikkeestd kotiin

www.kjo-service.fi

puh. 040 568 3222 / Kari Ojansivu

KASVOTON MIES

seen elimiin.
Lue kirja!

Heikki Aulio

HIY:n ja VANIN naiset ja mie-

het tutustuivat HIY:ssi torstaina
10.11. 'Kasvottoman miehen' eli
Kimmo Oksasen mielenkiintoi-

Haastattelussa / MINNA

Kuka olet ja mitd olet tehnyt?

Hei! Nimeni on Minna Tervo. Olen
naimisissa ja minulla on kaksi ai-
kuista poikaa sekid olen mummo 6
vuotiaalle poikani tyttirelle. Olen

4 —AINVAVIESTH—"—""—

aikaisemmin tydskennellyt toimis-
totdissd, mutta pddasiassa lasten ja
perheiden parissa piivikodeissa
ja koulussa.

Opiskelin koulunkidyntiavustajaksi
aikuisena ja tein sitd tyotd kou-
lussa, ennen kuin jouduin tyoky-
vyttomyyselikkeelle. Tyosken-
telen tilld hetkelld kerran viikossa
Hakunilan seurakunnassa vetien
seniorikerhoja Hakunilan ja Lin-
siméden kirkoilla.

Kauanko olet ollut
yhdistyksemme ja

Invalidiliiton jésen?
Olen ollut jasen vuodesta 2007.

Miksi liityit yhdistykseemme?

Jadtyini tyokyvyttomyyseldk-
keelle tuttavani ja entinen tyoto-
verini Eeva Pitkdnen tiesi, ettd tyk-
kadn tehdid erilaisia kisitoitd sekd
askarteluja, niinpd hian "houkut-
teli" minut askartelukerhoon mu-

kaan. Kdytyini tutustumassa askar-
telukerhoon piditin liittyd Vantaan
Invalideihin.

Miten osallistut
yhdistyksemme toimintaan?
Vuonna 2008 Vantaan Invali-
deissa aloitettiin naistoimikunta.
Olen ollut perustamassa naistoimi-
kuntaa seki olen toiminut alusta
asti naisvatsaavana ja timin nais-
ryhmin vetijini ja jatkan edelleen
nditd tehtivid.

Mitd tama yhdistystoiminta
antaa sinulle?

Olen saanut naisryhmistd seki
Vantaan Invalideista mukavia uusia
ystiavid sekd vertaistukea. MyoOs
yhdistyksen jarjestimit retket ja
muu toiminta on ollut mukavaa
ja antoisaa.

Mottosi?

Positiivisin mielin eteenpiin
eldmissi!

4.2016



Eikka Salminen

Syksyn satoa ja saaliin jakoa

uosi on taas pian vaihtu-

massa ja on aika kirjata

mitd on syksysti tallella.
Alkajaisiksi tietenkin on se pakol-
linen kalajuttu. Kesidn vaihtuessa
lahemmiksi syksyd sain kirjattua
sen ennityshauen. 7 kg oli tarkka
punnitustulos. Olihan se raukka
veneeseen nostettava kun siiman-
paihin tarttui. Kelpaa sitd kuva-

Ei ole suurempaa kateutta kuin
toisen kalamiehen saalis.

nakin esitelld. Ei tarvitse kadehtia
vaikka vanha viisaus on edelleen
voimassa.

Syksy saapui ajallaan ilman
tarkempaa kalenterin tutkintaa.
Oli aika suunnistaa tuttuun Pii-
jat-Himeen hakkuualueen laitaan
ja saalistaa sieltd vadelmat talteen.
Enhin sieltd kahta kolmea litraa
mukaani aikaiseksi saanut. On-
neksi olivat terveempijalkaiset ko-
tijoukot apuna ja saatiinkin hyvit
annokset talven varalle. Eihdn timi
hamstraus vield tihdn loppunut.
Puhelimet kilisivit ja tuli kutsut
hyvien ystivien marjapensaita rii-
pimiin. Lypsyjakkara ahterin alla
marjapensaan juurelle ja taas saivat
jaykat sormet voimistelua. Punaiset
ja mustat herukat saivatkin uuden
sijoituspaikan kotikylmiosti. Taas
tuli vitamiinia mehuina ja hilloina.
Omenat olivat seuraavana projek-
tissa. Niitd saatiinkin lihes ongel-
maksi asti, vaan kuinkas kdvikidin.
Koko syksy saatiin herkutella ome-
napiirakoilla ja paistoksilla. Vie-
likin on suussa herkullisen ome-
na-kaura-paistoksen maku.

INVAVIESTI

Omat saaliit tuntuivatkin niin
kovin, kovin vaatimattomilta kun
kivin Méntsildssa Jattikasvisyhdis-
tyksen SM kilpailua seuraamassa.

Voittokurpitsakin painoi vajaat
400 kg kun nykyinen ennitys on
716 kg. Samassa suhteessa olivat
kaalit, palsternakat, lantut ja muut
tehokasvatetut juurekset ja vihan-
nekset. Niytteilld oli tietysti niitd
epamuodostuneita yksiloitd, nekin
pahasti ylipainoisia. Ne olivat niiti
luonnosta saatuja nautintoja.

Kesilaitumilta kotiuduttua oli
tutustuminen Hyvinvointimes-
sujen antiin. Sieltd 16ytyikin mo-
nenkirjavaa tietoa ja virikettd lihes
kaikille meille apua kaipaaville.
Oli aika nautiskella teatterieli-
myksisti. Kesiteattereiden jatkoksi
kidvin katsomassa ja kuulemassa
mitd Komisario Palmulle kuului
vuosikymmenien jilkeen. Oikein
oli nautittavaa teatteria. Pian sitten
kipin kapin Kansallisteatteriin seu-
raamaan Mielensdpahoittajaa. On-
neksi sentidin sielld esitettiin Iloisia
aikoja. Syksy antoi luonnosta herk-
kuja suun ja vatsan taydeltd ja teat-
tereista sai aivan toisenlaista satoa
tulevaa talvea ajatellen.

Téllaisin ajatuksin kohti talven rie-
muja tai riesoja.




Yhteistyota

Yhdistyksemme on kuluvan
vuoden aikana vahvistanut yhteis-
tyotd muiden toimijoiden kanssa.
Erityisesti Laurea ammattikorkea-
koulun kanssa on menossa useita
mielenkiintoisi yhteisid hankkeita.

Opiskelijoiden toimintahetket
Kerhojemme kokoontumisiin on
osallistunut opiskelijoita vetien
oikein hauskoja toimintahetkii.
Digisti fiksu

Laurean laaja hankekokonaisuus,
johon osallistumme muun muassa

olemalla mukana haastatteluissa
ja muissa selvityksissi.

Tekno

Laurea on hakenut EU-rahoitusta
hankkeeseen, jossa kehitetiin
sosiaali- ja terveysalan jatkoko-
ulutusta teknisten apuvilineiden
ja palveluiden tuntemiseksi. Jos
hanke toteutuu, olemme mukana
kehittimissd apuvilineitd taval-
listen apuvilineitd tarvitsevien
nikokulmasta.

Heikki Aulio

Katso lisaa nettimme ARKISTOSTA!

Urheilutuloksia

uomi isdnndéi BOCCIAN
S POHJOISMAIDEN MESTA-

RUUSKILPAILUJA 13.-16.
toukokuuta 2016 Nastolan Liikun-
takeskus Pajulahdessa. Suomi sai
neljd kultaa, viisi hopeaa ja kolme
pronssia ja varmisti PM-kilpailujen
mitalitilaston voiton. Vantaan Inva-
lidit ry:n JOUKO LUMME menestyi
jilleen erinomaisesti saaden ho-
peaa 3-luokan joukkuekilpailussa.
Isot onnittelut Joukolle!

Heikki Aulio
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LIIKUNTAPAIVA oli Markkulassa
sunnuntaina 04.09.2016 klo 12ja 16
liikkkujaa péisi kilpailemaan kuu-
dessa lajissa. Metallisten renkaiden
heittiminen tappiin, kumisten lit-
kien heitto laudan numeroiduille
alueille, frisbeegolf, molkky, pu-
hallustikka ja boccia sujuivat mie-
lenkiintoisen vaihtelevasti.

Tulokset:

Naiset:

1. Sirkka Dahlman
2. Aune Menna

3. Sisko Osolanus.
Miehet:

1. Heikki Aulio

2. Ilmari Hara

3. Pentti Viinikainen

Yhdistyksen ULKOBOCCIA-
kisa pidettiin sunnuntaina
11.09.2016 Markkulassa.
Kauniin syyssddn vallitessa kilpail-
tiin perdti 7,5 tuntia, pitden vililld
pizza- ja kahvitauon.

Tulokset:

. Raija Hynninen 13 pistettd
. Jouko Lumme 12 p

. Pentti Viinikainen 11 p

. Eero Dahlman 10 p

. Heikki Aulio 10 p

. Leena Pehkonen 6 p

. Jouni Kaukonen 4 p

. Ulla Tapaninen 4 p

. Lauri Airola 3 p.

O 0 ~1 G\ W0 DN =

Markkulassa._
TARKKUUSKAVELTIIN

keskiviikkona 07.09.2016.
Kokeiltiin taas pystytainko kive-
lemiin kaksi kierrosta Markkulan
ympiriston kivelyreittid tarkasti
samaa vauhtia. Seuraavassa ovat
aikaero-tulokset:

1. Aune Menna 6 sek

2. Pentti Viinikainen 9 sek
3. Eero Dahlman 10 sek
4. Ritva Siren 17 sek

4. Kalevi Mikeld 17 sek.

4.2016
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Tapahtumat ovat MARKKULASSA, jos muuta eikerrota.

Joulukuu 2016

To
Pe
La

Ma
To
To

Pe
La

01.12.
02.12.
03.12.

05.12.
08.12.
08.12.

09.12.

Askartelukerho klo 12

Kuvataidekerho klo 10:30 — 13:30
Askartelun JOULUMYYJAISET Korson
S-Marketin aulassa klo 9 - 15

Maanantaikerho klo 10:30 — 13, Pikkujoulut

Askartelukerho klo 13
Linsi-Vantaan jaosto klo 16 — 18

Myyrinkodissa, Ruukkukuja 5, 01600 Vantaa

Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30

10.12. JOULUJUHLA klo 14 - 16, Jokiniemen

14.12.

koulu, Valkoisenldbteentie 51,

01370 Vantaa, sitovat ilmoittautumiset
pe 02.12. mennessi p. (09) 823 4659 tai
toimisto@vantaaninvalidit.fi

Naisryhmai klo 12 — 14, Pikkujoulut,
pieni paketti mukaan, max 5 euroa

Tammikuu 2017

Ti

Ma

03.01.

09.01.

Ma 09.01.

To
Pe
Ke

To
Pe
Ke

Ke
To
Pe

(huom. Jdseniltaa ei ole tammi-, touko-, kesd-,

12.01.
13.01.
18.01.

19.01.
20.01.
25.01.

25.01.
26.01.
27.01.

Linsi-Vantaan jaosto klo 16:15 - 18:15
Myyrinkodissa

Maanantaikerho klo 10:30 - 12:30,
pelaamme bingoa

VETAJIEN PALAVERI klo 14
Askartelukerho klo 12
Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30
Naisryhmi klo 12 — 14, keskustelua ja
kuulumisia

Askartelukerho klo 12
Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30
Hengellinen piiri klo 13

vieraana Kristiina Kartano
Atk-kerho klo 18 - 20
Askartelukerho klo 12
Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30

beind- eikd joulukuussa)

JOOGA maanantaisin klo 14 — 15, Hakunilan kirkon

takkahuone.

ISTUMALENTOPALLO JABOCCIA tiistaisin klo 18 — 20

ja torstaisin klo 17 — 19 Kuusikon koululla.

KESAKAUDELLA PIHABOCCIAA Markkulan
hiekkakentilla tiistaisin 10-12 ja torstaisin 17-19
(sddn salliessal!).

4.2016

Helmikuu

To
Pe
Ti

Ke

To
Pe
Ma

Ti
Ke
To
Pe
Ke

Ke
To
Pe

02.02.
03.02.
07.02.

08.02.

09.02.
10.02.
13.02.

14.02.
15.02.
16.02.
17.02.
22.02.

22.02.
23.02.
24.02.

Askartelukerho klo 12
Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30
Linsi-Vantaan jaosto klo 16:15 - 18:15
Myyrinkodissa

Naisryhmi klo 12 - 15,

peliretki Anin kerbobuoneelle,
ilmoittaudu Minnalle 1.2. mennessi
Askartelukerho klo 12
Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30
Maanantaikerho klo 10:30 -12:30,
laulamme kukista
YSTAVANPAIVAKAHVIT klo 13
Jasenilta klo 18 — 20 (Hengellinen piiri)
Askartelukerho klo 12
Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30
Hengellinen piiri klo 13

vieraana Veikko Karbumaa
Atk-kerho klo 18 - 20

Askartelukerho klo 12
Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30

Maaliskuu

To
Pe
Ti

Ke

To
Pe
Ma

Ke

To
Pe
To
Pe
Ke
Ke
To
Pe

02.03.
03.03.
07.03.

08.03.

09.03.
10.03.
13.03.

15.03.

16.03.
18.03.
23.03.
24.03.
29.03.
29.03.
30.03.
31.03.

Askartelukerho klo 12
Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30
Linsi-Vantaan jaosto klo 16:15 — 18:15
Myyrinkodissa

Naisryhmai klo 15 - 18, korukurssi,
ilmoittaudu Minnalle 22.2. mennessi
Askartelukerho klo 12
Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30
Maanantaikerho klo 10:30 - 13,
pelaamme skipboa yms.

Jasenilta klo 18 — 20 (Naisrybmad).
Tarja Jaanus vierailee
Askartelukerho klo 12
Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30
Askartelukerho klo 12
Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30
Hengellinen piiri klo 13

Atk-kerho klo 18 - 20
Askartelukerho klo 12
Kuvataidekerho klo 10:30 - 13:30
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Minna Marttinen

Omatoimimatka

Valimeren risteily

nelmien matka oli edessi,

kun aamulla lihdimme

taksilla kohti lentoasemaa.
Paljon timid matka vaati paperi-
toitd ja etukiteisvalmisteluja, silld
lahdin matkaan yksin 8 ja 10 -
vuotiaiden poikieni ja avustaja-
koira Martin kanssa. IThan ensim-
miiseksi piti varmistaa, ettd saan
henkilokohtaisen avustajan mu-
kaan. Kuulun Henkilokohtaisten
avustajien tydnantajien liittoon, eli
Hetaan, jonka mukaan vammai-
selle ihmiselle on maksettava avus-
tajan kohtuulliset matka- ja ma-
joituskulut. Olin sddstinyt matkaa
varten vuosia, enkd matkustanut
avustajan kanssa ennen. Kohtuulli-
sena pidetdin yleensi kerran vuo-
dessa viikon ulkomaan matka, alle
1000€:n kustannukset. Lisdksi
koiran kanssa matkustaminen
vaatii kaikkien maiden rokotus-
vaatimusten selvittimistd ja etu-
kiteen on katsottava koiran passi
merkintdineen kuntoon ja lihetet-
tavi laivayhtiolle etukiteen. Fin-
nairille riitti soitto samalla, kun il-
moitin pyorituolini mitat.

Lentdessd avustaja- ja opaskoirat
matkustavat matkustamossa. Ensi-
kertalaisena koiran kanssa minua
jinnitti enemmain, mutta matka
sujui hyvin. Italian pdddyssd
otimme lentokentiltd junan Roo-
maan. Saimme erinomaista pal-
velua juna-asemalla ja meidit oh-
jattiin tilavaan invavaunuun. Kon-
duktoori vield hiiti terveet pois
invapaikalta. Rooman rautatie-
asemalla Terminissd oli vastassa
pitkd taksijono. Asteita oli 34c ja
oli varsin tukala olo ainakin koi-
ralla. Meidin pelastus onneksi oli
oma taksitolppa vammaisille. Vilit-
tomisti paikalle tuli tilataksi, johon
mahduimme hyvin.

Olimme varanneet matkan Tji-
reborgin kautta. Tjireborgilta oli
unohtunut kysyd myos hotellilta,
onko avustajakoira sallittu ja onko
Hotelli esteeton. Niin ei kuiten-
kaan ollut vaan hissiin ei pyori-
tuoli mahtunut ja kuuna piivini
ei Hotellissa ollut koiria ollut. On-
neksi pystyn kidvelemiin ja jitin
tuolin aulaan. Tekivit poikke-
uksen koiran suhteen ja varmis-
tivat kovasti, ettei koira hauku,
tai revi tapetteja. No hyvinhin
Martti hotellissa kayttaytyi. Illalla
kivimme Rooman nihtivyyksid
katsomassa. Rooman kadut ovat
varsin huonossa kunnossa ja jalka-
kiytavi usein kaltevia. Manuaali-
tuolilla siis avustaja on enemmin
kuin tarpeen.

Seuraavana piivind oli tie-
dossa junamatka Civitavecchian
satamakaupunki, josta laivamme
Norvegian Epic lihti. Olin va-
rannut liput etukiteen netisti,
joka oli virhe, silld juna ei ollut-
kaan esteetdn. Missddn ei ollut
tietoa niistd asioista lippuja va-
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ratessa. Ukkonen jylisi ja satoi
kaatamalla. Koko Rooma oli se-
kaisin. Onneksi kuitenkin Martin
hermot piti ja kaikuvalla juna-ase-
malla loysimme oikeaan junaan.
Nostimme pyorituolin kyytiin ja
kiipesin portaat ns. Invavaunuun,
jossa oli pyorituolipaikka. Meidin
varsinaiset liput olivat toiseen
vaunuun, joten poikani ja avus-
tajani joutuivat seisomaan. Mar-
tille ei ollut tilaa kuin kaytavalla,
mutta muuten matka meni hyvin.
Ainoa, ettd piaidyimme laiturille,
mistd ei ollut esteetdontd kulkua
pois. Edessid oli pitkit rappuset
alasjaylos. Ndinpi avustajani lahti
hakemaan apua. Asemahenkil6-
kunta ei osannut englantia, joten
paikalle kutsuttiin poliisi, jonka
avulla saatiin kantoapua raskaalle
pyorituolilleni.

Terminaalissa lihtoselvitykset
menivit sujuvasti ja vasta tdssd
vaiheessa koiran paperit halut-
tiin nihdid ensimmdisen kerran.
Laivassa meitd oli vastassa ristei-
lyeminti, joka vastasi vammaisista
matkustajista. Meiddn hyttimme
parvekkeelle oli jirjestetty koiralle
hiekkalaatikko ja sain puhelinnu-
meron tille ithanalle henkilolle.
Koira piti olla kytketty kuonopan-
nalla laivan yleisilld tiloilla. Pyo-
rituolilla liikkuminen laivalla oli
helppoa. Apua sai ruokaillessa ja
Norvegianin “freestyle” tyyli sopi
meille, jotka nukuimme pitkdidn
ja lasten kanssa pddsimme mihin
aikaan vain syomidn. Avustajal-
lani oli eri huone samalla kan-
nella ja huoneesta pystyi soitta-
maan toiseen, jolloin sain kite-
vasti soitettua apua.

Reissu meni mahtavan hyvin.
Ainoa ongelma oli Martin pissatus,
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silld hiekkalaatikko ei ollut mie-
leen, vaikka pohja vaihdettiin pu-
rusta hiekkaan ja laatikot varustet-
tiin kukka-asetelmilla, jotta herra
nostaisi jalan, mutta ei! Niinpi ul-
koilutin koiran aina maissa aamu-
pdivilla ja iltapidivilld, ja yhtend
meripdivini hoidin ulkoilutuksen
holkkiradalla niin, ettd Martin kyy-
kistyessd ujutin kroonikkovaipan
alle, jolloin viltyttiin lammikolta.
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Paluumatkalla junahenkilokun-
nalla oli menossa lakko, meilli oli
aikaa Roomassa vield neljd tuntia
ja kivimme katsomassa Colos-
seumin. Colosseumille pidisee
pyorituolilla jonojen ohi ja mak-
sutta avustajineen. Pojat olivat
vaikuttuneita. Lihtiessimme ju-
nalla kohti lentokenttid, kohdal-
lemme osui konduktdori - rouva,
jonka pidivd meni pilalle, kun in-

valuiska juuttui. Hin valisti meitd,
ettd Ensikerralla koirat ovat kiel-
lettyjd Italian junissa. Informoin
hinti paremmalla tiedolla ja niytin
puhelimella netistd tiedon, ettid
opas- ja avustajakoirat ovat ter-
vetulleita kaikki julkisiin kulkuvai-
lineisiin Italiassa. Lisdksi lemmik-
kikoirat ovat myos tervetulleita,
tosin heille pitdd ostaa oma lippu.
Konduktdori soitti esimiehelleen,
halusi nihdi poikieni passit, et-
temme huijaa poikien idstd (alle
12 - vuotiaan matkustavat mak-
sutta) ja hiipyi paikalta.

Ensikerralla valitsemme ldh-
tokaupungiksi Barcelonan, silld
Barcelona on Euroopan esteet-
tomimpid kaupunkeja. Roomasta
lihteminen vaati pientd seikkau-
luhenkeid, mutta varmistaen etu-
kiteen, ettd siirtymisiin varataan
tupla-aika, voi olla hyvilld mielin.
Tilanteista selvidid yleensd heilut-
tamalla ja huitomalla kisid tehok-
kaasti, jolloin italialaiset ymmair-
tiviat paremmin tilanteen vaka-
vuuden. Kaiken kaikkiaan niin
Italiassa, Ranskassa, kuin Espan-
jassakin pyorituolilla pididsee jo-
nojen ohi. Oli sitten kyse nihti-
Vyys- tai vessajonosta.
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Heikki Aulio ja Jouni Kaukonen

Etela-Suomen alueen suunnittelupaiva 15.10. Onnelassa

Toiminnan suunnittelua ja

muuta ajankohtaista

Suunnittelupdivan aluksi konsultti Kari Loimu alusti aiheesta
yhdistyslakija hyva hallinto. Sen jélkeen Invalidiliiton jarjestotyon
suunnittelija Aapo Rantanen kavi lapi liiton jasenyhdistysten
saantduudistusta. Kahvin jalkeen pureuduimme alueen

toiminnan suunniteluun ensi vuodelle ja lopuksi saimme
katsauksen ajankohtaisista asioista Invalidiliitossa.

ari Loimu piti aivan

mainion esitelmin yh-

distyslaista ja hyvisti
hallinnosta. Miten yhdistys toimii
silloin kun se toimii hyvin, halli-
tuksen asema ja tehtavit yhdistyk-
sessd seki vield vastuusta yhdis-
tyksen luottamustehtivissid. - Ji-
senet kiayttivit padtosvaltaa yh-
distyksessi, sanotaan laissa. Pdi-
toksenteko tapahtuu yhdistyksen
kokouksissa, tiivisti Loimu. T#std
kokonaisuudesta tulee lisidd joskus
myohemmin niillekin nettisivuille!
Ja ostamme muutaman Karin kir-
joittaman Kkirjan toimistoomme
luettaviksi.

Luottamushenkil6n vastuu on
kolmentyyppistd. Loimun mukaan
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puhutaan parlamentaarisesta eli
tarkoituksenmukaisuusvastuusta,
siviilioikeudellisesta vastuusta
eli vahingonkorvausperiaatteesta
ja rikosoikeudellisesta vastuusta.
Parlamentaarinen vastuu tarkoittaa
sitd, ettd luottamushenkild voi-
daan toimestaan erottaa milloin
tahansa mistd hyvinsi syystd. -
Ainoa muotovaatimus on se, ettd
erottamisen tekee sama toimielin,
joka ihmisen valitsi - eli halli-
tuksen yhdistyksen kokous, muis-
tutti Loimu. Asiasta tulee olla mai-
nittu kokouskutsussa. Erottami-
seen riittid se, ettd luottamus on
mennyt. - Luottamushenkild on
henkilo, joka nauttii luottamusta,
hin muistutti.

Vahingonkorvausperiaatteesta
on laissa todettu, ettd hallituksen
jisen tai muu toimihenkilo on vel-
vollinen korvaamaan vahingon,
jonka hin on yhdistykselle tahal-
laan tai huolimattomuudesta ai-
heuttanut. Kummassakin tapauk-
sessa vahinko on korvattava tiy-
simdidrdisend. Jos vahinko on
useampien tuottama, vastaa jo-
kainen omasta ja toistensa puo-
lesta. Hallitus korvaa vahingon, jos
se on laiminlyonyt toimi- tai luot-
tamushenkil66n kohdistuvan val-
vontavelvollisuutensa. Jos tapah-
tuma on tdysin odottamaton eiki
valvontavelvollisuutta ole laimin-
lyoty, ei vahingosta vastaa kukaan
ja se jad yhdistyksen kirsittaviksi.
Vastuusta voi vapautua kolmella
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tavalla: 1) Ei ole mukana kokouk-
sessa, jossa pddtods tehtiin, 2) Ol-
laan kokouksessa mukana, mutta
ei osallistuta pditdksentekoon ja
poytikirjasta nikyy, ettei kyseisen
asian kisittelyyn ole osallistunut,
ja 3) osallistutaan kisittelyyn ja
pditoksenteon jilkeen pannaan
poytikirjaan vastalause tai eridvi
mielipide, missi irtaudutaan teh-
dystd paitoksestd. - Tdllainen vas-
tuusta vapautuminen antaa moraa-
lisen oikeuden arvostella tehtyi
paitostd kentilld, niki Loimu me-
nettelyn tirkeimmin merkityksen.

Yhdistyksen kevitkokouksen
keskeisid asioita Loimun mukaan
ovat mm. tilinpditdksen vahvista-
minen ja vastuuvapauden myon-
timinen vastuuvelvollisille. - Syk-
sylld katse on kohti tulevaa ja syys-
kokouksessa keskeistd on, ettd ji-
senet pdittivit yhdistyksen toi-
mintasuunnitelmasta seuraavalle
vuodelle ja miten toiminta rahoi-
tetaan eli pddttavit talousarvion
ja sitten valitsevat porukan, joka
panee tdytintdon nima ja muut tir-
keidt pdaatokset, eli valitsevat halli-
tuksen hoitamaan operatiivista toi-
mintaa. Sitten he valitsevat tilin-
tai toiminnantarkastajat valvomaan
hallitusta ja muita vastuuvelvol-
lisia, selvitti Loimu.

Yhdistyksen hallituksen tehti-
vind on hoitaa asioita huolelli-
sesti lain, sddntdjen ja yhdistyksen
paitosten mukaan. Niistd asioista
keskeisid ovat Loimun mukaan yh-
distyksen kokouksen valmistelu
niin, ettd yhdistyksen jisenet ai-
dosti pystyvit kiyttdimidn heille
kuuluvaa pidtintivaltaa. Hallitus
panee tiytintoon kaikki yhdis-
tyksen kokouksen tekemit pii-
tokset mukaan lukien toiminta-
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suunnitelman ja talousarvion. Li-
siksi hallitus hoitaa sille laissa ja
sddnnoissd nimenomaan madrityt
asiat. Hallitus vastaa yhdistyksen
juoksevasta toiminnasta vastaten
mm. talouden- ja arkiston hoi-
dosta seki kirjeisiin vastaamisesta
sekd ilmoituksista viranomaisille
ym. - Tastd hallituksella on yleis-
vastuu, selvitti Loimu. - Riittd4 se,
ettd tehtdvidin nimetiin henkild,
jolla pitdisi olla eviitd hoitaa timi
homma. Tarvittaessa ihmistd kou-
lutetaan ja ohjeistetaan riittdvasti
sekd valvotaan vihintidn aika
ajoin sitd, ettd henkilo toimii an-
nettujen ohjeitten ja mairdysten
mukaan. hin lisisi.

- Erittdin keskeisti on, ettd
hallitus tukee etulinjaa eli tukee
sitd porukkaa, joka kohtaa yhdis-
tyksen puitteissa eldvid jisenid on-
gelmineen, nidki Loimu. Etulinjan
invalidiyhdistyksissi muodostavat
mm. vertaistukijat, tilaisuuksien
jarjestdjit, sopeutumisvalmentajat
eli se porukka, joka on suoraan
tekemisissd jisenten kanssa. - Yh-
teisollisyyskin on palvelu. Tulisi
pyrkii sithen, ettd ollaan jisenen
tukena ja apuna eiki niin ettd ji-
senen puolesta tehdidin. Yhdistys

ei ole palveluyritys, vaan jirjesto,
missi tehdididn yhteisia hommia
yhdessi, midritteli Loimu. Vield
Loimu painotti yhdistyksen halli-
tuksen roolia toiminnan kehitti-
miseksi. - Tavoitteena tiytyy olla
se, ettd yhdistys on paremmassa
jamassa, kun teidin toimikautenne
paattyy, kuin se oli toimikauden al-
kaessa, hin tiivisti. Uudessa maail-
massa taytyy 1oytdd uusia keinoja,
jotta pdrjdd jatkossakin hyvin.

Aapo Rantanen kivilipilnva-
lidiliiton uusien mallisdintéjen
tirkeimmit muuttuneen kohdat.
Liittohallituksen asettama tyo-
ryhmi on valmistellut uudet malli-
sd4nnot, joita on muokattu saadun
palautteen perusteella. Osa yhdis-
tyksistd on jo muuttanut sidntdjain
- aivan kuten Vantaan Invaliditkin.
Ylivoimaisesti eniten keskustelua
on herittinyt jisenyyden avaa-
minen perheenjisenille tai muille
henkiléille, jotka hyviksyvit yh-
distyksen tarkoituksen ja sidnnot.
Aivan mallin mukaisia muutokset
eivit useimmiten ole, vaan jotain
pientd merkittiviid on jitetty van-
hoista sidnnodistd voimaan.

Alueen toiminnan kehittdmis-
kysymyksiin paneuduimme nel-
jind ryhmind. Mietittiin Helppo
lilkkua -viikon tapahtumia, alueen
osallistumista Suomen 100-vuoti-
sjuhlintaan, alueellista koulutusta
jasenistolle ja vield muita alueel-
lisia tapahtumia. Kertyi melkoinen
miidrd hyvia ideoita ensi vuoden
toimintaa varten. Aapo toimittanee
asioista yhteenvedon joskus lihi-
tulevaisuudessa - laitetaan lisdd
tietoa sitten tinnekin.

Lopuksi Aapo kertoi Invali-
diliiton ajankohtaisista asioista.
Niistakin kirjoittelen lihiaikoina
lisid todennikoisesti Ajankoh-
taista-vililehdelle. Esimerkiksi
alueen pikkujoulut vietetiin
Lohjalla Kirkniemen Evistorpassa
kansainvilisend vammaisten pii-
vind 03.12.2019 lauantaina klo
14 - 17 jouluruokineen ja ohjel-
mineen. Ilmoittautumiset yhdis-
tyksittdin 15.11. mennessd max.
10/yhdistys hintaan 5 euroa. Pdi-
kaupunkiseudun miestoiminta jir-
jestdd kdynnin Fazerille 8.12 klo
12:15. Tule kuntoon -luennot al-
kavat Himeenlinnasta siirtyen Lo-
viisaan ja Helsinkiin, jossa Portha-
nian luentoa voi seurata verkossa.
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Jouni Kaukonen

Pohjoismaiden suurin automuseo Mobilian Autokyla vetonaulana
Vantaan Invalidien kesaretki
Kangasalle 07.06.2016

Pohjolan Matkan tuttu hissilld varustettu bussi tuli Markkulasta
|ahdettdessa tayteen innokkaita matkalaisia. Matkanjohtajana
toimi luonnollisesti matkailu- ja retkeilytoiminnan vetaja Erkki
Heikkila. Hdmeenlinnan Tiirién ABC-huoltamo oli ensimmainen
valietappimme, jossa saimme nauttia maukkaita mukaan
otettuja tayteleipia tetramehun kera suoraan yhdistyksen
kylmalaukusta. Kahvin sai palveluna huoltamon kassalta.

eilun kaksituntisen ajo-
matkan aikana saattoi
ihailla Eteli-Himeen mai-

semia niin mennessi kuin tulles-
sakin. Reittimme kulki Pilkineen-
tietd kohti Kangasalaa. Kuulimme
Erkki Heikkildn virikkdian selos-
tuksen Pilkineen kunnan vaa-
kunan aapiskukon vaiheista eiki
timd jddnyt suinkaan ainoaksi
kulttuurihistorialliseksi tietois-
kuksi. Kuntaliitoksen vuoksi Pil-
kineen kunnan vaakunassa kukko
on tosin nyttemmin 2007 korvattu
Luopioisten lumpeenkukalla.

Heikkild kertoi, ettd viipuri-
lainen kirjanpainaja Daniel Me-
delplan tekiisonvihan aikaan kult-
tuuriteon veistiessddn aapisen
puusta. Ndin saatettiin vuonna
1719 painaa puulaatoilla tarpeel-
lisia teoksia valistuksen viritti-
miseksi tavallisen rahvaan kes-
kuuteen. Kirjat oli tuhottu sodan
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melskeissi lihes kokonaan aapista
myo6ten. Uusiaapinen syntyi PAlki-
neen lepisti. - Ndin aapiskukko oli
saanut puujalat, tiivisti Heikkil4. -
Kaivertaminen saattoi olla myos ti-
lausty0, joka syntyi Turun tuomio-
kapitulin kiskystd, tiesi Heikkil4d
kertoa. Niin vilttimidtontd ope-
tusmateriaalia kyettiin tuottamaan
poikkeuksellisissa oloissa.

Kangasalta saimme kyytiin ko-
keneen matkaoppaan Jussi Leb-
tosen. Opastettuun kiertoaje-
luun kappaleeseen kauneinta
Suomea Kangasalan kirkonky-
141t4 oli varattu puolitoista tuntia.
Jussi kertoi ensi toikseen Kanga-
salla jdrjestetystd suurta paikal-
lista huomiota saaneesta ddnes-
tyksestd Kangasalan torin nimesti.
Torin nimeksi péditettiin lopulta
antaa Kangasalan tori. Paikal-
linen 1975 perustettu Pikkolan
yldaste on ollut aikanaan Pohjois-

maiden suurin. Kuuluisin paikal-
linen asukas lienee ollut Ruotsin
kuningatar Kaarina Maununtytir,
joka asui alueella 1577-1612. Jal-
mari Finne on kirjoittanut hinesti
esikoisteoksensa.

Tavanomaiseen tapaan kiytetta-
vissimme oli asiantunteva opastus
sekd matkan aikana ettd perilld Mo-
bilian Autokyldssi, joka on auto-
ja tieliikenteen valtakunnallinen
erikoismuseo. Lihistolld sijaitsee
myo6s Vehoniemen museoauto-
niyttely. Mobilian taustalla oleva
Mobilia-siitio on perustettu 1986.

Sisdlld hallissa oli nihtivini
muun muassa valtiotieteen toh-
tori h.c. Kalle Konkkoldn tumman-
punainen Chevrolet Chevy Combi.
Auton valmistusvuosi 1980, moot-
tori V8 5,7 bensiini. Auto on en-
simmiinen Suomessa pyorituoli-
vammaiselle itse ajettavaksi muun-
nettu. Auto on lahjoitettu Mobilian
kokoelmiin vuonna 2007.

Tamanvuotinen Mobilian tee-
maniyttely Pakettiraketit on
koostettu pakettiautoista ja jake-
luliikenteen historiasta aina 1900-
luvun alusta asti. Ensi vuoden tee-
mandyttely tulee olemaan Suomi
turvassa 100 vuotta koostuen
poliisin, armeijan ja palokunnan
kalustosta. Pakettiauton suuri pin-
ta-ala osattiin heti kdyttid mainok-
siin. Suomen moottoriajoneuvo-
kanta lahti kasvuun 1920-luvulla
alle 2000:sta yli 35000:een. Niyt-
telyssi oli esilld my0s erilaisia pii-
lofarmareita ja matkailuautoja. -
Autoverohan tuli Suomeen 1958 ja
aluksi se oli voimassa vain vuoden
kerrallaan, kertoi museo-opas. Pa-
kettiautosta ei hyodtyajoneuvona
tarvinnut maksaa autoveroa.
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Mobilian ohjelmassa on seki
pysyvit ettd vaihtuvat niyttelyt,
museokaupan palvelut, kokous- ja
juhlapalvelut, oheisohjelmat seki
tapahtumat. Pysyviin niyttelyihin
kuuluvat esimerkiksi Rally Hall of
Fame ja klassikkoautoniyttely.
Teemandyttelyt kisittelevit tielii-
kenteen historiaa. Lihituntumassa
toimii mm. lasten leikkipuisto, lii-
kennepuisto, kesiteatteri ja vene-
satama. Niinpd Mobiliassa kiy vuo-
sittain noin 45000 vierasta. Ralli-
museon avajaisvuoden ajankoh-
tainen aihe on legendaarinen ral-
likuljettaja Henri Toivonen.

Meiltd saat kaikki kotona asumista tukevat palvelut vaivattomasti saman katon alta.

4 l . [
HENKILOKOHTAISTA APUA

Ota rohkeasti yhteytta: 0400 877 966

Sydamen asialla

hoiva@anneliina.net www.anneliina.net

4 N\
Hallitus vuonna 2017 Tiedotuslehtinen
Puheenjohtaja: Eeva Pitkidnen ya'““ Viesti 2016-12
. o I ilmestyy kohta
Varapuheenjohtaja: Liisa Mikeli
Jisenet: Yhdistys jakaa sihkopostilla
o VANIN VIESTI-tiedotuslehtisii.
Heikki Aulio
Sirkka Dahlman Katso nettisivuiltamme kohdasta
Teijo Kakko Jasenyys > VANIN Viestit.
Taisto Mi
Sdlth antynen Kerro Sahkopostiosoitteesi
usanna Perttunen . L ..
. toimistonhoitajalle, niin saat
Ulla Tapaninen ) 1]l e
tiedotteet sihkopostiisi!
\ /
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Hallitus 2016 Toimikunnat 2016

Askartelutoimikunta

Puheenjohtaja Varapuheenjohtaja e ; o
Eeva Pitkinen Liisa Mikeli Toimisto@vantaaninvalidit.fi
puh. toim. (09) 823 3015 puh. 0400 233 524 p. 09-823 4659
izgigistiasfgnggéaﬂ.com tai malkela Hisa@gmal.com Atk-kerho

Heikki Aulio p. 040 704 8597

koulutus@vantaaninvalidit.fi
Hengellinen Piiri

Hallituksen jisenet: Aune Menna, p. 040 752 9215

Heikki Aulio L= Teijo Kakko vaataidgkerho
Puh. 040 70 48 597 puh. 050 563 4390 Minna Marttinen p. 050 543 5334
Heikki.aulio@hiy.fi teijo.kakko@suomi24.fi Lehtitoimikunta

Heikki Aulio p. 040 704 8597

Linsi-Vantaan jaosto

Aune Menna Ulla Tapaninen Ulla Tapaninen, p. 0440 947 582
puh. 040 752 92.15 puh. 044.0 947 582‘ Maanantaikerho
aune.menna@elisanet.fi ubtapaninen@gmail.com

Riitta Seppinen p.040 750 8290

Matkailu- ja retkeilytoimikunta
Erkki Heikkild p. 0400 507 086

{)?l?lngz)a;‘;‘;gg; Naistoimikunta
jouni.kaukonen@pp.inet.fi Minna Tervo, p. 050 576 9997
Urheilutoimikunta

ED D @D

Pentti Viinikainen p.050 522 6414

Pya"fd'tao//b‘w(@&/kyém"t alkavat 73, 7.2077

Tervetuloa tanssimaan kanssamme
perjantaisin kello 17.00-20.00 Katajanokalle!

F/‘wﬂ%/e & Saanko buran?

—-ryhmiin haetaan lisaa pyoratuolitanssista
kiinnostuneita tanssijoita.

Tanssinopetus jarjestetaan Katajanokan liikuntahallilla
0s. Merikasarminkatu 1, 00160 Helsinki

Nihdiin treeneissi/ } s
Uudenmaan pyoératuolitanssijat UP ry ‘U]P

Lisatietoja & ilmoittautumiset
www.up-ry.fi, puh. 045 359 3995
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Hallitus kiitlad jiseniaan ja yhteistyokumppaneitaan vuodesta 2016 ja

foivotfaa Raukallista Joulua ja ounellista Uutia Vuotia!

Vantaan Invalidit ry

aina-10. Jouluku_u_ta 2016«4-:;-5’::;
klo14-16 s e

i'*Jokmlemen kouru ==

: (Valkmsenlahteentle 51, , 01370 VANTAA}

Ohjelmassa mm. e —

ou[ulsta;musukkla jalaulua seka yhtelslaulua *

e =

= Huomionosoitukset =7

; —..'sa.---'- - ~ ——

" .L =Herkkukorin arvonta™

¥ i ;T,_-E___

J—" rulsta syotavaa seka kahwa

D

m - r~Pa|ka||a ylelsavustajla

- (jostarvitset henkilokohtaisempaa : apua,
P otathan oman avustajan mukaan)

Sli:ovam‘.r ||m0|ttautum|sef t0|m|sto||e vumelstaan
perjantalna 02 12 2016

“Yai nettisivuiltamme
& :ww_w.yem_fga_n_l|__1va||d|t.f|/aja,nkohta_ista,



