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TOIMINTAKERTOMUS 2023

1. Yhdistyksen tehtävät ja toiminta 

Suomen Reumahoitajayhdistys Ry:n tehtävänä on edistää tuki- ja liikuntaelinsairauksia ja reumaa sairastavien hoitotyötä sekä kehittää hoitoa yhteistyössä hoitoon osallistuvien ammattiryhmien kanssa. Vuosi 2023 oli yhdistyksen kahdeskymmenes ensimmäinen varsinainen toimintavuosi. Yhdistyksen varsinaiseksi jäseneksi voidaan hyväksyä sairaanhoitajia ja terveydenhoitajia sekä hallituksen valitsemia hoitoon osallistuvia muita ammattihenkilöitä, jotka haluavat edistää yhdistyksen tarkoitusta ja toimintaa. 

Yhdistyksen toiminta on kuluvan vuoden aikana ollut vakaata. Jäsenrekisteriä on aktiivisesti päivitetty jäsenten osoitetietojen osalta. Vuoden 2023 lopussa jäseniä oli 124 (ks. taulukko 1). Yhdistyksellä on useita kannatusyrityksiä, joiden logot ovat nähtävissä yhdistyksen kotisivuilla.


TAULUKKO 1. Jäsenmäärän kehitys 2003–2023

	
	Vuosi
	Jäsenmäärä

	2003
	49

	2004
	68

	2005
	138

	2006
	169

	2007
	182

	2008
	193

	2009
	200

	2010
	198

	2011
	186

	2012
	212

	2013
	210

	2014
	210

	2015
	197

	2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
	184
194
190
173
171
119
119
124








[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Suomen Reumahoitajayhdistys ry. myöntää vuosittain apurahoja niin kansallisiin kuin kansainvälisiinkin koulutuksiin sekä hoitotyön kehittämiseen. Apurahaa voi hakea kaksi vuotta jäsenenä ollut henkilö. Toimintakaudella 2023 ei ollut hakijoita

Reumahoitajat-lehti ilmestyi poikkeuksellisesti tammikuussa ja joulukuussa 2023, joka postitettiin jokaiselle yhdistyksen jäsenelle ja Suomen eri reumapoliklinikoille.

Suomen Reumahoitajayhdistys Ry:n kotisivut ovat keskeinen tiedotuskanava. Yhdistyksen jäsenille tiedotetaan ajankohtaisista asioista yhdistyksen kotisivujen kautta sekä sieltä löytyy seminaarien luentomateriaalit.
 
2. Vuoden 2023 toiminnasta
a. Vuosikokous ja seminaari 

Sääntömääräinen vuosikokous oli 16.2.2023. Valtakunnallinen seminaari järjestettiin Jyväskylässä 16-17.2.2023

b. Vuoden 2023 toteutuneet tavoitteet

	Tavoitteet vuodelle 2023
	Toteutuneet tavoitteet vuoden 2023 aikana

	Koulutus
Reumahoitajan osaamisen kehittäminen 
	*Webinaarit kannatusyritysten kanssa
*Valtakunnallinen SHRY:n seminaari
*Apurahojen myöntäminen- Ei hakijoita
*Reumahoitajat -lehden julkaiseminen kerran vuodessa. 

	Reumahoitajan tehtävänkuvan laadinta
	*Tehtävänkuva tehty 5/2023 

	Ohjaustaitojen(chat, puhelin)kehittäminen
	*Lääkeyrityksen toteuttamassa valtakunnallisessa koulutuksessa mukana Pj Kirsi Tolvanen, keskustelupaneelissa mukana hallituksesta Laura Pauha ja  Anna-Maija Ruotsalainen

	Jäsenmäärän kasvattaminen pth:ssa
	*Tiedottaminen yhdistyksen toiminnasta
*Yksittäisiä hoitajia on tullut jäseneksi

	Valtakunnallisesti reumahoitajayhdistyksen tietoisuuden lisääminen
	*Asiantuntijajaos Suomen Sairaanhoitajissa






3. Toiminta sidosryhmien kanssa

*Toukokuussa pidimme yhteistyökokouksen (Teams) kannatusjäsenyritysten kanssa.

*Reumahoitajayhdistys toimii Suomen Sairaanhoitajien asiantuntijajaostona. Asiantuntijajaostolla on mahdollisuus yhteistyöhön Suomen Sairaanhoitajien alueyhdistysten kanssa esimerkiksi yhteisten alueellisten tempausten, hankkeiden, koulutusten ja luentoyhteistyön muodossa. Pyrimme osallistumaan säännöllisesti liiton järjestämiin kokouksiin. 
*Yhdistyksen hallituksen jäsenistä Laura Pauha osallistui Reumarekisterin rekisterikokoukseen 5.10.2023. Lisäksi Sirkku Sartoneva ja Kirsi Tolvanen ovat osallistuneet Reumasairauksien laaturekisterin kokouksiin keväällä 2023.
*Kirsi Tolvanen ja Jaana Ryyppö osallistuivat lokakuussa Reumaliiton kanssa yhteiseen kokoukseen, jonka aiheena oli STM:n uusi asetus täydennyskoulutuksesta. Kokouksen tavoitteena oli käydä läpi yhteistä näkemystä koulutuksesta ja tämän perusteella antaa oma lausunto reumahoitajien täydennyskoulutuksesta.
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4. Kannatusjäsenet

Vuonna 2023 yhdistyksellä on ollut kolmetoista yhteistyökumppania: Abbvie, Boehringer-Ingelheim, Bristol-Myers Squibb, Celltrion Healthcare Finland, Medac, MSD, Nordic Pharma Company, Novartis, Pfizer, Lilly, UCB, Sobi ja Sanofi. 


5. Hallituksen työskentely

Toimintavuoden aikana on pidetty sääntömääräinen vuosikokous 16.2.2023. Hallitus on kokoontunut 4 kertaa: 17.2.2023 (järjestäytymiskokous) sekä hybridi-kokouksena (Hki, teams) 27.5.2023, 16.9.2023 (Lahti, teams) ja teams-kokouksena 2.12.2023. Hallituksen kokouksista ei ole maksettu kokouspalkkioita.

Vuoden 2023 hallituksen kokoonpano oli seuraava:

Puheenjohtaja		Kirsi Tolvanen
Varapuheenjohtaja	Miia Niutanen
Rahastonhoitaja		Outi Siira
Sihteeri, jäsenrekisteri	Jaana Ryyppö


Jäsenet:			Varajäsenet:
	 			
Laura Pauha		Pauliina Alho
Anu Krook		Anna-Maija Ruotsalainen
Sirkku Sartoneva	Katri Grönroos
Tiina Vuojolahti		
							
				
Toiminnantarkastaja	Satu Lindqvist, varalla Tuija Pöytäkivi
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6. Yhdistyksen talous

Yhdistyksen tilikauden tulos oli hyvällä mallilla tällä tilikaudella. Tulot muodostuivat pääasiassa varsinaisten ja kannatusjäsenten jäsenmaksutuloista, seminaarien osallistumismaksuista sekä näyttelymaksuista. Tilillä rahaa oli 31.12.2023 52 954,29 €. Yhdistyksen kirjanpidon on päättyneellä tilikaudella 2023 hoitanut rahastonhoitaja Outi Siira yhteistyössä tilitoimisto Aallon Group Oy:n (ent. Rätinki Oy:n) kanssa.
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