
Toimintasuunnitelma 2023 

 

Johdanto 

 

Yhdistyksen keskeinen tavoite on lisätä reumahoitajien ammatillisen osaamisen kehittymistä. 

Tavoitteena on rakentaa uusia työkaluja, joiden avulla voidaan tukea reumahoitajan osaamista ja 

sen kehittymistä sekä mahdollisuuksia eri tavoin vaikuttaa ja verkostoitua. Tavoitteiden 

toteutumiseksi on mahdollista tehdä pilotteja ja hankkeita yhdistyksen jäsenten, 

kannatusjäsenyritysten ja muiden yhteistyötahojen kanssa.  

Toimintakauden 2023 tapahtumat 

 

Yhdistyksen tärkein tapahtuma on yhdistyksen seminaari 16-17.2.2023 ja sääntömääräinen 

vuosikokous, joka pidetään 16.2.2023. 

Teemme yhteistyötä Suomen Sairaanhoitajien kanssa asiantuntijajaoksena ja osallistumme 

säännöllisesti liiton järjestämiin kokouksiin.  

Lisäksi jatkamme yhteistyötä muun muassa kannatusjäsenten ja Reumaliiton kanssa sekä 

osallistumme edelleen Reumasairauksien laaturekisteri- hankkeeseen. 

Jäsenistö ja kannatusjäsenet 

 

Yhdistyksen sähköisen jäsenrekisterin myötä jäsenyyden ylläpito, tarkistus ja jäsenmäärän 

seuraaminen on ollut ajan tasalla olevaa.  Alalta poistuu eläköitymisen myötä kaiken aikaa 

reumahoitajia, joiden tilalle tullaan tarvitsemaan uusia osaajia, ja joiden rekrytointi yhdistyksen 

jäseneksi on tärkeää. Entiset yhteistyökumppanit ja vakiintuneet yhteistyötavat pyritään 

säilyttämään sekä motivoimaan uusia yrityksiä tukemaan toimintaamme.  

 

Yhteistyö kannatusjäsenten kanssa jatkuu edelleen. 

 

 

 

 



Hallituksen työskentely 

 

Vuosikokous valitsi hallitukseen seuraavat jäsenet vuosikokousten väliseksi ajaksi 

toimikaudelle 2023 

 

Puheenjohtaja  

Kirsi Tolvanen 

Varapuheenjohtaja 

Miia Niutanen  

Sihteeri 

Jaana Ryyppö 

Rahastonhoitaja  

Outi Siira 

 

Jäsenet  

Sirkku Sartoneva 

Anu Krook 

Laura Pauha 

Tiina Vuojolahti 

 

Varajäsenet  

Anna-Maija Ruotsalainen 

Pauliina Alho 

Katri Grönroos 

 

Hallitus kokoontuu toimikautensa aikana tarpeen mukaan järjestäytymiskokouksessa tehtävän 

suunnitelman mukaan. Hallituksen jäsenyys on vuosikokousten välinen aika.  

 

Toiminnantarkastaja on Satu Lindqvist, varatoiminnantarkastaja on Tuija Pöytäkivi. 

Vuosien 2023–2024 tärkeimmät tavoitteet ja tehtävät 

 

Hallitus on nostanut vuoden 2022 jäsenkyselystä yhdistyksen toiminnalle seuraavat 

kehittämishankkeet: 

- Koulutus 

- Reumahoitajan tehtäväkuvan laatiminen 

- Ohjaustaitojen kehittäminen (puhelintyö ja chat-palvelussa) 

 

Reumahoitajan osaamisen kehittäminen ja vahvistaminen valtakunnallisella tasolla pääpainona 

kehittämiskohteiden edistäminen muun muassa webinaarien, koulutustilaisuuksien ja eri 

kannanottojen kautta. Yhdistys tukee apurahoin reumahoitajien kouluttautumista. 

 

Vuoden 2024 seminaarin suunnittelu ja valmistelu, alustavan suunnitelman mukaan seminaari 

järjestetään Lahdessa. 

 

 

 

 



Jäsenmäärän kasvattaminen etenkin perusterveydenhuollossa yhdistyksen toiminnasta 

tiedottamalla. 

 

Reumahoitajayhdistyksen tietoisuuden lisääminen valtakunnallisesti muun muassa 

Sairaanhoitajaliiton asiantuntijajaosverkoston kautta. 

 

Reumahoitajat-lehden julkaiseminen kerran vuodessa. 

 

 

Talousarvio vuodelle 2023 

 

Talousarvio on kuvattu taulukossa 1. 

 

Reumahoitajayhdistyksen taloudellinen tilanne on tasapainottunut kolmen viime vuoden aikana. 

Reumahoitajayhdistyksen hallitus esittää, että vuonna 2023 jäsenmaksu on 25€ ja 

kannatusjäsenmaksu 800€.  

 

 

 
Taulukko 1. Talousarviosuunnitelma vuodelle 2023 

 

TULOT Ta 2023 
Rahaa tilillä 31.12.2022 41 509,49 

Kannatusjäsenmaksut (800€ x 11) 8 800 

Jäsenmaksut (25€ x 100) 2 500 

Seminaarin 2023 tulot (ständi,osallistumismaksut) 3790,51 

Tulot yhteensä 56 600 

MENOT 
 

Vuosikokousvaraus 2023 23 000 

Vuosikokousvaraus 2024 16 000 

Huomionosoitukset 500 

Tilitoimisto, tilintarkastus, laskutukset 5 500 

Puhelin ja postimaksut 100 

Majoitus- ja matkakustannukset 2 500 

Apurahat 3 500 

Kotisivujen ylläpito 1 500 

Hallituksen kehittämiskokous 3 000 

Verkkolehti 1 000 

Menot yhteensä  56 600 

 


