"TAKE CON
OF YOUR
EMOTIONS
BEFORE YOUR
EMOTIONS TAKE
CONTROL OF YOU"

DA TYOPAJAAN,
AUTAT HENKISET
RASI TUNTEITA
FLEMALIA

lpailuissa suoritusta vaarille teille, niin tiesitko etta

llasi? Tyopajassa saat muun muassa tietoa

a, ja paaset pohtimaan tunteiden ja ajatusten
eidan tyopajaan kuuntelemaan ja

Jiheesta. Kaikki aiheesta kiinnostuneet ovat

eiluopisto/ klo 10-12
ahdollisuus

AIHEESTA KERTOMASSA
ail.com/0500343303 LIIKUNNANOHJAAJAT PIRITA,
338 LAURA JA JULIAANA



