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Annu Brotherus
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Pajupolku 28
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PAPUN TOIMITUS

Paatoimittaja: Annu Brotherus
Toimitussihteeri: Leila Timonen

Kansikuva: Jan Kaila
Taitto: Ella Vedenoja

Painopaikka: Tikkurilan Paino Oy

Painos: 340 kpl

PUHEENJOHTAJALTA

HYVA MOKKILAINEN!

Tama vuosi alkoi murheellisissa merkeis-
sa: arvostettu ja pidetty puheenjohtajam-
me Kalevi Lehikoinen nukkui pois. Va-
rapuheenjohtajuuteni muuttui yllattden
puheenjohtajuudeksi, mutta tehtavan
hoidon huoltani vahentéa se, etta halli-
tuksessa on hyva yhteishenki ja tahto jat-
kaa Kalevin jalanjaljilla.

Yhdistyksemme on suuri niin alueel-
taan kuin jasenmaaraltaankin, ja sen
myota erilaisia tehtavia on paljon. Vuosia
monia naista tehtavista on hoidettu tal-
koilla. Olemme kuitenkin jo useana vuon-
na palkanneet tyontekijoita hoitamaan
osan yhteisista tehtavista. Mita enemman
pystymme vapaaehtoisvoimin hoitamaan
puutarha-aluettamme, sitd kohtuullisem-
pana ryhmamaksumme pysyvat.

Yhteisten asioiden hoitaminen talkoil-
la ei vaikuta vain ryhmamaksuun, vaan yh-
ta tarkeaa on yhteisollisyys, pakilalainen
mokkikulttuurimme. Kerhotalo, sauna,
liikuntaharrastaminen, oma lehti ja lasten
toiminta ovat meidan tapamme olla ak-
tiivisia ja osaamistamme jakavia siirtola-
puutarhan jasenia.

Talta pohjalta on rakennettu hallin-
tomallia, jossa yhdistyksen hallituksen
tueksi ja rinnalle on perustettu toimikun-
tia. Jo niiden lukumaéarakin (8) kertoo, etta
alueella on paljon valttamatonta hoidetta-
vaa ja yhteison toivomaa tekemista. Jotta
tekemisen ilo sailyisi vastaisuudessakin,

SISALLYSLUETTELO

HallituS oo 2
Puheenjohtajalta......ccccoooviviiiniiiiiiie, 3
Yhdistyksen vuosikello.........cccooiiinninn. 4
Toimikunnatjaisanndinti.........cccccoeeeeieee. 6
Mokkildisten maksut........cccoeeviiiiiiins 7

vapaaehtoisia tarvitaan lisda toimikuntiin,
talkoisiin ja kesan juhlien jarjestamiseen.
Yhdistys ja puutarha elavat vuoden kier-
ron mukana. Tahan lehteen toimitus on
laatinut hallinnoinnin vuosikellon ja Lotta
Haro on pyynndstani laatinut mokkilaisel-
le palstan hoidon vuosikalenterin. Toivot-
tavasti nama auttavat hahmottamaan niin
oman kuin koko puutarhamme yhteisela-
man syklin ja moninaisuuden seka rohkai-
semaan mukaan yhteiseen toimintaan.
Korona leimaa edelleen elamaamme,
my0s siirtolapuutarha-alueellamme. Ro-
kotukset kattavat pian varsin suuren osan
vaestOsta, ja tata kirjoittaessani hallitus
jaterveysviranomaiset ovat antaneet toi-
voa "normaalimmasta” kesasta. On toden-
nakoista, ettd ainakin joitakin rajoituksia
ja suosituksia on viela voimassa, ja toivon
kaikkien edelleen noudattavan niita.
Viime kesa o0soitti, ettd oma siirtola-
puutarhapalsta ja yhteinen tekeminen toi
iloa monen mokkilai-
sen elamaan. Teh- o>
daan tulevastakin ;
kesasta yhdessa
iloa tuottava!

Annu

Brotherus

Puutarhan palveluja..........ccccccccco. 8
Puutarhurin vuosikalenteri..........cc...cccooe. 9
Yhteistyd kaupungin kanssa.................... 10
Juttutoive — Myrkkykasvit.........cccccceee. 12
Kesakahvilat ja kerhotalotoiminta............. 14
Vieraslajit Kuriin.........ccoooovi. 15
Saunatiedote......ccooiiiiiii 16
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Hallituksen kokous 1: jarjestaytyminen
v H D I s I v Ks E N Toimikunnat: kdynnistavat/jatkavat tyoskentelya vastuualueillaan
v u o s I K E L L o Hallituksen tyoseminaari: suunnittelu ja kehittaminen

Hallituksen kokous 2: kevatkokousvalmistelut, vuosikertomus, tilinpaatos, jasenkirje

Toimikunnat toimivat: mm. rakennusluvat, tiedotus

Hallituksen kokous 12: vuosikertomuksen ja tilinpaatoksen valmistelu

Toimikunnat toimivat: rakennusluvat, kotisivupaivitykset, toimikunnat

. . Hallituksen kokous 3: kevatkokousasioiden viimeistely
toimittavat omalta osaltaan vuosikertomuksen

YHDISTYKSEN KEVATKOKOUS: maaliskuun viimeinen sunnuntai

Toimikunnat toimivat: rakennusluvat, kerhotalotoimikunnan
suunnittelupalaveri, tiedotustoimikunta
Hallituksen kokous 11: talvikauteen valmistautuminen JOULU TAMMI

Toimikunnat toimivat: rakennusluvat

MARRAS HELMI Hallituksen kokous 4:
kesdkauteen valmistautuminen
Hallituksen kokous 10: Toimikunnat toimivat: rakennusluvat, kesa-
syyskokousohjeistuksen kasittely kahvilavetajien ja saunanlammittajien etsimi-

nen, Papu-lehden toimitus ja kotisivut. Portti
avataan. Kdyttovesi avataan sdiden salliessa.

Toimikunnat toimivat: LOKA MAALIS
rakennusluvat, tiedotuksen palautekokous,

portti ja kayttovesi suljetaan

SYYS HUHTI Hallituksen kokous 5: kesiakauden kdynnistys
Hallituksen kokous 9: Toimikunnat toimivat: rakennusluvat ja ra-
syyskokousasiat, talvikauteen valmistautuminen kentamishankkeiden ohjeistus ja seuranta,
YHDISTYKSEN SYYSKOKOUS: kerhotalon siivous ja vuokraus, kesakahvilan
e . tdjat jarjestaytyvat, saunatalkoot ja lammi-
syyskuun viimeinen sunnuntai M IR ) o
ELO TOUKO tyskausi kdynnistyy, Papu nro 1 jaetaan, kotisi-

Toimikunnat toimivat: rakennusluvat ja rakenta- vujen yllapito. Kasteluvesi pyritaan avaamaan.
mishankkeiden ohjeistus ja seuranta, kerhotalon sii- Kerhotalolla mm. multa- ja taimimyyntia.

vous ja talvikuntoon laitto, leikkipaikan sulkeminen, HEINA KESA Iset reslalava kem2lE,

saunatalkoot ja sauna talviteloille, sshkomittareiden

luenta ja laskutustiedot, ymparistotoimikunnan tal-

koot, kotisivupaivitykset

Hallituksen kokous 6 ja 7: kesdkauden asiat puutarhassa, syyskokouksen
valmistelu, toimintasuunnitelman valmistelu seuraavalle vuodelle

Pakilan Hallituksen kokous 8: kesikauden asiat, syys- Toimilﬁunna.t toimivat: rgkennusluvatja rakenltarlnish.ankkeiden ohjeistusja seuran-
siirtola- kokouksen vaimistelu, toimintasuunitelman lipto,saunavorotympsstotoimiunnan alkoot]ok roinenikko,uheluto
valmistelu seuraavalle vuodelle ) ’ L L : . . s
uutarha o . ) ) . nfnkun.na“n tapghtumat, tledotustmmlkur?ta vastaa |Im0|tustalulwsta, nettlswupal—
Toimikunnat: jatkavat kesakuukausien mukais- vityksista seka syksyn Papu-lehden toimituksesta. Juhannusjuhlat. Haketuspaikka

- 1948 ta toimintaa, Papu-lehtinro 2 jaetaan. Elojuhlat. suljetaan ennen juhannusta (jos kokko) ja avataan uudelleen heindkuun alussa.



HUHUU! TULE MUKAAN TOIMINTAAN! MOKKILAISEN MAKSUT 2021

Puutarhan toimikunnat kutsuvat mukaan mukavaan yhdessa tekemiseen ja samalla Ryhmimaksu, maanvuokra ja liittymismaksu
osallistumaan puutarhan viihtyisyytta, sosiaalisuutta ja toimintaa edistavaan puuhailuun. Olet saanut laskut kotiosoitteeseesi maaliskuussa jdsenpostin yhteydesss. Ryhmamaksun

Telkeis e lehvataan in yhesrsea e raluaieten i buld e iusten (800 €) erdpaiva on 30.4.2021. Samalla laskulla maksat mahdolliset perhejasenmaksut.

hoitoon, kerhotalolle ja sunnuntaikahvilaan, saunalle, lasten- ja urheilu-
tapahtumien jarjestelyyn ja kenttien hoitoon. Tai anna aikaasi ja osaa-
mistasi rakennustoimikunnan tai tiedotustoimikunnan toimintaan.

Maanvuokramaksu eraantyy 30.6.2021. Sen suuruus maarittyy neliometriperusteisesti
vuokrasopimuksessa ilmoitetun tontin koon mukaan. Maanvuokra tilitetdan lyhentamat-
tdmana Helsingin kaupungille.

Tietoa toimikuntien toiminnasta kotisivuilla:
https://pakila.siirtolapuutarhaliitto.fi/yhdistys/toimikunnat/

Uuden mokkildisen liittymismaksu on 550 €.

Avaimet & maksut

Roskiksiin, wc:hen, suihkuun ja pesutupaan on kaytossa yksi ohjelmoitava avain.
Avain aktivoidaan luovutuksen yhteydessa ja tarvittaessa ohjelmoidaan uudelleen,
mikali muutat siihen liitettyja kdyttooikeuksia.

PAKILAN TOIMIKUNNAT 2021

Edellisind vuosina valitsemasi wc:n ja suihkun kayttooikeudet jatkuvat ennallaan.

Ne on laskutettu ryhmamaksun yhteydessa kevaalla koko kaudelle. Voit ryhtya we:n

TOIMIKUNTA VETAJA YHDYSHENKILO HALLITUKSESSA jasuihkun kayttajaksi myos kesken kauden — ole yhteydessa avainvastaavaan.

Kerhotalotoimikunta Riikka Kettunen, Anne Runsas
Annamari Oksanen
ja Anne Runsas

Irtisanominen: Mikali haluat irtisanoa wc:n tai suihkun ja wc:n kdyttéoikeuden, ilmoita
siitd avainvastaavalle toimintavuoden alussa ja viimeistan helmikuun loppuun
mennessa, jotta valtyt tarpeettomalta maksulta.

Lastentoimikunta Paivi Seikkula :
Hinnat:
Rakennustoimikunta Niklas Koppatz Niklas Koppatz - WC:n kadyttdmaksu 30 €/vuosi
o . - ; T - Suihkun kayttdmaksu* 50 €/vuosi
Saunatoimikunta Nipa Nieminen Nipa Nieminen *) Suihkun kdyttémaksun liséksi peritaén aina my6s we-maksu.
Sahkotoimikunta Juha Lundell Niklas Koppatz

Katosiko avain? Jos sahkoinen avaimesi katoaa, ole yhteydesséa avainvastaaviin (Timo
Tiedotustoimikunta Annu Brotherus Annu Brotherus Makinen, 040 164 8005 tai Zacce Saukkonen, 050 529 0299). Kesan mittaan avaimia

(ja muitakin tavaroita) ilmoitetaan kadotetuiksi ja |l6ydetyksi niin ilmoitustaululla kuin

Urheilutoimikunta Juha Saukkonen Juha Saukkonen puutarhureiden Facebook-ryhméssakin (Pakilan siirtolapuutarhamummot).

Ympdristétoimikunta Aura Loikkanen Aura Loikkanen

Syksylla laskutettavat palvelut
Syksylla, syyskokousmateriaalin toimituksen yhteydessa, mokkilaiset saavat laskun

PUUTARHAN |Si\NN6|NT| 2021 kayttamistadn maaraan perustuvista palveluista ja kdyttooikeuksista. Kateismaksu
ei ole mahdollinen.

Sahké: Sahkon perusmaksu on 50 €/vuosi ja kulutettu sahkdenergia 14 snt/kWh.

Hallinnollisena isdntédna toimii Juha Lipun nosto, perakarryn vuokraus: T L > ;
(Zacce) Saukkonen. Zaccen tavoittaa Pentti Pajunen, puh. 050 530 38 73 Sahkomittarit luetaan syksylla ja laskutusjakso on noin 12 kk.
puhelimitse 050 529 0299 ja usein myds Pesutupa, hiekka ja sepeli: Pyykkikoneen ja kuivausrummun kaytosta laskutetaan pesu-
sunnuntaisin kerhotalolta klo 13-14. Vesihuoltoon liittyvat ty6t tilataan Suomen tuvassa olevan varausvuorokirjan mukaisesti. Hiekan ja sepelin hakijat merkitsevat otta-
Talotekniikka Oy:std. Mahdollisissa vika- ja on- mansa kottikarrylliset vihkoon, joka sijoitetaan kasojen laheisyyteen.
Huoltotyot: gelmatilanteissa ota aina yhteys yhdistyksen
isédntd Tom Friman, puh. 040 809 9919 omaan isantaan (Zacce tai Tom). Hinnat:
- Pyykinpesukone 2 €/0,5hja4€/1h
Ruohon leikkaus: WC- ja huoltotilojen siivous: Skyrider Beauty - Kuivausrumpu 4 €/krt
Benny Eriksson, puh 040 039 4470 / Riitta Saukkonen, puh 050 530 4305 - Hiekka jasora 5 €/kottikarryllinen
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JUHANNUS JA ELOJUHLAT

Juhannusta juhlitaan 25.6. ja elojuhla jarjestetdan 7.8.
Jérjestelyissa huomioidaan mahdollisia koronasuosituksia ja rajoituksia.

Tana vuonna juhlien jarjestelyvastuu on lohkolla | (mokit 197-305)
— ilmoittaudu mukaan juhlatoimikuntaan!

PUUTARHAN PALVELUJA

Sunnuntaikahvila ja kirjasto

Kesakahvila keséa-, heina- ja elokuussa sun-
nuntaisin. Kirjasto on avoinna kahvilan au-
kioloaikana.

Kerhotalo
Kerhotalolla voi jarjestaa puutarhureille
avoimia tapahtumia — aiempina kesina siella
on tanssittu, jumpattu, katsottu leffoja, eu-
roviisuja ja urheilutapahtumia seka laulet-
tu karaokea. Tapahtumista ilmoitetaan il-
moitustauluilla. Mité sina haluaisit jarjestaa
yhteiseksi iloksi? Yhteistapahtumia varten
kerhotalo on maksutta kaytossasi.

Kerhotalon voi vuokrata my&s omaa yksi-
tyistilaisuutta varten mokkikaudella heina-
kuuta lukuun ottamatta. Vuokrauksen hinta
alkaen150 €. Lisdtietoa vuokrauksesta ja hin-
noittelusta: https://pakila.siirtolapuutarha-
liitto.fi/palvelut/

Ole ajoissa yhteydessd vuokrauksesta:
Anne Runsas, runsasanne@gmail.com, puh.
040 750 3066.

Tarvikemyynti

Yhdistys myy Kekkilan puutarhamultaa vii-
konloppuisin 15.4. alkaen. Yksi sdkki maksaa
5€ (40 1) javiisi sakkia saa 20 €:lla. Mullan
kuljetus mokille 5 €.

Sepelia ja hiekkaa myydaan itsepalvelu-
na kottikarryittain, hinta 5 €/karry. Merkitse
ottamasi kuormat vihkoihin.

Lannoite-, multa-, turve- ja puutarhava-
linemyynti kerhotalolla 22.5., ja luomuti-
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lan kukka- ja taimimyynti 23.5. (vahvistuu
myohemmin).

Sauna
Sauna lampidéa sesongista (ja koronatilan-
teesta) riippuen 2-4 kertaa viikossa. Katso
saunavuorot ja hinnat lehden takakannesta.
Saunan voi varata myos yksityiskayttoon
muuna kuin yleisen saunavuoron aikana. Li-
satietoja kotisivuilta tai saunatoimikunnan
vetdjalta Nipa Niemiselta.

Jatehuolto ja irtolavat

Jateasema Pakilan rantatien varrella on tar-
koitettu vain kotitalousjatteelle. Lajittele se-
ka- ja muovijate, paperi, kartonki seka lasi-
jametalliromut omiin astioihinsa. Jos roskis
ontdynna, dla jata roskia maahan. Roskisten
tyhjennystarvetta seurataan ja muutetaan
tarpeen mukaan. Remonttijatteet, huoneka-
lut ja muu suurikokoinen jate on toimitettava
itse Sortti-asemalle.

Irtolavat metallille, puulle, sekajatteelle
sekd ongelmajatteelle ovat pelikentédlld 15.—
16.5. ja kuormia saa tuoda vain valvottuun ai-
kaan klo10-16. Yhden kuorman hintaon10 €.

Haketuspaikka

Saunan lahellad oleva haketuspaikka on
avoinnaympari vuoden. Poikkeuksena on
juhannusta edeltava viikko, jolloin sinne
rakennetaan kokko. Mikéli haketuspaik-
ka tayttyy, se suljetaan muutamiksi paiviksi
tyhjentdmista varten.

PUUTARHURIN
VUOSIKALENTERI

TEKSTI LOTTA HARO

TAMMIKUU

« Jos olet innokas, tilaa siemenluettelot
« Jos et, ennakoi mita toimia puutarhasi
mahdollisesti tulevana kesana tarvitsee

HELMIKUU
e Ikivihreiden talvisuojaus

MAALISKUU

¢ Omenapuiden hoitoleikkaus

e Kuusiaidan leikkaus

 Kalkitus

* Kevatkokous viimeisena sunnuntaina

HUHTIKUU

e Hedelma- ja marjakasvien
(mahdollinen) kevéatruiskutus

 TalventOrrottajien poisto

* Marjapensaiden hoitoleikkaus

¢ Vadelmien vanhojen oksien poisto
jauusien lyhennys

» Useimpien koristepensaiden leikkaus

e Nurmikon rapsutus

» Keviatlannoitus

* Perusteellinen kitkenta alkaa

TOUKOKUU
 Perusteellinen kitkenta jatkuu
* Nurmikon 1. leikkaus
 Syksylla kukkivien perennojen jako
» Uusien pensaiden istutus

KESAKUU

e Istutukset maahan ja ruukkuihin
» Raparperin paisato

* Orapihlaja-aidan leikkaus

» Kesalannoitus

HEINAKUU
e Sadonkorjuu

¢ Omenien vesiversojen poisto

e Kuusiaidan leikkaus

ELOKUU

* Marjapensaiden hoitoleikkaus
e Luumujen ja kirsikoiden leikkaus

(mahd. vahainen)

SYYSKUU

» Kevaalla kukkivien perennoiden jako

» Komposti talvikuntoon

¢ Syyskokous viimeisena sunnuntaina

LOKAKUU
« Jyrsijasuojat pensaille

MARRAS- JA JOULUKUU

 Talvisuojat perennoille
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YHTEISTYO
KAUPUNGIN KANSSA

TEKSTI ANNU BROTHERUS, KUVA TOM FRIMAN

elsingin siirtolapuutarhojen ja Helsingin

kaupungin valinen sopimus alueista on
voimassa vuoteen 2026 saakka. Kaupunki pe-
rusti vuonna 2019 siirtolapuutarhatydéryhman
valmistelemaan uutta vuokrasopimusta ja sa-
malla uudistamaan kaupungin ja yhdistysten
valisia maarayksia ja saantoja.

Ty6ryhman tehtava on siirtolapuutarhoja
koskevien ohjeiden kokoaminen ja paivittami-
nen ajan tasalle. Lisaksi tyoryhma laatii uuden
sopimuspohjan, joka otetaan kayttoon seuraa-
valle vuokrasopimuskaudelle. Tyoryhmassa
siirtolapuutarhayhdistysten toiveet ja ehdo-
tukset alueiden kehittamisesta ja yhteistyosta
mm. yhteisten alueiden hoitoon liittyvista vas-
tuista ja velvoitteista ovat olleet hyvin esilla.

Ty6ryhman puheenjohtajana toimii Katriina
Arrakoski Helsingin kaupungin kaupunkiym-
paristOsta, siirtolapuutarhayhdistyksia edus-
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tavat Arto Harkonen (Aluejarjeston pj), Annu
Brotherus (Pakilan Spy), Olli Salin (Vallilan
Spy) jaJuha Tuhkanen (Kumpulan Spy). Vali-
tettavasti korona on aiheuttanut sen, etta tyo-
ryhmén toiminta on ollut tauolla. Sitd ennen
tyoskentelya leimasi se, etta siirtolapuutarhayh-
distysten toiveita ja ehdotuksia kuunneltiin.

Pakilan kaava uusien mokkipalstojen osalta
on hyvaksytty, mutta toimenpiteet eivat ete-
ne ainakaan timan vuokrasopimuksen aikana.
[ta-Pakilaan (Pakilan siirtolapuutarha ja Klauk-
kalanpuiston ryhmapuutarha) on kaavoitettu
yhteensa 116 siirtolapuutarhapalstaa, suurin
0sa uusista palstoista tulee Klaukkalanpuis-
ton ryhmapuutarhaan Artin alueelle. Pakilan
siirtolapuutarha-alue laajenee etenkin Jasmii-
nipolun osalta. Sita jatketaan kohti Lystikuk-
kulaa ja sen molemmin puolin on kaavoitettu
16 palstaa, yhteensa siis 32. m

NOPE"AMMIN. TEHOKKAAMMIN
JA TASMALLISEMMIN - PAIVITA
YHTEYSTIETOSI NYT

thhstys haluaa parantaa ja nopeuttaa tiedotusta siirtymalld mahdollisimman
Iana.sltl sdhkéiseen viestintdsn, Kun yhdistykselld on tiedossa sdhkopostiosoit-
IteeSI'Ja puhelinnumerosi, saat vaivattomasti javarmasti tiedotteet ja kiireelliset
ilmoitukset esimerkiksi vesi- tai sdhkokatkoista tai muista poikkeustilanteista.

Toimi niin:

1. V!.«eraille verlkkosivuillamme https://pakila.siirtolapuutarhaliitto.fi/ jaavaa
Jasenille-sivu. Heti sivun alussa on linkki suljetuille jasensivuille kirjautumiseen.
> R?kisterc'jidyjéseneksi, mikéli et ole tehnyt sits aiemmin.

Tdydennd jésentietoihisi séhkdpostiosoitteesija puhelinnumerosi,

> .'Jos sin.u//ajo on tunnus jasensivuille, kirjaudu sis&an, tarkista
Jjatarvittaessa korjaa yhteystietosi,

2. Voit my6silmoittaa sahkdpostiosoitteesija puhelinnumerosi jasenrekisterin

pijcéjélle'séhk(:)'postitse osoitteeseen rekisteri@pakilansiirtolapuutarha.fi
tai tekstiviestind numeroon 0400 491 044, Kerrothan liséksi

( . nimesi ja mokin
numeron, jotta tiedot menevit kerralla oikein.
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Papu-lehti pyysi lukijoilta juttutoiveita, joista yksi oli puutarhan
myrkylliset kasvit. Pakilan puutarhoissakin tutuista kukista ja pensaista
kertyy pitka lista enemman tai vdhemman vaarallisia lajeja.

p uutarhurin on hyva tunnistaa pihan lajit
itsensa, perheenjisenten ja vieraidenkin
vuoksi. Jos perheessa on lapsia tai kasvien
maisteluun viehattyneitd lemmikkeja, saattaa
olla tarpeen kitkea vihulaiset pois.

Kerasimme esimerkinomaisesti tietoa puu-
tarhan myrkyllisistd kasveista Puutarha.net
seka toimintaohjeet Myrkytystieto.fi -sivus-
toilta. Voit lukea lisatietoa sivustoilta ja kat-
soa Puutarha.net-kasvikortista, milta kasvit
nayttavat, jos ne eivat ole ennalta tuttuja.
Tama artikkeli ei ole kattava katsaus myrkyl-
lisiin kasveihin, vaan muistuttaa kasvitunte-
muksen tarkeydesta.

MYRKYLLISIA TUTTUJA
PUUTARHASSA

Muun muassa nama puutarhoissa yleiset kas-
vit voivat aiheuttaa vakavan myrkytyksen
vahaisinakin annoksina: nasii ja etenkin sen
marjat, pasuunakukat, ukonhattu, kielo, sor-
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mustinkukat, syysmyrkkylilja ja etenkin sen
siemenet, tyrakit ja ukonhatut, oleanteri, lei-
nikit, kultasadepensas.

Kannattaa huomata, etta esimerkiksi kielo-
jen maljakkovesi voi olla haitallista. Varmista,
ettei lemmikkisikdan paase lipaisemaan vetta
maljakosta.

Puutarhurin riesan, mutta syotavaksikin
kelpaavan vuohenputken, saattaa sekoittaa hy-
vin myrkylliseen myrkkykeisoon. Myrkkykei-
so viihtyy kosteassa ja jopa rantavedessa, kun
vuohenputki menestyy kuivemmalla maalla.

LIEVASTI MYRKYLLISIA
SULOSTUTTAIJIA

Lievasti myrkyllisten kasvien lista on pitka,
mutta onneksi pienind maarina ne eivat juu-
rikaan aiheuta oireita. Edelleen perheen pie-
nimpien puolesta kannattaa olla valppaana,
jamieluiten rajoittaa kasveja lasten ja lem-
mikkien ldhella.

Monet pensaat tuottavat marjoja, jotka
voivat eksya vaaraan suuhun. Tallaisia ovat
mm. kuusamat, lumimarjapensas, terttuselja,
koristetupakka (myo6s lehdet) ja happomarja-
pensas. Lievasti myrkyllisid siemenia puoles-
taan tuottavat esimerkiksi lupiini, ritarinkan-
nus ja hernepensas.

Kukista lievasti myrkyllisia ovat esimerkiksi
uhkeat pionit, alppiruusun lehdet, hortensiat,
lehtoakileija, villiviini ja muratti, lyhtykukka,
tulppaani, vuokot ja hyasintit.

My0Os hyotykasveissa on myrkyllisia osia.
Raparperin lehdet, tomaatin ja perunan vih-

reat osat seka useimpien puutarhas-
samme viihtyvien kivellisten hedel-
mapuiden siemenet ovat ainakin
jonkin verran myrkyllisia.

POLTTAVA IHOREAKTIO

Fytofotodermatiitti on rakkulainen
ihoreaktio, joka aiheutuu kasvien si-
saltamien kemikaalien (psoraleenien)
jaauringon uv-sateilyn yhteisvaiku-
tuksesta iholla. Nesteessa kemikaaleja
erittavia kasveja ovat etenkin putkikas-
vit, kuten jattilaisukonputki ja vainon-
putki, mooseksenpalavapensas, tuok-
suruuta, sitrukset ja selleri. Reaktio
tulee kenelle tahansa, joka on kasitel-
lyt kasveja ja iho altistuu saman paivan
aikana auringonvalolle — ihon herkkyys
tai allergiat eivat vaikuta ilmaantumi-
seen. Itsehoitoon riittad useimmiten
hydrokortisonivoide ja kosteat kaareet.
(Terveyskirjasto.fi)

VIDEOTARINOITA PUUTARHASTA -KURSSI

Tule mukaan opettelemaan videotarinoiden tekemista siirtolapuu-
tarhastamme. Videot esitetdaan maokkildisten yhteisessa tilaisuudes-
sa kerhotalossa loppukesasta. Aiheita on loputtomiin: puutarhojen
asukkaat ja heidan toimiaan puutarhoissaan, alueen historia, van-

MITEN TOIMIA, JOS LAPSI ON
MAISTELLUT TUNTEMATONTA KASVIA?

» Kasvimyrkytyksen oireita ovat mm. ripuli, ok-
sentelu, huimaus, silméaterien laajentuminen ja
heikentynyt pulssi.

» Soita hatanumeroon 112, jos oireet ovat vaka-
vat, esim. kova rintakipu, hengitysvaikeus, tajutto-
muus, halvausoireet tai akillinen kouristelu.

» Selvita kasvin myrkyllisyys. Myrkytystietokes-
kuksen hakupalvelusta voit tarkistaa yli 700 kas-
vin osalta mahdollisen myrkyllisyyden tai fytofo-
todermatiitin (auringon ja kasvien kemikaalien
aiheuttamaihottuma).

» Mikali et tunnista kasvia, jonka epdilet aiheut-
tavan myrkytys- tai iho-oireita, pyyda ensihatéan
tunnistusapua naapurilta tai kokeile kdnnykkaan
ladattavaa kasvintunnistusappia (esim. PlantNet),
johon voit ladata valokuvan kasvista.

» Soita Paivystysavun maksuttomaan numeroon
116117 (24 h péivystys), josta saat ohjeet hoitoon
hakeutumisesta tai itsehoidosta.

» Pidd mdkkiapteekissa ldakehiiltd. Se estda mo-
nia myrkyllisia aineita imeytymaésta elimistoon.

® D

FILM

hempien mokkildisten haastattelut, omat hyvéksi havaitut ratkaisut ’ I I ‘

rakentamisessa, kukkien valinnoissa jne.

Kurssin tavoitteena on opetella tekemaan omasta video- tai muusta kuvamateriaalista
lyhytelokuvia. Opettajana toimii uusi puutarhurimme, Sakari Sarho, joka on toiminut Tyévaen
Sivistysliitossa graafisena suunnittelijana ja pitanyt kuvankasittelykursseja.

Kurssi on maksuton, mutta osallistujalla on oltava oma kannettava tietokone, Magix Edit
Pro -editointiohjelma (hinta n. 120 €), ulkoinen kovalevy tallenteita varten seka riittavat
taidot ja kokemusta erilaisten Windows-ohjelmien kaytosta.

Kurssi kaynnistyy Kerhotalolla 20.5., jonka jalkeen ryhma kokoontuu kerran viikossa kesa-
kuun loppuun saakka. Kurssi-paivan pituus on 3—4 tuntia kerrallaan. Videoiden tekeminen
jatkuu oma-aloitteisesti heina-elokuussa. Osallistujamaara noin 10 henkil6d, kokoontumi-
sissa huomioidaan voimassa olevat koronarajoitukset ja -suositukset.

Liséitietoja ja sitovat ilmoittautumiset 14.5. mennessa: sakari.sarho@gmail.com
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KESAKAHVILAT JA KERHOTALOTOIMINTA KESALLA 202!

HETKI HAAVEILULLE

Jos kaikki olisikin kuin silloin ennen... ennen koronaa

lloinen puheensorina ja tekemisen meininki téyttélii§i .
keittion. Pian ovet avautuisivatja kerhotalo tayttyisi t(?l-
siaan tervehtivist ja halaavista mokkildisista. Herkkujen

ja kahvikupposen darella istuttaisiin piiiiitkdan kuummi—
siavaihdellen. P4iva olisi tdynna hauskoja tapaamisia.

Kerhotalon ovet olisivat auki usein iltaisinkin, kaikille. Eri-
laiset harrastuspiirit herattaisivat piiloutuneita kykyja,
Kkaraoke kaikuisi kauas. Olisi vetreyttavad jumppaa vas-
tapainoksi piha-ahertelulle, tanssiaskeleitakin”s.zlzlisi har-
joitella oikein ohjauksen kera. Hierontaa ja hyvaa oloa
olisi tarjolla kaikille aisteille jne jne.

Reilun vuoden hiljaiselo on tehnyt tehtdvénsa, kaik-

Ki tietavat, mika tuottaa iloa ja mika on tarkeatd. Vihrea
valo jo vilkkuu ja ilmassa vélkkyy toivon kipindita. .To.ki seuraam- .
me edelleen yleisié suosituksiaja rajoituksia ja toimimme niiden antamissa
raameissa. Nailla nakymin suu menee jo hymyyn.

T4n4 vuonna ajatuksena on yksinkertaistaa kahvilan tarjontaa ja sit?n rlna.daltala
kynnysta tulla mukaan iloiseen ja kaikkia yhdistavaan toimlntaan.lTama,.Jos mi-
k& on hauska tapa tutustua mokkildisiin ja tehda yhdessé hauskoja asioita.

Tulethan sindkin mukaan! Nyt on aika antaa ideoiden pulputa. Totelutetalan

mahtava koronan kukistuskes3. Tehdéén haaveista totta! Soita meille tai t}{!e
kaymaan portilla, mietitadn jasuunnitellaan kesaa yhdessa. Toukpkuussa J.ar—
jestetddn myos tapaamisia, joista ilmoitamme mokkialueen ilmoitustauluilla.

Kyllapa on taas ihana nahda teita kaikkia! Tatd on niiiiin odotettu!

Kesikahvila on avoinna sunnuntaisin kesa—elokuussa.

Yhteydenottoja odotellessa: .
Riikka Kettunen, Mantypolku 190, p. 040194 7300, riikkah.kettunen@gmail.com
Annamari Oksanen, Seljapolku 11, p.050 359 5198, 64annami@gmail.com
Anne Runsas, Jalavapolku 200, p. 040 750 3066, runsasanne@gmail.com
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K ukkapenkeissa ja suojakasveina sinunkin
tontillasi voi olla lilankin lisddntymiskykyi-
sid ja voimakkaasti levidvia vieraslajeja, joilla on
haitallinen vaikutus alkuperaiseen luontoon.
Yleisimpia haitallisia vieraslajeja ovat jattiput-
ket, jattipalsami, kurtturuusu, komealupiini,
aasialaiset tattaret (japanin, sahalinin ja tarha),
piiskut (mm. kanadan, korkea- ja isopiisku).

Helsingin kaupunki kannustaa palsta- ja
siirtolapuutarhaviljelijoita luopumaan haital-
listen vieraskasvien kaytOsta ja ohjeistaa kas-
vijatteen oikeassa havitystyossa.

Helsingin kaupunki kannustaa palsta- ja
siirtolapuutarhaviljelijoita luopumaan haital-
listen vieraskasvien kdytOsta ja ohjeistaa kas-
vijatteen oikeassa havitystyossa.

ALA KOMPOSTOI KUKINTOJA,
SIEMENIA TAI JUURIA

Siirtolapuutarhalta haitallisia vieraslajeja si-
saltava puutarhajite on toimitettava Sort-

VUOHENPUTKEA POVTAAN

Monen puutarhurin inhokkeja on paattymaton taistelu
vuohenputkea vastaan. Voisiko vuohenputkesta pitaa
enemman, jos testaisi kasvin hyodyntamista keittiossa?
Pienten, vaaleanvihreiden ja vield suppuisten lehtien maku
on mieto ja suutuntuma murea. Netista [0ytyy kymmenia

reseptejd ja vinkkejd, etsi oma suosikkisi.

ti-asemalle, josta ne vieddan poltettaviksi.
Pakkaa jate kestaviin jatesakkeihin.

Puutarhajatetta ei saa vieda luontoon, vaik-
ka se onkin biologisesti hajoavaa. Jatteen seas-
sa kulkeutuvat puutarhakasvien siemenet,
juurakot, juurenkappaleet ja varret jatkavat
elamaansa ja pystyvat leviamaan uusille kasvu-
paikoille. Monet haitallisista vierasperaisista
kasvilajeista ovat karanneet puutarhasta juuri
kottikarryilla. Purot ja ojat voivat levittaa sie-
menia pitkienkin matkojen paahan.

» Lisdtietoa: https://vieraslajit.fi/

» Helsingin kaupungin ohje puutarhureille:
https://www.hel.fi/static/hkr/julkaisut/
ohjeet/vieraskasvien_torjunta.pdf

Nuoret vuohenputken lehdet sopivat antamaan makua

mm. salaattiin, lettuihin ja keittoon, pestoon, piirakoihin ja sampyloihin. Lehdet voi
my0s kuivattaa ja jauhaa myéhempaa kayttoa varten, vaikka vihersmoothiin. Kasvi on
hammastyttavan proteiinipitoinen ja luonnollisesti sisaltda paljon kuitua. Keraa villiyrtit
talteen kuivalla saalla ja puhtaasta maaperasté — kuten omalta puutarhapalstalta!
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Pakilan
siirtola-

Pl g
Pakilan Siirtolapuutarhan Sauna 2021

Sauna on avoinna:

Lauantaisin Miehet klo 14:00 — 16:00
12.6. — 18.9.2021 Naiset klo 16:30 — 18:30
Keskiviikkona Miehet klo 16:30 — 18:30
23.6.2021 Naiset klo 19.00 — 21.00
Tiistaisin Miehet klo 16:30 — 18:30
8.6. — 24.9.2021 Naiset klo 19.00 — 21:00
Torstaisin Naiset klo 16:30 — 18:30
11.6. — 19.8.2021 Miehet klo 19.00 — 21:00
Juhannusaatto Naiset klo 12:00 — 14:00
25.6.2021 Miehet klo 14:30 — 16:30

Juhannuspaivana ei lammiteta

Hinnat: Aikuisten kertalippu 7,00 €
Lapset 5 —alle 15 v. 2,00 €
Alle 5 v. vapaa
Sarjalippu, aikuiset 11 kertaa 30,00 €
Sarjalippu, lapset 11 kertaa 15,00 €
Huom! Sarjalippu, ulkopuoliset 11 kertaa 60,00 €

Saunalla kdytdmme korttimaksua.

A Vuoden 2016 liput ovat voimassa.
A Saunaan sisaanpaasy paattyy puoli tuntia ennen vuoron paattymista.
Valiaika on saunan siivousta varten ja kovin lyhyt, noudatathan saunomisaikoja.
A Saunaranta on saunailtoina vain saunojien kaytéssa.
A Kylmia virvokkeita on ostettavissa kassalta.

Tervetuloa saunomaan ja Vantaan aaItOihin

Pakilan siirtolapuutarhayhdistys ry,
Saunatoimikunta



