


Pakilan

Mokki talvehtimaan

Vesijohdot tyhjennetiidin talveksi
— Sulje omat talous - ja kasteluvesisulkusi polun lai-
dalta.

- Irrota tyhjennystulpat ja tyhjenni putket huo-
lellisesti. Puhallus hanaan auttaa tyhjentimiin
putket. Puhaltamisen jilkeen ja varmistettuasi
putken tyhjeneminen, laita tulpat kevyesti takai-
sin paikoilleen.

— Jati omalla palstallasi hanat auki talveksi. Muista varmistaa, ettei sisiti-
loihin voi enii tulla vetti. Kevailld muista tulla sulkemaan hanat ennen
vesien avaamista. Lopulliseen talviasentoon poluilla olevat kahvat asen-
taa Pauli Ojanen, joka muutenkin huolehtii yhdistyksemme talous- ja
kasteluvesijirjestelmista.

Jitteiden kerdys keskeytyy talvikaudeksi

MOLOK ja kaikki muutkin jatteidenkerayssiiliot suljetaan syksyn aikana
talveksi. Sulkemisajankohta ilmoitetaan ilmoitustauluilla. Tamin jilkeen
roskat on kuljetettava itse pois alueelta.

Sauna ja suihkut

Viimeiset saunavuorot ovat lauantaina 21.9. miehille klo 14:00-16:00 ja
naisille klo 16.30-18.30. Suihkuun piisee vieli torstaina 29.8. naiset klo
19:00-20:00 ja miehet klo 20:00-21:00.

Yhdistyksen posti

Kerhotalon seinilla oleva postilaatikko ei ole kaytossi talvikautena. Syys-
kokouksen jilkeen johtokunnalle tarkoitettu posti toimitetaan sihteerille:
Annu Brotherus, Runeberginkatu 63 A 10, 00260 Helsinki,
annu.brotherus@helsinki.fi

Kiitokset koko puutarhavielti vesijirjestelmin yllapitsjalle, saunan lam-
mittdjille ja suihkun paivystijille kuluneelta kesalta!

» Syyskokous on sunnuntaina 29. syyskuuta kerhotalolla.

Sﬁrt()la- » Kokouskutsu asiapapereineen lihetetiin kotiosoitteeseen.
puutarha » Kokouksessa tarjotaan kahvit kerhotalon 40-vuotisjuhlan
1948 kunniaksi.

Takana kiireinen hellekesa

Kirjoitan tatd kerhotalon toimistossa onnistuneiden
elojuhlien jalkeen. Toimisto on tullut tutuksi pai-
kaksi tdnd kesdnd. Yllattdvan paljon on teettdnyt
toitd yhdistyksen pavittdisasioiden hoito. Onneksi
ilmat on olleet helteiset, eika ole ollut tarvetta lah-
ted mokkikyldstda matkustelemaan. Puutarhamme
on niin iso, ettd emme selvid ilman palkatun vden
apua. Vesihuolto, vessojen siivous ja ruohonleikkuu
eivdt endd hoidu talkoilla. Paremmin asia olisi hallit-
tavissa, jos saisimme palkattua isdnnan, jonka teh-
taviin kuuluisi péivittdisten asioiden hoito kevat-
kesd ja syyskautena. Silloin emme rasittaisi liikaa
talkootyota tekevid mokkildisid, joista iso osa tekee
sitd tyonsa ohessa. Talkootyd ei saa muodostua ra-
sitteeksi, sen pitdd olla hauskaa ja vapaaehtoista!
Kesd puutarhassa on ollut tapahtumarikas ja ak-
tiivinen. Kesdkahvila on mokkildisten sunnuntainen
tapaamispaikka ja juhlat ovat kerdnneet ennétys-
madran osallistujia. Hieronnat ja uutuutena jooga
saivat my0s innostuneen kavijamaaran. Pienta vasy-
mystékin olen ollut havaitsevinani, kun tapahtumia
jarjestavat usein samat maokkildiset. Rohkeasti vaan
mukaan talkootydhon, ideoimaan ja tekemddn uusia
juttuja ja kuten Outi ehdottaa jutussaan. Kesapdivi-
sin kerhotalolle mahtuisi lisda yhteistd toimintaa.
Jatteiden huollossa meilld kaikilla on opettele-
mista. Energiajdtteen ja kartongin maara on lisddn-
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tynyt ja tyhjennyksia on maardan nahden liian har-
voin. Kun jateastia on jo tdynn3, jatettd ei saa jattdd
astioiden ulkopuolelle. Isoja tavaroita esim. patjoja
tai kissa-koreja ei saa sinne vieda. Ne on jokaisen it-
se kuljetettava pois. Siististd jate-aitauksesta voim-
me iloita ja vdltymme lisdkustannuksilta. Kevdiset
siirtolavat ovat 5 € kottikarryllinen isoa poisheitet-
tdvad varten. Kierrdtyspisteeseen kannattaa viedd
aina kunnon tavaraa, ei vaatteita. Alkukesastd ensi
kertaa kokeilussa ollut pop-up kirppis onnistui. En-
si kesdnd houkutellaan uusia vieraita naapurustosta
tiedottamalla laajemmin.

Kesdn aikana on ilahduttavasti saatu uusia lapsi-
perheitd maokkildisiksi. Leikkipaikka ja trampoliini on
tdyttynyt jo aamuvarhaisesta. Sen verran trampo-
liinin kayttd on lisdadntynyt, ettd vanha ehti tiensa
pddhdn ja jouduimme hankkimaan uuden. Muistut-
taisin vanhempia huolehtimaan ettd sddnt6ja nou-
datetaan, ettei vahinkoja tapahdu ja trampoliini py-
syy kauan ehjana.

Vield on "onneksi kesdd jaljelld ja vield syntyy
kauniita muistoja" ihanassa Pakilan Siirtolapuutar-
hassa!

Kiitos kesadstd ja lammintd syksya odotellessa!

Ty

Né&in kdytdt uutta astianpesukonetta ... 20
Yhdistyksen kesatyontekijat haastattelussa... 21-22
Omenapdiva ensi kevdana 24

Pakilan siirtolapuutarhayhdistyksen lehti
Paitoimittaja: Heli Ahola

Toimitussihteeri: Maarit Louekari

Taitto: Eira Rantanen

Kannen kuvat: Lassi Lager, kuvissa Aulikki,
Kikka ja Hely puutarhatonttuina Toimitus-
kunta: Heikki J. Koskinen, Lassi Lager, Tuu-
likki Laurila, Susa Nokelainen

Painos 400 kpl

Painopaikka: Newprint Oy

Painettu ympéristoystavilliselle paperille



Kuivakaymalat ja imeytyskentta
— vaihtoehto viemaréinnille

Yhdistyksemme kokouksen paitésten mu-
kaisesti johtokunta on pyytinyt kerhota-
lon viemaériratkaisulle vaihtoehtoisen suun-
nitelman tamperelaiselta DT-keskukselta,
joka on suunnitellut mm. Nekalan siirtola-
puutarhan (300 mokkii) kuivakaymalarat-
kaisut. Nekalassa on useita kuivakdyma-
16it4 alueen eri puolilla ja kerhotalon lihei-
syydessi seki kuivakaymali etti vesivessa.
Uuteen kuivakdyméiliosaamiseen perustu-
va ratkaisu on myé6s Kaantépoydin kahvi-
lassa Keski-Pasilassa, jossa siithen voi hel-
posti kdyda tutustumassa.

Ehdotus yhteistilojen jiatevesien
kasittelysta
Kerhotaloon on hankittu astianpesukone
ja sielld on kaksi vesipistetti. Kerhotalon
jatevedet eivit ole enidi lainsididinnodssa
tarkoitettuja vahaiisiid vesid, joten pelkka
kivipesd ei riitd niiden kisittelyyn. Rat-
kaisun suunnittelussa voidaan olettaa
harmaan veden maiirin kasvavan, kun re-
montti on tuonut tiloille kysyntis, toteaa
DT-keskuksen suunnittelija Raini Kiukas.
Kerhotalon jitevedet kisitellian nykyi-
sin imeyttdmalld hyvin lihells maanpin-
taa. Jos kerhotaloa ei jatkossakaan kiyteta
talvella, niin késittelyn tehostus voidaan
Kiukkaan mukaan tehdi nykyiseen linjaan
sailyttden nykyinen imeytys lisdamalla
imeytystd ennen saostusta rasva- ja lika-ai-
neksen erottamiseksi. Saostuskaivon tulee
olla sellainen, jossa korkeutta on mahdolli-
simman vihin ja korkeusero saostuskaivon
meno-ulostulo vilill4 ei saa muuttua kovin-
kaan paljoa.

Kuvat Pertti Laitila

Helsingin aluejérjestoldiset kévivit heindkuussa
tutustumassa Nekalan siirtolapuutarhaan. Talin
Lulu Nenonen ikuistettiin Ruusun ovella.

Haasteellinen tuotos hyotykiyttoon

Thminen tuottaa vuorokaudessa noin 1,5

litraa virtsaa ja alle puoli kiloa kiinteda

tuotosta. Koko Pakilassa syntynee siten

Kiukkaan arvion mukaan mokkien kiytén

vilkkaimpana aikana

* puhdasta virtsaa lahes 600 1/paiva

* kiinte4i tuotosta noin 100 kg/paiva
Tavoitteena on saada hallittu tapa kisi-

telld tAma arvokas, mutta samalla haasteel-

linen tuotos. Yhteisid kaymaloita kayttai

noin kolmannes mokkilaisistsd, joka tar-
koittaa noin 200 litraa nestettd ja 40 kg
kiinte4 tuotosta.

Thanteellinen paikka kuivakiymalille oli-
si Kielomien rinteessi, Kulku ohjattaisiin
méien puolelta, jolloin rinnett4 voisi kdyttia
hyviksi kompostisiilion tekemisessi. Kay-
mailan siilid ja suotonesteet johdettaisiin
nykyiseen umpisailioon. Harkita voitaisiin
Nekalan tapaan sijoittaa kuivakiymaloita
eri puolille puutarhaamme, jolloin uuden
teknologian kuivakiymila olisi 13hella laa-
jan alueemme eri kulmissa.

DT(Dry Toilet) -keskuksen ehdotus esi-
tellaan syyskokouksessa.

Nekalassa kidydaian Ruusussa
Nekalan isianti Taavi Seppild kertoo, et-
t4 heilld on eri puolilla aluetta yhteensi 9
Green Toilet kuivakiymailai, joiden tilavuus
on 330 litraa. Pyorilliset sailiot on helppo
vaihtaa. Tayttyneen tilalle vain tyénnetiin
uusi sailio ja taysi siilio saa viela kompos-
toitua ennen tyhjennystd kolmiosaisiin
isoihin kompostoreihin, jotka ovat saunan
laheisyyteen rakennetulla suljetulla huol-
toalueella. Tuotosta kompostoidaan aina-
kin kaksi vuotta. Seppild on myés havain-
nut, etti suotonestetti (kiintein ulosteen
lapi tuleva neste) tulee vihemmain niiden
kiymaloiden erillisiin neste-
sailicihin, joiden siiliét ovat
aurinkoisimpaan suuntaan.
Kaymaloita hoitaa tyollistamis-
tulella palkattu henkil, jonka
Seppila opastaa tehtaviin.
Kiertelimme Helsingin alue-
jarjeston Tampereen vierailulla

Kuivakdymadlikierroksella viides
vasemmalta on Nekalan isintd Taavi
Seppiild, joka vastaa kuivakédymii-
léistd ja opastaa niiden kesdhoitajan
tehtdviinsd. Etualalla me pakilalaiset
Annu Brotherus ja Maarit Louekari

tutustumassa kiymailéihin ja kompostoin-
tiin. Nekalassa on myos kaksi vesivessaa,
joita Seppilin mukaan kiytetdan yhta pal-
jon kuin kuivakdymalsitd. Osalla mokkilai-
sistd on my¢s omia kdymailiratkaisuja.

Miti laki ja madraykset sanovat
Haja-asutuksen jitevesiasetuksen tavoit-
teena on estidi pohja- ja pintavesien seki
talousvesien pilaaminen ja timin lisiksi
vihentdd naistd jatevesisti muodostuvaa
ravinnekuormitusta. Jatevesijirjestelmit,
jotka eivit tdytd asetuksessa siidettyja
vaatimuksia, on saatettava asetuksen mu-
kaisiksi 15.3.2016 mennessi.

Helsingin kaupungin ympéristonsuoje-
lumiiraykset tulivat voimaan 1.1.2005.
Maiirayksia on tismennetty niisti saatu-
jen kokemusten ja palautteen perusteella
1.7.2006 ja 1.3.20009.

Vesihuoltolaitoksen jaitevesiviemdiriver-
kostoon liittymattomien kiinteistéjen ve-
sikdymailajatevesia ja kemiallisten kdyma-
loiden jatevesii ei saa imeyttdd maahan tai
johtaa kisittelemittdmini vesistoon.

Vesikidymaildjitevedet ja kemiallisten
kiymaloiden jitevedet on johdettava um-
pisailioon tai puhdistettava pienpuhdista-
molla tai maasuodattamolla taikka muulla

tavalla, jonka puhdistusteho tiyttii ym-




paristonsuojelulain 18 §:n nojalla annetun
valtioneuvoston asetuksen vaatimukset.
Muut talousjitevedet on kéisiteltivd maa-
suodattamolla tai maahanimeyttimélla
taikka muulla tavalla, jonka puhdistusteho
tayttad ymparistonsuojelulain 18 §:n no-
jalla annetun valtioneuvoston asetuksen
vaatimukset.

Fe ¥ 'y .I
-

Kuva Heli Ahola

KAY TUTUSTUMASSA:

Kaupunkiviljelykahvila Kianto-
poydan kuivakiymaldan

Keski-Pasilassa sijaitsevan Kiintopoydan
kaupunkiviljelykahvilan vessa on uuden
teknologian kuivakdymala. Siihen voi kay-
di tutustumassa ja nauttia Perjantailou-
nasta klo 11.30-14.00. Kahvila on Talli-
kadulla, jonne piisee radan itdpuolelta
Savonkadulta. Veturitien puolelta pitdi
ylittda ratakiskoja, mutta sieltikin tulee
polku kahvilalle. Sinne voi siis tehda muka-
van kesiretken kaupunkiviljelytuotteista
nauttimaan.

UUTTATUTKIMUSTIETOA:

Pesu- ja kiymailavesien erillisviema-
rointi ratkaisuksi

Vantaanjoen ja Helsingin seudun vesien-
suojeluyhdistys on toteuttanut kolmivuo-
tisen Haiku- hankkeen, jossa vertailtiin
kymmenestd kiinteistostd muodostuvien
mustien seki harmaiden jatevesien laadul-
lisia ja maarillisia eroja seki erilaisten jate-
vesijirjestelmien toimivuutta.

"Kiymilajitevesia ei tulisi edes kisittaa
jatteend, vaan resurssina. Ehtyvit luonnon-
varat, etenkin fosfori, on saatava kiertoon.
Ekologisesti kestivin tapa on kiymailajit-
teen kompostointi tai umpisiiliéén joh-
dettujen kiymilavesien (mahdollisimman
vihivetisia WC-ratkaisuja suosien) kalk-
kistabilointi lihell4 niiden syntypaikkaa ja
kiyttaminen lannoitteena pelloilla” tode-
taan tutkimuksen tuloksena.

Tutkimuksen mukaan haja-asutuksen
jatevesiasetuksen velvoitteet voi tayttia
tidssa hankkeessa tutkituista menetelmisti
parhaiten pesu- ja kiymalavesien erillisvie-
mirdinnilld ja -kiasittelylli. Kaikkien asu-
majatevesien yhteiskisittelyjarjestelmista
luontoon purkautuvat jitevedet sisiltavit
usein suuria E.coli-pitoisuuksia ja vesistois-
s runsaasti happea kuluttavia pelkistynei-
td typpiyhdisteitd, vaikka ne tayttavitkin
lain vaatimukset. Pelkisti pesuvesisti pi-
ta3 poistaa ainoastaan hieman orgaanista
ainetta, silld typpi- ja fosforikuormitus on
niissd vihaista.

Vantaanjoen ja Helsingin seudun vesien-
suojeluyhdistyksen julkaisun ovat toimitta-
neet Kirsti Lahti ja Asko Sirkel4d. Lihteeni
kiytetyn julkaisun (68/2013) 16yt4a netisti
sen tehneen yhdistyksen sivuilta
http://vhvsy.fi/f/julkaisu682013.pdf

Maarit Louekari
Kuvat Pertti Laitila

Liittyminen
kaupungin
viemariverkkoon

Johtokunta lupasi kevitkokouksessa sel-
vittda, millaisiin kustannuksiin yhdistyk-
semme on varauduttava, jos haluamme
viemiriliittymén, joka hoitaa seka kerhota-
lon jatevedet, ettd mahdollisen uudisraken-
nuksen vessojen, suihkujen ja pyykinpesu-
koneen tuottaman jiteveden kaupungin
viemériverkkoon.

Asiantuntijoiden suosituksesta johtokun-
ta valitsi suunnittelutyén tekijiksi Karves
Suunnittelu Oy:n, joka on tunnettu hanke-
suunnittelija Helsingissa. Lisirakennustam-
me suunnitteleva arkkitehti Simo Freese oli
jo kayttanyt Karvesta arvioimaan alustavas-
ti viemaréintihankettamme viime syksyna.
Yritykselle siirtolapuutarhamme oli siis jo
tuttu ymparistd samoin viemardintitarpeen
suuruus oli jo heill4 tiedossa. Hankkeestam-
me vastaa varatoimitusjohtaja Kaj Karves,
joka on koulutukseltaan rakennus- ja talo-
tekniikan insiné6ri (AMK). Johtokunnassa
yhteyshenkil6na toimii Benny Eriksson.

Karves Suunnittelu hankkii nyt kaiken
tarvittavan perustiedon kahden wvaihto-
ehtoiseen viemérivaihtoehtoomme toteu-
tushinnan laskemista varten. Karves Oy
on jo hankkinut kaupungilta tarvittavat
viemirin liitoskohtalausunnot ja hoitanut
tarvittavien kuvien leimaamisen raken-
nusvalvontavirastossa. He mys vastaa-
vat z-lausunnon hausta, jota edellytetiin
vihiisten rakennus- ja taloteknisten kor-
jaus- ja muutostoimenpiteiden luvanva-
raisuusharkinnassa. Lausunto perustuu
viranomaisen arvioon, etti suunnitelmissa
esitetylld korjaus- ja/tai muutostoimenpi-

teelld ei ole vaikutusta rakennuksen kiyt-
tijien turvallisuuteen tai terveydellisiin
oloihin (MRL 125 §, 3 mom.) Lausuntoa
varten suunnitelmat ja selvitykset toimite-
taan kahtena sarjana rakennusvalvontavi-
rastoon hakemuksen esittelyn yhteydessa.
Suunnitelmat varustetaan viranomaisoh-
jeiden mukaisin suunnittelijatiedoin ja nii-
hin liitetidn asemapiirustus tarvittaessa,
pohjapiirustukset, HSY Veden liitoskohta-
lausunto ja monia muita tarvittavia lisitie-
toja kohteesta riippuen.

Ilman pohjatutkimusta viemirin hintaa
eivoida arvioida. Pohjatutkimuksen viemi-
rilinjalle tehdaan kerhotalon linjauksesta ja
vaihtoehtoisesti saunalta. Pohjatutkimus
tehtiin elokuun alussa. Kerhotalolta Paki-
lan rantatielle on n. 315 metrin matka ja
saunalta liittymamatka voi ehka jaida 10
metriin. Saunallehan melli ei ole viel4 lisa-
rakennusvaihtoehtoa suunniteltuna toisin
kuin kerhotlaon ldheisyyteen.

Yhdistyksessamme ei ole omasta takaa
riittdvdi osaamista viemirityon kilpailut-
tamiseen, joten johtokunta paityi tilaa-
maan tarjoukset ja niiden vertailun Karves
Oy:lta. Muut suunnittelukustannukset,
saunan muutokset sekd muut mahdolliset
laajennusosioiden suunnittelu ja tydselos-
tukset selviavit kun alustavat tutkimukset
on tehty ja piistiin laatimaan lopullista
hankesuunnitelmaa.

Johtokunta toivoo, etti silld on esittdi
syyskokouksessa myos kaksi viemérivaih-
toehtoa jasenistélle kustannusarvioineen.

Benny Eriksson



JUHANNUS

Juhannusta juhlittiin 2-lohkon
tahdissa
Enndtysmadadrd mokkildisid ja heiddn vieraitaan
oli saapunut viettdmaan leppeda kesiiltaa ja
nauttimaan upeasta ohjelmasta Vuokko
Hovatan, tanssiorkesteri Remonttireiskojen ja
The Gardenerssien esittdménd. Ilta huipentui
yhdessd naapuruston kanssa perinteiseen
juhannuskokkoon joen rannassa.

Kiitokset tunnelmallisesta juhannusjuhlasta ja

KESAYON UNELMA |

Kielomden morsian ja
sulhanen

Kesdisend lauantaina sai Riikosen
Anjan poika Jari Jennin vaimokseen
Kielomdelld pidetyssd vihkimistilai-
suudessa. Parin vihki Pakilan srk:n
pastori Antti Kyllidinen

makoisasta buffetista kaikille kakkoslohkolaisille.

Naisia kesdydn unelmissa
Naisten saunalla pukeuduttiin
kesdydn unelmaan ja rentoudut-
tiin Riitan mutanaamioilla.

Ohi melonut seurue katseli me-
noa ihastuneena ja ikuisti muta-
naamat matkamuistoikseen.
Unelmaisimmaksi kaikista ddnes-
tettiin Lotan hajuhernesomistei-
nen dramaattinen asu.

Aijikahvilakuvat
Heikki J. Koskinen,
muut aukeaman
kuvat Heli Ahola

Annamari kirjoittaa palautetta kesékahvi-
lan kirjaan. Kirja on tdynnd enimmikseen
kiittavia viesteja kesdkahvilasta.

Kukkokahvilan jérjestdjat olivat tiyttdneet kerhota-
lon ylitsevuotavalla tarjoilulla. Suursuosikkeja olivat
kalalautanen ja loimulohi. Kuvassa kukot Rane ja
Eljas tdydentévat kalalautasta perunoailla ja Nipa on
tulisen mustapapukeittonsa annostelijana.

Aina ei tulla ajatelleeksi, miten pal-
jon tydta kahvilan jarjestdjat teke-
vét ennen kuin sunnuntain tarjoilut
ovat valmiina. Aijakahvilan dijat on
kuvattu valmisteluty6ssa: Mark-

ku tiskaamasta, Lasse ottamas-

sa leivonnaisia uunista ulos, Jyrki
valmistamassa ikisuosikki muna-
anjovisleipid ja Olympia-kahvilan
erikoisuus oli pihalla teltassa Leilan
paistamat vohvelit.

Kaikissa kahviloissa
meno on leppedd ja
talkooty® hauskaa.
Jos et vield ole ollut
mukana, tule ihmees-
sd ensi kesand naihin
hauskoihin talkoisiin.

Kesdn eri kahviloiden
reseptejd kootaan ko-
tisivuillemme. Kaikki
kahvilan pitéjat ovat
pdésseet nauttimaan
toimivasta uudesta
keittidstd, jossa tyo
sujuu nyt jouhevasti.
Kerhotalon remont-
titalkoolaiset voivat
olla ylpeitd tyostdan.



LASTEN TULOKSET |
OLYMPIALAISTEN e e

Pakilan petankkikisan voittajat. 1. Tinja Kumpuoja 18.13/5.50 / 0.52

Mestari Juha Skogberg keskelld, vasemalla PALKITUT 2. Emilia Koppatz 19.75/4.92/0.22
kakkonen Zakke Saukkonen ja oikealla 3. Emma Hyvérinen 3763 -—- [---
kolmonen Jukka Waltari.

KESAURHEILUA

Sarja Pojat minisarja alle 6 v (60m juoksu,
pallonheitto, pituushyppy)

1. Hemmo Rank 14.22[9.62 [ 1.62
2. Raiku Saarikallio 1437756/ 1.23
3. Joona Haapala 20.03/6.65/ 1.21
4. Juho Ojala 19.91/3.85/0.61
4. Mikael Kiviluoto 17.31/6.20/ 0.58
6. Sulo Rank 22.12/6.51/0.60
7. Touko Saarikallio 4397 /0.57/0.36
8. Konsta Balomenos 4753 [ - | ---
Sarja Tytot 6 v (60m juoksu, kevyt kuula,
pituushyppy)
1. Tila Haapala 12.78 [ 4.86 [ 1.96
2. Ruusu Koskela 13.56 /6.57 [ 1.71
Kuva Eija Jerjomin 3. Ida Koppatz 14.63[4.75/1.12
4. Julia Kiviluoto 1400 [ --—- [ ---

Hopeinen vuosi aluejirjeston kesakisoissa

28.7. Vallilassa Sarja Pojat 6 v (60m juoksu, kevyt kuula,

Hopeaa kertyi Pakilan joukkueille tikanheitossa, Pitl_JUShYPPY)

lentopallossa ja kuulakikassa. 1. Visa Kovanen 12.16/9.85/ 1.95

Henkilskohtaisessa kuulakikassa Kari Niinikoski oli 2. Onni Koskela 11.88/8.25/1.90
3. limari Kovanen 14.00/6.64/1.75

kolmas ja Pekka Lumiala kuudes.

Mélkyssa Pakila oli neljas. . " .
Sarja Tytot 9 v (60m juoksu, kuula,

Tikkajoukkeemme vas. Soile Valli, Terttu Simpanen pituushyppy)
ja Rauno Suomalainen. Jorma Manninen ja Raimo 1. lia Kumpuoja 10.28 [ 4.73 [ 2.94
Or4dd ehtivat Idhted ennen mitalijakoa. Oikealla 2. Pinja Kallonen 11.03/3.76 [ 2.61
Klaukkalanpuiston kultajoukkue. 3. Sonja Oinonen 10.97 /3.28 [ 2.34
4. Lilja Koskela 11.47 [ 3.33 [ 2.00
Sarja Pojat 9 v (60 m juoksu, kuula,
pituushyppy)
1. Petrus Tofferi 10.34 /490 /291
2. Jesse Karhu 1.34/3.84/2.66
3. Urho Varjus 11.55/2.55/2.33
Sarja Pojat 12 v (60m juoksu, kuula,
pituushyppy)
Luukas Vanhaeskola 0.37/7.75/2.85
Sarja Tyt6t 12 v (60m juoksu, kuula,
pituushyppy)
Kuva Patrik Floreen Kiia Kallonen 10.41/6.33/2.78
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Kiitos 2-lohkolaisille
mukavasta illasta!

Akrobaatti Kristiina Janhunen
Cirkus Helsingisté ihastutti hui-
milla tempuillaan ja ilmeikk&alla
esiintymiselldan.

Omat mokkildisemme Vuokko Ja Reetta viihdytti-
vat lauluillaaan Kiureli Sammallahden johtaman
orkesterin sdestdessa.

Ansun ja Leilan lapsille ideoimassa
tonttusuunnistuksessa pohdittiin
puutarhaan liittyvid asioita.

Puutarhatonttu muotindytds esitteli
pakilalaisia puutarha-asuja. lllan
juontaja Taisto Oksanen kyseli asu-
jen taustoja ja syntyhistorioita.

5 Juhlien erikoisuutena

E’f maisteltiin Tarjan

Pl valmistamaa kasvis-

3 S . P

S < vokkia. Hyvéa oli!

§ E Riitta loihti pikkutontuille toiveiden
3 o . o
2 mubkaisia maalauksia kasvoihin.
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Kanahaukka
— ylvas naapurimme

Lystikukkulalla pesivd kanahaukkapari on yksi
Helsingin noin kymmenestd pesivasta hauk-
kaparista. Helsingissa onkin varmasti maail-
man padkaupungeista tihein kanahaukkakanta.
Kanahaukka pesii koko maassa, mantymet-
san pohjoisrajalle saakka. Lajin rauhoittamisen
myotad vaino on vihentynyt ja Suomen kana-
haukkakanta on aika vakaa - noin 6000 paria.

Pesapuuksi kdy vankkaoksainen kuusi tai
ménty

Pesdpaikaksi kanahaukka valitsee yleensd van-
kan kuusikon, mutta myds vanha sekametsd
kay. Pesdpuuksi kelpuutetaan yleensd vankka-
oksainen kuusi tai manty, silld liilan heiverdis-
ten oksien varaan rakennettu suuri risupesa
yleensd putoaa. Kanahaukka ei viihdy harven-
netuissa vanhoissa metsissa, silld avoin metsa
ei tarjoa tarpeeksi ndkdsuojaa.

Kanahaukkaa on yleensd pesimépaikoilla
vaikea ndhdad, mutta kevdisin kuulee pariskun-
nan huutelua. Aamutervehdyksen voi kuulla
noin puoli tuntia ennen auringonnousua. Pai-
vélld soidinlentdva koiras saattaa myds huu-
della taivaalta. Hyvalld sdalla huutelu kuuluu
ainakin 1,5 km paahan. Pesdad voidaan myos
rakentaa syksylld, mutta usein sitd vain ko-
ristellaan tuoreilla mannynoksilla varauksen
merkiksi. My6s télléin huutelua voidaan kuul-
la. Isot poikaset kerjadvat ruokaa naukuen.

Poikaset asuvat pesdssa 5-6 viikkoa

Kanahaukka aloittaa muninnan huhtikuun
puolenvilin ja toukokuun alun valilld. Munia
on tavallisesti 3-4, joskus 2-5. Naaras hautoo
noin 6 viikkoa. Koiras ei haudo, paitsi silloin
kun naaras ruokailee koiraan tuoman saaliin.
Poikasia saadaan yleensd 2-3, joskus jopa 4.
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Lystikukkulan kanahaukka tarkkailee kotiseutuaan.

Poikaset asustavat pesdssd 5-6 viikoa, jonka
jalkeen ns. oksapoikaset kiipeilevat lentokyvyt-
témind jonkin aikaa pesdpuun oksistossa. Len-
tokyvyn saavutettuaan poikaset pysyttelevat
3-4 viikkoa pesdn lahistolla emojensa ruokit-
tavana.

Vanhat pesivat kanahaukat ovat yleensa
paikkalintuja. Tosin talvella osa saattaa siirtyd
kaupungin liepeille, missé ravintoa on parem-
min tarjolla. Nuoret siirtyvdt vanhempiensa re-
viiriltd toisaalle ja osa muuttaa Suomesta pois,
aina Eteld-Ruotsiin ja Tanskaan asti. Suomessa
rengastettuja kanahaukkoja on tavattu myds
Eteld-Vendjalla. Rengastustietojen mukaan ka-
nahaukka voi eldd 15-16 vuotiaaksi

Kanahaukkapari sy6 myds kaneja
Kanahaukka sy6 monipuolista ravintoa. Lin-
nuista kelpaavat kaikki pikkulinnuista metsoon.
Mieluisimmat saalit ovat kyyhkyt, varislinnut,
kahlaajat ja sorsat. Nisdkkaistd maistuvat kaik-
ki myyrdstd janikseen. Kanahaukka tarvitsee
ravinnokseen 150-200g lihaa vuorokaudessa.
Sanotaan, ettei kanahaukka saalista pesimis-
reviirilladn ja siksi silla onkin kdpytikka usein
naapurinaan, kuten meilld Pakilassa. Uskoisin,
ettd kanahaukkaparilla on positiivinen vaiku-
tus mokkialueen kanikannan kurissapitoon! On
se hyva ja uljas naapuri!

Teksti ja kuva Kari Soilevaara



Jasmiinipolulta ldhdettiin viime syksynd taval-
lista kauemmaksi lanteen talvehtimaan. Jonna
Kangasoja ja Lasse Peltonen seka tytot Hilma
5v. ja Matilda 3v. lensivat syyskuussa Bostoniin
ja palasivat matkalta suoraan Pakilaan kesa-
kuun puolivélissd. Yhdysvalloissa Jonna ja Las-
se opiskelivat neuvottelua, konfliktinhallintaa
ja sovittelua. He tekivat myds Suomen Aka-
temian ja Ympéristéministerion rahoituksella
tutkimusta siitd, miten ymparistokiistoja, naa-
puruusriitoja ja yhteisojen ristiriitoja voidaan
ratkoa. "Yhdysvalloissa on yli 30 vuoden perin-
ne ymparistodn ja naapuruussuhteisiin liitty-
vien kiistojen neuvottelevasta ratkaisemises-
ta. Meilld tdma kenttd on vasta syntymassa."
Jonna ja Lasse kertovat. "Monessa |ahiympa-
ristéon liittyvdssa riidassa on kyse tarpeiden
ja tavoitteiden yhteensovittamisesta. Siind
tarvitaan ennen kaikkea yhteistd keskustelua
ja harkintaa. Oikeudessa sen sijaan ratkotaan
sitd, onko toimittu voimassa olevan lain puit-
teissa vai ei" sanoo Jonna.

Neuvottelu- ja sovitteluapua on nyt
tarjolla Pakilassa
Palattuaan Jonna ja Lasse ovat aloittaneet Pa-
kilassa vapaaehtoispohjalta kokeilun, jonka
tybnimena on 'Siirtolapuutarhasovittelu’ Aloi-
te kokeiluun 13hti heiltd itseltddn. "Tutustuim-
me matkalla vahvaan yhteisdllisen sovittelun
(community mediation) perinteeseen, jossa on
onnistuttu tuomaan riidanratkaisun vélineita
ldhemmas ihmisten arkea. Vaikka maa eroaa
Suomesta monin tavoin, voimme oppia hyvik-
si havaituista malleista ja muokata niitd meille
sopiviksi.", kertoo Lasse

Pakilan siirtolapuutarha on aito yhteisd, jon-
ka eldméén kuuluu monenlaisia pienia ja toi-

sinaan isompiakin erimielisyyksid. Apu voi olla
tarpeen silloin, kun kiistat kérjistyvat eivatka
osapuolet itse pysty rakentavaan keskuste-
luun. "Pitkittynyt riita kuluttaa paljon voimia
ja silld on stressin kautta vaikutuksensa ihmis-
ten hyvinvointiin." Jonna pohtii.

"Odotamme nyt mokkildisiltd monenlaisia
yhteydenottoja, ja haluamme pitd3 kynnyksen
matalalla. Arvelemme, ettd iso osa yhteyden-
otoista tulee liittymaan erimielisyyksin naapu-
rusten valilld. Nama voivat liittyd esim. melu-
ja hajuhaittoihin, lemmikkieldimiin tai kasvien
kasvamiseen. Kaikki riidat eivat kuitenkaan
liity yksittdisiin hairi6ihin; taalla kuten missa
tahansa naapurustossa voi esiintyé eri syista
tulehtuneita ihmissuhteita ja naihin liittyvda
vihanpitoa ja kiusaamista, joihin sovittelussa
voidaan etsid ulospddsya.” Lasse toteaa. Sovit-
telulle ei aina ole edellytyksia. Yleisempi este
sille on kuitenkin se, ettei joku tirkeé osapuoli
halua osallistua sovitteluun.

Sukupolvenvaihdokset ovat tilanteita, joihin
voi toisinaan liittyd my0s kiistoja mummon-
mokin tulevasta hallinnasta ja kaytosta. Nai-
hin voidaan hakea ratkaisuja sovittelussa. On
mahdollista, ettd sovitteluun hakeutuvat osa-
puolet eivat ole yksittéisia henkiloita. "Olem-
me kiinnostuneita avustamaan my®s kiistoista,
joissa toisena osapuolena on joku tai useampi
mokkildinen ja toisena yhdistys, tai sen johto-
kunta.", toteaa Jonna. Tdsta syysta on tarkeds,
ettd sovittelijana toimii selkedsti johtokunnas-
ta erillinen, neutraali taho.

"Ympdristoon liittyvissd muutostilanteissa
eri osapuolten mukaanottamisella on suuri
merkitys", korostavat molemmat. Siirtolapuu-
tarhaelamaan liittyvien erilaisten kiistojen
kartoittaminen ja ennakointi on tarked osa ko-
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keilua. "Meidadn tavoitteenamme on kehitelld
Pakilassa erityisesti siirtolapuutarhaan sopivia
konfliktinhallinnan menetelmia ja kdytdntoja.
Toivomme tietysti, ettd tddltd saatuja koke-
muksia voidaan jakaa myds muihin suomalai-
siin siirtolapuutarhoihin”, kertoo Jonna.
Kokeilun ajalta raportoidaan sovitteluun
tulleiden tapausten maard ja aihepiiri hyvin
yleiselld tasolla, sekd se, |6ydettiinkd proses-
sissa jonkinlainen yhteinen ratkaisu vai kes-
keytettiinkd se. Kokeilun ensimmainen vaihe
kestdd vuoden 2014 loppuun. Yhteydenottoja
otetaan vastaan myds talvikuukausina.

Miten voin aloittaa sovittelun?

Kuka tahansa mokkildinen voi nyt ottaa yh-
teyttd Jonnaan ja Lasseen ja tuoda tilanteen-
sa arvioitavaksi. Ensin kartoitetaan, mista kiis-
tassa on kysymys. Kaikkia osapuolia kuullaan
aluksi erikseen. Alkukartoituksen tuloksena
syntyy arvio siitd, onko sovittelulle edellytyksid
ja millainen menettely sopii parhaiten tilan-
teeseen. Jos kaikki tarvittavat osapuolet halu-
avat vapaaehtoisesti olla mukana neuvottelu-
tai sovitteluprosessissa, se voidaan toteuttaa
tilanteen mukaan yksittdisend tapaamisena tai
useamman tapaamisen sarjana. Sovittelija kir-
jaa sovittelun tulokset mahdollisimman selke-
asti kaikille hyvaksyttdvaan muotoon. Lopuksi
voidaan myds sopia ajankohta, jolloin yhtei-
sesti arvioidaan sovittujen asioiden pitdvyytta
ja tarvetta jatkokeskustelulle.

Sovittelija ei ota kantaa siihen kuka on oi-
keassa. Sen sijaan han luo puitteet ja avustaa
osapuolia itse |6ytdmaan ratkaisun. Sovitteli-
jan roolina on avustaa osapuolia rakentamaan
hyva vuorovaikutusprosessi. Osapuolet vastaa-
vat aina itse lopputuloksesta. Sovittelija ei siis
ole erotuomari, vaan pikemminkin katilo.

Maarit Louekari

Kuva Heli Ahola

SIIRTOLAPUUTARHASOVITTELU ON:
® Vapaaehtoista ® limaista
® Puolueetonta @ Luottamuksellista
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Kurpitsa ahdingossa.

SIIRTOLAPUUTARHASOVITTELUN KULKU:
Yhteydenotto sovittelijoihin Jonna Kangasoja
ja Lasse Peltonen, Jasmiinipolku 317,
sahkdposti: jonna.kangasoja@iki.fi

Alkukartoitus:

yksityinen keskustelu jokaisen osapuolen kanssa

Sovittelijoiden tilannearvio:

® onko tapauksessa edellytyksid sovitteluun?

® Tilanteeseen sopivan menettelytavanvalinta

® Yksi tai useampia tapaamisia

¢ Neuvottelu, sovittelu (tai laajempi
keskustelu)

® |opputulema

® Seuranta

Kaikki sovittelussa kaydyt keskustelut ovat
luottamuksellisia. Seka sovittelijat etta riidan
osapuolet sitoutuvat pitdméaén sovittelussa
kuulemansa asiat omana tietonaan.



Yksi kerhotalo - yli kolmesataa erilaista

mokkilai

=4

sta

Kiertelin poluilla ja portinpielissd etsiméssa vas-
tauksia kysymyksiini, mitd mokkildiset toivoi-
sivat nykyisten toimintojen lisdksi kerhotalolle
ja mikd on parasta Pakilassa. Loysin kolme eri-
laista mokkildistyyppid: osa kavi mokilldan vain
satunnaisesti ja yopyi tosi harvoin, moni vietti
viikonloput ja lomat mdkillddn ja sitten olivat
mokkildiset, jotka asuivat koko kesan mékilladn.

Satunnaismokkeilijat

Satunnaisen kavijin aika menee tdysin tyon
touhussa eikd hdn ehdi edes ajatella mitaan
yhteiséllistd toimintaa. Kevaalld on hirved kiire
saada kaikki paikalleen, jotain remppaakin pi-
tdisi tehda ja kamppailu kotiloiden kanssa al-
kaa. Kesdlld ehtii nippa-nappa hoitaa kastelut
ja muun pakollisen puutarhassa ja parhaassa
tapauksessa jarjestdd yhden grilli-illan ysta-
ville. Sitten alkaakin jo sadonkorjuun kiireet ja
maokin laittaminen talviteloilleen. Valilld kylla
vahan hdvettdi, kun ei osallistu mihinkdan tal-
koisiin. Talkoomaksuakin joku arveli voivansa
maksaa omantunnon rauhoittamiseksi. "Ehka
ensi kesana kayn ilmoitustaululla katsomassa,
mitd taalld tapahtuu. Parasta on oma makki, ja
kaksivesi-jarjestelma on tosi hieno."

hola, kuva s- 17 Susa Nokelainen

Kuvat s. 16 Heli A

Yllatykseni oli aikamoinen, kun huomasin,
ettd vield on mokkildisid, jotka eivat tieda kesa-
kahvilasta, puhumattakaan muusta kerhotalon
tarjonnasta. Vihjeeni juuri naille superkiireisil-
le: Sd4std omaa aikaasi ja nauti sunnuntaisin
kerhotalolla loistava aamiainen ja iltapdivalla
lounaskeitto tai muita herkkuja. Tuo kesakah-
vilaan joskus vieraasikin.

Vapaa-aikamakkildiset

Lomillaan mdokkeilevdt nauttivat taysin siema-
uksin ainakin kesdkahvilasta, saunasta, suih-
kuvuoroista ja uinnista. Viikonloput halutaan
viettdd omalla mokilla puuhastellen ja lepail-
len. Loma-aikana kaivataan jo enemman pal-
veluja. Kerhotalolle toivotaan yhteisid TV-elo-
kuvailtoja ja teetupaa. "Voisiko kerhotalo olla
auki pdivittdin? Voisiko yhdistys palkata ker-
hotaloemannidn tai -isdnndn ainakin joinakin
pdivind? Voisiko talolla olla kahvin ja teen keit-
tomahdollisuus spontaaneille kavijéille?" Ha-
lukkuutta kerhotalon talkoopdivystykseen ei
silti oikein 10ydy. "Ehka sit eldkkeelld." "Paras-
ta on, ettd on hankkinut mokin juuri Pakilas-
ta, jossa on tosi mukavaa vaked ja ihana ran-
tasauna”

16

"Parasta on oma mokki, kerhotalo, sauna,
ystéavat ja koko yhteiso. Lapsia ja nuoria
pitdisi huomioida enemman. Hyvalla saalla
voisi nostaa peleja ulos, kuten korona- ja
pingispoydan.”

“Parasta Pakilassa on tyota vieroksuva oles-
kelu ja sopivan pieni, satunnainen duunailu
omalla mokilld yksin ja perheen kanssa. Sel-
lainen helppo ja yksinkertainen eldma. Hen-
gailu muiden mékkildisten pihoilla, saunalla
ja kerhotalolla.

"Voisko Kieloméaelld rakentaa majoja puuhun?

Kokokesdamaokkildiset

Palvelujen suurkuluttajat I6ytyvat téstd po-
rukasta. Pyykinpesumahdollisuus alueella on
useiden ensisijainen toive. Mielikuvitusta riit-
t43 myds toiveille: "Yhdistys voisi ostaa oman
mokin, jossa mokkildiset saisivat harrastaa ka-
dentaitoja kuten kankaankudontaa ja puutoita.
Nykyisiin tiloihin ei taida mahtua?" Kerhotalol-
la toivotaan enemman puutarha-aiheista oh-
jelmaa, esimerkiksi luentoja tai tuote-esittely-
ja. "Viihdekin on mukavaa, mutta olemmehan
puutarha-alue” Kesdkahvila on suosikkilistan
karjessd. "lhan eri juttu tavata mokkilaisia ker-
hotalolla kuin oman mdkin nurkissa. Kerhota-
lon pitdisi olla enemman auki spontaania pai-
va- ja iltakayttéd varten."

Jatkuvaa kasvua vai ihan uusia juttuja?
Kesékahvilan kavijamaarat ovat melkein tup-
laantuneet viime kesastd, lastenkirjojen lai-
naus on lisddntynyt, hieronnan suosio on
ylittdnyt reilusti aiemmat kesdt, maanantai-
sin jumppaajia on entistd enemman, suihkun

“Hei, miksei meilld ole skeittiramppia?"

Parhaimmillaan kerhotalolla on just sellais-

ta ohjelmaa, mitd mokkildiset itse innostuvat
jarkkaamaan. Nykyisen lisdksi voisi esimerkik-
si tehda yhteistilauksia luomutiloilta ja jakelu
olisi kerhotalolla. Voisi my0s jdrjestda taidot
kiertoon -tyyppisid tilaisuuksia vakioaikoi-

na. Kuka mitdkin haluaa opettaa, voisi varata
oman ajan ja jdrjestaa pianotunteja, kalan fi-
leerausta, joogaa, viininmaistajaisia, hiilipiirus-
tusta, lumiveiston tekoa eli ihan mité vain."

"Vaikka kerhotalolla jarjestettaisiin mita,
sielld on aina ne samat naamat"”.

kayttajia oli jo heindkuussa enemmaén kuin ko-
ko viime kesdnd yhteensd, saunan kayttd jat-
kuu ldhes ennallaan, kuten musiikki-, tanssi- ja
elokuvatilaisuudetkin ...

Niin kauan kun yhdessd tekeminen on mu-
kavaa, sitd kannattaa jatkaa, vaikka tuloksena
ei olisikaan kasvavat rahavirrat ja kdvijamaa-
rat. Saapa ndhda, mitd uudet nuoret mokkilai-
set ideoivat tulevina vuosina alueellemme.

Onko sinulla uusia ideoita kerhotalotoimin-
taan? Haluatko olla myos toteuttamassa niita?
Haluatko tulla mukaan nykyisiin toimintoihin?
Ole aktiivinen ja ota yhteytta!

Kerhotalotoimikunnan vetdji Outi Sirkeinen



RAKENNUSTOIMIKUNTA TIEDOTTAA:

Rakentamishakemus

Uudistamme lomakkeen ensi kesiin men-
nessi. Tavoitteena on, ettd lomakkeen voisi
jatkossa tiyttid myods netissi. Kiytd tini
kesini vield vanhaa lomaketta ja tee jokai-
sesta rakentamishankkeesta oma hakemus.

Rakentamisohjeet

Aloitamme tani syksyna rakentamisohjei-
den piivittimisen ajan tasalle. Johtokun-
ta hyviksyttdd uudet ohjeet ennen niiden
kiyttoonottoa kaupungin rakennusvalvon-
tavirastolla. Toistaiseksi toimitaan vanho-
jen ohjeiden mukaisesti.

Rakennusrekisteri

Kerroimme kevdin PaPu-lehdessi raken-
nusrekisterisin yllapidosta ja siihen liitty-
vistd valvontakiynneista tonteille. Kaikilla
tonteilla ei ehdita kuitenkaan kiydi timan
kesan aikana. Valvontakdynnit jatkuvat
syksyn ja kevidin 2014 aikana ja niista il-
moitetaan yhdistyksen tiedotteissa ja il-
moitustauluilla.

SAHKOTOIMIKUNTA TIEDOTTAA:

Sahkotoimikuntaan liittyi 2013 kaksi uutta
jasenti: mind ja Janne. Vanhoista Vesa, Ju-
ha ja Markku kukaan ei ehtinyt vetajiksi,
joten mini tartuin toimeen. Tulokkaana
saan kuitenkin hienoa tukea konkareilta ja
tyot ovat edenneet.

Yhdistys ostaa sihkoéa Helsingin Energi-
alta ja jakaa siti sihkopaikeskuksestaan
mokeille, saunalle, kerhotalolle ja valoihin.
Meilla on katujen varsilla vihreitd pémpe-
leita, joissa on mokkien sihkénkulutusta
sekuntitasolla seuraavat mittarit. Niistd

kulutuslukemat tulevat automaattisesti
sihkopaikeskukseen, jossa kerddmme niit
tietokoneelle laskutusta varten. Tama kuu-
lostaa vahin monimutkaiselta, mutta se
toimii tdysin automaattisesti — paitsi etta
ukkostuhoja joudumme ehkiisemiin edel-
leen manuaalisesti.

Sahkolaskujen tekoa yritimme saada ny-
kyista kaytannoéllisemmaksi ja Jannen tie-
totekniset avut ovat tissi osoittautuneet
arvokkaiksi. Onnellisesti sihkotoimikun-
nan jasenten henkilékohtaiset vahvuusalu-
eet taydentavit toisiaan ilmiémaiisesti!

Sahkon kilpailutus ja katuvalojen
kohennus

Sopimuksemme Helsingin Energian kanssa
paittyy tani vuonna, joten kilpailutimme
sihkoyhtioita uuden sopimuksen tekemi-
seksi. Helsingin Energia veti pisimméin
korren ja jatkamme heidin asiakkaana seu-
raavat kolme vuotta, mutta mokkilaisilta
perittiva hinta nousee uuden sopimuksen
my6ta sentilld /(kWh).

Katuvalaistus on sihkétoimikunnan vas-
tuualueiden nikyvin osa - ainakin pime-
alla. Tani kesani vaihdoimme uudet kirk-
kaammat polttimot alueen ulkovaloihin.
Yksi lamppu on ollut ongelmana, mutta
Juha saanee senkin kuntoon lehden julkai-
suun mennessid. Lamppujen vaihtaminen
on tiimity6ts, jossa samalla tutustuu muka-
vasti toisiinsa — ei vahiten koska lamppujen
parissa askarreltiin yli kymmenen tuntia.

Sahkaturvallista loppukesdd toivottaa toimi-
kunnan puolesta

Niklas Koppatz
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Jumpilla on pitkat
perinteet

Joka kesd on Pakilan siirtolapuutarhan jum-
pissa kdy monta voimistelijaa. Yksi heistd on
entinen joogaohjaajamme Eija Turunen. Pu-
hutin hdntd ja toista aikaisempaa jumpan oh-
Jaajaa Soile Vallia jumppaharrastuksesta Paki-
lan siirtolapuutarhassa.

"T4alld on jumpattu joka kesad", kertoo Eija Tu-
runen (ent. Paavilainen). Eija on viettinyt ke-
saa Pakilassa vuodesta1955, jolloin hdnen van-
hempansa ostivat tddltd mokin. Eija oli jlapsena
aloittanut jumppaharrastuksen ja jatkoi sitad
kesdisin Kielomden tanssilavalla. Sielld oli kai-
kenikdistd jumppaajaa lapsista mummoihin.
Eija kertoi, ettd kun alkuverryttelyn aikana
kierrettiin tamburiinin tahdissa ympyraa, niin
lapset jumppasivat yhté aikaa ja heilld oli oma
ympyrédnsd. Sateen sattuessa mentiin saunalle
jumppaamaan, koska kerhotaloa ei vield siihen
aikaan ollut. Keséisin vietettiin hyvin paljon ai-
kaa siirtolapuutarhassa, joten jumppaajia riitti.

Ohjaajana oli perdti vuosikymmenid Saara
Majorin. Saara oli ndkyvd hahmo, joka toimi
my0s naisten kerhon vetdjand ja juhlien ohjel-
mien jarjestdjand. Saara ohjasi myos Eijan tyt-
tdren ja naapurin tytdn tanssi-, yms. esityksia.

Jooga suosittua

Vuonna 1977 Eija osti oman mokin Pakilasta.
Taalla tiedettiin Eijan jumppatausta ja pian
hantd jo pyydettiin vetdmaan joogaa kerhota-
lolle. Suosio oli suuri ja sali oli tdynnd matoil-
laan joogaavia harrastajia.

Jumppatunteja oli maanantaisin kaksi pe-
rakkdin. Seitsemaltd alkoi Eijan jooga ja sitd
ennen Soile Valli ohjasi lihaskuntopainotteisen
jumpan. Soile kertoi ohjanneensa taalld jump-
pia 12 kesaa perdkkain, kun hantd aina pyydet-
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Ka Heli Ahola

tiin jatkamaan. Mindkin jumppasin 1990-lu-
vulla Soilen ja Eijan jumpissa. Nykyisin Soile
harrastaa Pakilassa petankkia ja mdlkkya. Eija
taas pahoittelee, ettei jalkavamman takia pys-
ty jumppaamaan taalld kuin vasta ensi kesana.

Vuonna 2003 aloin pyynndsta ohjata jump-
paa kerhotalolla. On ollut mukava ohjata, kun
on niin innostuneita voimistelijoita. Joskus on
likuttu kepin kanssa puistossa ja valilla vas-
tuksena on kaytetty kuminauhoja. Kuntoa on
nostettu myds tanssillisin askelin lihaskun-
toa unohtamatta. Huippuhelteilld on hoidettu
liikkuvuutta pelkdstaan venyttelylld. Olemme
saaneet tdnne myds vierailevia ohjaajia, jotka
ovat innostaneet vakijumppaajien ohella mo-
nia muitakin liikkkumaan.

Kiitos entisille jumppaohjaajille ja kaikille
muillekin jarjestdjille sekd innokkaasti jump-
paan osallistuneille.

Harriet Jaarola
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Fiirtolapuutarhaliifon kalenferia
vuodelle 2014
myydaan syyskokouksessa
8 euron hintaan.
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NaIn kaytat uutta astianpesukonetta
— Rijikahvila ndyttdd mallia

TAYTA kone ja kdynnisté Start-napista.
1 Tyhjenna noin kolmen minuutin paasta,
kun Start-valo on sammunut ja laita uutta
pokkda pesadn. Varaudu vaatteidesi
kastumiseen, jos avaat luukun liian aikaisin.

.

SUJAUTA
kuvassa

AVAA seindlld oleva hana ja sen vieressd  nakyva

1 oleva sahkokatkaisija (turvakytkin). potkyla

TARKISTA samalla, ettd lattialla olevissa  sjlle

pesuainepulloissa on tavaraa jdljella. varattuun

Kone imaisee niistad itse aineet. reikain.

Laajemmat kayttoohjeet I0ytyvat PAINA koneessa vasemman-

koneen lahettyvilta! puoleista virtanappia ja odota, o
ettd masiina tayttyy vedelld ja Kun pdivan pesut on tehty,
lammittdd sen. Lampdatilavalo 1 vetdise kumihanska kdteen
syttyy, kun on valmista. (jos et halua ronkkia pesu- VETAISE alussa mai-

vesid paljain késin). 1 nittu potkyla ulos
koneesta pesuvesien
tyhjentamista varten.

Kahvilusikoille on oma
pikkukorinsa, jonka voi
sujauttaa johonkin

ol e leiEL SULJE vesihana. PAINA tyhjennys-

1+ nappia. Altaan pitaisi tyhjentya.
PUHDISTA roskasihdit ja PESE allas
esim. ratilla. LAITA sihti ja potkyla
takaisin paikoilleen, jata koneen
luukku auki. Sulje vesihana viimeis-
taan nyt, ssmmuta myo6s sahkot
turvakytkimesta.

Ruokailuvdlineille (tihedverkkoinen),

1 lautasille (piikikas) ja kipoille ja kupeille
(harvaverkkoinen) 16ytyy omat korinsa.
VALITSE oikea.
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S0 vanha lahikioskinne on nykyinen lahiruokailu pisteenne

YHOYSKUONNANTIE 43, fid-Pakila

Soita ja tilaa !

puh. 09 7263 636
045 2793 060
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Terveiuloa !

SIIRTOLAPUUTARHALIITON LIITTOKOKOUSVALINNAT:
Suomen Siirtolapuutarhaliiton uusi puheenjohtaja on
Pertti Laitila Tampereen Nekalasta.

Ja uuteen hallitukseen varsinaisiksi jaseniksi valittiin:

® Borman Pia, Korela (Kotka) ® Humaloja Maarit, Vallila

e Kilpeldinen Pirkko, Kotiniemi (Lahti) ® Maija Manninen,
Ruskeasuo ® Marjukka Metsola, Napapiiri (Ruskeasuo)

o Sinikka Palmio, Niihama (Tre) ® Pusa Leo, Marjaniemi

® Seppala Taavi, Nekala (Tre) ® Tuominen Reijo Vanhamylly
(Hyvinkis) ® Ammald Kari, Herttoniemi

Ensimmdiseksi varajdseneksi valittiin Maarit Louekari
Pakilan siirtolapuutarhasta

22

Yhdistyksen
kesatyontekijat
haastattelussa

Tuulikki Laurila

Papun reportteri tapasi yhdistyksen nuoret kesd-
tydntekijdt: wc:n siivouksesta vastaavat 16- ja
14-vuotiaat Miisa ja Veera Nurmen sekd viheraluei-
ta hoitavan 18-vuotiaan Nikke Rantasen.

Miisa ja Veera, mitd kesdtydnne pitdd sisdlltidn?
Siivoamme joka toinen pédivd yhdistyksen vessat,
lattian ja pinnat ja tdydenndmme saippuaa ja pa-
peria.

Miten pdddyitte Pakilan siirtolapuutarhaan ke-
sdtéihin?

Kuulimme viime kesdnd Pirjo Koskiselta mahdolli-
sesta kesatydstd, minkd jalkeen soiteltiin Helin (Aho-
la) kanssa. Pirjo on isotdtimme ja olemme pienes-
té pitden kdyneet t4alld vierailemassa ja auttamassa
puutarhatdissa.

Oliko teillé entuudestaan kokemusta vastaavas-
ta tyGstd? Onko tullut ylldtyksid?

Joo, kotona siivouspdivind on tullut vessan siivous
tutuksi. Ei ole ollut suurempia yllatyksid. No pape-
ria menee hurjat madardt, miesten vessassa kylldkin
paljon véhemman. Aika tasaisen siisteind ovat olleet
miesten ja naisten vessat.

Miké kesdtydssdnne on parasta? Entd onko tyl-
sid puolia?

Parasta on kun saa palkkaa, se on omaa rahaa ja sen
kdyttéd alkaa miettid paljon tarkemmin kuin ennen.
Ja kun tyd on tullut tehtyd, on hyva fiilis kun nakee
oman kdden jaljen. Tylsintd on kurakelilld siivoami-
nen. On masentava fiilis, kun lattiat ovat kurassa ja
tietdd ettd tunnin padstd ndyttdad taas samalta.

Onko tydssd jotain, mistd on hydtyd tulevaisuut-
ta ajatellen?
Eihaluta tehda tdtd ammatiksemme, mutta hyva et-
td on kokeiltu.

Veera ja Miisa Ranta

Miké teistd on parasta Pakilassa?

Parasta on yhteisd, kaikki tuntevat toisensa. Met-
sdmokissa olisit yksin, mutta tdalld on ihana tun-
nelma ihmisten valilld. Kaikki moikkaavat vaikka ei-
vat tunne. On kiva olla Pakilassa, kun kaikki on yhta
isoa perhettd. Taalla saat yksityisyyttd omalla pihal-
la, mutta on myds yhteisid tapahtumia kerhotalolla.
QOlisi kiva jos mydhemmin olisi oma siirtolapuutar-
hamaokki.

Kesdterveisenne Papun lukijoille?
Palautetta voi antaa kun ndkee ja voi tulla moikkaa-
maan. Kaikille hyvda kesda!

Miisan ja Veeran kesédtyd jatkuu syyskuun alkuun
asti, jonka jdlkeen Miisa aloittaa Lumon lukion 1.
luokalla ja Veeran koulutie jatkuu Korson koulun 8.
luokalla. Turvallista skootterikyytid ja hyvda koulu-
syksya!

Nikke, mitd kesdtydsi pitdd sisdlldcin?
Padasiallisesti puutarhan yleisten alueiden nurmi-
kon leikkaamista. Jonkun verran olen kuljettanut ri-
suja hakkuupaikalle. Aloitin toukokuun puolessava-
lissa, silloin tydskentelin kolmena péivana viikossa
aina 6 tuntia kerralla, mutta viimeisen kuukauden
aikana olen ollut tdissé kahtena péivana viikossa ai-
na 3-6 tuntia.

Miten pdddyit kesdtéihin Pakilaan?
Aidin vanhalta tyskaverilta Heliltd (Ahola) kysyttiin.
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Nikke Rantanen

Aidilld on viljelypalsta Vantaanjoen rannalla viime
vuodesta alkaen.

Miké tydssdsi on parasta? Entd tylsintd?

Parasta on, ettd tyd on ulkona. Ja saa aika lailla itse
pdattdd, milloin tulee ja leikkaa nurmikon. Huonoja
puolia ei oikein ole... Ehkd jos sateella joutuu leik-
kaamaan, se on vdhin tylsda.

Oliko sinulla entuudestaan kokemusta nurmikon
leikkaamisesta? Onko tullut ylldtyksit vastaan?
Eipd oikeastaan. Pauli opetti ja parin kerran jdlkeen
alkoi luonnistua. Yllatyksend tuli, kun ehkd kolmen
viikon jalkeen meni ruohonleikkuri rikki.

Uskotko, ettd tydstd on hyétyd tulevaisuutta
ajatellen?

Kahdella kaverilla on nyt samanlainen tyd huoltofir-
massa. Ty6kokemuksesta on hy6tyé, jos haluaa jos-
kus jatkossa ajaa huoltoyhtidssd nurmikkoa.

Mikd sinusta on Pakilassa parasta?

On mukavaa, ettd jos joku tulee vastaan, niin yleen-
sd moikataan. Ei Kapyldssd missd asun, tervehditd
muita kuin tuttuja.

Terveisesi Papun lukijoille?
Hyvad loppukeséaa! Tulee vield kesid ja talvia!

Niken arki jatkuu elokuussa Helsingin luonnontie-
delukiossa abina. Menestysta abivuoteen!



Onko palstallasi tuntematon omenapuu?
Epéiletkd, ettd puussasi on jokin tauti? Alkukesésta
jarjestdmme om napuupdivan, jolloin asiantuntijat
tulevat kertomaan puiden hoidosta ja tunnistavat
vanhoja omenapuita. Meilldhdn voi kasvaa aarteita
palstoillamme.

Omenapuun tunnistaminen ei onnistu alkuke-
san puusta. Jos haluat tietdd puusi lajikkeen, va-
lokuvaa se nyt niin, ettd puu nakyy koko komeu-
dessaan. Poimi omenoita ja halkaise niista yksi. Ota
valokuva niin ettd omena ja siemenkota nakyvat.
Kuvassa on hyvé nékyd puusi lehti. Jos puussa on
jokin vaiva, voit my6s kuvata sen ensi kevattd var-
ten. Sdilytd kuvat kevddseen ja tuo ne mukanasi
omenapdaivaan!

Voit myos kuvata tuntemasi omenapuun tule-
vien omenasivujemme kdyttéon. Monella mokin
omistajalla on luettelo omista puistaan. Kiinnosta-
via ovat myds puut, joihin on vartettu useita la-
jikkeita.

Yhteystietoja talven varalle

Kerro resepteistd, joita omenoistasi valmistat. Onko
omenasi maukkainta hilloon vai onko se loppukesén
tai talveen sdilyva sydtdva herkku.

QOlisi hienoa saada kotisivuille omenatietoa puu-
tarhamme omenista. Siirtolapuutarhoissa on myos
siemenestd kasvatettuja puita, jotka ovat ainutker-
taisia, eikd niita siis kyetd tunnistamaan.

Liikaa omppuja ja niiden muumioita
Muumio-omenoita varten tilataan urheilukentélle
lava, jonne ne voi kuljettaa. Omenoita ei saa mis-
sadn tapauksessa viedd Molokiin!

Omalla palstalla omenat voi kdyttdd maanpa-
rannukseen. Pilko omenoita pieneksi ja hautaa ne
maahan vadelmikkoon tai kukkapenkkin ja saat lisda
kasvuvoimaa kasveillesi. Hyvid omenoita voi my6s
laittaa oman portin ulkopuolelle laatikkoon ja siihen
lapun SAA OTTAA.

Osoitteenmuutokset sekd muutokset omistussuhteissa (kauppa, perinté tms.)

on ilmoitettava 3 kk:n kuluessa Heli Ahola 044-5344238, heli.k.ahola@gmail.com

Portti suljetaan talveksi marraskuun alussa. Mikili tarvitset portin aukaisua

ota yhteytti Vesa Jurvaseen 040 5567700. Portin avausmaksu on 20 €

Rakennusluvat Mauri Kymaldinen, 0400 776 093, Maasilvintie 16 H 44, 00710 Helsinki,

mauri.kymalainen@cssb.fi

Lomakkeet ja ohjeet ovat yhdistyksen kotisivuilla
http://siirtolapuutarhat.net/pakila/sivut/rakennustoimikunta.html

Vesiasioissa Pauli Ojanen 050 5401 071

Sdhkoéasioissa Niklas Koppatz 050 3601 698, niklas.koppatz@alumni.helsinki.fi



