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5@ . Useuro d useat maakunnalliset lilkunta- ja kansanterveysjdrjestot.
Vastuullisuusohjelma ulottuu kaikkeen toimintaamme. Haluamme, ettd toimintamme on esimerkillistd, laadukasta,

suunnitelmallista, vastuullista sekd eettisesti kestdvad.
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https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2018/11/reilu-peli.pdf
https://www.ykliitto.fi/yk-teemat/kestava-kehitys/kestavan-kehityksen-tavoitteet

Urheiluyhteison tavoitteena
vastuullinen urheilu ja liikunta

Toimintamme on lapinakyvaa, avointa ja osallistavaa.

A Urheilu tuottaa iloa ja positiivisia kokemuksia.

toiminta-

ypirists Yksikaan ei koe kiusaamista, hairintda tai muuta epaasiallista kaytosta.

Yhden-

Kaikki ovat tervetulleita mukaan toimintaamme.

ja tasa-arvo

Urheilemme reilusti ja puhtaasti.

@ Toimimme kestavasti myos tulevia sukupolvia kohtaan.
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Yhdenvertaisuus, Hyva hallinto  Turvallinen Ymparisto, Anti-Doping
tasa-arvo ja toimintaymparistd ilmasto ja
eettisyys kestava kehitys

Vastuullisuusohjelma lapileikkaa koko toiminnan




=Tasa-arvo:
- Otetaan huomion koko Etelé- Savon alue

Jaetaan tietoa tasapuolisesti kaikille

Hallituksen kokoonpanossa pyritédn huomioimaan tdmdn s

Tyoyhteisossd kannustetaan avoimeen keskusteluun

Avoin keskustelu palkkausperusteista




Eettinen ohjelma (Reilu Peli)

Urheiluyhteison Reilun Pelin ihanteet ja tavoitteet on koko urheiluyhteis6a sitova eettinen
ohjeisto ja vastuullisuustyon perusta.

* Se sisaltdd viisi padperiaatetta:

Jokaisen tasavertainen mahdollisuus liikuntaan ja urheiluun
Vastuu kasvatuksesta

Terveyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdminen
Rehellisyys ja oikeudenmukaisuus
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Luonnon kunnioittaminen ja kestdvddn kehitykseen pyrkiminen

Reilu Peli pohjautuu olemassa olevaan lainsddddntoon seka erilaisiin kansainvdlisiin sopimuksiin ja sddnnostoihin, kuten YK:n kestdvdn
kehityksen tavoitteisiin 2030. Se peilaa vahvasti myos olympismin perusarvoja —kunnioitusta, ystdvyyttd ja erinomaisuutta. Ennen
kaikkea kysymys on pdivittdisistd arvovalinnoista lilkkunnan ja urheilun arjessa.

* ESLI noudattaa omassa toiminnassaan urheiluyhteisojen eettisen ohjelman perusarvoja:

Toisen ihmisen ja elédmdn kunnioitus

Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen

Vastuu kasvatuksesta

Avoimuus, demokraattisuus, rehellisyys ja oikeudenmukaisuus
Kaikkien tasavertainen oikeus liikuntaan ja urheiluun
Kestdava kehitys ja luonnon kunnioittaminen

Monikulttuurisuus ja suvaitsevaisuus
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Dopingin vastaisuus

Q. Pdihteiden ja Iadkkeiden vastuukdytto
10. Vdkivallattomuus

11. Sukupuolisen hdirinndn ehkdiseminen
12. Yleison turvallisuus ja viihtyvyys

13. Vastuullinen taloudenpito



HYVA HALLINTO

Toimintamme on tasapuolista, vastuullista ja avointa.

Tavoitteet:

* Tunnemme toimintaamme ohjaavat keskeiset lait ja sdddokset sekdnoudatamme niitd.
* Toiminnassa kohdellaan kaikkia oikeudenmukaisesti ja toimintakulttuuri on osallistavaa.
* Toiminta on avointa, ldpindkyvdd ja luottamusta herdttavaa.

Toimenpiteet:

* Toteutamme toimintaa Suomen lainsddddnnén ja sdadosten pohjalta.

* Toimimme hyvan hallinnon periaatteiden mukaisesti.

* Huomioimme hallitustoiminnassa ja muussa toiminnassa mahdollisuuksien mukaan koko toiminta-alueen ja tasa-arvon.
* Noudatamme yhdessd sovittuja pddmdadrid, tavoitteita ja pddtoksid.

* Kohtaamme ja osallistamme sddnnéllisesti jdsenistod ja sidosryhmid.

* Tiedotamme toiminnastamme ajantasaisesti.

* Seuraamme ja ennakoimme talouden kehitysta sekd kdytdmme valtionavustuksemme jdarkevdsti ja suunnitellusti.

Mittarit:

* ESLi:n toimintasddntdjen pdivitys, toteutus kylla /ei
* Hyvdn hallinnon koulutusten ja osallistujien madra
* Palautteen kerddminen toimijakentdltd, kylla/ei

* Rekisterien ajan tasalla pitdminen

* Jarjeston taloustilanne
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TURVALLINEN TOIMINTAYMPARISTO

Liikunta ja urheilu tuottaa kaikille myonteisia kokemuksia ja hyvdada oloa.

Tavoitteet:

* Tarjoamme liikuntapalveluita ja toimintaa, joka tuottaa myonteisid kokemuksia sekd edistca terveyttd ja
hyvinvointia.
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YMPARISTO, ILMASTO JA KESTAVA KEHITYS

Ympdiristo ja siihen liittyvdt valinnat ja teot ovat meille tdrkeitd.

Tavoitteet:
* Kannamme vastuuta ympdriston ja ilmaston hyvinvoinnista omassa toiminnassamme.
* Kannustamme jdsenyhteisojd ja sidosryhmid ympdristoystavdlliseen toimintaan.

Toimenpiteet:

* Edistamme kiertotaloutta kdyttamalla kestdvia ja kierrdtettcivid materiaaleja seka lajittelemalla jdtteet.
Sddstdmme paperia kayttimalld sdhkoisid jarjestelmid sekd arvioimalla tulostustarvetta.
Tarjoiluhankinnoissa suosimme ldhialueen palveluja ja minimoimme kertakdyttoastioiden kdyttod.

* Arvioimme tapahtuma ja koulutuspaikat ympadristondkokulmasta mm. KEKE koutsi tsekkausluettelolla.
* Suosimme matkustuksessa energiaa ja luontoa sadistdvid ratkaisuja:

* Kannustamme liikkumaan tyomatkoja mahdollisuuksien mukaan pyordilla tai kavellen.

* Tarjoamme tilaisuuksiin ja tapaamisiin hybridimahdollisuuden.

* Kannustamme kaytticdimddn ympadristod vihemmadn kuormittavia matkustustapoja (kimppakyydit, yhteiskuljetukset ja julkiset
lilkenneyhteydet).

* Jarjestaimme KEKE koutsi koulutusta jasenyhdistyksille.

* Viestimme ympdristoteemoista ja hyvista kédytdnteista.

* Tarjoamme sparraustukea ja koulutusta ympdristo --/vastuullisuusasioiden

Mittarit:

* Oman toiminnan arviointi, toteutunut, kylld/ei

* Matkakulujen seuranta

* Kierrdtyksen ja lajittelun toteutuminen toimitiloissa
* Keke koutsi koulutukset 2 krt/vuodessa

* Asiaan liittyvdn viestinndn madacird, kerrat




ANTI-DOPING

Tavoite:
Urheilemme ja liikumme puhtaasti kdytticimatta kiellettyjd aineita ja menetelmidi.

Toimenpiteet:

* Varmistamme, ettd antidopingohjelmamme ja eettiset pelisdcinnot ovat
laadukkaita ja ajantasaiset.

* Ohjelma on osa toimintasuunnitelmaamme, toteutamme tyotdi
jdrjestelmallisesti sekd arvioimme ja seuraamme tyon toteutumista.

* Huolehdimme tiedonjaosta ja koulutuksesta.

* Viestimme antidopingtyostamme.

* Sitoudumme toimimaan Suomen antidopingsddnnoston ja maailman
antidopingsddnnoston mukaisesti.

ESLi:n toimintaperiaatteet:

* Jarjestimme sddnnollisesti ajankohtaisluentoja nuorille akatemiaurheilijoille
ja heiddn valmentaijilleen yhteistyossd SUEK:in asiantuntijoiden kanssa.

* Edellytdimme palkittavilta urheilijoillamme ja muilta toimijoiltamme reilua
pelid ja puhtautta.
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