
Suomenniemen Nuorisoseurantalolla (Kirkonkyläntie 15)

Aikataulu opettaja/ohjaaja(t):

klo 15 - 15.45 Lasten tanssi (4 -6 v.) Carmen Rodergas

klo 16 – 16.45 Aikuisbaletti alkeet Carmen Rodergas

klo 17 – 17.45 Lavis, Mari Kurtti

klo 18 – 20 Paritanssikurssi, 
”kädenalitanssit” alkeet, Jorma ja Raakel Hokkanen

HUOM! Paritanssikurssille mukaan vain oman parin kanssa!

Korona-tilanne huomioiden, osallistu toimintaan vain terveenä, 
huolehdi hyvästä käsihygieniasta ja muista ylläpitää turvavälit. 

Maksu 2 €/koko päivä (lapset ja nuoret maksutta).  
Maksu ohjautuu Suomenniemen Nuorisoseura ry:lle. 
Puffettia pitää SuomU.  Varaathan käteistä mukaan!

TULE MUKAAN TANSSIMAAN!

Tunnit lähtevät alkeista eli askeltakaan ei tarvitse osata ennakolta! Tule yksin tai 
kaverin kanssa kokeilemaan ja innostu Tanssin taiasta. Ei ennakkoilmoittautumista.
Varusteet: Joustavat sisäliikuntavaatteet, tanssilenkkarit/jumppatossut tms. tanssiin 
sopivat jalkineet + juomapullo. HUOM! Vain vaaleapohjaiset jalkineet sallittu!

Kurssin järjestää ESLi:n Tanssin taikaa ja tasapainoa –hanke yhteistyössä 
Suomenniemen Nuorisoseura Ry:n, SuomU:n , Suomenniemen aluejohtokunnan 
ja muiden paikallisten toimijoiden, sekä Tanssikoulu La Carmencitan kanssa.

Hanke ei ole vakuuttanut osallistujia eli jokainen liikkuu omalla vastuulla.
Lisätiedot:  Mari Kurtti, Etelä-Savon Liikunta ry, puh. 0440 225 422 mari.kurtti@esliikunta.fi

Pidätämme oikeuden muutoksiin. (Päivitys 2.7.2020) 

Suomenniemen Tanssipäivä 
perjantaina 7.8.2020
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