
Etelä-Savon Liikkuva varhaiskasvatus 
verkostotapaaminen 24.11.2022

Tervetuloa!



https://youtu.be/yAbNXivhQPE

https://youtu.be/yAbNXivhQPE




Ohjelma

KLO 13 Tervetuloa,
Etelä-Savon liikuntavastaavien verkoston 
tausta ja verkoston yhteystietojen koonti
ESLi:n ajankohtaiset

KLO 13.15 Tanssin taikaa ja tasapainoa tunteella

KLO 13.30 Hyvien käytänteiden ja ideoiden jakaminen

KLO 14.20 Palaute ja ideat seuraavaan 
verkostotapaamiseen



Yhteystiedot







Tukipalvelut 

Maksuttomat tukipalvelut  (Lisää Liikettä hanketta rahoittaa OKM)

• Verkostotapaamiset 

• Webinaarit /seminaarit

• Sparrauskäynnit ja -vierailut (Live tai Teamsilla) 

→ esim. Liikkuva varhaiskasvatus ohjelmaan rekisteröityminen ja 
nykytilan arvioinnin tekeminen tiimin tai työyhteisön kanssa.

• Toiminnan käynnistämiseen liittyvät perehdytykset ja koulutukset (Live tai 
verkkokoulutus)

• Materiaalit esim. Jekku –jänö 

https://www.esliikunta.fi/varhaisvuosien-liikunta/liikkuva-varhaiskasvatus/

Maksulliset tukipalvelut (ESLi: n omana toimintana)

• Täydennyskoulutukset

• Oppilaiden ja opiskelijoiden koulutukset

• Erikseen sovittavat tapahtumat, luennot tai toiminnalliset vanhempainillat

Liikkuva varhaiskasvatus-, Liikkuva 
koulu- ja Liikkuva opiskelu - ohjelmiin 
rekisteröityminen ja nykytilan 
arviointi maksutonta!

https://www.esliikunta.fi/varhaisvuosien-liikunta/liikkuva-varhaiskasvatus/


Lisätietoja ja ilmoittautuminen 27.11 
mennessä

https://liikkuvaaikuinen.i/ajankohtaista/kannattaako-liikuntaan-investoida/





Muuta ajankohtaista

Liikunnallisen elämäntavan paikallisen kehittämisavustuksen haku kunnille 
menossa parhaillaan. Haku 30.11.2022 mennessä ( mm. Liikkuva varhaiskasvatus 
ja Liikkuva perhe –teemat)

https://okm.fi/-/liikunnallisen-elamantavan-paikalliset-kehittamisavustukset

10-11.3.2023 Koulutusviikonloppu, Tanhuvaaran urheiluopisto

25-26.4.2023 Liikkuva ja oppiva yhteisö seminaari, Lahti Sibeliustalo

9.5.2023 Itä-Suomen varhaiskasvatuksen liikuntaseminaari, Joensuu Tiedepuisto

https://okm.fi/-/liikunnallisen-elamantavan-paikalliset-kehittamisavustukset


Tanssin taikaa ja 
tasapainoa tunteella



Hyvien käytänteiden 
ja ideoiden 
jakaminen



Palaute, 
toiveet verkoston jatkosta



Liikunta idea
Videoita, jossa 1 min kestävä liikuntahetki

https://oneminutesport.fi/

https://oneminutesport.fi/


Lisää liikettä

varhaiskasvatukseen, perusopetukseen, 
toiselle asteelle ja 
harrastusmahdollisuuksien edistämistä 
peruskouluissa

Hanketta tukee opetus- ja kulttuuriministeriö



Liikkuva varhaiskasvatus 
www.liikkuvavarhaiskasvatus.fi

http://www.liikkuvavarhaiskasvatus.fi/


LISÄÄ 
LIIKETTÄ

Lisätietoja: etunimi.sukunimi@esliikunta.fi 

Anna Parta
044 3410077

Kiitos!


