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S E U R AT O I M I N TA

• Etelä-Savon Liikunta toimii seuratoiminnan kehittäjänä. Toimintamme tavoitteena on 

edistää urheilullista elämäntapaa jäsenyhdistystemme kautta. Etelä-Savossa toimii 

elinvoimaisia urheiluseuroja, jotka tarjoavat harrastusmahdollisuuksia yhdenvertaisuus - ja 

tasa-arvo periaatteiden mukaisesti.

• Olemme aloittaneet kouluttaa seuroja ympäristö – ja ilmastovastuullisuuteen 

olympiakomitean Keke-koutsi –ohjelman kautta. Tämä työ jatkuu ja tavoitteena on, että 

urheiluseurat tuntevat Keke-koutsin menetelmät ja ottavat ne käyttöön. 

• Edistämme treeni- ja kilpailumatkojen vähähiilisyyttä, ohjeistamme kimppakyyteihin.  

Kannustamme varusteiden kierrättämistä erilaisin kampanjoin.

• Seuratoiminnan tukemista tehdään digitaalisesti sekä seurakäynneillä tarpeen mukaan.



E T E L Ä S AV O L A I N E N

E L I N K A A R I

• Ympäristöteema kulkee koko elinkaari liikunnan 

mukana.

• Perheliikunta tapahtumissa huomioimme 

ympäristökasvatuksen, kuten oppilaitosyhteistyössäkin.

• Etelä-Savossa on kolme kansallispuistoa. Edistämme 

kestävän kehityksen mukaista luontoliikuntaa.

• Edistämme vähähiilistä työmatkaliikkumista 

yhteistyössä paikallisten työnantajien kanssa.



TA PA H T U M AT

• Rakennamme ja kehitämme  
tapahtuman järjestämisen 
prosesseja niin, että 
minimoisimme tapahtumista 
syntyvät ympäristö- ja 
ilmastovaikutukset.

• Huomioimme tapahtumissa 
erityisesti jätehuollon,  
materiaalitehokkuuden,  
asiakkaiden liikkumisen sekä 
vastuulliset hankinnat sekä 
kierrätysmateriaalien käytön.

• Käytämme digitaalisia ja 
uudelleen käytettäviä materiaaleja 
tapahtumien viestinnässä. 



V I E S T I N T Ä

• Huomioimme kuukausikirjeessämme, some-

viestinnässä sekä järjestämissämme tilaisuuksissa 

ympäristöasioita.

• Kerromme toimintamme ympäristövaikutuksista 

omilla verkkosivuillamme.

• Olemme aktiivinen alueellinen vaikuttaja  

luontoliikkumisen ja luontoliikuntamatkailun 

edistämisessä ja toimijoiden verkottamisessa.

• Järjestämme koulutus– ja vastuullisuusseminaareja

ekologisen ajattelun ja toiminnan tueksi.



H A L L I N T O

Toimiston jätehuolto ja lajittelu noudattaa jätelain
vaatimuksia.

• Ympäristömerkintöjen, -järjestelmien ja -ohjelmien
osuus on kasvanut hankinnoissamme.

• Kokousjärjestelyissä vältetään turhaa matkustamista. 
Suosimme julkisia kulkuneuvoja. Suosimme asiointi
polkupyörien käyttöä.

• Kokoustarjoiluissa suosimme lähiruokaa. Vältämme
kertakäyttöastioita.

• Toimistotilat ovat kooltaan tarpeen mukaisia.

• Toimiston laitteisto on kytketty
virrankatkaisujakajaan,

• Olessamme poissa toimistolta, virta katkeaa.

Valaistusjärjestelmässä käytetään energiatehokkaita
lamppuja sekä liiketunnistin valaisimia.

• Viestimme ja arkistoimme asiakirjat digitaalisesti. 
Vähennämme paperinkäyttöä ja tulostamista.



K O U L U T U S

Koulutusten saavutettavuudessa ja 

viestinnässä huomioidaan seuraavaa:

• Koulutuksia organisoidaan esteettömästi 

sekä lähi- että etäopetuksena siten, että 

ne ovat mahdollisimman lähellä 

koulutettavia.

• Kulkemisessa suositaan julkisia 

liikennevälineitä tai yhteiskuljetuksia. 

• Koulutusmateriaalit ovat saavutettavia ja 

digitaalisessa muodossa.


