) Aluehallintovirasto Koulutuskirje 1(2)
ISAVI/418/2022

4.4.2022

Iloa litkunnasta - Ita-Suomen varhaiskasvatuksen
liikuntawebinaari 12.5.2022 klo 13-16

Tervetuloa Itd-Suomen varhaiskasvatuksen liikuntawebinaariin. Webinaari on suunnattu
kaikille varhaiskasvatuksen parissa tydskenteleville. Tavoitteena on tarjota tietoa arjen
fyysisen aktiivisuuden merkityksesta ja tyokaluja ja pedagogisia nakékulmia fyysisen
aktiivisuuden lisaamiseen perhepaivahoidossa ja paivakodeissa.

Teemana seminaarissa on luontopedagogiikka ja luontoliikunta. Liséksi kuullaan Liikkuva
varhaiskasvatus -ohjelman ajankohtaiset asiat.

Webinaarin jarjestavat yhteistyodssa Ita-Suomen aluehallintovirasto, Eteléd-Savon Liikunta
ry, Pohjois-Karjalan Liikunta ry ja Pohjois-Savon Liikuntary.

Paikka: Teams-webinaari (tilaisuutta ei tallenneta)
Ilmoittautumiset: 9.5. mennessa:

Lisatietoja suunnittelija Jenna Koistinen, p. 050 396 2664, jenna.koistinen@avi.fi tai
varhaiskasvatuksen ylitarkastaja Tanja Tiainen, p. 0295016 497, tanja.tiainen @avi.fi

Tervetuloa mukaan!
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Itd-Suomen varhaiskasvatuksenliikuntaseminaarin ohjelma
12.5.2022

13.00 Avaussanat
liilkuntatoimen ylitarkastaja Pirjo Rimpildinen, Ita-Suomen
aluehallintovirasto
asiantuntija Nina Korhonen, OPH Liikkuva varhaiskasvatus -ohjelma

13.15 Vasun kanssa luontoon - Hameenlinnalaista luonto-ja
metsdpedagogiikkaa, pdivakodin johtaja Katri Aronen ja
varhaiskasvatuksen opettaja Teemu Heikkila

14.15 Kahvitauko

14.25 Lorut ja liike luonnossa, KM, FM, lasten liikunnan kouluttaja Elina Pulli
Koulutuksen paahuomio on toiminnallisissa, liikunnallisissa loruissa ja liikkumaan
opettamisen lisaksi kielen oppimisen tukemisessa seka loruleikkien siirtéamisessa
luontoymparistéoén.

15.05 Tauko

15.10 Luontoliikunta ja luonnon liikuntavadlineet, lasten luontotoiminnan
suunnittelija, varhaiskasvatuksen opettaja Tuija Laitinen
“Luonnossa liikkuessa motoriset taidot kehittyvat monipuolisesti ja leikkien kautta.
Luontoliikunta on hauskaa ja helposti toteutettavaa - luonnonmateriaalien lisaksi muita
valineita ei valttamatta tarvita lainkaan.”

15.50 Paivan yhteenveto

16.00 Koulutus paattyy



