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Työikäisen psykiatriaa 

Tule kuuntelemaan käytännönläheisiä ohjeita tavallisten psykiatristen häiriöiden 
hoidosta. Kuulet uusimman tiedon farmakogeneettisten testien ja lääkeyhdistel-
mien käytöstä. Saat selkeät ohjeet, miten lääkärin tulisi menetellä, kun potilas 
uhkaa joko epäsuorasti tai suoraan; tähän liittyen on tullut muutos lainsäädäntöön. 
Opit myös, miten sairauspäivä- ja kuntoutustukihakemukset eroavat toisistaan ja 
mitä niiden tulisi sisältää.

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: psykiatria, työterveyshuolto, yleislääketiede; 2 tuntia: terveydenhuol-
to; 1 tunti: akuuttilääketiede, anestesiologia ja tehohoito, foniatria, fysiatria, gastroenterologia, gastroen-
terologinen kirurgia, geriatria, ihotaudit ja allergologia, infektiosairaudet, kardiologia, kliininen farma-
kologia ja lääkehoito, kliininen hematologia, kliininen kemia, kliininen mikrobiologia, kliininen neurofy-
siologia, käsikirurgia, lastenkirurgia, lastenneurologia, lastenpsykiatria, lastentaudit, liikuntalääketiede, 
naistentaudit ja synnytykset, nefrologia, neurokirurgia, neurologia, nuorisopsykiatria, oikeuslääketiede, 
oikeuspsykiatria, ortopedia ja traumatologia, patologia, perinnöllisyyslääketiede, plastiikkakirurgia, 
radiologia, sisätaudit, suu- ja leukakirurgia (EL), sydän- ja rintaelinkirurgia, syöpätaudit, urologia, veri-
suonikirurgia

Puheenjohtaja professori KARI REIJULA, Helsingin yliopisto

 9.10  Professori MIKKO NIEMI, HUS
Milloin ja miten farmakogeneettisiä testejä kannattaa käyttää psykiatriassa

 9.40  Työelämäprofessori HANNU LAUERMA, Turun yliopisto
Suora ja epäsuora uhkailu potilassuhteissa

10.05  Professori HANNU KOPONEN, Helsingin yliopisto
Tyypillisiä virheitä psyykenlääkityksessä

10.30  TAUKO (30 min)

11.00  Dosentti HANNA VALTONEN, Kela
Sairauspäiväraha myönnettiin, mutta kuntoutustuki hylättiin

11.25  LT MATTI ITKONEN, HUS
Tehokkaat ja turvalliset lääkeyhdistelmät depression,  
ahdistuneisuuden ja unettomuuden hoidossa

11.55  Ohjelma päättyy
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