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ERIARVOISUUS JA TERVEYS

Mielenterveyden ongelmat koskettavat kaikenikäisiä, mutta erityisesti nuoria ja 
nuoria aikuisia. Hyvä mielenterveys on vahvasti yhteydessä yhteiskunnalliseen 
tilanteeseemme ja verkostoihimme. Huono integraatio, on taustalla sitten köyhyys, 
maahanmuuttoon liittyvä tai joku muu syrjintä, lisää riskiä sairastua moninker-
taiseksi.

Erikoistumiskoulutuksena 4 tuntia: lastenpsykiatria, psykiatria, terveydenhuolto (EL), työ-
terveyshuolto, yleislääketiede; 3 tuntia: infektiosairaudet, kliininen kemia, lastenneurologia, 
oikeuslääketiede, nuorisopsykiatria

Puheenjohtajat PsM, psykoanalyytikko SUSANNA KUNTO ja VET-
psykoterapeutti TUIJA LAHTI, Tampereen Psykoterapiayhdistys ry

  8.00 	 TtT LAURI KOKKINEN, Tampereen yliopisto
	Eriarvoisuus meillä ja maailmalla

  8.55 	 FT, psykoanalyytikko IPA RAUNO JUNTUMAA, Espoo
	Me ja muut

  9.50 	 TAUKO (25 min)

10.15 	 Näyttelijä KATI OUTINEN, Helsinki
	Ajatuksia ihmisyydestä

11.10 	 LL, psykoanalyytikko EIJA SALMI, Tampere ja  
	 Psykologi, psykoanalyytikko SUSANNA KUNTO, Tampere

	Psyykkisen hyvinvoinnin edellytyksistä – kehityksestä ja 
kohtaamisesta

12.05 	 Ohjelma päättyy
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